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Modum prestegjeld

Modum kirkekontor

Kapellvn., 3340 Amot

Kontortid 9-14

TIf. 32 78 32 30, fax 32 78 40 24
E-post: kirkekontor@modumbkirke.no

Kontor for heltidskirketjener
Heggen, 3370 Vikersund

Man.-fre. 7-7.30, tlf. 32 78 76 89
Man.-fre. 7-15, mobiltlf. 915 49 379
Fax 3278 76 31

Kirkegardskontor
Radhuset, 3370 Vikersund
Man.-fre. 7.30-15

TIf. 32 78 94 05, 32 78 94 07
Fax 32 78 94 01

Amot kirke v/daglig leder
Kapellvn., 3340 Amot
TIf. 32 78 32 39, fax 32 78 40 24

Stillinger

Sokneprest Jon Mamen
Heggen, 3370 Vikersund

TIf. 3278 70 17

Kapellan Runar Liodden
Doktorveien 9, 3340 Amot

TIf. 3278 73 08

Menighetsprest Per Arne Dahl
Skinstadveien, 3370 Vikersund
tlf. og fax 32 78 79 01

Kateket Arild Lavik

Lerkevn. 2, 3370 Vikersund

TIf. 32 78 75 55, mobiltlf. 934 23 754
Soknediakon Britt Dahl
Stadionvn. 1, 3340 Amot

TIf. 32 78 56 47

Diakon Inger Torto

Heereberget 9, 3330 Skotselv

TIf. 32 75 63 55

Organist Knut J. Johnsen

@. Louisenbergvei, 3340 Amot
TIf. 32 78 45 86

Organist Stian Tveit
Kvartsveien, 3340 Amot

Tif. 980 77 117

Kirketjener Gunnar M. Stenbro
Ospveien 1, 3340 Amot

TIf. 3278 47 93

Kirkeverge Harald Kvaase
Otervn. 11, 3370 Vikersund

TIf. 3278 4121

Kontorfullm. Ruth Flaglien
Engvn., 3370 Vikersund

TIf. 327878 12

Menighetssekr. Lise Wold Kleven
Nymoen, 3340 Amot

TIf. 3278 54 77

Daglig leder Amot krk. Trine-Lise Ruud
@. Skalstadvei 20, 3340 Amot

TIf. 3278 47 27

Menighetsrad

Ellen Kristine Haere
Sysle, 3370 Vikersund
TIf. 32 78 37 37

Ny prest og diakon i Modum

Ny prest pd Snarum:

P4 Tunsberg bispedemmeréds mete 2. mai 2002 ble Tore Hummelvoll tilsatt
som kapellan i Modum prestegjeld. Hummelvoll, som har takket ja til & bli
den nye «Snarum-presten», er 33 ar og prosjektleder ved Samlivssenteret ved
Modum Bad - et prosjekt om familieritualer i Modum kommune. Han har
tidligere arbeidet som prosjektmedarbeider ved Samlivssenteret og som
vikarprest i Eiker.

Ny diakon:
Britt Dahl slutter som diakon. Stillingen er utlyst, og Eli Landero har blitt til-
budt jobben.

Takk til Ragnhild

Ragnhild Idse slutter som klokker i Heggen kirke etter 6 ars virke. I den for-
bindelse vil Modum kirkelige fellesrad takke for god tjeneste i Heggen kirke!
Takk for god mottakelse ved gudstjenester, vakker pynting av kirken og
ellers godt arbeid som klokker! Vi ensker deg alt godt for tida framover!

P4 vegne av radet

Harald Ko.
Modum menighetsblad

Utgiver Regnskap og annonse
Menighetsraddene i Modum Henv. kirkekontoret
Utkommer Bankgiro
6 nummer arlig 2270 07 77883
Redakter Frivillig kontingent:
Eli Bondlid Sund Koo
Kleftefoss, Vikersund Trykk

tlf. 32 78 80 44 / 990 45 859 Caspersens Trykkeri AS

opplag 5400
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Varfest - en kirkehistorisk

begivenhet

- Vi skriver kirkehistorie i lokalhistorisk perspek-
tiv, hevdet kirkeverge Harald Kvaase da han 7. mai
kunne enske rundt 100 «menighetsbyggere» til
vérfest og inspirasjonskveld for frivillige medar-
beidere og ansatte i Modum sokn.

Modum menighetsrad og kirkestaben i Modum
arrangerte en varfest for frivillige medarbeidere og
ansatte for pd denne maéten & takke alle som deltar
i menighetsarbeidet i Modum.

- Uten frivillige medarbeidere blir selve ryggra-
den i menighetsarbeidet borte. Vi er avhengige av
bade samarbeid og fellesskap. I det daglige arbeid
kan mange fole at de er alene, eller £, i det frivilli-
ge arbeidet, sier Kvaase. Men de er mange og akti-
viteten innen lag og foreninger tilknyttet kirken i
Modum er mangfoldig. Innen barne- og ungdoms-
arbeid har vi Amot barnegospel, Kjellergjengen,
Vikersund sendagsskole, Toppklubben, Speiderne
i Amot kirke, foreldre- og  barntreff,
Teknikergruppe, Heggen gospel og KRIK, og sa
har vi all frivilligheten knyttet til Kirketorget i
Amot, Holy Robic, Menighetssskole, Aphakurs,
Prep-kurs, Betagruppe, Eldretreff og menighetsut-
valgene knyttet til alle kirkestedene i Modum, bare
for & nevne noe.

All frivilligheten ble synliggjort under varfesten
som inneholdt mye sang, musikk, sketsjer og
bevertning.

Kjetil Ruud demonstrer konkurransen «hvordan bldse et tomt
fortest mulig langs en snor».

Er hdpet lysegront selv om det i blant

Kjetil Ruud med egenkomponer «rap».

Konkurranse. Hvilket lag kunne forst reise seg 0g synge en sang pd en bestemt
bokstav. Flere sangtalenter til stede.

Inspirerende ord krydret
med smil.
Arild Leviks bidrag.

yoghurt-beger

kan se hdplost ut i kirken?
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Prost Helge Norrud pa visitas i Modum.

Preken i Heggen kirke:

Bekymret over

verden

«La ikke hjertet bli grepet av angst» slik
led prekenteksten fra Joh.14.1-11 da
prost Helge Norrud prekte i Heggen
kirke den 21. april under sin visitas i
Modum. Han var godt fornayd med for-
holdene i menigheten, men atskillig mer
bekymret over verdensfreden.

* Eli Bondlid Sund
tekst og foto

Terrorangrepet pd Twin Tower 11.
september, krig og uroligheter som
ruller over TV-skjermene vére, det
var prost Helge Norrud opptatt av i
sin preken. - Man kan tro at verden
har gétt av hengslene. Tre barn skal
dopes i dag, og jeg er akkurat blitt
bestefar. Disse barna har akkurat
begynt pa livet. Er det rart man er
bekymret, begynte Norrud i sin pre-
ken der Jesus sier at vi ikke skal
veere bekymret. Men det er likevel
sa lett i den verden vi lever i i dag.

Kirkens betyr mye

Midt i var angstfylte hverdag ser vi
at Kirken betyr mye. - 80 prosent av
alle barn som blir fedt i Norge blir
dopt i kirken, som har en sentral
plass i mange menneskers liv. Vi har
flere viktige punkter i livet der men-
nesker meter Gud. Han er uavheng-
ig av moteretninger, representerer
stabilitet, trygghet og trost. Jesus
viser oss veien og gdr den sammen
med oss. De forste kristne ble kalt
«de som herer veien til». Jesus sier
«Jeg er Veien, Sannheten og Livet», sa
Norrud.

Veien med Jesus

I prekenteksten stdr det ogsa «I min
Fars hus er det mange rom». - Det
betyr ikke at det er ett rom for pro-
testanter, ett for katolikker, pinse-
venner og sa videre. Det betyr at det
er plass nok til alle som vil veere

sammen med
Jesus, sa Helge
Norrud og satte
fokus pa pilegri-
mene. Pilegrim
betyr fremmed.
Deres reise ble
sammenlignet
med var livsrei-
se.

- Pilegrimene
vendte ikke til-
bake til bygda
uten & ha mistet
en fordom og

fatt en ny ide. o
Vandringen med Prosesjon i Heggen kirke da prostevisitasen ble avsluttet med
gudstjeneste.

Jesus gjor noe
med oss, fortsat-
te Norrud.
Prosten er ikke helt enig med kunst-
neren som har sagt «Veien blir til
mens du gar».

- Som kristen er ikke veien og
maélet ukjent. Vi vet hvor vi skal. Vi
er pa vei mot det evige land med
plass nok til alle, avsluttet prosten.

Mange onsket d hilse pd prost Helge Norrud etter gudstjenesten i Heggen kirke.
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Prost Helge Norrud pa visitas i Modum:

@nsker nytenkning i gudstjeneste-

ordningen

Under kirkekaffen i Amot kirke fikk
vi hgre mer om bakgrunnen for
Helge Norruds prostevisitas i
Modum i var og hva han gnsker at
det satses pa av nytt i menigheten.

* Eli Bondlid Sund
tekst og foto

Det er seks ar siden biskop Sigurd
Osberg hadde visitas i Modum.
Etter noen &r skal det veere prostevi-
sitas for & felge opp det som ble tatt
opp under biskopens besgk. - Etter
bispevisitasen har det skjedd mye i
Modum: Amot kirke er vigslet, det
har kommet ny kirkelov, ny kirke-
verge og kontorene er flyttet til et
fellesskap for menighetens ansatte i
Amot kirke, sa Norrud og papekte
at biskopens rapport sinn sett er
«out of date».

Ett menighetsrad

- Her har dere en solid og stor stab
med frivillige medarbeidere. Og sd
har dere hatt overgang fra tre til ett
menighetsrdd og oppnevnt seks
menighetsutvalg. Jeg tror at hvis de
jobber konsentrert pé alle de lokale
steder, blir det veldig spennende,
mente Helge Norrud. Utbedring av
kirkene var ett punkt. Norrud kunne
med glede se at rateskadene pa
Gulsrud er utbedret. - Men kirke-
benkene i Heggen er sprukket, s
her har dere litt arbeid igjen. Ellers
rent arbeidsmessig er dere godt
bemidlet med to diakoner. En kate-
ket tror jeg holder. Arild Lovik er
god nok for flere. Og sa har dere to
organister og tre prester. I lopet av
de tre drene jeg har veert prost, har
jeg innsatt to prester og hdper det
snart blir en til, sa Norrud.

Gudstjenesteordningen

Det prosten brukte mest tid p4, i lik-
het med biskopen for seks ar siden,
var i samtale med stab og menig-
hetsrad a se pa kirke- og gudstjenes-
teordningen. Hvor og nér skal det
veere gudstjeneste. - Forste gang jeg

ble klar over at dere har ni preken-
og gudstjenestesteder, ble jeg litt
matt. Man ser at arbeidskreften blir
spredt mye, sa Norrud og papekte at
lite er gjort med gudstjenesteord-
ningen som ble fastsatt pad 1920-tal-
let.

Nye boligstrek
- Mye har skjedd i Modum. Det har
kommet nye boliger, boligstrek, folk
har flyttet. Det har blitt nye sentra.
Derfor er det nedvendig & ga
gjennom  gudstjenesteordningen
hvert tiende ar. Kanskje ikke ned-
vendig 4 forandre sd mye, men
tenke annerledes. For det viktigste
er hvordan man skal nd ut med
evangeliet og vere en kirke for
bygda. Hvor skal man legge ned og
hvor skal man starte nytt? sa
Norrud. Han spurte om det var en
god ide med spesielle gudstjenester
ved de forskjellige prekensteder, at
Nykirke hadde en type gudstjeneste,
Heggen en annen.

- Her har dere muligheter til &
tenke alternativt. Det er viktig med
en god prosess pa dette, avsluttet

Prost Helge Norrud fikk Jon Mamens bok om Heggen kirke som gave.

- Mye har skjedd i Modum. Det har kommet
nye boliger, boligstrok, folk har flyttet.

Det har blitt nye sentra. Derfor er det ned-
vendig med nytenkning, sa prost Helge
Norrud under kirkekaffen i Amot kirke.

prosten som fikk gave av sokneprest
Jon Mamen og kirkeverge Harald
Kvaase som satt igjen med meget
positiv opplevelse etter prostens
visitas.
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Heggen gospel feiret 30 ars-jubileet den 6. april

Jubileumsgudstjeneste i Heggen kirke

Forst feiret Heggen gospel 30-arsju-
bileet med gudstjeneste i Heggen
kirke den 6. april. S3 fortsatte de
med festmaltid i Amot kirke og
avsluttet med sang, film, lysbilder og
underholdning fram til midnatt.

« Eli Bondlid Sund
tekst & foto

- Takk tendringer! Dere har leert meg
& gjore masse feil og glede med over
4 veere lpssluppen sammen med
dere. Dere har leert meg & leve, slik
begynte Arild Levik gudstjenesten
foran en stor forsamling. Til jubi-
leumsgudstjenesten i Heggen kirke
hadde naveerende og tidligere med-
lemmer, leder og hopevis med foreld-
re mott fram.

Kristus og kreativitet

- I Ungdomsforbundet er Kristus,
kreativitet og kultur viktig. Det har
tensingbevegelsen opplevd, fortsat-
te Lovik. Fra starten hette det Amot
gospel.

- Det dere har startet har betydd
mye. Dere skapte noe beerekraftig.
Her ser dere fruktene, ble det sagt.
Prest Roy Rimmer, en god venn
siden 1987, ba gudstjenestens kirke-
bonn i Heggen og takket Gud for det
seerlig Kari og Arild Levik har
betydd, men takket ogsd Gud for
alle de sma brikkene, alt fra sangere
til teknikere og musikere; et stort
team som jobber sammen for at
Guds navn skal bli eeret.

Verdifull og sarbar

I lopet av 30 ar har Heggen gospel
opplevd mye; tenaringstreff, fester,
konserter og forkynnelse.

- Dette er ikke noe nytt vi har opp-
funnet i dag, men dette géar helt til-
bake til Jesu tid. P& altertavla her i
Heggen kirke ser dere Jesus som sa
at vi skal forkynne gledens budskap
og at vi skal gjere livet s& godt som
mulig mens vi lever, sa Lovik og
innrommet at masse har skjedd
mellom tendringene som foreldrene
deres ikke aner noe om.

- Jeg vet ingen finere musikk en
tendringer som gleder seg. De pro-

voserer 0ss voksne, sa
Lovik som fokuserte
pa at vi mennesker er
elsket av Gud slik vi
er. Vi trenger ikke &
gjore oss til.

- Hvert menneske
er verdifullt og sar-
bart. Ta med at Gud
aldri glemmer deg.

Glede og sorg

Ser man pa lista over
de som har veert med i
Heggen gospel gjen-
nom 30 a&r, er det
mange.

- I et jubileum er det
glede og ogsd sorg
over de som ikke
lenger er blant oss, sa
Lovik. Det var helt
stille blant forsam-
lingen da Jan Frode
Stevy spilte et gitar-
stykke til minne om
de som er gatt bort.

30 dr er fylt av bdde glede
0g sorg.

Jan Frode Stevy spilte et
gitarstykke til minne om de
som er gdtt bort.

3l Marie Bakkevik og

Elisabeth Lunde danset
under gudstjenesten i
Heggen kirke.
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Heggen gospel feiret 30 ars-jubjleet den 6. april

Mye moro i Amot kirke

Etter et méltid god mat fortsatte
jubileumsmarkeringen i Amot kirke
med sang, musikk og mye kreativitet.

¢ Eli Bondlid Sund

«Oskarutdelingen». Du trenger ikke
se begivenheten pa fjernsyn. Med
Oskar Fidjestel som «programleder»
var det satt opp en pris. «Heftig
begeistret» var dessverre ikke nomi-
nert. Det var derimot de mange
medlemmene i Heggen gospel som
gjennom tidene har hatt sveert uta-
gerende harsveis.

Boyzon
Det var nok ikke alle jenters drem,
guttebandet Boyzon, som hadde
gjestet jubileumsfesten. Derimot tre
gutter jkledd kun handkle over en
noksd avslerende boksershorts. Det
var nok ferste gangen noen hadde
vist rumpa i Amot kirke. P4l Fredrik
Pedersen sto for en dokumentar om
Heggen gospel. I filmen ble bade
medlemmer og foreldre intervjuet.
Hva har Heggen gospel betydd? Jo,
kreativ utfoldelse i et trygt milje.

I filmen ble vi tatt med til Ost-
Modum, hvor Heggen gospel plan-
tet skog for 15 &r siden. Skogen ved
Kimerud har vokst godt og er et
bevis pd at Heggen gospel har skapt
historie.

| |

Arild Lavik og den engelske presten Roy Rimmer dpnet underholdningen i Amot kirke.

Muye sang sto pd programmet for jubileumsfeiringen i Amot kirke.
Det sprget selvsagt Heggen gospel for.

Jon Sandvand, Sveinung Lovik og Per Anders Lavik opptrer.
... Arild Levik folger ivrig og engasjert med.
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Hilsen fra den engelske presten
Roy Rimmer til Heggen gospel

Roy og Susan Rimmer er et presteekte-
par, som ni er pensjonister. De har
betydd mye for meg, som samarbeid-
spartnere, som inspiratorer og som
sndelige veiledere i alle disse drene.

* Arild Levik

Til menighetsbladet.

En hilsen fra Roy og Susan Rimmer.
Ramsey House, 3 Oakfield Place, Old
Station Road,

Newmarket, Suffolk. CB8 8GA
England.

Heggen Gospel On Tour in England
In 1986 I met a norwegian named
Per Arne Dahl. He worked at
Modum Bad, but was studying in
Cambridge. After he returned home
he wrote to me saying that he had a
friend who was bringing a teenager
choir to England next summer.
Could I let them have a concert in
my church?

I was a little nervous as to what
these Vikings might do to our little
community! After all, Vikings had a
reputation in the past!

However, they came and had their
concert. Not everything went smoo-
thly. The sound system broke down
several times and some old people
walked out clutching their deaf aids!
But as a result of this concert we
planned another one for the year
1991. This time we went into the
senior school and from then on
every concert was packed with tee-
nagers. 200 young people came to a
Barbecue i in the rain! The whole
visit was a great success.

So this led to further tours in 1995,
1997 and 1999. These were based
mainly in the Cambridge area at the
village of Histon. Schools in the dis-
trict were visited and the weeks cul-
minated with a big central concert.
The choir also got to sing in Ely
Cathedral.

So Arild Levik and I have been
associated for some 16 years.
Through him and the choir I have
learned much about how to commu-
nicate the christian message to
young people in the secular world in
which we live today. I have learned
a lot about the power of Temawork
and the use of modern music to have
fun, but also to provoke the youth of
today to think about Jesus and his
relevance to their lives today.

May the good work go on under
its present leadership.

Roy Rimmer

Pa norsk:

I 1986 mette jeg en nordmann ved
navn Per Arne Dahl. Han arbeidet
pd Modum Bad, men studerte i
Cambridge. Etter at han hadde dratt
hjem, skrev han til meg og fortalte at
han hadde en venn som skulle reise
med et tendringskor til England
neste sommer. Kunne jeg la dem f&
holde en konsert i min kirke? Jeg var
nok litt nerves ved tanke pa hva
disse «vikingene» kunne finne pa i
v4r lille menighet. For tross alt har jo
vikingene et rykte fra fortida.

Men de kom imidlertid og hadde
sin konsert. Ikke alt gikk helt glatt.
Hoytalersystemet brgt sammen flere
ganger, og enkelte av de eldre gikk
ut av kirka mens de holdt seg for
grene. Men et resultat av denne kon-
serten ble at vi planla en ny en i
1991. Denne gang holdt vi konsert
pé skolene og hver konsert var full
med tendringer. Og 200 ungdommer
kom pa en grillfest i @sende regn-
veer. Hele besgket ble en stor suk-
sess. S& dette forte til flere turneer :
1995, 1997 og 1999. Vi konsentrerte
oss hovedsaklig om Cambridge:
omridet og landsbyen Histon. V
besgkte skolene i distriktet, og uk:
kuliminerte i en stor konsert. Heg
gen gospel sang ogsa i Ely Cathed
ral.

S4 Arild Levik og jeg har hatt kon
takt med hverandre i rundt 16 &
Takket veere ham og koret har je
leert mye om hvordan man forkyn
ner det kristne budskapet til ung
dom i den sekulariserte verden son
vileveriidag. Jeg har ogsa leert my
om styrken ved & jobbe i team 0,
bruken av moderne musikk for & h
det moro, men ogsd for & vekk
dagens ungdom til tenke pd Jesus 0
hvilken betydning Han har for dere
liv i dag. Méatte det gode arbeid for
sette under det ndverende ledes
skap.

Roy Rimmer
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Etterlyser lokale sang- og musikk-krefter

Spiller du et instrument eller syng-
er? Har du lyst til & opptre? Edel
Weum i Menighetsutvalget pa Drol-
sum hdper at lokale sang- og
musikkrefter, om det er barn, unge
eller voksne som har lyst, tar kon-
takt med organist Stian Tveit.
Kanskje er det mulig 4 lage en grup-
pe med utevere som kan opptre ved
gudstjenester, salmeaftener eller
andre kirkelige arrangementer.

Lokale amatgrer
Edel Weum er med i Fagutvalget for
kirkemusikk. P4 siste mete dreftet
de hvordan de skulle trekke lokale
krefter mer med i gudstjenestelivet.
Det de etterlyser er lokale amatorer.
Seerlig vanskelig er det & trekke folk
til gudstjeneste i «utkantkirkene».
Musikk og sang ville skape mer liv i
lokalmiljeet.

- Jeg tenker mest pd Drolsum.

Folk er flinke til & stotte opp om
Solhov, sier Weum som ogsa kunne
tenke seg mer engasjement rundt
kirken. P& Drolsum tror hun det er
mange barn og unge som er dyktige
utevere pd ett eller annet instrument
og er eller har veert elev i Modum
musikk og kulturskole.

- Om du har lyst til & opptre,
trenger du i kke 4 tilhore det konk-
rete kirkestedet. For nd har vi jo ett
menighetsrdd for hele Modum, sier
Weum. Fagutvalget for kirkemusikk
far en arlig sum for a iverksette til-
tak som blaser liv i det musikalske i
hver kirke.

| Tro og lys
. Sendag 16. juni samles vi forst i
Heggen kirke til gudstjenesten |
der. Ta med grillmat, og bli med

i Prestegdrdshagen etterpa.
Alle velkommen!

Madagaskar- |
kveld |

Amot kirke 31. mai k1.19.00.

Avslutning av
misjonsprosjekt

Siden 1992 har Modum-menighe-
tene stottet doveskolen i Tamatave
pa Madagaskar med informasjon
og innsamling av penger. En komi-
te bestaende av ulike personer fra
menighetene har arbeidet for deve
pa Madagaskar pa forskjellig vis:
Man har samlet inn brukt tey og
brukte sykler, man har arrangert

Pressemelding til menighetsbladet

Glad-dag i Vikersundgata og pa
Modum Bad, man har arrangert
auksjoner og loppemarked. Hey-
depunktet var konfirmanttuten til
Madagaskar i 2000 og deltagelsen
pa devearbeidets 50-arsjubileum
pa oya.

Fredag 31. mai avsluttes prosjek-
tet. Arsaken er at arbeidet skal
fores videre av devekirken. Avslut-
ningen skal markeres med festlig
samling i Amot kirke fredag 31.

mai kl. 19. Det blir sang og musikk,
auksjon, lysbilder fra Madagaskar
og servering av eksotisk gassisk
mat.

For naermere opplysninger:
kontakt Britt Dahl, Amot kirke
eller undertegnede

Med vennlig hilsen
Steinar Sund

TIf 32 17 13 15 (jobb)
eller 922 91 709 (mobil)
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Arets konfirmanter

Fu‘

Avets konfirmanter pd Rud er Anders Thon (f.v.), Lars Christian Langegdrd, Jon
Jorstad, Nadia Therese Rustad og Magnus Dderud. Bildet ble tatt da samtlige
konfirmanter i Modum var samlet til fest pd Vikersund Menighetssenter 25. april.

Nadia Therese Rustad er eneste jente som stdr til
konfirmasjon pd Rud i dr.

- Hoorfor velger du konfirmasjon i kirken?

- Jeg har veldig lyst fordi det er sikkert
goy og fordi min mening er at konfirma-
sjon skal veere i kirken. Men de som har
en annen religion og de som ikke vil ha
det i kirken, er det jo greit.

- Konfirmasjonsundervisningen - hva var
bra? Hva var ikke sd bra?

- Det som var bra, var at vi leerte mer.
Det jeg ikke synes var bra, var at vi ikke
fikk reise pa tur.

Den fine ungdomstida

Det var en sterk opplevelse.

En mann kom og takket for julaften i Heggen kirke;
det hadde veert slik en sterk opplevelse.

Jeg sa takk og tenkte;

Slipp tendringer og ungdom les og de skaper noe
som rerer ved hjertene til folk i alle aldre!

A mete konfirmantene synes jeg er flott.
Sa eerlige.

54 spontane.

Sa nysgjerrige.

De utfordrer meg. De leerer meg mye.

De er verdifulle og de er sa sarbare.

De lzerer meg hvor viktig det er 4 mote dem som dem
de er; at vi m4 gi dem ansvar, tro pa dem, men ogsd
veere forsiktig med vére ord og vart kroppssprak, for
de er sé sarbare.

Konfirmanter, tendringer, ungdommer - de trenger
mer enn noen gang & vite at de har noen som bryr seg

om dem, noen som er glad i dem, noen de kan stole
pa, noen de kan gjore opprer imot. De trenger noen
som oppmuntrer dem, inspirerer dem, setter grenser,
forbereder dem pa livet som selvstendige voksne.

Foreldre/foresatte er selve holdepunktet.
S& mor og far og foresatte; tenk stort om dere selv.
Det er noen som trenger dere over alt i verden.

Det spennende med & bli eldre er & stadig skulle slip-
pe nye mennesker til. A holde seg mer i bakgrunnen
og gi nye mennesker muligheten til 4 utfolde seg. Ten-
aringer er flotte slik, det ligger i deres natur og frigjo-
ringstrang a ville finne pa noe nytt.

Ingen tvil — de har mye & gi oss — gi dem de rette
mulighetene og de vil fortsette 4 skape glede og opp-
levelse som rorer ved vére hjerter.

Takk, konfirmanter — for hva dere har gitt meg.
Lykke til med konfirmasjonsdagen og livet ditt.
Husk; du er verdifull og sarbar.

Og glem heller ikke; det er noen som har bruk for deg!

Hilsen Arild Lovik
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Navn pa konfirmantene

GEITHUS-konfirmantene
26. mai k1.10.30 i Heggen kirke

Richard Isdal Andersen
Qystein Caspersen

Marthe Evensen

Lars Fosnzes

Tine Mari Gravbriten

Marius Hansen

Lill Nedberg Hansen

Magnus Horne Hansen
Kenneth Nyhus Hanssen
Cathrine Hanson

Tom Andre Henriksen

Ann Michelle Johansen

Janne Beate Johannessen Haugen
Stian Hoff

Camilla Renning Larsen
Kjersti Leversby

Karianne Lund

Per Jyvind Lundgrenn
Morten Martinsen

Mats Alexander Myhre

Linn Merete Bjerknes Myhren
Linn Anett Olsen

Silje Pedersen

P4l Nesttun Pettersen
Jon-Kjetil Samuelsen

Thomas Aasmundrud
Snekkerhaugen

Thomas Synstelien

Freydis Meen Waersted

Linn Merethe Tandberg Thorud

RUD-konfirmantene
Rud kirke 9. juni k1.11.00

Jon Magnus Jerstad

Lars Christian Langegard
Nadia Therese Rustad
Andreas Thon

Magnus Jderud

EN GER—konﬁrmar:tene
2. juni Kkl 12.15 i Amot kirke

Christian Bache

Charlotte Larsen Brill

Hans Joackim Desserud
Gunnar Evje

Per Erik Fredriksen

Tom Magnus Hansson
Thea Kristine Haviken
Cecilie Brattensborg Haehre
Line Haavik

Henriette Mauseth

Joakim André Skalstad
Espen Strandbriten
Tine Torgersen
Christian Aas

ENGER-konfirmantene
2. juni - kL.10.30 i Amot kirke
Mari Bjergen

Marian Bjorgen

Per Christian Eggen
Anette Eriksen

Lillian Muggerud Eriksen
Thea Karine Hansen
Mari Haugen

Linn Christin Imingen
Lena Madsen

Roy Magnes

Thomas Midtskogen
Sindre Roysi

Dan Magnus Skibrek
Therese Wigdel

VIKERSUND-konfirmantene
Heggen kirke 2. juni - k1.11.00

Sigmund Thomas Amble
Christoffer Nils Berg
Wenke Martinsson Berget
Jyvind Berget

Kristi Hovde Brunaes
Stian Brede Bredesen
Ole Bjorn Nordalen Brdthen
Christian Bye

Karoline Madsen Dahl
Linda Dervola

Ingunn Emdal

Camilla Fjeldheim
Hanne Fidjestel

André Holm Finsrud
Espen Brandt Fjeld
Cecilie Marie Gewelt
Niklas Lilja Grenhovd
Svein Henry Haugan
Camilla Heslien

Iselin Ingebo

Eline Laache

Magnus Lien

Nina Jeanette Lien

Dag Kristian Moen

Ola Sagfjord Niemann
Kristine Neerland

Jydis Skagen Paulson
Magnus Barstad Roksvég
Jon Tore Bjertnes Rykkje
Anne Carine G. Strand
Sondre Vego

SNARUM-konfirmantene
Snarum kirke 26mai k1.12.15

Line Myhre Asbjernhus
Havard Brattvold Bakken
Vegard Bjertnees
Ann-Iren Silvik Engen
Camilla Gabrielli
Karina Leslie Hadley
Johnny Holthe

Steffan Karlsen

Ingrid Amalie Korsboen
Marianne Korsbgen
Fredrik Marberg
Karoline Marberg
Eivind Moviken
Tommy Merch

Joachim Reiersel
Morten Skélien
Kristine Saastad

Henrik Valstad

BUSKERUD-konfirmantene
Nykirke 9. juni k1.10.30

Mari Bakken

Magnus Bergan
Anders Ellingsen
Karianne Wiger Ellingsen
Stian Ellingsen

Lars Frevold

Renate Resvoll Holm
Martin Nygérd Jensen
Christina Johannessen
Aina Helén Kittilsen
Mina Kleven

Lasse Midtskogen
Ingvild Aasen Ravnas
Malene Reste

VESTRE SPONE-konfirmantene
Vestre Spone 9. juni - kl.12.15

Ragne Indresaeter
Marius Johansen

Jorn Magne Jorgensen
Per Kristian Nygard
Gry Skyliholt
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Drgmmen om vann kan

- av konfirmanter!

= FIiLAZans %
ST TSY AZU HAKASKNA
s LOVIA VILARY LA

Tirsdag 19. mars ble Kirkens Ned-
hjelps arlige fasteaksjon gjennom-
fort. Omlag 30000 konfirmanter og
et stort antall voksne over hele lan-
det bar besser i en kjempedugnad
for vann i yst-Afrika. Som ellers i
landet, var det konfirmantene som
bar aksjonen ogsd i Modum. Flotte
ungdommer som utnyttet en etter-
middag til 4 vise solidaritet med
mennesker i ned. De gikk fra der til
der og kunne etterpd berette om
mange blide givere. Resultatet av
innsamlingsaksjonen ble 48500 kro-
ner totalt i var kommune, et resultat
som vil virkeliggjore manges drem-
mer.

Dette er det som jeg drommer:
At jeg ligger der og slubrer.
Over begge hdndledd strommer
vandet fossende og kallt.

Nevene har tak
mot bunden,
steinen gnures
ind i kjodet,
dette harde,
svale presset .-
Jeg kan se og fole
alt.

(Utdrag fra Nor-
dahl Griegs dikt
Vand, diktsam-
lingen Norge i
vare hjerter,
1929)

Nordahl Grieg
skrev dette mens
han reiste péa
sjgen i Osten.
Han forsto be-
tydningen  av
rent og friskt
vann da han ikke
lenger hadde det.
Tilgang pa rent
vann er en men-
neskerett. Men
for mange mennesker i det ostlige
Afrika er ikke denne retten oppfylt.
Vi spyler ned ti liter i toalettet uten
4 blunke, mens etiopiske kvinner
med krukke pd hodet ma ga opptil
flere timer for a hente samme vann-
mengde. Kvaliteten pd vannet vari-
erer sterkt. Ofte brukes overflate-
vann som er forurenset av helseska-
delige kjemikalier eller sykdommer.
Spesielt syesykdommer er plag-
somme. For et lokalsamfunn er en
ny brenn med tilstrekkelig rent
vann intet mindre enn en revolu-
sjon. Infeksjonsykdommer mister
taket, og kvinner som tidligere har
slitt med vannbeering sparer bade
tid og krefter hver dag. Med vann-
ingsanlegg i jordbruket kan lokalbe-
folkningen ogsa sikre matforsyning-
en i terkeperioder.
Kirkens Nedhjelp er ikke et brenn-

oppfylles

boringsfirma som serverer landsby-
en en ferdig pakke. Skal et prosjekt
veere levedyktig, er det en forutset-
ning at befolkningen er aktivt med i
planleggingen.  Oppgaven til
Kirkens Nedhjelp er & bistd med
penger, materiell og fagkunnskap.
Selve arbeidet er det lokalbefolk-
ningen som gjor, og senere far de
ogsd ansvaret for forvalining og
vedlikehold av anleggene.

Vannmangel er flere steder drsak
til voldelige konflikter. De som kon-
trollerer vannet, har samtidig stor
makt over menneskene som bor
der. En forutsetning for Kirkens
Nedhjelp sine prosjekter er at alle
far tilgang til vannkildene, uav-
hengig av rasetilherighet eller sosial
status. Lokalbefolkningen ma der-
for samarbeide i bredt sammensatte
vann-komiteer. I et land som Rwan-
da er samarbeid av denne typen en
gyllen mulighet til & bygge broer
over gammel mistro og hat.

Som bgssebeerer eller som giver
under fasteaksjonen har du bidratt
til en bedre hverdag for mennesker i
det pstlige Afrika. En varm takk gar
til alle dere som stilte opp. Samtidig
vil jeg beklage overfor dem som
ikke fikk besgk av besseberere.
Dessverre klarte vi ikke & dekke alle
rodene. Skal vi prove a klare det
neste &r? Utfordringen er allerede
gitt.

Takk for arets aksjon, og vel mott
til ny innsats i 2003 !

(Stette til vannprosjekter i Jst-
Afrika kan fortsatt gis pa
bankontonr. 1594 22 87493 eller
postgiro 110)

Ole Auen Wiger, Kirkens
Nodhjelps kontakt for menighetene
i Modum.
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Foto i sommer!

Fotografering betyr lystegning. Her Viken, kjeerlig oppmerksombhet
er tre paminnelser for & fa et fint er bra foto-utstyr
bilde i sommersolen: Men

av og til betyr det

¢ Blitzen kan hjelpe til 4 f4 et nyde- d oppdage at det ville veere best

lig portrett i motlys — ikke den
klassiske, kullsorte silhuetten.

Mennesket i bevegelse, i arbeid,
er av de gode motivene. Ingen
gang er bevegelsen bedre & foto-
grafere - enn i begynnelsen, star-
ten. Da blir det mest liv i et still-
foto. Tenk pa pilkasteren.

Det er ikke nedvendig & sitte
skuffet hjemme etter ferien -
med fotografier som viser et gorr
kjedelig landskap — enda det jo
var si fint! egentlig. Et for-
grunnsmotiv gir perspektiv,
dybde - et par kvister kan vaere
nok til & heve kvaliteten i over-
raskende grad.

d ikke forstyrre i en fin stund.
De aller viktigste bildene
beerer vi inni oss...

Lykke til med lys-tegningen bade
for album og hjerte.

Vennlig hilsen
Marit Resch
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Seminar om sorg i Amot kirke 22. april. Den undervurderte sorgen:

Nar voksne tar farvel med
sine gamle foreldre

- Som sjelesorger og prest opplever
jeg at péirgrende undervurderer
sorgen som ligger i & ta farvel med
mor og far. Og s er det omgivel-
senes reaksjon. Nar man mister et
barn, er alle klar over at det er en
tung sorg som har en viss «status».
Men nir mor dgr sier man at «du
skal vere glad som fikk ha henne si
lenge. Godt hun fikk slippe sa lett».

* Eli Bondlid Sund
tekst og foto

Det er Steinar Ervik, sykehusprest
ved Radiumhospitalet, som sier det
slik. Ofte opplever han i jobben &
mote de som tar farvel med gamle
foreldre.

Sorg uten status

- Mange av oss har den oppfatning
at mor og far alltid skal veere der og
holde orden pa alt. Ogsa prins
Charles sa det da dronningmoren
dede «jeg har gruet for denne dagen
i mange 4r, for hun skulle bare alltid
veere der». Det 4 miste foreldre er sa
forskjellig. I blant skjer det brétt og
uventet. Andre foler de har tatt far-
vel. Nar mor eller far blir senile pd
sine siste dager, har de forsvunnet
gradvis for oss. Boken «Den under-
vurderte sorgen. Nar gamle foreldre
dor» skrev jeg fordi & miste gamle
foreldre kan vaere en krevende livs-
situasjon. Nar man mister et barn,
er alle klar over at det er en tung
sorg som har en viss «status». Hvis
vi mister livsledsager, vet andre at
det er som & bli slatt beina under. Vi
skal veere forsiktige med & sammen-
ligne sorg, men nar mor og far der
har det lett for at vi selv og omgi-
velsene sier «heldig som fikk behol-

de henne sd lenge. Det er jo natu-
rens gang». Etter en blomsterbukett
forventer alle at alt skal veere nor-
malt. For som voksne har vi var
egen plattform; familie og jobb.
Omgivelsene tenker «pytt, pytt, det
gar over». Men jeg vet at det inne-
beaerer mye mer, sier Steinar Ekvik. I
korte glimt forteller han om perio-
den som vi alle m4 gjennom, en tid
da vi er sérbare og hudlese og
trenger andre menneskers respekt.

Farvel med barndommen

Det & miste foreldre, betyr et farvel
med barndommen. Jo eldre vi blir,
jo mer ser vi tilbake; hvor vi vokste
opp, hjemmet, hvordan egne reak-
sjoner og holdninger oppsto. - Vdre
egne foreldre er de beste informan-
ter om hvordan de traff hverandre,
da jeg ble fedt.. Den dag de er borte,
kan jeg ikke sperre mer. Fortsatt
leter jeg etter kunnskap om eget liv,
men jeg har mistet dem som satt
med de sterste glimtene. Det var de
som kjente gamle onkler og beste-
foreldre som er borte. S& har jeg
ikke annet & leve videre med enn
morke hull om hvem jeg er. Dette er
ett av flere tap, poengterer Ekvik.

Livets mange koder

For & forst oss selv, trenger vi ogsa
& forstd vére foreldres historie og
forstd koder som eksisterte i fami-
lien. Hvorfor var vi alltid sammen
med noen i familien, ikke de andre?
Hvorfor ble mor taus og trakk seg
unna hver gang vi tok opp et be-
stemt tema? Det var sd mange
koder 4 finne ut av og sd slitsomt &
leve videre uten. — Vére foreldre
hadde sitt privatliv og vi vért, men
det var sd mye som tangerte. A fa

tilgang til slike koder er viktig. Nér
foreldrene er borte, sitter vi igjen
med store hull i kunnskapen om
hvem de var og hvorfor oppveksten
var ble som den ble. Ett av mine mdl
er ikke ngdvendigvis at mine barn
skal f& vite mer. Ikke veere perfekte,
men tydelige foreldre, sier Steinar
Ekvik. Det 4 ta farvel og leve med
mange koder ubesvart blir en mer
krevende periode ndr vi tar farvel
med de som satt med kodene om
deres og mitt liv.

Alltid vert der

Det som er spesielt med & se foreld-
re dg, er at de har veert der fra
begynnelsen. Alle andre; venner,
ektefelle og barn, har kommet til
senere. Foreldrene er de eneste som
har veert der fra starten, derfor for-
venter vi noe av dem. Nar vi stdr
ved mors eller fars grav kjenner vi
pa det i oppveksten som vi ikke har
takket nok for. Samtidig feler vi en
sterk sorg over alt det som ikke ble,
det vi ikke fikk og det de aldri stilte
opp pa. Dette blir et bidrag til sor-
gen som mange ikke er klar over.
Og i blant blir kontakten med gamle
foreldre s& vanskelig at den ma bry-
tes for at vi skal fa vaere herre i eget
liv og bevare helsen. — Og sa tror
omgivelsene at siden det ikke har
veert kontakt pa 15 ar, er sorgen
over. For noen, ikke alle. Nar punk-
tum settes, kan det bli en sorg over
det som aldri ble, sier Ekvik. Nylig
motte han en 65-aringen som dirret
nar han snakket om foreldrene som
aldri stilte opp pa skoleavslutninger
og arrangementer. De andre barna
hadde alitid med en eller begge for-
eldre, men han kom alitid alene.
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Kjerlighet - hat

- Mange har et ambivalent forhold
til sine foreldre. Man elsker dem sd
hoyt, men veien til hat er kort. Den
som ga meg kjerlighet og stottet
meg, var samtidig verdensmester i
gi meg darlig samvittighet. Det a ta
farvel blir en kollisjon av folelser
som sliter. Man kan si «Takk for det
du ga som var godt, men du ga meg
mine tyngste stunder».

Den deendes sorg

Og sd kommer sorgen som den
deende har de siste levedager. Noen
har problemer med & slippe taket.
De skulle sé gjerne fulgt barnebarna
lengre og se det datteren baerer pa
bli fedt. Og sa er det de pdrerende
som ofte er forskjellige. Steinar
Ekvik forteller om tre sgsken som
var sé forskjellige. Hun som ble s
sent voksen, syntes at nd matte mor
komme seg opp av sengen, trene og
ikke gi opp.

- Jeg har sett mange eldre trene
dagen for de dede. De stavrer seg
opp i gastolen. Ikke fordi de trenger
det, men fordi datteren trengte det.
Det andre barnet var en senn som
ville sende mor til spesialister og
nye kurer, brukte tid pd & samle
stoff pa Internett. Mor tok seg tid til
a lese det, for & gjore sennen glad.
Den tredje skjonte at dette var mors
siste levedager. Og s& begynte de tre
a diskutere heftig seg imellom pa
gangen.

- Livet gér ikke i stykker om vi
sorger. Min oppgave var & samle
familien. Hver til sin tid. Det er en
tid for & le, for & grdte, surfe pa
Internett, men ogsd veere sammen
de siste dager.

Den vanskelige beskjeden

Steinar Ekvik setter «den vanskelige
beskjeden» og «den viktige uken»
sammen.

— Den forste opplevelsen etter at
mor eller far er ded blir veldig vik-
tig. Det forste motet mellom deg,
omgivelsene, legen, presten eller
begravelsesbyraet. Enten blir det et
godt mete som fargelegger hele
uka. Oppleves det overflatisk, kort

og respektlost kan det veere med pa
a edelegge mye. I en slik situasjon
drar vart felelsesregister seg opp i
en annen frekvens. Det gode er eks-
tra godt. Det vonde ekstra vondt.
Det som er overflatisk, oppleves
ekstra kaldt. Alle nyanser for-
svinner. De vi meter er enten helter
eller skurker. P4 sykehuset er de
enten engler eller «at det gdr an at
ansatte pd sykehus oppferer seg
slik». Presten er enten fantastisk
eller «han burde solgt rundsnip-
pen».

Den som blir igjen

Og s& kommer folelser rundt hvem
som gér bort av foreldrene og hvem
som blir igjen.

— Man har ikke alltid samme for-
hold til mor og far. Kanskje er det
den man likte best som gikk bort
eller motsatt. Du har mistet en mor,
men far har mistet en kjeereste. A se
far serge kommer som en byrde
ekstra. Men i blant blomstrer den
som er igjen opp. Endelig kan
dremmer leves ut, men husk at sorg
og oppblomstring ofte ligger side
om side, poengterer Ekvik.

Brutte relasjoner

Ved et dedsleie kommer ofte rela-
sjoner fra barndommen opp igjen.
De roller man hadde i en sesken-
flokk kommer igjen; hvem som
dominerte, trakk seg unna eller var
en bajas. I 30 ar har vi levd hver vare
voksenliv. Nar vi metes rundt

«Grav» Ved graven kommer alle brutte rela-
sjoner fram. Folelser om det man aldri fikk
takket for og sorgen over det man aldri fikk.

baren, er vi plutselig tilbake i gamle
roller.

— I blant er seskenforhold sa van-
skelig at begravelsesbyrdene stadig
opplever & bli spurt om & holde to
begravelser. De svarer da nei. Dette
ma de parerende finne ut av. Sorgen
over & miste er tung. S& kommer
sorgen over vanskelige relasjoner.
Hvem i omgivelsene; i nabolaget,
venneflokken og pé arbeidsplassen,
kan skjonne hvorfor jeg er sa sliten?

Det er en tid for d le 0g for d grite, men 0gsd veere sammen de siste dager.
(illustrasjonsfoto Eli Bondlid Sund)
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Mennesker i sorg trenger
a bli sett

A

i o

L

Sykehusprest Steinar Ekvik og diakon Inger Nyen Torto mener det er viktig med neervaer og bli sett ndr vi er i sorg, selv om det innebaerer tdrer.

Det a bli sett, er noe som er viktig for
oss alle. Ekstra viktig blir det ndr vi har
mistet noen som sto Oss Nar.

- For a vere en som ser andre i sorg,
trenger du ikke ha mellomfag i psykolo-
gi, men vare et helt vanlig menneske og
kun vere til stede i andre menneskers
livi tunge dager, sier Steinar Ekvik, syke-
husprest pa Radiumhospitalet.

* Eli Bondlid Sund
tekst og foto

Det er s3 lett at de som sitter igjen
med sorgen, blir isolert. Plutselig gar
kjente over pa andre siden av gaten. De
lar vare 3 komme pa besok. For det er
jo sa vanskelig & vite hva man skal si.
Bor man ikke la den sgrgende slippe &
prate om det som er vondt?

- Her i Modum er vi ikke redde for &
rippe opp i sorgen.Vi tror at nar vi er i
sorg, er det viktig a vare der og snakke

om det, selv om det farer til smerte og
at vi grater.

Det var diakon Inger Nyen Torto
som uttrykte det slik da Styring-
gruppa for sorgarbeid i Modum,
med okonomisk stette av Folke-
akademiet i Dvre Eiker, inviterte til
miniseminar i Amot kirke.

Kirken til a grate i
Kirketorget var fullsatt. Parerende
fra flere kommuner hadde mott
fram. Flere satt med tarer i synene
da foredragsholder og sykehusprest
Steinar Ekvik pratet ut fra erfarin-
ger som prest i mote med mennes-
ker i sorg. Ekvik har veert menig-
hetsprest i 20 ar og jobber na som
sykehusprest ved Radiumhospi-
talet.

- Ikke veer redd for at dine egne
foreldre trer fram i bevisstheten og
at folelsene kommer. Kirkerommet

er til & grate i, og seerlig er kirketor-
get ofte brukt som graterom. Og vi
vet at det er viktig & holde bilde av
den vi er glad i, levende i vart hjer-
te, sa Inger Nyen Terto for hun ga
Steinar Ekvik ordet.

Viktig a bli sett

- Sorgen over det 4 miste noen, om
det er barn, ektefelle eller gamle for-
eldre, har noe felles. Jeg vil leere
dere et ord pa zulu: «sawubona» -
«jeg ser deg». «Sawubona-mennes-
ker» som jeg kaller seere, er slike
mennesker som gir nzerveaer og tid,
som ikke krysser gaten nar de meter
de som har mistet en av sine kjeere,
begynte Steinar Ekvik. Det & bli sett
er noe som er viktig for oss alle.
Ekstra viktig blir det noen vi har
mistet en av de som sto oss neer-
mest.
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Seere

- For & vaere en seer, ber vi ikke ha
mellomfag i psykologi, men vaere et
helt vanlig menneske og kun veere
til stede i andre menneskers liv i
tunge dager, sier Ekvik. Han fortel-
ler om hvordan han som sykehus-
prest har fatt lov & lytte til mennes-
kers livserfaringer.

- Det er hellige stunder. De sper
om jeg har god tid? Sa begynner de
a rydde inni seg og fortelle fra for-
skjellige livskapitler. Det som har
slatt meg, er at det er ikke de siste
uker og méneder, men oppvekst og
ungdomstid, kapitler langt tilbake i
tid som kommer. Det var da hun
eller han var liten og mor dede, da
hadde de en leerer eller bestemor. Jeg
horer om slike seere de har maett,
kanskje for 60 &r siden eller enda
lengre tilbake, en de kunne lande
med innsida hos nar det var vondt.
Og minnet om disse sawubona-
menneskene var sa vakkert at det
levde lenge etter at de var borte. Det
er sterkt ndr en person henter livs-
krefter fra en som har veert ded i 60
ar.

- Jeg vil veere litt privat. Jeg er hel-
dig at begge mine foreldre er i live.
Men i mitt arbeid og omgangskrets
kjenner jeg flere som har opplevd &
miste sine foreldre. For meg rykker
det tettere. Innen en ti-drsperiode er
det mange farvel som ligger foran
meg, sier Steinar Ekvik. Sykehus-
presten fra Radiumhospitalet opp-
fordrer oss til a stille opp.

- Ingen av oss er verdensmestre,
men har vi tid og mot, kan vi sette
slike «sawubona-krefter» i sving,
sier han.

Sett av foreldrene

- Hva er det barn sier mest, uansett
hvor i verden de bor: «Mor og far, se
meg!» Ungdomstida er kalt en schi-
zofren fase og puberteten er var
gave. De higer etter a bli sett. De star
ikke med skilt pa supermarkedet for
a bli sett, men foler det er godt nar
det er venner de kan «lande hos»,
foler neerveer og slipper 4 veere
alene. Det & bli sett spenner som en
bue over livet fra vi er sma til vi blir
gamle.

&

Boker som gjor sorgen lettere a bare

«Se meg. En bok til ettertanke og
inspirasjon». Steinar Ervik. Verbum
forlag. Utgitt 1999, 3.opplag 2002.

Noen grunnleggende behov fol-
ger oss hele livet. Ett av dem er 4 bli
sett. Det handler ikke om & fa all
oppmerksomheten alene, men om &
bli forstatt og respektert som den en
er. Gjennom lettleste, sma epistler
reflekterer Steinar Ervik over det &
bli sett.

«Tdrer uten stemme - ndr barn er
blant de som sprger». Steinar Ervik.
Verbum forlag 1996, 4.opplag 2001.

Vi gnsker alle & veere til god stette
for barn nér livet er vondt og van-
skelig. Men ofte er vi usikre; Hva
gjor vi ndr barn serger. Barn opple-
ver og forstdr mer enn vi voksne
tror. De har behov for & bli tatt pa
alvor. Térer uten stemme gir oss et
innblikk i ulike barns tanker og opp-

levelser. Det er en varm og lettlest
bok om hvordan vi kan leve sam-
men med barna gjennom den vonde
tiden. Den formidler nyttige erfa-
ringer rundt emner som: - dpenhet
i sorg og kriser

- barn og fantasier

- barn og begravelse

- om 4 se de dede

- ndr barn skéner sine foreldre

- tause barn

«Den undervurderte sorgen. Nir
gamle foreldre dor». Steinar Ervik.
Verbum 2000, 2.opplag 2001.

Hva skjer nar en som er voksen mis-
ter mor eller far? Steinar Ervik sier i
forordet at han har kalt boken for
‘Den undervurderte sorgen® fordi
voksne undervurderer ofte hvilke
folelser som settes i sving i en slik
situasjon. Mange har ogsa erfart at
omgivelsene har liten forstaelse for
hva man gér igjennom.

Respekt

- Vet dere hva respekt betyr. Da jeg
skjente det da lerte jeg ordet helt pa
nytt, sier Ekvik. De frammsette i
Amot kirke foreslar «aksept», «aner-
kjennelse», «frihet».

- Nar jeg sper, blir svaret aldri et
negativt ord. Likevel betyr det noe
helt annet. «Respektare» pd latin
betyr «a se om igjen», «se flere gan-
ger». Det er det som skjer nér vi
respekt hos andre. Ofte har jeg kurs
i barnehager. I blant begynner unger
plutselig & knuffe og vise aggressiv
atferd. Man sa bare den negative
atferden, og sa viser det seg at mor
og far gikk fra hverandre for tre uker
siden.

- Og i blant far vi inn pasienter
som er litt vanskelige og tenker «her
har vi med et problematisk eksem-
plar av arten & gjore». Hvis vi med
respekt ser etter, finner vi et men-
neske som ikke har veert sa redd pa
25 &r. Han er oftest en trivelig kar
ndr han er trygg, men stutt og van-
skelig nar han er utrygg.

Sorggruppene i
Modum

De sorg-gruppene som starter opp
nd her i Modum n4, er et samar-
beid mellom Frivillighetssentralen
og Kirken. De aktuelle gruppene
er for personer som har opplevd:

¢ 4 miste voksne barn

* 3 miste ektfelle/ samboer.
Aktuell alder er 20-50 ar

¢ samlivsbrudd

Vi har ogsa mulighet for 4 starte
en gruppe for barn eller ungdom
som har opplevd a miste noen av
sine naermeste.

Vi héper a fa til en gruppe for
personer over 50 &r som har mistet
ektefelle/samboer.

Flere opplysninger ved & ta kon-
takt med Frivillighetssentralen -
Tanja Tyberg Grotterud

- tif. 3278 5840, eller

Kirken i Modum - diakon Inger

Nyen Terto - tlf. 32783230.
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Modum
< Begravelsesbyra

Busherud Begrhurean

Vikersundgt - 3370 Vikersund
Tif. 32 78 74 20

3370 Vikersund - TIf.: 32 7

| ALVSBYHUS

83355

AMMGJU‘M 06 8¢W NS

Amotsenteret
3340 Amot - Telefon 32 78 59 90

OPTIKERN®

AMOT BRILLER & KONTAKTUNSER

AMOTSENTERET - 3340 AMOT - TLF. 3278 50 52

3340 AMOT  TLF 327842 41
Steinbru, pb. 29,
3341 Amot

MODUM TIE. 3278 46 40

= Ud Nordbraten, 3340 Amot
ueyvare TIf.: 32 78 48 55
Spesialinnredninger

ové

|
(TIDL. ASTRID LIENG)

'WILHELMINES AS, 3370 VIKERSUND - TLF. 3278 70 23

i HABEL-TVAS :..: 53539
Kronasko
EURO SKO

Vikersund - TIf. 32 78 71 01

!

Wy

IVAR'S \\\exnertt:
ANTIELTD Ti. 32 78 29 50

HANDAREBEID 06

LITT AV HVERT

Amotsenteret — Tif. 32 78 55 68

HOERBY

VA-RA
Regnskapsserv1ce
Strandgata, 3340 Amot - TIf. 32 78 46 99 - Fax 32 78 57 47

Brodr. Lover

Mat til alle anledninger!
[ vdre selskapslokaler eller privat.

Kongsfoss Pensjonat |

TIf. 32784346

™AL AANRAPFPY A
W Vel T VA Wiais 5

3340 Amot - Telf. 327840 11 - Fax 3278 53 44

Stoff-Jdeé

Sunni Ramberg
3371 Vikersund TH. 327885 90

Gjensidige

[

TIf. 3278 3163

NOR-Modum

Modﬁl_néSparebank

TIf. 3278 19 00

quingstider:
Amot -
Amotsenteret 9-19 (15)

Tif.: 32 78 56 53

Geithus Texacostasjon
3360 Geithus, TIf. 32 78 03 3

uten bgrster.

Velkommen til skinsom bilvask

°

e

Moderne 33-rgrs solarium — 10 min. kr. 10,-

Geithus Fysikalske Institutt

Modum Bads Nervesanatorium
3370 Vikersund

Hgnefoss 32 12 14 67
Vikersund 32 78 78 11

TIf. 32 78 51 00

TIf. 32 78 81 33 Fax. 32 78 82 07

TIf-3278 10 15 DAME OG HERREFRISOR
AMOT APOTEK Hovde prosjektering as Modum
3340 Amot R 81 Vikersund Naturmedisinske

Senter

Tif: 32 78 47 00

VIKERSUND REGNSKAPSSENTRAL AS

AUTORISERT REGNSKAPSFORERSELSKAP
Postboks 119, 3371 Vikersund

t>- Vikersund Kurbad A/S
i Opptreningsinstitusjon
TIf. 32 78 15 00

Tomrermester
3360 Geithus -
32780475

g Mob. 9117 67 50- 94197295

Dyhendal ©
B

W& Bilverksted -Bensinstasjon - Bilutleie
Biloppretting - Billakkering - Storkiosk
TIf:3278 48 44
oy armeier 3340 Amot - MODUM

«KJGP TRYGT | AMOT

WOLD & BORGERSEN A/S

Dognvakt:
94214315

Frydenberg Opptreningssenter
TIf. 32 78 79 11 - 3370 Vikersund
3370 Vikersund
TIf. 32 78 24 00
J. & A. Rosenlund
Rarleggerforretning

GROTERUD BYGGSERVICE A.S
@7
Mobiltif. 94 13 82 43
TIf. 32 78 9595 - 3340 Amot

Borre Bjertnzes Renovasjon

Snarum, 3370 Vikersund
TIif. 32 78 28 48 - Mobiltlf. 94 19 81 06

"Wahes

MOBELFORRETNING 4/

VIKERSUND - TLF.: 78 72 70

NYGARD SPORT AS
7" strandgata - 3340 Amot
TIf. 32 78 41 18 - Fax 32 78 59 09

BERGAN

TIf: 32 78 41 09

SMIE OGVERKSTED

&3

MODUM SAPE ENGROS

Groterudveien, 3370 Vikersund

G:elfag
Kroderen Elektro AS

3340 Amot - 32 78 55 11

@

il GJENSIDIG

forsikring

TIf. 32 78 79 66

MODUM, SIGDAL
0G KRIDSHERAD
BRANNKASSE

ASHEIM Bakeri

Gustadmoen - 3360 Geithus * TIf. 32 78 42 22

INTEROPTIK

Optiker Weggersen

[Eml Lauritzen

BOKHANDEL

3370 Vikersund. Tif. 32 78 88 99

(Tidhgere Froyshov Bok og Papir)

3370 Vikersund
TIf.: 32 78 88 50
Fax: 32 78 88 90
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Slekters gang

Kirkelige handlinger i Modum

Deopte

24.02.2002 Jan Fredrik Dagestad
24.02.2002 Tuva Skalstad Molia
24.02.2002 Oystein Bekkeseth
03.03.2002 Dag Kristian Moen
05.03.2002 Line Haavik

10.03.2002 Atle Hartz Nilsen
10.03.2002 Hégen Solberg
24.03.2002 Jergen Nyhus
24.03.2002 Henrik Arnegard Lovaas
24.03.2002 Magnus Myklebost
24.03.2002 Thea Beitnes Kreken
24.04.2002 Marte Skinstad
24.03.2002 Kim Olav Skogheim
Gundersen

Kaja Bergan Haehre
Martine Vesetrud Holck
Ingrid Lund Hovden
Veronica Eriksen

Tor Martin Rustand
Fingarsen

Jonathan Monsen

Mats Dokken

Hakon August Nordbe
Haakon Edvardsen

29.03.2002
31.03.2002
07.04.2002
09.04.2002
14.04.2002

14.04.2002
21.04.2002
21.04.2002
21.04.2002

Foto: @ystein Sund

21.04.2002

01.05.2002
05.05.2002

05.05.2002
07.05.2002
12.05.2002

Dede:

19.02.2002
22.02.2002
Andersen
26.02.2002
28.02.2002
01.03.2002
05.03.2002
07.03.2002
13.03.2002
14.03.2002
15.03.2002
19.03.2002
20.03.2002
21.03.2002
22.03.2002
26.03.2002
04.04.2002
05.04.2002
09.04.2002
10.04.2002
11.04.2002
11.04.2002
16.04.2002
17.04.2002
23.04.2002
24.04.2002
25.04.2002
26.04.2002
26.04.2002

Linn Jeanett Berg
Aasmundrud

Jaran Eidsmoen Haugen
Benjamin Hagen
Taraldlien

William Li Rese

Jystein Melve Caspersen
Kine Haugen Korsbegen

Olaug Karlsen
Ranveig Kristine

Anna Karoline Olsen
Thorbjern Willy Pettersen
Nelly Olivia Nilsen
Astrid Fosbaek

Jan Heere

Helga Marie Warhus
Asta Amundrud
Reidun Sandum
Magnhild Gaustad
Gunbjerg Hovde

Elfrid Grostad

Gunnar Johan Halvorsen
Thomas Stang

Eirik Andersen

Nils Trollerud

Tora Justine Bakken
Nancy Olivia Thon
Hjordis Helen

Birger Nygard

Hans Olaf Muggerud
Kjell Magnus Engelstad
Knut-Erik Kristiansen
Marte Wassend

Oskar Kristiansen
Gunnar Hansen

Inger Johanne Knutsen

Mnneors

Per Arne Aasen dede 25 april, 80
ar gammel. Begravelsen fant sted
pa Vestre gravlund i Oslo fredag 3
mai.

I &rene 1976-81 var han sokne-
prest i Modum. Fra denne tiden
husker vi szrlig hans, og Aases,
innsats for & fa reist Vikersund
menighetssenter.

Per Arne Aasen var fodt i Skien
i 1921. Han var seks ar gammel da
familien flytta til Amot. Han
hadde sin skolegang og oppvekst
pa Amot. Per var aktiv innen idrett
og speiding. Han ble med i ung-
domsarbeidet pd Amot kapell.
Han tok et avgjort kristent stand-
punkt og bestemte seg til & folge
sitt misjonaerkall. I 1941 dro han til
Stavanger for 4 gd pa Misjons-
skolen. I 1947 var han klar for ut-
reise til Kamerun. Som ungt nygift
misjonarpar dro Per og Aase
Aasen til Kamerun. Der fikk de
mange ar sammen til de dro hjem i
1962. Fire barn vokste opp i hjem-
met deres. Per var en ivrig og dyk-
tig misjoneer i en meget krevende
tjeneste.. I Norge gikk Per Aasen
inn i prestetjeneste. Han ble kapel-
lan i Ullensaker. Etter nok et par ar
i Kamerun ble han sokneprest i
Trogstad, sd i Modum. I 1981 ble
han sokneprest i Ullensaker og
prost pa @vre Romerike. Han ble
pensjonist i 1988. Som pensjonist
var han sommervikar i Nord-
Norge i flere &r. Den siste tide var
han syk.

Vi lyser fred over Per Arne
Aasens minne

Jon Mamen




Gudstjenester

Gudstjenesten begynner kl. 11 ndr ikke
annet tidspunkt er angitt. Ved guds-tjen-
estene pd Vikersund menighets-

senter, i Olavskirken og i Amot kirke er
det sondagsskole. Se ogsd annonser i
lokalavisene.

26 mai - Treenighetssendag
Luk 12,13-21
Heggen ki 10.30 — konfirmasjon
Snarum kI 12.15 - konfirmasjon
Amot kI 11
Olavskirken kI 11

2 juni - 2.sen.e.pinse
Luk 12,13-21
Heggen kl 11 - konfirmasjon
Amot kI 10.30 og 12.15 - konfir-
masjon
Olavskirken kl 11

9 juni — 3.sen.e.pinse
Luk 19,1-10
Nykirke k1 10.30 — konfirmasjon
Rud kl 11 - konfirmasjon
Vestre Spone kl 12.15 — konfirmasjon
Olavskirken k1 11

16 juni — 4.sgn.e.pinse
Sal 139,1-12
Heggen kl 11
Amot k1 11
Snarum kl 12 — friluftsgudstjeneste
Olavskirken k1 11

23 juni - 5.sen.e.pinse
Joh 8,2-11
Vikersund ki 10
Amot kI 11
Olavskirken kI 11

30 juni - 6.sen.e.pinse
Matt 16,13-20
Heggen k1 11
Nykirke k1 11
Olavskirken ki 11

7 juli - 7.sen.e.pinse
Matt 16,24-27
Rud kI 10
Amot k1 11
Snarum kl 12

14 juli - 8.sen.e.pinse
Joel 2,21-27
Heggen ki 11

21 juli - 9.sen.e.pinse
Matt 7,21-29
Amot k1 11
Vestre Spone kl 17

28 juli - 10.sen.e.pinse
Luk 12,42-48
Snarum kl 18 - Olsokstevne

4 august — 11.sen.e.pinse
Joh 6,66-69
Heggen ki 11
Rud k1 17

11 august - 12.sen.e.pinse
Matt 21,28-31
Gulsrud ki 10
Nykirke k1 11
Snarum kl 12

18 august — 13.sen.e.pinse
Matt 12,33-37
Heggen kl 11
Amot kI 11

25 august — 14.sen.e.pinse
Matt 5,43-48
Blaafarveveerket — felles gudstjeneste
for Modum

1 september - 15.sen.e.pinse
Ef5,15-20
Heggen ki 11
Amot kI 11

8 september - 16.sgn.e.pinse
Luk 10,38-42

15 september — 17.son.e.pinse
Luk 7,11-17

Returadresse:

Modum menighetsblad
Kapellveien

3340 Amot




