Til konfirmanter og ungdommer i Asnes, Hof og Grue

VELKOMMEN PA LEIR PA CAMP SJUSJZEN
2.—4. SEPTEMBER 2022

Dette er starten pa konfirmanttiden for dere som er fgdt i 2008, og vi haper det skal
bli en bra start. Vi som er ledere gleder oss til & se alle sammen og bli kient med
dere. Bade Ruben tryllekunstner, musikere, ansatte i din menighet og
ungdomsledere er pa plass for at du skal ha det fint pa leir.

Det settes opp buss fra Grue og Asnes. Avreise Grue kirke kl.1600 og avreise Flisa
Bibliotek kl.1620. Leiren starter fredag 2. september kl. 18.00.

Det blir avreise fra Camp Sjusjgen sgndag 4. september kl. 1500. Pa Flisa ca. kI
1700 og Grue kirke ca kl.1720.

Pa Camp Sjusjgen bor dere pa rom med plass til 3 - 4 pa hvert rom. Jorunn (prest i
Grue) setter opp romfordeling for Grue, og Runar og David Andre setter opp en
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romfordeling - med hjelp av tre foreldre, for konfirmanter i Asnes/Hof. Alle skal f& bo
med noen de kjenner. Grue-konfirmantene bor pa egne rom.

Er det helt spesielle behov mht. romplassering, gi beskjed til David Andre Tys - mobil:
45675427 innen fredag 26.aug. kl.1500. (send gjerne sms)

Det vil bli med foreldre b&de fra Grue og Asnes/Hof. Foreldrene skal veere
nattevakter (Max 4 timer pr. natt) + andre praktiske smaoppgaver. Vil du veere med
som forelder? Ta kontakt med David Andre, sa fort som mulig! Alle foreldrene far
leiren gratis. Foreldrene kan sitte pa med bussen, eller kjare egen bil. (Kjarer du
egen bil, far du reisen dekket)

Det er dyner og puter i sengene. Dere tar kun med sengetgy. (Laken, sengetrekk,
putetrekk)

Vi har med en gjeng med flotte ungdomsledere. De skal lede grupper pa leiren. Du vil
veere en del av en gruppe under hele leiren. Ingen skal ga alene pa leirstedet.
Gruppelederen sgrger for at alle blir inkludert i fellesskapet. Ungdomslederne vil ogsa
lede mye av programmet og veere med dere pa aktivitetene. Dere skal ogsa ha gode
samtaler med gruppelederen om hva kristen tro er og hvem Jesus er. Dette vil du
laere mer om, det vil bli konfirmantundervisning pa en spennende og leererik mate.
Her skal dere ogsa lgse mange oppgaver sammen. Ingen skal vaere ngdt til 4 lese
hayt eller skrive noe, bare hvis du vil!

Leiren har mange aktiviteter som du kan veere med pa:

Aktiviteter ved vannet: Vi haper pa fint vaer med mulighet for bading, kanoturer og
tur pa padlebrett. Leirstedet ligger like ved et stort vann med muligheter for
vannaktiviteter. Alle bruker redningsvest i bater og pa padlebrett. Alt utstyr og vester
er pa leirstedet. Det er med ledere som har livredningskurs. Ta gjerne med fiskeutstyr
hvis du vil!

Band og sang: Oppleering pa piano, bass, gitar, trommer eller sang. @ve inn en lat
felles med bandet. Dyktige ungdommer vil undervise. Her méa du kunne litt pa forhand
pa et av disse instrumentene. Alt av utstyr og instrumenter er pa stedet. Hvis noen
liker & synge og lede sang pa en scene eller i en kirke, sa er dette noe for deg. Egen
instruktgr pa sang.

Idrett og friluftsliv: Vi har med gode ledere som vil organisere boblefotball,
volleyball, bordtennisturnering og andre idrettsaktiviteter. Flotte omgivelser i Mesnalia
til & boltre seg ute i.

Forming: Her har du mulighet til & lage noe spennende med perler og andre ting.
Baking: Lage muffins og andre godsaker.

Pamelding til disse aktivitetene skjer pa leiren.
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Pakkeliste

e Varme kleer og gode sko til uteaktiviteter (joggesko) (sjekk veermelding)

e Vindtett jakke, regnjakke

e Tgy du kan bruke i kano eller padlebrett (som kan bli vatt) og gjerne badetgy og
handkle. Voksne er ansvarlige for alt med vannaktiviteter.

e Egen turkopp med navn

e Sitteunderlag

e Drikkeflaske

e Sengetgy (laken, putetrekk og dynetrekk) Ikke lov med sovepose.

e Toalettsaker og handkle

e Liten sekk til 4 ha med til aktivitet eller pa tur

e Innesko

e Bibel (du far utdelt bibel av menigheten pa leiren)

e Deter frivillig & ta med litt godteri. Det er butikk i naerheten, men det er dyrt. Ta
heller med hjemmefra. Vi har ogsa noe felles godteri bade lgrdag og sgndag.

e Litt penger pa kortet ditt til globalmarked. (Ca. 50 kr) Vi jobber for barn og unge
pa Madagaskar som mangler mat pa grunn av klimakrisen. Kontanter er mulig.

Samarbeid menighet og NMSU
Leiren er et samarbeid mellom NMSU og menighetene i Asnes og Grue kommuner.
Inkluderende leir

Leiren er tilrettelagt for alle, uansett funksjonsniva. Ta kontakt med Runar, Jorunn
eller David Andre hvis det er noe vi ma ta hensyn til. Vi har unge voksne ledere som
vil veere tett pa de som trenger det. Vi tar hensyn til om noen skulle trenge eget rom.

Mat: Dere far to maltider pa fredag, fire pa lgrdag og to pa sgndag. Glutenfri og
laktosefri mat er tilgjengelig til alle maltider.

Det vil ogsé veere med noen f& ungdommer fra Asnes som er fadt i 2006 og 2007. De
skal veere med og hjelpe til, og veere med pa samlinger sammen med dere. Pluss
noen egne samlinger, bare for dem.

Deltakerfond

NMSU har et Deltakerfond for & statte ungdommer som ikke kan delta pa leir og
aktiviteter pga. gkonomi. Hvis dette gjelder deg, sa ta kontakt med
menigheten/presten din. Da vil oppholdet pa Camp Sjusjgen bli dekket av fondet.
Dette er noe regjeringen deler ut til Barne- og ungdomsorganisasjonene for at
absolutt alle skal kunne delta pa leirer og fritidsaktiviteter. Du kan fa dekket hele eller
halve leiroppholdet. Det er kun en telefon til David Andre eller Runar, sa er alt i
orden. Veldig enkelt.
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Kontakt

Hvis du har spgrsmal om leiren, s kan du kontakte Runar Olsen, mobil: 40106358,
David Andre Tys, mobil: 45675427( eller Jorunn Strand, mobil 40919015 (prest
Grue))

Velkommen pa leir! Du kan glede deg!

Vennlig hilsen Ase Mari Kessel, ansatt i NMSU, (mob 90141225) pa vegne av 14
ledere som tar imot dere.

E-post: ase.mari.kessel@nmsu.no
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