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Presentasjon av 
nye rådsmedlemmer



PÅSKE

Vi trer nå inn i kirkeårets viktigste begiven-
het, påskehøytiden. 

For de fl este av oss er påsken forbundet 
med skiturer, appelsiner, kvikklunsj 
sjokolade og påske-egg. Det er ikke så 
forankret i oss alle den historiske bak-
grunnen for disse helligdagene. Kanskje 
skulle vi refl ektere mer over budskapet om 
hva som skjedde med Jesus disse dagene 
som kalles påske. Jesu lidelse, død og 
feiringen av Jesu opp standelse fra de døde 
gir håp og formidler nytt liv. Det samme 
skjer med naturen på denne årstiden. Den 
våkner også til nytt liv, gir oss håp og lys. 
Vi er heldige som kan gå en høytid i møte i 
et land hvor vi kan praktisere den tro vi har 
i den form vi ønsker uten å være redd for å 
bli dømt av de rundt oss eller bli straff et og 
måtte bøte med livet slik Jesus måtte. 

Med ønske om en velsignet Påske til dere 
alle uavhengig av om den består av å feire 
den i en av våre fl otte kirker, på jobb eller 
med appelsin og kvikklunsj i skisporet

Ann Kristin
Redaktør
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ÅSNES OG HOF KIRKEKONTOR
Skolevegen 33, 2270 Flisa
Kontortid: man.–tors. kl. 10.00 – 14.00 
Resepsjonen: tlf: 62 95 58 50. 
E-post: post@aasnes.kirken.no.
Kirkeverge: Tord Langmoen, tlf. 90 74 47 12, 
tord@aasnes.kirken.no.
Prost: Trine Færevåg, tlf. 91 62 24 49.
Sokneprest i Åsnes prestegjeld: 
David André Peistorpet-Tys, tlf. 45 67 54 27.
Prostiprest i Solør, Vinger og Odal: 
Runar H. Olsen, tlf. 40 10 63 58.
Organister: 
Svein Tormod Bekkhus, tlf. 90 50 40 91
Olena Yuryeva, tlf. 97 04 31 74
Kirketjenere:
Terje Audun Bredvold, tlf. 90 91 59 14, 
Vidar Aasen, tlf. 40 48 91 98,
Knut Henrik Hofgård, tlf. 41 10 36 94,
Thor Olav Larsen, tlf. 90 65 41 25.
Trosopplærer:
Eileen Finstad (vikar), tlf 40 84 28 36
Hilde Vatnar Olsen, tlf. 41 55 96 99. 
Leder Åsnes kirkelige fellesråd:
Marianne Kjellgren, tlf: 90 83 83 05.
Leder i Hof menighetsråd: 
Bjarne Langmoen Olsen, tlf. 45 85 43 38
Leder Åsnes menighetsråd: 
Ann Kristin Botten Øwre, tlf. 91 31 48 81.
Leder Gjesåsen menighetsråd: 
Linda Merete Lie, tlf. 91 39 74 24.
Leder Åsnes Finnskog menighetsråd: 
Line Marita Lie, tlf. 90 89 75 95

Åsnes kirkelige fellesråd: www.kirken.no/asnes

Rettelse fra blad nr 1; 
Det hadde sneket seg inn en feil i teksten hvor 
nye medlemmer av menighetsrådene var 
presentert. Der stod det at de tre menighets-
rådene som sammen danner Menighetsrådet i 
Hof var Åsnes Finnskog, Hof og Arneberg. Riktig 
er selvfølgelig Hof Finnskog, Hof og Arneberg.
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Tomheten og mørket som fyller langfred-
ag kan vi kjenne oss igjen i. Kanskje kan 
vi også kjenne igjen sorgen, omsorgen 

og kjærligheten som vekkes i møte med den 
lidende og den døde?  

Jesus skal snart tas ned fra korset og legges 
i graven. Og kvinnene ved korset skal snart 
kikke inn i gravens mørke og tomhet, fylt av 
sorg, omsorg og kjærlighet. Men hvor er Gud 
i alt dette meningsløse? Finnes det håp?

Jesus ba i Getsemane-hagen, før han ble tatt 
til fange og korsfestet: «La viljen din skje.» 
Vi feirer ikke påske fordi Jesus døde på 
korset. Vi feirer påske fordi fortsettelse følger.
Bønnen i Getsemane er som et ekko fra 
Fadervår: «La viljen din skje på jorden, slik 
som i himmelen». Det er ikke en bekreftelse 
på at alt som skjer på jorden er Guds plan. Det 
er en bønn om at Guds himmelske vilje skal 
skje, i alt som møter oss på jorden. Også i møte 
med lidelse og død. At noe skal nyskapes.

ANDAKT
La din 
vilje skje
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Kan det fi nnes en god Gud, når det er så 
mye ondskap i verden? Det spørsmålet står 
fortsatt uløst, men det står ikke ubesvart. 
Gud er skjult for oss, men Jesus er synlig. 
Kristus på korset forteller oss noe om Gud. 
Vi ser Guds kjærlighet spikret på et kors. Vi 
ser Guds nærvær i den lidende. Og vi kan 
gjenkjenne verdens nød og menneskers 
lidelse i Jesu død. Også fortvilelsen, ensom-
heten, gudsforlattheten, ropet og tausheten. 
Vi gjenkjenner døden og dødskreftene. 

Men vi gjenkjenner mer. Vi gjenkjenner i den 
korsfestede Jesus også evangeliet om 
himmelens og jordens skaper. Han som gir 
livet sitt for vennene sine. Som byr oss å 
elske vår neste. Som leger syke og reiser opp 
den som faller. Som omfavner mennesker 
som er utenfor, og forkynner nåde og 
barmhjertighet i ord og handling. Han viser 
oss en kjærlighet som er sterkere enn døden.  
Etter langfredags sorg og mørke kommer 
påskemorgen med lys og glede. Det skjer, og 
livet skapes på ny. Fortsettelse følger. 

Gud er nær, og kjærligheten er sterkere enn 
døden. Det tomme korset minner oss om 
døden, men først og sist er det tegnet på 
den oppstandne Kristus. Livet seirer. Guds 
nærvær og kjærligheten fi nnes i verden. 

God påske!

Ole Kristian Bonden
Hamar biskopFo
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Rochelle’s
Mobilfrisering

Mobil 412 08 498

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget, 2.etg.,Våler

Tlf. 62 42 08 40, priv. 62 95 84 22

Tannlege Geir Alstergren
M.N.T.F.

Privatpraksis, Kaffegata, Flisa

Tlf. kontor 62 95 14 09, privat 62 40 08 86

Tannlegene MNTF

Ingrid og Per Morten Krogstie
FLISA STORMARKED
Åpent man-fre kl. 08-15
Tlf. 62 95 13 20 kontor 2266 Arneberg – Telefon 952 33 764

Telefon 62 95 65 60 – Fax 62 95 65 70

HJEMMESYKEPLEIEN
Kontortid:
Mandag – fredag kl. 08.00 – 15.30 tlf. 62 95 67 57
Døgnvakt utenom kontortid: Kl. 15.30 – 08.00,
Mobiltlf.: 415 31 530 eller 415 31 540.
Oppnås ikke kontakt med mobiltlf., kontakt Rehab. 
v/ Åsnes sykehjem 62 95 69 44

Rosenberg
Blomster

Telefon/fax 62 95 15 34

Svein Ove Kilen
Telefon 62 95 83 82 • Mobil 907 52 117

MALING •TAPETSERING • GULVSLIPING • FLISLEGGING

2280 Gjesåsen

Solør
Antirust

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

Vi har tid til deg

Landsdekkende nummer
– ring tlf. 815 33 300

Velvære for kropp og sjel

Flisa Spa
62 95 05 95

Kaffegata 58 • 2270 Flisa

Kjellmyra
Tipping og post. Åpent 0830-1900 (9-16)

bloMsterkort
Det er mange som plei-
er å bruke blomster-
kort ved begravelser. 
Den polske fotografen 
Dariusz Latocha har 
tatt de nye bildene. 
Kortene kan kjøpes 

på kirkekontoret og i flere 
butikker i Åsnes kommune. Prisen er 50 kr 
per stykk.

Marco Kanehl
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Gjesåsen kirke

Åsnes kirke

Åsnes Finnskog kirke

VED BEGRAVELSE

Gavekortet selges til inntekt for menighetsarbeidet

blomsterkort.indd   2-3

11/12/07   8:41:42 AM

Tlf.: 62 95 10 58

Solør Økonomi AS
Tlf. 62 95 46 00

E-post: morten@solor-okonomi.no

Flisa 62 95 23 85 

Alt innen nybygg, betong og forskaling, 
rehabilitering, tilbygg og våtrom. Bistand 

med planlegging, tegninger og byggesøknad.

Vi er tilknyttet en anerkjent husleverandør og
har en bred katalog med både tradisjonelle 

og moderne boliger.

Ved å velge Kompass Bygg AS får du en tett 
dialog og oppfølging fra første kontakt til 

jobben er utført. 

Negardssvingen 2, 2270 Flisa
post@kompassbygg.no, tlf. 454 81 717

kompassbygg.no
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Vi utfører alt i
* Karosserireparasjoner
* Lakkering
* Taksering av forsikringsskade

ALT I GLASS TIL BILEN

Tlf 62 95 73 00 - Industriveien 14 - 2270 Flisa

Viking tlf: 06000

Sundmoen 60, 2270 Flisa 
Telefon: 62 95 00 57
62 95 00 58
Mobil: 971 05 522 
916 33 678  
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Toini Myrvang Midtsundstad
Jeg bor på Bjerkesmoen og representerer Arneberg sokneutvalg. 
Nyvalgt kasserer og  medlem i Åsnes kirkelige fellesråd. Jeg jobber i  
Kongsvinger kommune og på fritiden liker jeg å være ute i frisk luft med 
hundene våre.

Inger Johanne Børresen Aandstad 
Jeg er hedmarking bosatt i Solør. Jeg er gift, har tre barn og er kylling-
produsent på Arneberg. En aktiv hverdag og friluftsliv er viktig for meg. 
Jeg synes det er viktig å ta vare på norsk kultur og tradisjoner, og ønsker 
å jobbe for en åpen og inkluderende kirke for alle. 

Hof menighetsråd
Som skrevet i forrige nummer består menighetsrådet i Hof av representanter fra 
de tre soknene Arneberg, Hof Finnskog og Hof sokn. I forrige utgave ble vi bedre 
kjent med Leder Bjarne Langmoen Olsen og nestleder Marthe Johanne Sten-
ersen. Her er de resterende medlemmene som sammen utgjør Hof menighetsråd;

FRA ARNEBERG SOKNEUTVALG

Gunhild Johnsen
Jeg er pensjonist og bor på Hof Finnskog. Jeg har sittet fl ere perioder i 
Hof Finnskog menighetsråd. Vil at kirka skal være et sted der alle skal 
være velkomne.

Bjørg Irene Nordtorpet 
Jeg bor på Hof Finnskog og er pensjonist. Jeg har jobbet 33 år på 
Bjerkely folkehøyskole. Liker å strikke og lese.

FRA HOF FINNSKOG SOKNEUTVALG

Ruth Irene Torp 
Jeg er 70 år og kommer fra Verdal, men har bodd i Hof siden 1976. Har vært 
med i menighetsrådet en periode før, og i Lørdagsklubben i over 20år. 
Liker spesielt barne og ungdomsarbeidet, men koselig å bidra til at kirken 
forøvrig fungerer.

John Oppi
Jeg bor på Kvisler. Født i 1955 og har yrkesbakgrunn som rørlegger. Var 
ansatt på vindusfabrikken på Kvisler fra 1984 til 2014. Aktiv i politisk arbeid 
i Åsnes og har mange år som tillitsvalgt i Fellesforbundet og LO. Aktiv 
pistolskytter i Namnå Pistolklubb siden 1981. Er Hof sokneutvalg sin repre-
sentant i Åsnes kirkelige Fellesråd hvor jeg er valgt til nestleder.

FRA HOF SOKNEUTVALG
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Ka�egata 36, 2270 Flisa, telefon 62 95 00 36

Ka� egata 63, 2270 Flisa, Tlf. 62 95 27 04

Victoria Hotell
Flisa • 62 95 16 66

Svanberg Pensjonat
Arneberg • 62 95 35 70

JENS DYBENDAL AS
GULLSMED – OPTIKER – KLOKKER – GLASSMAGASIN

Flisa Stormarked, 2270 Flisa, tlf.: 62 95 15 43
Åpent mandag-fredag 9-17, lørdag 10-16

Tlf. 62952243, post@solormek.no

SOLSKJERMING - GARASJEPORTER - GLASSLØSNINGER
Kontakt Tom Kenneth for gratis befaring på 901 92 558

post@scandic.no      900 90 100      www.scandic.no

LEDIG 
ANNONSEPLASS

Vi ønsker deg med på laget! 
Pris kr 1000 per blad/5000 per år. 

Kontakt Kolbjørn Dønåsen 
Tlf. 97 09 51 21 
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Om lag 40 stk. møtte opp til gudstjeneste 
og skisøndag ved grendehuset på Hof 
Finnskog 4. februar. Små og store koste 
seg. Etter gudstjenesten var det servering 
og quiz for store og små. Ute var det laget 
akebakke og skiløyper. Snøskuterkjøring 
ble det også. Takk til alle som møtte og til 
alle som bidro så det ble en fl ott skisøndag 
på Hof Finnskog. 

Skisøndag på grendehuset 
på Hof Finnskog

Foto Anne B. Edvardsen

Foto Anne B. Edvardsen

Foto Gunhild Johnsen



JUNIOR-SIDER

I Johannes 3:16-17 står det nemlig: «For så 
har Gud elsket verden at Han ga sin Sønn, 
Den Enebårne, for at hver den som tror på 
Ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv. 
Gud sendte ikke sin Sønn til verden for å 
dømme verden, men for at verden skulle bli 
frelst ved Ham.»
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Her er tre fl otte, påskekort ideer som dere 
kan lage selv og gi til noen dere kjenner og 
er glad i.

Bilde 3: Klipp ut formen på en kanin, eller et 
annet dyr du vil heller ha, få eventuelt hjelp 
av en voksen til å klippe. Legg formen du 
har klippet ut på et annet ark, bruk gjerne 
lærertyggis for å holde formen på plass, 
maling deretter over formen, med de 
fargene du syns er fi ne, etter du er ferdig; 
er det bare å fjerne formen. Eventuelt legge 
til detaljer; som en stjert eller lignende.

NÅ ER DET SNART PÅSKE! OG DET ER DA VI 
FEIRER HVOR HØYT GUD OG JESUS ELSKET OSS.

Bilde 1: Mal hånden din i fargen du vil 
påskeharen skal være, la være å mal, 
lillefi ngeren, langfi ngeren og tommelen. 
Press hånden ned på et farget eller vanlig 
hvitt ark, og tegn deretter på detaljer; som 
nese, munn og øyne.

Bilde 2: Mal hånden din gul, press ned 
på et ark, tilfør detaljene på ‘hånd’-høna, 
eventuelt gi hønen noen små kyllinger med 
å presse ned kun fi ngertuppene for antall 
kyllinger du vil det skal være.



Temperaturen er ikke akkurat varm enda, og 
det kan fort virke dystert ute.

Her er en morsom aktivitet dere kan gjøre 
med venner og familie  Bare klipp opp en 
eggekartong (her kan det være greit å 
spørre om hjelp), mal i kartongbitene i fl otte 
farger, lim dem deretter på et pappark, 
eventuelt lim også grønne piperensere som 
stilker, eller bare tegn dem på.

OG VIPPS! Du har en helt unik og fantastisk 
bukettkort du kan henge opp på soverom-
met ditt eller gi til noen du kjenner 

Duer symboliserer fred, håp og ånd. 

I Matteus 3:16, står det: «Da Jesus var blitt 
døpt, kom Han straks opp av vannet. Og se, 
Himmelen åpnet seg for Ham, og han så 
Guds Ånd fare ned som en due og komme 
over Ham.»

Dere kan selv lage fi ne duer, med kun en 
papptallerken, blyant, saks og lim. Bare tegn 
som vist øverst til venstre på bildet, klipp ut, 
lim sammen og legg til detaljene du vil at 
duen skal ha.
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Jeg håper dere alle får 
en fl ott påske

Fred være med dere, 
hilsen Rakel Kristin. 
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Når jeg besøker min datters grav, kjenner 
jeg på mange følelser. Ofte er det både 
godt og vondt å være der. Godt å ha et sted 
å gå til. Men tungt å kjenne på sorgen og 
savnet. Tårene sitter løst når du er på en slik 
plass, særlig når graven er ny.

En dag jeg var ved gravlunden kom sola så 
fi nt gjennom skydekket. Solstrålene lyste 
vakkert opp hele kirkegården. Sollyset hjalp 
– litt. Mens jeg var der, tok jeg et bilde. 
Senere på dagen sendte jeg dette bildet til 
min beste venn. Ganske raskt svarte han på 
min melding: «Ljos over grav – er ikke det 
en gammel salmestrofe?»

Jeg husket verken strofen eller salmen, men 
måtte sjekke. Og det viste seg å være 
dikterpresten Elias Blix som skrev denne 
salmen tilbake i 1890. Faktisk er det en 
påskesalme, men den er kanskje ikke så 
kjent eller brukt så ofte i dag. 

Ljos over grav som oss livsvoni gav,
rann med Guds Son ifrå daude.
Solrenning klår som den venaste vår
steig over gravstader aude.
Ljoset og livet for alle mann
strålande opp med vår Frelsar rann. 
(NoS 198, v. 1)

Blix var opptatt av sola og våren og har blitt 
kalt «vårens sanger i den norske kirke» 
(Bolling). Død og grav har sin motpol i Jesu 

liv og oppstandelse. Her blir det sammen-
lignet med solstråler om våren som kom-
mer med lys og varme. Mørket fra lang-
fredag må vike for lyset fra påskemorgen.

Jeg tviler og tror om hverandre, og kjenner 
at håpet har hatt trange kår i det siste. Men 
tanken på «ljos over grav» gir næring til et 
ørlite håp. Selv i døden er det et lys fra den 
evige Gud. Og jeg trenger å bli minnet om 
dette, for når tårene tilslører øynene mine 
er det ikke så lett å se eller tro det. Men vi 
kan låne Blix sine ord og håpe og be for oss 
selv og våre kjære; «Lys oss i land til den 
livsæle strand».

Ljos over grav, fall som solskin på hav,
når me frå verdi skal fara!
Lys oss i land til den livsæle strand,
fram til det liv som skal vara,
så me ved ljoset frå påskedag
sæle kan leva i englelag! (v. 6)

Johannes Øverbø 

Når jeg besøker min datters grav, kjenner liv og oppstandelse. Her blir det sammen-

Ljos over grav
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Godt fornøyd med 
kurs for tekstlesere
-Dette kurset var veldig lærerikt. Jeg vil 
virkelig anbefale det for andre, sier Line 
Marita Lie, leder i Åsnes Finnskog 
menighetsråd.

Hun var en av deltakerne på tekstleserkurset 
som menighetsrådene og kirkelig fellesråd 
nylig arrangerte. Hun legger til at det var et 
inspirerende kurs med god atmosfære og en 
dyktig instruktør.

Kurset ble ledet av Anne Kristin Aasmundt-
veit fra Det norske Bibelselskap. Hun har hatt 
en rekke slike kurs rundt i menighetene.  Med 
god faglig balast og godt humør ledet hun 
forsamlingen gjennom det tre timer lange 
kurset.

Nina Slettbakk Jensen var en av deltakerne. 
Hun sier at det viktigste hun lærte var hvordan 
man bruker stemmen for å få fram budskapet 
best mulig. -Kurset var veldig lærerikt og jeg 
fikk med meg mange tips. Nå tør jeg å 
utfordre meg selv mer, legger hun til.

Kirkeverge Tord Langmoen forteller at det 
blir nytt kurs til høsten. -Vi sender innbydelse 
til menighetsrådene, og kurset er for alle 
som enten er tekstlesere i kirken nå eller har 
lyst til å bli det.

Du er stor
Du er stor, og du gjør under, 
bare du er Gud. 
Du har kalt oss, du har kjøpt oss, 
vi er Kristi brud. 
Menigheten din på jord, 
priser deg, vår Konge stor. 
Vi vil gå der du oss sender, 
dele ut ditt ord.

Full av miskunnhet og nåde, 
er ditt hjerterom. 
Vi er, midt i syndens mørke, 
frelst fra død og dom. 
Du tok på deg straffen vår, 
rene vi i Kristus står. 
Ut med himlens testamente 
vi med glede går.

Lær oss, Herre, dine veier, 
du som har all makt. 
Lær oss vandre i din sannhet, 
på ditt ord gi akt. 
Vi vil ære navnet ditt, 
løfte korset høyt og fritt. 
Vi vil dele ut din glede, 
gi det du har gitt.

Du er stor, og du gjør under, 
du er Gud og far. 
Alle må få se at Jesus 
våre synder bar. 
Lær din menighet å be: 
Herre, la din vilje skje. 
Du som venter må få høre 
evangeliet.

Haldis Reigstad

Apgj 1,8 
Men dere skal få kraft idet Den Hellig 
Ånd kommer over dere.
Og dere skal være mine vitner både i 
Jerusalem og i hele Juda og Samaria
og like til jordens ende.

innsendt av Kari Marie Aandstad

Vi vil virkelig anbefale dette kurset for andre. Det var 
deltakerne enige om etter kurset i tekstlesing. Fra v. 
Bjarne Langmoen Olsen, Rune Sørlie, Tove Lilleskjæret, 
Nina Slettbakk Jensen, Line Marita Lie og Paul Asgeir 
Stormoen. Kursleder Anne Kristin Aasmundtveit sitter 
med ryggen mot.
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Ole Petter Seterberget 

Mosogn 2266 Arneberg 
Tlf:  62950125   Mob:  90880210  Faks:  62953779                                            

Utfører alle typer oppdrag, både store og små 
Fra skifting av servanter til ferdig planerte tomter 

                       Levering  av alle typer grus, fjeld/jord. 

Maskinentreprenør og rørlegger

Ole Petter Seterberget
Østmofeltet 103, 2266 Arneberg

Tlf: 908 80 210
Epost: oleps123@gmail.com

FLISA BILELEKTRISKE
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Tlf. 62 95 22 35

H Lunde Autoverksted
2266 Arneberg

Telefon 62 95 32 83
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Tlf.: 478 47 339 
2260 Kirkenær 
fliserogvaatrom@gmail.com

TRENGER DU SNEKKER
ELLER FLISLEGGER?

Ta kontakt  
for en prat og 
uforpliktende 

tilbud

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS

våtromssertifikat

ARNE SAGERUDARNE SAGERUD

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS utfører
• Tilbygg, rehab og nybygg.
• Muring og våtrom.
• Små og store oppdrag.
• Totalleverandør av bad.

Autorisert Elektroinstallatør til
• små og store reparasjoner og 
  kontrollrapporter
• boliginstallasjoner
• jordbrukinstallasjoner
• industriinstallasjoner
• brann- og tyveriinstallasjoner
• automatisering (PLS)

Ring telefon 62 95 27 00

Utfører 
alle typer oppdrag, 
både store og små. 

Fra skifting av servanter til ferdig 
planerte tomter.

Levering av alle typer grus, 
fjeld/jord.
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FORENKLER DIN DIGITALE HVERDAG 

Kaffegata 53,
2270 Flisa
Tlf.: 62 95 77 22
www.itcare.as
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Litt tå hært!
|  flisatrykkeri.nokortreiste løsninger

30

 Velkommen til Åsnes legesenter
Rådhusgata 6, Flisa 
Telefon: 62 95 08 40

Åpningstid: Mandag - fredag 08.00-16.00

Telefontid: Mandag - torsdag: 
08.30-11.30 og 12.00-14.30 

Fredag: 09.00-11.30 og 12.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Stikk innom Silo´n på Flisa for en 
hyggelig handel! 

Åpningstider: 
08.00 (09.00) - 16.00 (13.00)

Tlf 62 95 54 44

KIWI FLISA
Åpningstider: 
07-23 man - lør

Vestre Solørveg 1350, 2266 Arneberg

Tlf 62 95 58 20

Får du ikke menighetsbladet? 
Hvis du ikke får bladet, så kontakt 
redaksjonen. Oppgi navn og gate- 
adresse, så sjekkes det med 
distribusjonen.

Hjemmetjenesten
Kontortid: Mandag - fredag 08.00-15.30

Vakttelefon på dag, kveld, natt og helg: 
41 53 15 30
41 53 15 40 

FLISA - tlf. 62 95 26 30 
Mandag, tirsdag, onsdag, fredag 9-17

Torsdag 9-19, lørdag 10-15

Tlf 62 95 75 55 - www.innlandetsport.no

Tlf 62 95 77 22 - www.itcare.no

Trelast, byggevarer, maling, listverk

MONTÉR FLISA
Færdervegen 67, tlf. 62 95 11 29                                                                                                        
frankroar@monterfl isa.no

Åpningstider: 
07.00 (09.00) – 17.00 (14.00)28

Mandag - Fredag 08.00 - 18.00
Lørdag 09.00 - 16.00
• Utkjøring av varer
• Dagligvarer til lave priser
• Post i butikk
• Tipping
 • Medisinutsalg  

Ukens JOKER og mange andre gode tilbud.

Amundsen Dagligvare AS • 2266 Arneberg 
Tlf 62 95 40 00 • joker.amundsen@joker.no

Tannlege T.H. Beitnes
Privatpraksis i Meierigården i Hof

Tlf. 62 95 37 75

Tannlege MNTF
Geir Alstergren

Privatpraksis, Kaffegata 51, Flisa
Tlf. kontor 62 95 14 09 - Mobil 90 02 71 42

Tannlegene MNTF
Ingrid og Per M. Krogstie

Flisa Stormarked
Åpent man - fre kl 08.00-15.00

Tlf. 62 95 13 20 

62 95 27 57

Gullsmed Janne-Mari as
Vi leverer kjøkken og bad

Tlf 62 94 64 40
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HOFFERTUNET
Hof Bo- og Aktivitetssenter

Soltun 28 og 30, 2266 Arneberg - tore@kordal.no 
Nå ferdigstilles de 3 siste leilighetene 

og vi har ledige leiligheter.

Ta kontakt med Tore på telefon 907 79 710.

Pulsflisa.no - 62 95 69 00
Stort utvalg i gruppetimer, treningssal, 
klatrevegg, squash-hall og PT-grupper.
VELKOMMEN til et SPREKT miljø hos oss☺

Utgivelsesdatoer for 
Hof menighetsblad 2018
Nr Innl. frist Utg.
05.18 29.09 17.10
06.18 17.11 05.12

HOFFERTUNET
Nå også med Heimly med 8 leiligheter

Soltun 21, 28, 30 og 31. 2266 Arneberg – tore@kordal.no – mobil 907 79 710
Vi har ledig leilighet! Leier også ut garasjer.

Hof Samfunnshus
Utleie av selskap/møtelokaler

v
Romstørrelser/priser etter behov

v
Høyttaleranlegg med teleslynge

v
 For kontakt 

Laila Aandstad
913 73 169

ÅSA Grendehus 
selskapslokaler til leie
• Godkjent kjøkken med gasskomfyr.
• Komplett dekketøy til 120 personer.

For nærmere opplysninger kontakt:
Grethe Bråten - tlf 909 35 485
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KULTURKALENDER  – APRIL, MAI OG JUNI 2024
Trimdans på Kjellmyra Idrettshus mandager 
klokken 19:00-22:00. Inngang kr 100. Variert 
live musikk. Salg av kaff e og vaff el. Åpen kiosk 
og åresalg. Sommerferie i juni, juli og august.

Badstua i Åslia er åpen hver lørdag. For damer 
kl 13:00-15:30 og for menn 15:30 -19:00

Hof Husfl idslags vevegruppe har treff  tirsdager 
kl 18:00-21:00.

Billedvev torsdager i ulik uke klokken 18:00-21:00. 

Strikkekafe onsdager i lik uke 11:00-13:00. All 
aktivitet skjer på Hoff ertunet

DNT Finnskogen og Omegn, Aktiv i 100 – 
Gjesåsen

Vi går på tur hver tirsdag med frammøte kl 11:00 
på Glorvigsmoen vel. Ta med sitteunderlag, 
niste og drikke og bli med! Her er alle velkomne.

Du kan se turene våre på fb: Aktiv I 100 - 
Gjesåsen. 

(endringer på faste arrangementer kan forekomme i ferier/høytider, ta kontakt med laget/foreningen)

MARS
Mandag 18. 12:00 Finnskogtreff  på Kilen samfunnshus
Onsdag 20. 14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Lammestek

18:00 Jara helselag på Hoff ertunet
Torsdag 21. 17:30 Hof Normisjon, Arneberg kirkestue, Årsmøte
Mandag 25. 18:00-20:00 Jara misjonsforening hos Karen Holm
Onsdag 27. 14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Bankekjøtt
APRIL
Tirsdag 2. 17:30-20:30 Hyggekveld med musikk og dans for funksjonshemmede. Idrettens hus Kjellmyra. 

Contrazt Duo spiller. Inngang kr 50. Ledsager gratis.
Onsdag 3. 12:00 Formiddagstreff  i Filadelfi a i Hof

Wenche Valla og Inger Møller. Bevertning og åresalg
14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Oksegryte
17:00-17:30 Solør kulturkirke, i Grue kirke

Jan Christian Gjems (gitar) og Ole Karsten Sundlisæter (orgel)
Søndag 7. 11:00 Arneberg kirke. Områdestevne for Det norske Misjonsselskap (NMS). Etter guds-

tjenesten blir det misjonsmøte og årsmøte på Arneberg Kirkestue. Fra misjonen 
kommer Per Ivar Våje. Alle velkommen.

Onsdag 10 14:00-16:30 Middagsservering på Hoff ertunet; Karbonader
Søndag 14. 17:00 Solør kulturkirke, Tommy Michaelsen

-mitt liv i ord og toner, Grue Finnskog kirke
Mandag 15. 12:00 Finnskogtreff  på Kilen samfunnshus
Onsdag 17. 14:00-16_30 Middagsservering Hoff ertunet; Svinesnitzel

17:00-17:30 Solør kulturkirke, Grue Finnskog kirke
Musikk av bl. a. L. Boellmann, Ole Karsten Sundlisæter (orgel)

Mandag 22. 18:00-20:00 Jara Misjonsforening hos Berit Moen
Onsdag 24. 14:00-16:30 Middagsservering på Hoff ertunet; Lasagne

18:00 Jara helselag på Hoff ertunet
Torsdag 25. 17:30 Hof Normisjon, Arneberg kirkestue
Mandag 29. 18:00 Hof Husfl idslag. Temamøte 29.04 kl.18.00 Skaslienvotten v/Ida Holen
Tirsdag 30. 17:30-20:30 Hyggekveld med musikk og dans for funksjonshemmede. Idrettens hus Kjellmyra. 

Mr. Ray spiller. Inngang kr 50. Ledsager gratis.
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MAI
Onsdag 8. 12:00 Formiddagstreff  i Filadelfi a i Hof

Ingar Jensen synger og har andakt. Bevertning og åresalg
14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Stekt fl esk

Tirsdag 14. 13:00-15:30 Østsiden misjonsforening hos Kari Marie Aandstad
Onsdag 15. 14:00-16:30 Middagsservering på Hoff ertunet; Spekemat og potetstuing
Onsdag 22. 14:00-16:30 Middagsservering på Hoff ertunet; Ørret

18:00 Jara helselag på Hoff ertunet
Mandag 27. 12:00 Finnskogtreff  på Kilen samfunnshus

18:00-20:00 Jara Misjonsforening hos Gunn Aandstad
18:00 Hof Husfl idslag. Temamøte Soplime -vi lager oss slike, v/Arve Mellem

Onsdag 29. 14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Biff  stroganoff 
Torsdag 30. 17:30 Hof Normisjon Arneberg kirkestue
JUNI
Onsdag 5. 12:00 Formiddagstreff  i Filadelfi a i Hof

Besøk av Mosogn barnehage og Runar Olsen. Bevertning og åresalg.
14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Skinkestek
17:00-17:30 Solør kulturkirke, Grue kirke

Olga Pyatnitskikh (sopran) Francesco Buccino (klaver og orgel)
Tirsdag 11. 16:00 Østsiden Misjonsforening. Sommer avslutning med grilling

hos Kari Marie og Harald Aandstad
Onsdag 12. 14:00-16:30 Middagsservering Hoff ertunet; Rømmegrøt og spekemat
Lørdag 15. 18:00 Solør oratoriekor framfører den jazz-inspirerte ”Mass” (Messe) 

av Steve Dobrogosz (svensk jazzmusiker) i Grue kirke. 
Onsdag 26. 18:00 Jara helselag på Hoff ertunet

Ønsker ditt lag eller forening sin aktivitet med i kulturkalenderen for april, mai og juni? 
Send det til; akbotten1980@gmail.com innen 16. mai.

Det inviteres til påskelunsj både i Arneberg 
og Åsnes Finnskog i år. En hyggelig anled-
ning til å møtes og kose seg med god 
servering etter en fi n gudstjeneste.

Sogneutvalget i Arneberg inviterer til 
påskelunsj og sosialt samvær i kirkestua 
umiddelbart etter gudstjenesten lang-
fredag 29. mars. Lunsjen er gratis. 
Vi ønsker velkommen!

Åsnes, Gjesåsen og Åsnes Finnskog 
Menighetsråd inviterer til felles uteguds-
tjeneste ved Åsnes Finnskog kirke 
påskemorgen 31. mars kl.11.00. Vi møtes 
utenfor kirkestuen og vandrer sammen 

Påskelunsj

ned til minnelunden hvor det blir en kort 
gudstjeneste. Etterpå spiser vi lunsj, og 
har deretter kaff e og kake.  
Alle er hjertelig velkomne. 

Bildet er hentet fra fjorårets påskelunsj i Åsnes Finnskog 
kirke Foto; Anne B. Edvardsen
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Nordens Lille Kanaan ligger like ved Bjerkely 
i Arneberg sokn. Her bor De Evangeliske 
Mariasøstre i Norge, og for tiden er de fi re 
søstre. I lokalsamfunnet er de nok bedre 
kjent som Mariasøstrene. De er et fellesskap 
der søstrene har fulgt et kall til å vie livene 
sine til Gud. Det er et av de få ordensfelles-
skap innenfor den evangeliske/protestant-
iske  kirketradisjon. Søstrene sitt hovedan-
liggende er å styrke Guds folk i alle sam-
menhenger, og å fortelle om Jesus til dem 
som ikke kjenner ham. Vi har sentre i fl ere 
land over hele verden, forteller de. Felles for 
alle sentrene er at de heter noe med «Ka-
naan», som hos oss: «Nordens lille Kanaan», 
eller i Arizona: «Canaan in the Desert».

Mariasøstrene er et tysk fellesskap med 
utspring i Darmstadt, Tyskland. Det vokste 
ut av et kristent barne- og ungdomsarbeid 
som oppsto på 1930-tallet.  Midt i krigens 
redsler brøt det ut en vekkelse blant dem. 
Ordenen ble grunnlagt i mars 1947. 
Søstrenes hovedoppdrag er å spre evange-
liet. Det skjer gjennom litteratur og andre 
media, forkynnelse og møte med men-
nesker. I begynnelsen var det bare tyske 
søstre, men i 1969 fi kk vi et senter i Dan-
mark, sier søster Mirofora. Søstrene reiste 
da til hele Norden ut ifra Danmark. 

- Hvor mange er dere?  I hovedsenteret vårt i 

Tyskland er vi nå rundt 80 søstre. Den 30. 
januar var det 12 år siden vi kom tilbake til 
Norge, sier søster Mirofora. Vi hadde vært 
her tidligere også, fra 1980. Først bodde vi 
på Svanberg pensjonat, men i 1989 kom vi 
hit som vi er nå og kjøpte dette stedet av 
Ellen og Kirsten Langmoen. Etter 20 år ble 
det et avbrekk før vi kom tilbake igjen i 2012. 

Vi ønsker gjerne å høre litt om inngangen til 
Mariasøstrene, for hver enkelt av dere. 

Søster Mirofora, som den eneste norske av 
søstrene og deres ansvarlige søster, 
begynner. Hun forteller om at det kom 
søstre i 1969, som begynte med å oversette 
bøker. Hun sier at hun ble kristen i 1972, og 
fant på det tidspunktet en bok «Boten - det 
salige liv» skrevet av deres grunnlegger. Det 
var første smakebit som gjorde et veldig 
inntrykk på meg, sier søster Mirofora. Da jeg 
var 16 år, dro jeg ned til Tyskland og fi kk 
være der en sommer. Etter hvert kjente jeg 
mer og mer at Gud kalte meg til å gå den 
veien selv også. Det viktigste for oss er et 
kall til å tilhøre Jesus fullt og helt – 
kjærligheten til Jesus. 

Søster Regine fra Danmark fortsetter. Hun 
forteller at det ikke lå i kortene at hun skulle 
bli Mariasøster. Hun er ikke oppvokst i et 
kristent hjem og var på helt andre veier. Som 

Mariasøstrene på Nordens Lille Kanaan
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18-åring fi kk hun et livsforvandlende møte 
med Jesus. Hun bodde i København og 
møtte kristne med mange forskjellige 
meninger. Det var litt forvirrende. Hun stilte 
spørsmålet: Hva er det viktigste for deg, 
Jesus? Søster Regine forteller at selv om hun 
hadde gitt sitt liv til Jesus, så hadde hun ikke 
forstått det med tilgivelsen og hvor stort det 
egentlig er. Det handler om kjærligheten til 
Jesus fortsetter hun. I tiden da hun jobbet 
med sitt kall, hadde hun også en periode på 
2 år her hos søstrene på Arneberg. Søster 
Regine synes det er spesielt å høre hvor 
personlig Jesus møter hver enkelt. 

Søster Angelina fra Sverige vokste opp i en 
kristen familie, hvor de gikk i kirken sam-
men. Det var allikevel ikke så levende for 
meg, forteller hun. Jeg hørte mye, men 
hadde mange spørsmål. Hun lengtet etter å 
fi nne sannheten – hva er egentlig sant, 
tenke hun, og hvorfor lever vi ikke etter det 
Bibelen sier? Hun leste boken «Guds lyseblå 
buss», som betydde mye for henne. Etter 
videregående dro hun ned til Darmstadt 
– der møtte Jesus henne veldig personlig. 
Der viste Jesus henne hvem hun er, men 
også hvem han er. Et kristenliv, er liv sier 
søster Angelina innstendig. Livet med Jesus 
ble levende og på slutten av året merket 
hun at Jesus kalte henne til å bli Mariasøster. 

Søster Remida fra Tyskland fortsetter. Hun 
hadde opprinnelig sett for seg at livet besto 
i å gifte seg med en prest og å få en stor 
familie. Hun trivdes i jobben med mennesk-
er med spesialbehov. Men så spurte Gud 
henne: Er du villig til å gi opp drømmen om 
å gifte deg? Søster Remida forteller at hun 
tenkte, ja Gud – hvis du virkelig ønsker det, 
så vil jeg gi opp denne drømmen. Hun 
kjente kallet til å være i søsterfellesskapet 
og fulgte det. Etter en lengre sykdoms-
periode ledet Gud henne til Norge. 

Vi spør videre, hvordan er det å være 
Mariasøster i lokalsamfunnet? 

Vi føler at vi er tatt godt imot her, sier søster 
Mirofora, og at folk åpner seg. Selv om vi 

bærer en drakt, er vi jo innerst inne bare 
mennesker som alle andre. I hverdagen gjør 
vi helt vanlige ting, samtidig har vi spesielle 
tider til bønn og tid til å lese i Bibelen. Vi 
har felles bønn – og alene med Gud. Alt 
dette er integrert i vår hverdag. Paulus sier; 
be uavlatelig, forteller de. Det er stort at 
våre små liv gjennom bønnen kan ha en 
innvirkning på helheten, på alt som skjer i 
denne verden, sier søster Regine. 

Dere arrangerer en del kurs, spør vi? Vi har 
en årlig konferanse på Bjerkely rundt St. 
Hans. Ellers er det litt forskjellig året rundt, 
besøk av enkeltpersoner og små grupper, 
men vi har ikke kapasitet til å holde off -
isielle kurs. Vi reiser også ut en del og er 
med på arrangementer i inn- og utland. 
Reiser dere mye og besøker søstre i andre 
land? Vi har en årlig konferanse i Danmark 
der vi har gode venner og der de som vil bli 
kjent med oss, kan komme.  I tillegg drar vi 
til søstrene i Tyskland en gang iblant. 
Akkurat nå har vi besøk av to søstre fra 
senteret vårt i Finland. Ellers har vi ingen 
fast plan på utenlandsbesøk, men vi har for 
eksempel vært hos søstrene våre i England, 
Israel og Sveits i de senere år, og noen fra 
andre land har vært hos oss.

For øvrig er folk velkomne til å besøke oss, 
og gjerne til å ha en stille tid i hagen. Vi har 
en såkalt bønnehage med framstillinger av 
Jesus på veg til korset og til slutt oppstan-
delsen. Ikke vær redd for å komme! sier 
søster Mirofora. På palmesøndag i år er 
gudstjenesten hos oss. Det har vært 
tilsvarende gudstjenester her de siste to 
årene og alle er velkomne, forteller de. 
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TILBAKEBLIKK

Sindasskula
Else Hanna Tendø
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Foran fra venstre: Tove Kornstad, Roar Sjøli, Rigmor Evensen, Marit Kristiansen, Gunhild Kokkin, Bjørg Henriksen og 
Ole Kristian Tendø. Andre rekke dra venstre: Randi Henriksen, Randi Gundersen, Gunnar Guttormsen, Åse Henriksen, 
Unni Henriksen, Emma Helene Tendø og Berit Sjøli (med gitar). Bak fra venstre: Kari Evensen, Anna og Daniel Ramsli, 
Reidun Kokkin, Åse Kornstad og Arthur Gråberget (med trekkspill). Foto: E.H.T.



Vi har nylig sett plakater i Åsnes med 
invitasjon til «Sindasskula». Dette gjaldt 
et showpreget arrangement. Men vi som 
er godt oppi åra, har andre minner om 
søndagsskolen. Den samlet mange barn 
gjennom fl ere tiår, både i Hof og Åsnes. 
Noen steder ble møtene holdt i private 
hjem, andre var på bedehus, skole eller 
kirke. Der lærte vi sanger og fi kk del i 
viktig undervisning forankret i vår kristne 
kulturtradisjon. 

Bildet er tatt i stua hos Anna og Daniel 
Ramsli i Gjesåsen ca. 1960. Anna var 
pinse venn. Men hvis noen av oss ungene 
hadde vært på gudstjeneste i stedet for 
på søndagsskolen, fi kk vi to stjerner i 
frammøtekortet hos henne neste gang. 

19Menighetsbladet for Hof og Åsnes  |  2 • 2024 
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ALL    
             SOLØR AS

ERVICE
 
Autorisert rørlegger, tlf. 971 74 325

GLASS & RAMMER
www.glassogrammer.no
2270 Flisa, tlf 62 95 17 44

Salg av nye gravsteiner, benkeplater, 
kantstein og mur.

Vi utfører også navnetilføyelse, oppussing, 
bolting og oppretting av gravminner.

Flisa steinindustri a/s
Knappumvegen 209  2270 Flisa 

Tlf : 91740376
E-post: prod@fl isasteinindustri.no

VELKOMMEN TIL ÅSNES LEGESENTER
Rådhusgata 6, Flisa, Telefon:  62 95 08 40
Åpningstid: Mandag – fredag  08.00-16.00 

Telefontid: Mandag – torsdag kl. 08.30-11.00 og 
13.00-14.30. Fredag kl. 09.00-11.00 og 13.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Rochelle’s
Mobilfrisering

Mobil 412 08 498

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget, 2.etg.,Våler

Tlf. 62 42 08 40, priv. 62 95 84 22

Tannlege Geir Alstergren
M.N.T.F.

Privatpraksis, Kaffegata, Flisa

Tlf. kontor 62 95 14 09, privat 62 40 08 86

Tannlegene MNTF

Ingrid og Per Morten Krogstie
FLISA STORMARKED
Åpent man-fre kl. 08-15
Tlf. 62 95 13 20 kontor 2266 Arneberg – Telefon 952 33 764

Telefon 62 95 65 60 – Fax 62 95 65 70

HJEMMESYKEPLEIEN
Kontortid:
Mandag – fredag kl. 08.00 – 15.30 tlf. 62 95 67 57
Døgnvakt utenom kontortid: Kl. 15.30 – 08.00,
Mobiltlf.: 415 31 530 eller 415 31 540.
Oppnås ikke kontakt med mobiltlf., kontakt Rehab. 
v/ Åsnes sykehjem 62 95 69 44

Rosenberg
Blomster

Telefon/fax 62 95 15 34

Svein Ove Kilen
Telefon 62 95 83 82 • Mobil 907 52 117

MALING •TAPETSERING • GULVSLIPING • FLISLEGGING

2280 Gjesåsen

Solør
Antirust

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

Vi har tid til deg

Landsdekkende nummer
– ring tlf. 815 33 300

Velvære for kropp og sjel

Flisa Spa
62 95 05 95

Kaffegata 58 • 2270 Flisa

Kjellmyra
Tipping og post. Åpent 0830-1900 (9-16)

bloMsterkort
Det er mange som plei-
er å bruke blomster-
kort ved begravelser. 
Den polske fotografen 
Dariusz Latocha har 
tatt de nye bildene. 
Kortene kan kjøpes 

på kirkekontoret og i flere 
butikker i Åsnes kommune. Prisen er 50 kr 
per stykk.

Marco Kanehl
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Gjesåsen kirke

Åsnes kirke

Åsnes Finnskog kirke

VED BEGRAVELSE

Gavekortet selges til inntekt for menighetsarbeidet

blomsterkort.indd   2-3

11/12/07   8:41:42 AM
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 Velkommen til Åsnes legesenter
Rådhusgata 6, Flisa 
Telefon: 62 95 08 40

Åpningstid: Mandag - fredag 08.00-16.00

Telefontid: Mandag - torsdag: 
08.30-11.30 og 12.00-14.30 

Fredag: 09.00-11.30 og 12.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Stikk innom Silo´n på Flisa for en 
hyggelig handel! 

Åpningstider: 
08.00 (09.00) - 16.00 (13.00)

Tlf 62 95 54 44

KIWI FLISA
Åpningstider: 
07-23 man - lør

Vestre Solørveg 1350, 2266 Arneberg

Tlf 62 95 58 20

Får du ikke menighetsbladet? 
Hvis du ikke får bladet, så kontakt 
redaksjonen. Oppgi navn og gate- 
adresse, så sjekkes det med 
distribusjonen.

Hjemmetjenesten
Kontortid: Mandag - fredag 08.00-15.30

Vakttelefon på dag, kveld, natt og helg: 
41 53 15 30
41 53 15 40 

FLISA - tlf. 62 95 26 30 
Mandag, tirsdag, onsdag, fredag 9-17

Torsdag 9-19, lørdag 10-15

Tlf 62 95 75 55 - www.innlandetsport.no

Tlf 62 95 77 22 - www.itcare.no

226

Velkommen til oss,
salongen i Hof!

2266 Arneberg
Tlf.: 62 95 34 09
Mob.: 905 75 863

Når det gjelder;

Tapeter - Maling - Fliser
Gulvbelegg - Tepper

velkommen til
FARGERIKE Flisa

Flisa Farvehandel 
Telefon 62 95 13 37

Solør Antirust
Halvor Sagmoen
tlf: 62 95 15 72
mob: 901 76 935

www.solor-antirust.no
e-mail: solor-antirust@brednett.no

0218_HMB_0605_HMB  12.03.18  18.05  Side 6

STRANDSJØ

Selskap - Jubileum - Konfirmasjon 
Vennefest - Slektsstevne - Møter 
Minnesamvær - Konserter - Hytter

Tlf 900 34 926

2266 Arneberg 
Tlf: 96 51 04 01

Kvisle Herregård anno 1839 
er et vakkert selskapslokale på over 

600 m2, med ballsal, spisestue, 
8 salonger og bar.

Vi huser alt av bookinger, 
fra kurs & konferanser, bryllup, dåp, 

merkedager og begravelser.

Booking telefon 917 68 400

www.kvisleherregaard.no

Borg Regnskap as
Kaffegata 92
2270 Flisa
Tlf: 62 95 50 50
www.accountor.no
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22. desember ble det arrangert to konserter 
med Mari Bølla, Tommy Michaelsen og 
Linnea Lauten.

En superfi n opplevelse med tre veldig gode 
artister som satte sitt publikum i god 
julestemning.

21

Menighetsbladet for Hof og Åsnes          
v/ Hof Menighetsråd
Krokmoen 38
2280 Gjesåsen

 1830.25.11515

 1830.25.11515

Betaling av abonnement 2024
på Menighetsblad for Hof og Åsnes

For uadresserte: kr. 250.-
For adresserte:   kr. 400.-

1. mars

Julekonsert 
i Gjesåsen

Foto; Marianne Kjellgren

TAKK TIL DEG SOM ALLEREDE HAR BETALT MENIGHETSBLADET FOR 2024
Til deg som ennå ikke har betalt kan det innbetales på vipps; 717432 eller overføres til konto; 1830.25.11515. 
Bladet koster 250 kr for innbyggere i Åsnes og kr 400 for de som bor utenfor kommunen og ønsker bladet 
tilsendt. Alle innbyggere vil motta bladet i posten da dette er den rimeligste måten å distribuere bladet 
på, men vi er helt avhengig av deres innbetalinger for å klare å produsere bladet også i fremtiden. 
Vi tar også selvsagt i mot gaver om noen ønsker å gi dette. Vennlig hilsen Styret.
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90 19 62 05

Tlf. 908 97 600 - mes� isa@online.no

Flisa Stormarked
Telefon: 62 95 14 65, www.marihønablomster.no
� isa.blomsterhandel@inter� ora.no

Kundens navn:  
     
Adresse:  Postnr./sted: 

Mobil:  E-post: 

Personnr.:  Leveringstid: 

Org.nr.:  Leveringsted: 

Varenr. Stk. Varenavn/salgsgjenstand - montert/umontert Stk. pris Beløp

Innbyttemaskin:

Salgssum

Merverdiavgift

Fabrikat/modell: Årsmodell:

Timestand:Reg. nr.: Serienr.:

Salgssum inkl. mva

Innbytte

Mva-avgift (gjelder kun mva-registrerte)

Sum innbytte

Å betale (differanse salgssum  ÷ innbyttesum

Tilleggsutstyr:

Takstskjema er utstedt og undertegnet

Kontant Leasing Annet

Forsikring Selskap: Dekning:
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KJØPEKONTRAKT Ordrenr./fakturanr.:

Hasle gård • Nordre Gjesåsveg 64, 2280 Gjesåsen  •  Org.nr.: 970029613
Mob: 913 39 539 / ola@hasletraktor.no  •  Mob: 913 39 541 / tom@hasletraktor.no

Jeg er kjent med og aksepterer denne Kjøpekontrakt.

 den  /  20 

Selgers underskrift Kjøpers underskrift

Ola Håkonsen Tlf.nr. 48 03 38 00

13

FLISA
Lokalbanken med storbankens fordeler

Tlf.: 03000 Fax: 62 95 05 80

LUND ELEKTRISKE A/S

2270 FLISA – TLF 62 95 41 00

DIN TRYGGHET
Tlf. 62 95 41 00 Fax 62 95 12 10
Mail: lund.el@online.no

Frivillighetssentalen i Åsnes
Tlf. 62 95 11 98

2. et., Askeladden, 2270 Flisa

«Hjelp oss å hjelpe»

Telefon 62 95 54 44

Kaptein Dreyers veg 107, 2270 Flisa

Industrivegen 13, 2270 Flisa, tlf. 62958800

 
Bergersen, Sindre Gavekort kr. 500,-
Bjørneseth, Gunn A. Treningsdress
Bredvold, Alexander L. Ryggsekk
Bråten, Olav Gavekort
Folkvord, Ruth Gradestokk
Hammeren, Wenke Lys 
Holter, Astrid Bartekrus + fi gur
Kilen, Sigrid Gavekort
Kilen, Oddbjørg Roar Moe’s jaktbok
Ramsli, Gunhild Lysestake

Rustad, Madikken Bag
Sagmoen, Harry Sokker
Sandberg, Anne Sofi e Elverumvotter
Storsveen, Arnfi nn Ryggsekk
Strand, Jørgen Kaffeservis
Svartholt, Ingrid Glassfi gur
Tyskeberget, Odd Sengesett
Vålbekken, Harry Sengesett
Wenstad, Ida Album
Westby, Gunvor og Per Gavekort

Rett trekning den 22.07.2009: Bjørg Olsson, Ida Wenstad, Laila Gundersrud og Gerd Mary Sagmoen

Nyttårskonsert Grue kirke søn. 17/1 2010 kl. 17
Åsnes Hornmusikk, Åsnes Barne- og Ungdomskorps og Grue Skolemusikk ønsker

velkommen til en høytidsstund og lokal musikalsk opplevelse i Grue kirke. 
Konserten er flyttet fra Hof kirke grunnet oppussing. Da passer det jo også veldig

bra at  Grue skolekorps er med på konserten. Til å hjelpe oss med å skape
en flott konsert har vi vært så heldige å få med oss

trompetvirtuosenTine Thing Helseth. 
Korpsene vil benytte anledningen til å takke for all god hjelp og

støtte i 2009 både fra private og næringslivet.

NyttårskonsertkomitèenVelkommen til NYTTÅRSKONSERTEN!
GOD JUL OG GODT NYTT ÅR!

Hof Bo- og Aktivitetssenter
Soltun 28 og 30 - 2266 Arneberg - tore@kordal.no - tlf 907 79 710

Vi har ledige leiligheter! Nå også med Heimly 8 leiligheter.

Catering
Tlf 62 95 00 62 
Rådhusgata 5
2270 Flisafacebook.com/folketssteakhouse

Flisa 
Blomsterhandel

STIFTELSEN SØNSTERUD BOFELLESSKAP
Vi tilbyr fast plass eller korttidsopphold

i et aldersvennlig bofellesskap, hvor sosialt sam-
vær, felles måltider, samt aktiviteter og samhold 

står i fokus.
For mer info, tlf. 62 95 86 81.

KIWI FLISA
Åpningstider: 07-23

FLISA BILELEKTRISKE AS
T: 62 95 22 35
E: fl isa-bilelektriske@automester.no

Flisa Stormarked Tlf: 62 95 27 57
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VÅRT ÅSNES

Foto: 
1. Marit Rudshagen
2.  Nina-Kristin Larsen
3.  Lise Glorvigen
4.  Lise Glorvigen
5. Tone Helen Henriksen

«Vårt Åsnes» – siden hvor du som er glad i å ta 
bilder kan sende inn og vinne 2 kinobiletter. 

Bilder av mennesker, dyr og natur – alle bilder 
er velkommen. Husk bare å spørre om tillatelse 
til at det kommer på trykk dersom det er 
mennesker med på bildet. 

Den heldige vinneren fra forrige nummer 
og som kan ta med seg en venn på kino er 
Siv Anita Liseth.

Ønsker du å vinne to kinobiletter? Send inn 
ditt bilde til akbotten1980@gmail.com innen 
16. mai. Tema; sommer.

3.

1. 2.

4. 5.
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Rochelle’s
Mobilfrisering

Mobil 412 08 498

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget, 2.etg.,Våler

Tlf. 62 42 08 40, priv. 62 95 84 22

Tannlege Geir Alstergren
M.N.T.F.

Privatpraksis, Kaffegata, Flisa

Tlf. kontor 62 95 14 09, privat 62 40 08 86

Tannlegene MNTF

Ingrid og Per Morten Krogstie
FLISA STORMARKED
Åpent man-fre kl. 08-15
Tlf. 62 95 13 20 kontor 2266 Arneberg – Telefon 952 33 764

Telefon 62 95 65 60 – Fax 62 95 65 70

HJEMMESYKEPLEIEN
Kontortid:
Mandag – fredag kl. 08.00 – 15.30 tlf. 62 95 67 57
Døgnvakt utenom kontortid: Kl. 15.30 – 08.00,
Mobiltlf.: 415 31 530 eller 415 31 540.
Oppnås ikke kontakt med mobiltlf., kontakt Rehab. 
v/ Åsnes sykehjem 62 95 69 44

Rosenberg
Blomster

Telefon/fax 62 95 15 34

Svein Ove Kilen
Telefon 62 95 83 82 • Mobil 907 52 117

MALING •TAPETSERING • GULVSLIPING • FLISLEGGING

2280 Gjesåsen

Solør
Antirust

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

Vi har tid til deg

Landsdekkende nummer
– ring tlf. 815 33 300

Velvære for kropp og sjel

Flisa Spa
62 95 05 95

Kaffegata 58 • 2270 Flisa

Kjellmyra
Tipping og post. Åpent 0830-1900 (9-16)

bloMsterkort
Det er mange som plei-
er å bruke blomster-
kort ved begravelser. 
Den polske fotografen 
Dariusz Latocha har 
tatt de nye bildene. 
Kortene kan kjøpes 

på kirkekontoret og i flere 
butikker i Åsnes kommune. Prisen er 50 kr 
per stykk.

Marco Kanehl
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Gjesåsen kirke

Åsnes kirke

Åsnes Finnskog kirke

VED BEGRAVELSE

Gavekortet selges til inntekt for menighetsarbeidet
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Banken med =kundeutbytte 

Dele med deg

sb1ostlandet.no

Rochelle’s
Mobilfrisering

Mobil 412 08 498

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget, 2.etg.,Våler

Tlf. 62 42 08 40, priv. 62 95 84 22

Tannlege Geir Alstergren
M.N.T.F.

Privatpraksis, Kaffegata, Flisa

Tlf. kontor 62 95 14 09, privat 62 40 08 86

Tannlegene MNTF

Ingrid og Per Morten Krogstie
FLISA STORMARKED
Åpent man-fre kl. 08-15
Tlf. 62 95 13 20 kontor 2266 Arneberg – Telefon 952 33 764

Telefon 62 95 65 60 – Fax 62 95 65 70

HJEMMESYKEPLEIEN
Kontortid:
Mandag – fredag kl. 08.00 – 15.30 tlf. 62 95 67 57
Døgnvakt utenom kontortid: Kl. 15.30 – 08.00,
Mobiltlf.: 415 31 530 eller 415 31 540.
Oppnås ikke kontakt med mobiltlf., kontakt Rehab. 
v/ Åsnes sykehjem 62 95 69 44

Rosenberg
Blomster

Telefon/fax 62 95 15 34

Svein Ove Kilen
Telefon 62 95 83 82 • Mobil 907 52 117

MALING •TAPETSERING • GULVSLIPING • FLISLEGGING

2280 Gjesåsen

Solør
Antirust

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

Vi har tid til deg

Landsdekkende nummer
– ring tlf. 815 33 300

Velvære for kropp og sjel

Flisa Spa
62 95 05 95

Kaffegata 58 • 2270 Flisa

Kjellmyra
Tipping og post. Åpent 0830-1900 (9-16)

bloMsterkort
Det er mange som plei-
er å bruke blomster-
kort ved begravelser. 
Den polske fotografen 
Dariusz Latocha har 
tatt de nye bildene. 
Kortene kan kjøpes 

på kirkekontoret og i flere 
butikker i Åsnes kommune. Prisen er 50 kr 
per stykk.

Marco Kanehl
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Gjesåsen kirke

Åsnes kirke

Åsnes Finnskog kirke

VED BEGRAVELSE

Gavekortet selges til inntekt for menighetsarbeidet
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Tapeter - Maling - Fliser
Gulvbelegg - Tepper

Velkommen innom!

Telefon 62 95 13 37

Hulalivegen 4, 2265 NAMNÅ
Tlf.: 62 94 44 80

sb1ostlandet.no
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Autoservice Solør AS
2280 Gjesåsen, tlf. 629 53555, mob. 906 58889

CATERING - CAFE
Rådhuset - 2270 Flisa - 62 95 26 66

“Ta med hjem middag”

FABRIKKUTSALG
Sundmoen - 2270 Flisa - 62 95 26 66

møbler - kjøkken - ved - bilpleie

Tlf.: 62 95 14 89 Fax: 62 95 28 11 2270 Flisa E-post: fallaas@online.no

2283 Åsnes Finnskog
Tlf. 62 95 47 14
Fax 62 95 46 11

Gravmonumenter

GJESÅSEN STENHUGGERI
2280 Gjesåsen – Telefon 62 95 15 86

Den som sparer 
kjenner seg litt rikere.

Sparing er morsomt – fordi pengene 
dine vokser. Du kan selv bestemme på 

hvilken måte de skal gi avkastning.
Derfor  gir det en god følelse å 

spare penger. 

Spar litt hver måned 
– opprett spareavtale i dag!

Ta kontakt med oss eller 
se www.sparebanken-hedmark.no

Bank. Forsikring. Og deg.

Flismyrvegen 30, 2280 Gjesåsen, tlf 62 95 35 55, www.autoservice-solor.no

Velkommen t il oss hos

V i t ilbyr førerkor tk lassene
B BE S

Ta kontak t m ed oss for en uforp lik tende pra t .

T lf: 90034615. K ontor : 90933104.

post@i- t ra fikkskole.no



Gjesåsen kirke 
søndag 5. mai kl 11:00
Thea Ulfsbøl
Elsa Lilly Olea Johansson
Leon Alexander Gjellum-Sannvoll
Petter Haraldsen Glorvigen
Linnea Persby Framås
Mille Brattli
Jonatan Einarsrud Myrvang
William Furuberg-Langerud
Tonje Risbergseter
Emilie Bekkelund
Kristian Mathisen Langmoen

Åsnes Kirke 
lørdag 11. mai kl 12:00 og 
søndag 12. mai kl 11:00
Linus Hein Sandbæk Syversen
Andrea Fjeldseth
Lykke Nathalie Pettersen
Maud Sillerud-Myrvang
Iselin Thoresen Faraas
Nora Bjørneseth Dybendal
Sivert Nordli Borg
Max Andre Jenson
Ida Øien Damhaug
Sebastian Lunner Eriksmoen
Pia Audrey Baldemor Bråten
Karoline Aaslie
Thea Charlotte Wester
Noel Paltiel Salomonsen
Leon Bakåsmoen
Jenny Hallmann Nyland
Leon Engen Midtsundstad
Caspian Flismyren Helland
Oline Kristiane Tilley

Hof Finnskog kirke 
søndag 26. mai kl 11:00
Isiah Lee Bristol Diaz
Leah Sophie Amalie Hofgård
Maiken Frøysa Hammeren 

Arneberg kirke 
søndag 2. juni kl 11:00
Tiril Asdahl Brunsell
Knut Adrian Ålandslid Enger
Eva Savannah Krogeide Syverud
Johannes Furuseth-Arnesen
Storm Alexander 
Gjedtjernet-Berg
Kasper Toverud
Karl Mikael Juvberget
Mariell Blomquist
Mari Skavåsen Briskerud
Lars Aandstad

Hof kirke 
søndag 9. juni kl 11:00
Roy-Christoff er Solheim Lindboe
Marius Mustedanagic Østmo
Jonas Børslungen Haugen
Kristian Nebben
Erlend Tellesholmen
Hanne Viktoria Mosti-Ellefsen
Bjørn-Auden Thingelstad-Holstad
William Tuer Syvderud

Årets konfi rmanter 2024
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Hjemmestrikket genser 
MAUD strM Wenche Bye Foss

Trykt saueskinn Jorun Bakke

Saueskinn sitteunderlag Åse Gundersen

Gavekort KIWI  Lise Tyskeberget

Gavekort Extra Aud Jakobsen

Gavekort Puls Laila Kilen

Gavekort 
Folkets Steakhouse Marit Skymoen

Gavekort 
Grinaker Blomster Ragnhild Hovind

Tursekk med innhold Inger Marie Pedersen

Badehåndkle Jon Gustav Isaksætre

Badehåndkle Elin Midtsundstad

Bok av Hans Bakke Inger Lise Trangsrud

ÅSNES SANITETSFORENING TREKNINGSLISTE
Bok av Hans Bakke Guri Anne Bekkemoen

Krystall blomstervase/
lysholder Ida Lill Schjærin  

Tovet nisse Finn Erik Vermundsberget

Servietter og lys Line Berggren

Quiltede spisebrikker Nanny Ballo

Gåstaver Torill Maribo

Maleri Eva Korsmo Fjell

Hjemmestrikk sokker Øystein Tveit

Små sokker Ida Sparby

Votter Nelly  Sagmoen

Votter Laila Tuer Lund

Vinnere er kontaktet. Rett trekning
Dina Telle, Anne Lise Kalfoss

Ny hyggekveld med allsang i Åsnes kirke

Bildet er hentet fra hyggekveld i Åsnes kirke i desember 2023.

Mandag 3. juni kl 18:30 gjentar vi suksessen 
med allsang i kirken. Vi synger sammen 
kjente og kjære vår/sommersanger. I pausen 
frister vi med vårt populære kakebord, og 

Trine er også denne gangen med oss og 
avrunder kvelden med andakt. Vi gleder oss 
allerede! Ta med deg venner og kjente! 
Riktig velkommen skal dere være!



LIVETS GANG

DØPTE
Gjesåsen
21.01.2024 Alma Elserud Sørvald

Hof
21.01.2024 Elliot Furuli Sigfridstad

Åsnes
04.02.2024 Fredrik Lien Brennholt

JORDFESTEDE

Arneberg
09.01.2024 Per Erik Aaslie Mohn f.03.12.1945
17.01.2024 Odd Kristian Rensmoen f.24.07.1932
01.02.2024 Halvor Berg f.26.03.1934
09.02.2024 Arne Kristian Mørk Bjerke f.10.12.1948

Gjesåsen
10.01.2024 Inger Johanne 
  Bergjordet Korntorp f.29.05.1945
24.01.2024 Marit Brit Seter f.16.03.1947

Hof
25.01.2024 Ola Jonny Sparby f.28.08.1948

Hof Finnskog
23.01.2024 Helga Maliberg f.22.12.1937

Åsnes
11.01.2024 Reidun Schau f.16.02.1937
30.01.2024 Edgar Kagnes f.24.04.1933

Åsnes Finnskog
18.01.2024 Auden Roald Udnæseth f.03.12.1939

Fred over deres minne.

VI INFORMERER

DUGNAD PÅ KIRKEGÅRDENE VÅR 
2024

Våren er i anmarsj etter hvert og det blir tid for 
dugnader på kirkegårdene. Ta med rive, godt 
humør, familien og gjerne en nabo eller fem!

Dugnad Hof Finnskog kirke mandag 13. mai 
kl 17:00
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HILSNINGER

Tusen takk til Gjesåsen menighetsråd for 
blomsten jeg fi kk til jul
Vennlig hilsen Bente Maliberget

Hjertelig takk for pengegave ved Vidar 
Gundersens bortgang.
Fra Åsneskoret og Våler Sangforening

Tusen Takk Øyvind Skogheim, for ny fi n 
juletrefot som vi fi kk i gave 
av deg til juletreet 
i Åsnes Finnskog kirke.

Tusen Takk Øyvind Skogheim, for ny fi n 
juletrefot som vi fi kk i gave 

i Åsnes Finnskog kirke.

Vårdugnad på Arneberg kirke 2. mai.
Fremmøte fra kl. 17:00. Ta med egen rive.
Det blir trekning av en overraskelse blant de 
fremmøtte. Servering av ka� e og kake.

Vårdugnad på Hof kirke tirsdag 14. mai.
Fremmøte fra kl. 17:00. Ta med egen rive.

Dugnad mandag 13. mai på Åsnes Finnskog, vi 
er der fra klokken 13:00 til klokken 18:00. Det 
vil bli servert ka� e og kake. Ta med rive og bli 
med.

Vårdugnad i Gjesåsen blir tirsdag 30. april 
kl 17:30 hvis været tillater det, hvis ikke samles 
vi den 2. mai til samme tid.  Her raker og 
rydder vi opp ute før vi avslutter med ka� e 
og kaker i kirkestuen.

Dugnad på Åsnes kirkegård blir mandag 6. mai. 
Vi er der fra klokken 13:00 til klokken 18:00. 
Det blir servering av pølser, kaker og ka� e. Det 
blir trekning av en overraskelse blant de 
fremmøtte. Barn som er med og deltar får en 
gratis kinobillett.

FORLENGET PERMISJON
Runar H. Olsen er innvilget forlenget permi sjon 
fra stillingen som sokneprest i Hof med et 
½ år fra og med 11. februar – 11. august 2024. 
Olsen har søkt permisjon for seks måneder. I 
permisjonsperioden vil han gjøre tjeneste som 
prostiprest i Solør, Vinger og Odal prosti. Dette 
etter eget ønske. Vikarer vil bli satt inn.

Med vennlig hilsen
Trine Færevåg
Prost i Solør, Vinger og Odal



Velkommen til kirke
Forandringer kan komme, se våre facebooksider. Bibeltekster – se: kirken.no - kirkeårets tekster
Se hele programmet på: www.kirken.no/asnes

Palmesøndag 24.03
Gjesåsen kirke kl. 11.00. 
Nattverd. Årsmøte etter 
Gudstjenesten

«Nordens lille Kanaan» v/Bjerkely 
kl. 1100. Gudstjeneste

Skjærtorsdag 28.03
Åsnes sykehjem kl 11.00. 
Institusjonsgudstjeneste 
m/nattverd

Sønsterud bofelleskap kl. 12.00. 
Institusjonsgudstjeneste 
m/nattverd

Gjesåsen kirke kl. 17.00. 
Nattverdsgudstjeneste med 
kirkeka� e

Langfredag 29.03
Arneberg kl. 11.00. 
Langdagsgudstjeneste og 
påskelunsj

Påskedagen 31.03
Åsnes Finnskog kirkestue kl 11.00. 
Utegudstjeneste og påskelunsj. 

Hof kirke kl. 12.00. 
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 07.04
Arneberg kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Nattverd

Åsnes kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 21.04
Hof kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 28.04
Grue kirke kl. 13.00. 
Konfi rmantenes søndag for kon-
fi rmanter i Åsnes, Grue og Våler.

Onsdag 01.05
Åsnes Finnskog kirke kl. 11.00. 
«1. mai» Gudstjeneste m/gjestetaler

Søndag 05.05
Gjesåsen kirke kl. 11.00. 
Konfi rmasjonsgudstjeneste

Arneberg kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Nattverd

Kristi himmelfartsdag 
Torsdag 09.05
Åsnes kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Nattverd

Hof kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. 
Nattverd

Lørdag 11.05
Åsnes kirke kl. 12.00. 
Konfi rmasjonsgudstjeneste

Søndag 12.05
Åsnes kirke kl. 11.00. 
Konfi rmasjonsgudstjeneste

Fredag 17.05
Gjesåsen kirke kl. 09.30. 
Familiegudstjeneste

Solør Montessori skole kl. 09.30. 
Familiegudstjeneste

Hof kirke ca. kl. 11.00. 
Familiegudstjeneste – Gudstje-
nesten starter når toget kommer.

Pinsedag 19.05
Hof kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Nattverd

Åsnes Finnskog kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 26.05
Hof Finnskog kirke kl. 11.00. 
Konfi rmasjonsgudstjeneste

Torsdag 30.05
Åsnes kirke kl. 18.30. 
Hyggekveld.

Søndag 02.06
Arneberg kirke kl. 11.00. 
Konfi rmasjonsgudstjeneste

Søndag 09.06
Hof kirke kl. 11.00. 
Konfi rmasjonsgudstjeneste

Gjesåsen kl. 11.00. Gudstjeneste. 
Nattverd

Torsdag 13.06
Hof Finnskog kl. 19.00. Konsert

Søndag 16.06
Arneberg kl 11.00. Gudstjeneste

Søndag 23.06
Tyskeberget kl. 11.00. 
Utegudstjeneste i forbindelse 
markering av skogsfi nsk 
nasjonaldag

Hof kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Nattverd


