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Sandnes kirkekontor 
tlf. 51 97 47 70
Åpningstider man.-fred.
09.00 – 14.00
Storgt. 48, 4307 Sandnes.
Kontaktes for dåp, begravelse, vigsel.

Høyland menighetskontor:
Åpningstider man. – torsd.  09.00 –
14.00
Kyrkjevegen 345, 4325 Sandnes
Telefon 47 47 85 86
e-post: hoyland@sandnes.kirken.no

Høyland eldresenter
Tlf. 47 47 85 84 tirsdag og torsdag

Ansatte
Sokneprest Synøve Roalkvam, mob
91 38 05 51,
synove.roalkvam@sandnes.kirken.no 

Kapellan: Tor Olav Varhaug, mob 47
46 48 70, E-post:
tor.olav.varhaug@sandnes.kirken.no

Daglig leder: Ragna Skårland, mob.
47 47 85 86 E-post
ragna.skarland@sandnes.kirken.no

Trosopplæringskoordinator Hilde
Djønne, mob. 48 12 54 50 E-post:
hilde.djonne@sandnes.kirken.no

Menighetspedagog Jarle Stokka,
mob 47  70 30 79, E-post:
jarle.stokka@sandnes.kirken.no

Leder Eldresenteret: Marit Rygh,
mob. 47 47 85 84, E-post:
marit.rygh@sandnes.kirken.no

Kirketjener Sviland kapell: Anne Liv
Øygard Eidevik, mob 40 48 06 79

Kirketjener Høyland kirke: Egil
Moody, mob. 99 22 85 55
Kirkemusiker Høyland: Marit Meling
Kvamsøe, mob 48 99 75 15, E-post:
marit.kvamsoe@sandnes.kirken.no

Organist Sviland: Virginija A. Es-
peland, mob 40 69 72 61, E-post: 
virgalink@hotmail.com

Musiker Austrått: Maria E. S. Fredrik-
sen, mob 91 33 90 17, E-post:
maria.fredriksen@sandnes.kirken.no

Aktivitør Høyland Eldresenter: Siri
Borsheim, 97 53 60 97, E-mail:
siri.borsheim@sandnes.kirken.no

Høyland sokneråd
Leder: Helge Kristoffersen, 
mob. 41 29 17 61
helge.kristoffersen@lyse.net

Bankkontonr. 3250.30.31808
Org.nr.: 971 338 482

Vår visjon:

Levende Jesustro i
livsnære fellesskap
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Nå har jeg allerede vært
prest i Høyland sokn i fem
måneder. Takk for at dere
har tatt så godt imot meg.
Jeg stortrives! Noe av det
flotteste med å være prest er
å få være med folk på livets
merkedager. Det er et privi-
legium å få være tilstede på
de store og viktige dagene i
deres liv. Denne korte tida i
Høyland har jeg allerede fått
møte mange av dere i
forbindelse med dåp og be-
gravelser, og nå som som-
meren er her er jeg også så
heldig å få være prest i
mange bryllup. 

Takk for sist til alle dere jeg har møtt!
Enten det var i glede eller sorg. Takk for
at dere har sluppet meg inn i
hjemmene og i livene deres. Takk for at
dere har delt tanker og minner med
meg. Jeg lærer mye hver dag. Og ser
frem til å være prest her i soknet i
mange år fremover. 

Jeg gleder meg til å treffe mange flere
av dere i dagene som kommer. Og jeg
håper det blir i hyggelige anledninger,
men ingen av oss vet hva dagene vil
bringe. Da er det godt å vite at vi har
en Gud som vil oss vel.

I Jeremia 29.11. står det: ”For jeg vet
hvilke tanker jeg har med dere, sier
Herren, fredstanker og ikke
ulykkestanker. Jeg vil gi dere fremtid og
håp.” 

Menighetene våre ønsker å være gode
møteplasser på alle slags dager i livet.
Hverdag og helg, merkedager og
høytider. Sorg og glede. Her er vi
velkommen med vårt liv slik vi har det
akkurat nå, ikke bare slik vi ønsker at
det skulle ha vært. 

I strategiplanen vår sier vi at det er «fel-
lesskap» som er vår kjerneverdi og det
vi ønsker skal prege alt arbeidet vårt.
Fellesskap med Gud og fellesskap oss
mennesker imellom.  Vi trenger alle
noen å dele livet med. Til både dere
jeg kjenner og dere jeg enda ikke har
møtt vil jeg si velkommen til fellesskap i
menigheten. Til gudstjenester, små-
grupper, aktiviteter og samtaler.
Menighet skaper vi sammen. Og det er
bruk for deg. God sommer! 

Snøklokker

Det er pitlemann utroligt, 
Men me ser jo at de kan:
ud av kalla, hara jorå
komme snøklokkene fram!

Det e det fina med våren,
og det e et klart bevis:
nytt håb kan spira 
onna møje snø og is

Men mange myste håbe
når samfunnet bler kaldt,
og kjærligheten drebes 
i konkurransen øve alt

Se: Snøklokker i hagen,
Vokse alltid flerr i lag, 
Di vett å holla sammen, 
når di strekke seg mod dag.  

(Gunnar M Roalkvam)

SYNØVE ROALKVAM 
SOKNEPREST

God Sommer!
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meg også til å være med å bygge
menighet gjennom blant annet
babysang og småbarnssang, som jeg
også skal ha ansvar for. 

I tillegg til å spille orgel og piano er
Marit en habil fiolinist. Dersom andre
ønsker å spille piano spiller Marit fiolin. 

I tillegg til gudstjenester, hva skal du
som kirkemusiker være med på?

Jeg skal spille i begravelser og vielser,
ved institusjonsandakter og være med i
barnekoret Sangsus. Jeg har allerede
vært til stede på en av øvelsene til
koret og det var en flott gjeng! 

Fritidssysler?
Jeg har stor familie og mange ven-

ner, så jeg bruker mye tid sammen
med dem.  Å lese en god bok er også
en fin fritidsaktivitet synes jeg. Når jeg
har arbeidet som menighetspedagog
har spilling vært en del av fritidssys-
lene, men nå blir jo spilling en del av
jobben min, så da bruker jeg kanskje
mer av fritiden på andre ting.  

Vi er glade for å ha fått Marit i stab og
menighet. Vi ønsker henne Guds rike
velsignelse i arbeidet!

RAGNA SKÅRLAND

I Høyland er vi så heldig å ha
fått vår nye kirkemusiker på
plass, Marit Meling Kvamsøe.
Hun er ny i vår menighet og
stab, men har arbeidet
mange år med kirkemusikk.
Her skal vi bli litt bedre kjent
med henne.

Hvem er Marit?
Jeg bor på Sandved og har fem vok-

sne barn. Jeg har arbeidet og holdt på
med musikk store deler av livet mitt.
Jeg er utdannet lærer og har undervist
både i grunnskole og på kulturskolen. 
I 15 år arbeidet jeg som kirkemusiker
på Hana, mens jeg de 6 siste årene har
arbeidet som menighetspedagog i
Gand sokn. I Gand arbeidet jeg med
trosopp læring og familiearbeid 
i Ganddalen. 

Og nå blir du kirkemusiker
Ja, jeg har kjent på at jeg har ønsket

å jobbe mer med kirkemusikk og ta
den tråden opp igjen. Det er spen-
nende å arbeide med gudstjenestene.
Gjennom å involvere flere, både voksne
og barn, kan man sammen skape
musikken i gudstjenesten. Jeg gleder

Ny kirkemusiker på plass 

Stor takk til Helga
Høie
Når du som leser holder bladet i
hendene er Helga Høies år som 
ettåring slutt. Helga har vært i 
ettåringstjeneste i Høyland i samar-
beid med Bibelskolen i Grimstad.
Denne tjenesten har som mål at 
ettåringen skal bli bedre kjent med
menighetsarbeid, noe Helga har
blitt dette året. I tillegg til å bli 
kjent har hun også hatt ansvar for
babysang og en av konfirmant-
gruppene, samt bidratt inn i 
annet arbeid. 

Dette året har vært både kjekt og
utfordrende, sier Helga. Og det å
arbeide i menighet har jeg lyst til
videre, så derfor har jeg søkt på
studier innen trosopplæring.  Dere
kommer kanskje til å se meg videre
også, for jeg har lyst å bidra inn i
frivillig arbeid i Høyland. 

Takk til Helga for det gode arbeidet
hun har gjort! Vi synes det er kjekt
at året hos oss har inspirert til å ar-
beide i menighet og ønsker Helga
Guds rike velsignelse videre! 

RAGNA SKÅRLAND

Søndag 21.8 blir det
gudstjeneste med burs-
dagsfeiring i Høyland
kirke. Dagen etter, 22.8,
er det nemlig nøyaktig
175 år siden nåværende
Høyland kirke ble vigslet.

I september måned vil
det være ulike arrange-
ment som markerer
dette jubileet. 

Neste menighetsblad,
som kommer allerede i 

august, vil være et 
jubileumsnummer. Der
vil både jubileumspro-
grammet og historiske
artikler bli presentert. 

Høyland Kirke 175 år Selskapslokaler
Mange er på utkikk etter lokaler til
forskjellige anledninger som bursdag- 
og dåpsselskap, konfirmasjon
og minnemøter. 
Høyland menighetshus har lokaler til leie. 

Ta gjerne kontakt for prisforespørsel og
bestilling på tlf. 47 47 85 86 
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Kaffebordet er dekket med brodert duk
og små fine kopper fra det blå skapet.
En gjeng aktive eldre sitter ved et annet
bord og lager 17. mai dekorasjoner.
Noen mener kanskje de ikke mestrer
dette så godt, men vi ser ikke annet
enn at dekorasjonene blir fantastiske
og at de vil pynte opp på stuebordet
hjemme i mange dager framover.  

Så er alle fornøyde med arbeidet og
det er tid for kaffe. Det blir stor begei-
string når de ser skålen bugnende av
friske jordbær, blåbær og bringebær.
Bær med vaniljesaus i fine blå, ja
nesten kongelige tallerkener. Kan en
ønske seg mer da?

Formiddagskos på Eldre-
senteret

Praten går lett og alle er glade. Det er
godt å få komme seg ut, treffe andre
og lære seg å sette sammen en flott
blomsteroppsats. De ønsker at flere skal
få oppleve det samme og minner om
at det er åpent på Høyland eldresen-
ter tirsdag og torsdag. Velkommen til
deg også!

MARIT RYGH, SENTERLEDER, 
HØYLAND ELDRESENTER

Høyland 
Eldresenter
Telefon 47 47 85 84
I kjellerstua,
Høyland menighetshus.
Åpent tirsdag og torsdag
kl 0900 - 1400.

Servering
Tirsdag og torsdag serveres
middag, suppe/dessert
og kaffe kl 1230.
Bestilling av mat innen kl 0930
samme dag.  Mat kan også
hentes på senteret.

Skyss                                                                                                                                                                         
Trenger du skyss til og fra
senteret kan vi muligens
ordne det.  Ta kontakt!

Formiddagsaktiviteter                                                                                                                                               
Tirsdag og torsdag fra
klokken 0900 kan du være med
på tur, trim, bingo, quiz,
trearbeid, håndarbeid, baking
mm.  Gjennomføres sammen
med aktivitøren vår Siri Borsheim.
Salg av kaffe og noe å bite i.

Oljemaling                                                                                                                                                                           
Vi har gruppe for oljemaling.
Ta kontakt!

Sangstund                                                                                                                                                                      
Første tirsdag i måneden  er
det sangstund klokken 1100.

Andakt                                                                                                                                                                        
Etter middagen, annenhver
torsdag ved en fra
menighetskontoret.

Frisør                                                                                                                                                                         
Annenhver torsdag.
Bestilling til
Siri Hetland Heskjedal
tlf. 51 62 24 05 / 901 19 705
alle hverdager etter kl 1000.

Fotpleie                                                                                                                                                                       
Autorisert fotterapeut
Maren Bosvik.
Timebestilling tlf. 994 64 191

Du oppfordres til å prøve
våre tilbud!

Vi trenger frivillige til
kjøkkentjeneste og  kjøring,
Har du noen timer til
overs, ta kontakt 

Velkommen i trivelig sel-
skap!

Hei du dame/mann som
lager noe fint, godt eller
kjekt hjemme. Eller driver
med homeparty produk-
ter. Håper du har lyst til å
være med på eldresen-
terets høstmarked som
skal holdes i menighet-

salen lørdag 1. oktober i
år. Du selger selv dine
varer, men 10 % av 
salgsinntektene går til 
eldresenterets arbeid.
For påmelding, ta kon-
takt med eldresenteret på
tlf. 47 47 85 84 innen

13. september. Eldresen-
teret vil holde åpen kafé.  

Dette kan bli en kjekk og
litt annerledes dag der
flere generasjoner kan
møtes. Vi ser frem til det!

Høstmarked på menighetshuset

4
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Fredag 20. mai var det
TACOFREDAG på
menighetshuset. 

Over førti små og store koste seg
med taco. Dette er et nytt tilbud
og det er en uformell møteplass i
menigheten vår, et treffsted hvor
både voksne og barn kan knytte
relasjoner.  Etter tacoen var spist
fikk ungene leke sammen, se på

film eller gjøre en enkel hobbyak-
tivitet, mens de voksne fortsatte
praten rundt bordene. 

Vi ønsker å fortsette med dette til
høsten, datoene er ikke fastsatt
ennå, men følg med på facebook-
siden vår, nettsiden eller i infor-
masjonsmailen vår. 

Taco på en fredag

Noen glimt fra mattedagen for 5. trinn på
Iglemyr skole, samt en klubbkveld på Någe
Aent med tema «Afrika»

Mattedag: Geometriske figurer skal 
fylle kirkevinduet.

Mattedag: Hvor mange liter vann 
rommer døpefatet?

Klubbkveld: Etiopisk mat smaker godt. 
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Krogedal

Begravelsesbyrå

Solbakken 27 – 4321 Sandnes 

DØGNVAKT – Tlf 51 67 50 88 
Mob. 946 73 339 

 
Vi står til tjeneste ved begravelse, kremasjoner, 
minnesamvær og gravmonomenter 

 

    

 

  
     

Avd. Sandnes
Hoveveien 5,
4306 Sandnes
Tlf. 51 97 25 00

Avd Stavanger
Haugåsveien 51,
4016 Stavanger
Tlf. 51 88 75 00

Forbruksvarer for næringslivet
www.norengros.com

 

 
Buggeland Vaskeri 

Karl Hodnefjell 
Buggeland  - 4300 Sandnes 

Mob. 946 13 818 
 

Matteservice – Vask av arbeidstøy 

Buggeland - 4308 Sandnes
Tlf. 51 67 02 83

Tlf. 51 60 95 90
Torkel Haabethsv. 45, 4325 Sandnes

Vi skreddersyr:
Garderobe - Kjøkken - Baderomsinnredning

Oalsgt. 75, 4316 Sandnes
DØGNVAKT - Tlf. 51 97 29 00

Vi står til tjeneste ved begravelser, 
kremasjoner, minnesamvær 
og gravmonomenter.

www.din-trafikkskole.no
Tlf. Martin: 464 22 022

MINNESTUND

Tlf. 51 60 83 00 
salg@kronen-gaard.noLi

ve
ts
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er

ke
da
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r

Kronen Gaard byr på verdige 
og fine minnestunder i flotte 
og rolige omgivelser. 

VI TRENGER FRIVILLIGE. 
Les mer og meld din interesse på  

kirkens-sos.no 

Tronsholen, 4325 Sandnes
Tlf 51 66 04 06

 

TRONSHOLEN HAGESENTER A/S 

Rørleggermester 
Jarle Woster
Din lokale rørlegger
Eikebakken 10, 4325 Sandnes

Tlf 41 53 99 53

Frisøren på bogafjell
Telefon nr 51 62 56 57

Daleveien 29, 4328 SANDNES

SYKEVAKTEN
Kirkens omsorgstjeneste 

 
Vi tilbyr: 

 Transport/følge til lege, tannlege,   
sykehus, fysioterapi, eldresenter, 
fotpleie o.l. 

 Avlastning for pårørende 
 Besøkstjeneste 
 Tilsyn 
 Hjelp til å handle 
 Trivselkjøring 

 
Dette er et tilbud til alle i Sandnes 
kommune. 
 
Tjenestene koster kr. 30,- pr. time, samt 
bilutgifter (km.sats, parkering, bomp.) 
Minstepris er kr. 100,- pr. oppdrag. 
 
En av våre målsettinger er at flest mulig 
skal få bo i sitt hjem lengst mulig. 
 
Leder for Sykevakten: Randi Berge 
Tlf: 45637449 mandag-torsdag             
kl. 09.00-12.00 
E-post: randi.berge@sandnes.kirken.no 

 
    Den norske kirke i Sandnes,    
    Storgaten 48
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Tlf. 51661144, www.glarsen.no

Lokalnyheter på nett!

Her kan DIN annonse stå.
Kontakt oss for informasjon.

menighetsmenighetsbladetbladet

Her kan DIN annonse stå.
Kontakt oss for informasjon.

menighetsmenighetsbladetbladet
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Byggefirma 

LEIF RØNNEBERG A/S 
Ålgårdsvn. 165, 4325 Sandnes 

Tlf 51 62 72 51 – Faks 51 62 69 99 
Mobil tlf 922 62 930 

 

Alt i nybygg og reparasjoner 
Tlf 51 68 58 00 – Faks 51 68 58 05 

Bestill turen på tlf. 51 68 95 55
www.haga-bussreiser.no

Humørbussene bringer begeistring!

ÅÅppeenntt 
man-ons 

10.00-16.00

tir-tor-fre
10.00-19.00

lørdag
10.00-15.00

AAvvdd.. BBooggaaffjjeellllsseenntteerreett ttllff.. 5511662255665577
Her kan DIN annonse stå!

Kontakt Rut Høllesli ved
menighetskontoret for

bestilling. TRENGER DU NOEN Å 
SNAKKE MED?

Noen som ringer tenker på å ta sitt eget
 liv, andre er usikre, ensomme eller redde. 

Noen trenger bare å slå av en prat. 

Ring eller skriv. Vi er her. Alltid.  kirkens-sos.no24-timers vakttelefon
tlf: 51 68 13 00

Sandnes
Obed

BegravelsesbyråBegravelsesbyrå

24-timers vakttelefon
tlf: 51 68 13 00

Sandnes
Obed

24-timers vakttelefon
tlf: 51 68 13 00

Sandnes
Obed

Kyrkjeveien 158, 4325 Sandnes svela
b y g g  a s

Åpent:
Man og fre
10-16
Tir, ons og tor
10-19
Lørdag
etter avtale

KOR:
Sviland Barnegospel: Fra 5. år og opp -
over, øver mandager i partallsuker i 
Sviland Kapell kl 17.30,  Kontaktperson
Ruth Bråtveit, 47 25 94 86 
Sangsus: for barn 3 – 6 år, øver annen-
hver tirsdag klokken 17.00-18.00 i
menighetssalen på Høyland
Menighetssenter. Kontaktperson:
Marit Meling Kvamsøe, 48 99 75 15
Mail: marit.kvamsoe@sandnes.kirken.no

KLUBB: 
Mesterklubben,  Auglend bedehus kl.
19-21, for 3 - 6 klasse, fredager 
Kontaktperson: Geir Levang, 51 67 21
97 / 90 10 59 88
Klubben, Auglend bedehus kl 19.30 –
2300, fredager i partallsuker, 7. Kl og
oppover,
Kontaktperson: Marianne H. Nielsen,
98 29 14 26
Någe Aent: Klubb fra 5. trinn og opp -
over. I barnehagelokalene i Høyland
menighetshus annenhver fredag
klokken 1900 – 2100. 
Kontaktperson: Helge Kristoffersen, tlf
41 29 17 61

IDRETT: 
KRIK Austrått: pause inntil videre
Facebook: KRIK Austrått / Nettside:
www.austratt.krik.no/wordpress

FASTE AKTIVITETER FOR BARN OG UNGE:
SPEIDING: 
Austrått KFUK/KFUM spei-
derne: fra 2. kl og oppover.
Hver torsdag på Høyland
Menighetshus
Kontaktpersoner: Ingvald
Ween: tlf 98 21 57 99/ 
Thorleif Nyman: 90 02 25 96

SØNDAGSKOLE:
Høyland: I barnehagelokal ene
på Menighetshuset. Samtidig
som gudstjeneste  på Austrått
(Høyland menighetshus)
Sviland: På Sviland Bedehus,
kl 0945 – 1030. De søndager
det ikke er guds -tjeneste i Svi-
land kapell.
Kontaktperson: Silje Madland
Sandvik;  91 72 46 32

Se også Høyland kirke sin
nettside for informasjon: 
www.sandnes.kirken.no/
hoyland
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19.6: 
Austrått menighet kl 1100: gudstjeneste, 
nattverd, Tor Olav Varhaug - Kirkekaffetur til 
Riaren i etterkant av gudstjenesten.

26.6:
Høyland kirke kl 1100: gudstjeneste, nattverd,
Synøve Roalkvam
Sviland Kapell kl 1100: gudstjeneste, nattverd, 
Tor Olav Varhaug

10.7:
Høyland kirke kl 1100: gudstjeneste, nattverd,
Synøve Roalkvam

24.7:
Høyland kirke kl 1100: gudstjeneste, nattverd,
Synøve Roalkvam

Austrått menighet: gudstjenestene er i menighet-
salen på Høyland menighetshus. Alle gudstjenestene
er tilrettelagt barnefamilier, enten ved at det er tilbud
om søndagsskole eller at gudstjenesten er fami-
liegudstjeneste.

31.7:
Sviland kapell kl 1100: gudstjeneste, nattverd, 
Tor Olav Varhaug

7.8:
Høyland kirke kl 1100: gudstjeneste, nattverd, 
Tor Olav Varhaug

14.8:
Sviland kapell kl 1100: gudstjeneste, nattverd, 
Tor Olav Varhaug

28.8: 
Høyland kirke kl 1100:
gudstjeneste, kirkebursdag, Høyland kirke 175- år,
Synøve Roalkvam, Tor Olav Varhaug

Ønsker du mer informasjon om gudstjenestene
og andre ting som skjer? Da kan du få tilsendt vår
informasjonsmail. 

Send din mailadresse til:  

hoyland@sandnes.kirken.no

velkommen til gudstjeneste


