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Pernille Backer Lemming
Svanhild Garsje

Anne Sofie Daehlen
Aleksander Abotnes

Borghild Andera

Yngve Haga

Hilde Flaten ( 1.vara)
Sokneprest Halvor Dalene
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den spennende hosten

Som regel er varen den av arstidene folk ser mest fram mot,
av mange og naturlige arsaker. Varmere veer, utsikter mot
sommer, fridager og sa videre. Vi skjgnner den. Likevel spgrs
det om det ikke er hgsten som kan vise seg a bringe mest
spenning lokalt dette aret, av mange grunner.

Kanskje har du det ikke helt lengst der fremme i hjernen
akkurat nd, men nar det drar seg mot hgst, jul og ikke minst
nyttar vil det, enten du vil eller ikke, skje store omveltninger i
ditt naermilja. Og dette vil fa konsekvenser for akkurat deg.

For det farste star vi foran et kommunevalg i hgst, og det
vil ikke bli et lokalvalg av den gode gamle sorten. Na skal det
nemlig velges representanter som skal styre den nye og store
Indre @stfold kommune fra 1. januar 2020. Partiene har tatt
sine valg, omstrukturert seg og star klare med nye kandidat-
lister, med blikket inn i noe ingen av oss har veert med pa far.
Alle partiene har grublet, diskutert og stemt for & komme opp
med lister med personer de mener gjgr at akkurat de er best
skikket til & styre den nye storkommunen.

Men denne hgsten skal det ogsa forega et annet valg, kan-
skje noe i skyggen av kommunevalget, men like fullt et viktig
et: Kirkevalget. Akkurat som pa kommunalt plan skal det
etableres en stgrre enhet: Et stort fellesrad for hele Indre Jst-
fold. De lokale menighetsradene skal besta, men alle disse skal
fa to representanter hver inn det store kirkelige fellesradet for
fem kommuner. Dyktige representanter i bade menighetsrad
og fellesrad er viktig for at vi fortsatt skal ha en levende og
relevant lokalkirke. For a fa til det, trenger vi personer som er
villige til a stille pa liste til kirkevalget. Vi ser hele aret igjennom
at kirken lokalt spiller en rolle og betyr en forskjell. Bade i stort
0g smatt, sorger og gleder. De folkevalgte representantene i
kirken er en sentral del av dette arbeidet, og selv om det er
mange utfordringer, er det ogsa givende a fa til noe sammen.
Vi haper derfor at mange vil si ja til a stille pa liste nar kandi-
dater til kirkevalget skal samles inn i tiden som kommer. Dette
er viktig i et velfungerende kirkedemokrati. Du blir dessuten
en del av noe helt nytt og spennende. Det er na det skjer. Det
er ikke sikkert at du skal la den sjansen ga fra deg.

Helge Mathisen



PRESTENS
HJORNE

du er mer enn du vet!

Kjeere venn! Du er mer enn du tror du er.
Og alle menneskene omkring deg er ogsa mer enn du tror!
De er mer enn du har lagt merke til og oppdaget i dem.

Paulus skriver:

«Vi forstar stykkevis. Vi taler profetisk stykkevis.» 1. Kor.13.
Samtidig holder vi ofte fast pa det vi har forstatt og sett.

Men hvis vi vil, eller noe skjer, kan vi plutselig se noe i et nytt lys.

Hvis perspektivet endres eller utvides, ser vi hverandre pa nytt.
De du tror du kjenner sa godt, kan du i dag se pa nytt!
De er mer enn bade de selv og du vet. Det er stadig mer a oppdage!

Slik var det for noen av dem som kjente Jesus ogsa.
De tre naermeste vennene hans ble med ham opp pa et fjell.
Der sa de ham pa nytt. Slik de s& ham da, hadde de aldri sett ham far!

De tre evangelistene, Matteus, Markus og Lukas, forteller alle om dette.
Fortellingen klinger igjen i sangen til Jon Lavland:

Apne mine oyne, Herre, slik at jeg kan se

det jeg ikke tror jeg kan forsta;

at du er fullkommen Gud og fullendt menneske.
Jeg har aldri sett deg som jeg ser deg na.

Den du er i livet mitt, begrenses altfor lett

av at mine gyne kun kan se

det jeg kan fra for og det min tanke tror er rett.
Herre, vis meg din guddommelighet.

Apne opp min tanke, Herre, styr du mine skritt
pa den veien du vil jeg skal ga.

Jeg kan ikke gripe alt, men la meg ane litt.

Jeg har aldri sett deg som jeg ser deg na.

Apne mine lengsler, Herre, 4pne opp mitt liy,

du som lar det gro, hvert frg du sar.

Laft meg opp fra selviskhet og planlegst tidsfordriv.
Jeg har aldri sett deg som jeg ser deg na.

Vi ses!

Halvor Dalene
sogneprest




lanker og livskvalitet

TEKST
ANNE VATNAR
SOLBERG

Vi mennesker er forskjellige.
Vi har ulik bakgrunn, ulik
personlighet, ulike vaner og
tankemgnstre. Tankelivet
betyr mye for hvordan vi
har det. Psykologer forteller
at det er helt normalt tid-
vis a gruble over fortiden
eller a bekymre seg for
framtiden. Det som ikke er
bra er nar disse negative
tankene blir langvarige og
svaert intense, det kan da ga
ut over bade livsglede og
mestringsfolelse. Grubling
kan fore til depresjon, og
bekymring kan fare til angst
og stress. Kanskje trengs da
profesjonell hjelp.

UNGDOM ANNO 2019
| en ny rapport (Psykt flink
2018/ Rgde Kors, om ung-
dom 16-18 ar) kommer det
fram at selv om de fleste
trives pa skolen, er det et
gkende antall som forteller
om psykiske helseplager som
depresjonssymptomer, angst,
lav selvfglelse og stress. Vi kan
lese at mange legger et stort
press pa seg selv om a veere
vellykket nar det gjelder alt fra
kropp og skoleprestasjoner til
vennerelasjoner og aktivitet pa
sosiale medier. Det er viktig at
naere voksne er tilgjengelige,
0g mange sier de snakker
med foreldre og venner om
vanskelige tanker. Men en av
fire holder problemene for seg
selv. Helsesgster er der, men
ofte skorter det pa kapasitet.
Mange gode krefter trenger &
ga sammen for a forebygge og
hjelpe.

Mye av grunnlaget for et
godt liv legges i barndom
0g oppvekst, og selvbilde og
identitet bygges i samspill med
andre mennesker og styrkes
av gode og konstruktive til-
bakemeldinger. Vi husker kong
Haralds tale nyttarsaften om 3
vise vennlighet og positiv atferd
der vi lever og virker. Vi kan
«snakke hverandre opp» og
slik hjelpe hverandre. Samtidig
kan vi trene pa tankemgnstre
som gir ro og laft i stedet for
stress og vanskelige falelser.
Men det krever altsad noe
trening!

EN ENKEL OPPSKRIFT
Kanskje kan en enkel oppskrift
utarbeidet av psykologer vaere
med pa a forebygge folelses-
messige og psykiske proble-
mer? Vi kan pavirke hvordan vi

har det gjennom hva vi tenker
og gjer. Helt fra barnsben av
kan det trenes pa gode og
konstruktive tankemgnstre.
Bade barn, ungdom og voksne
kan ha nytte av slik kunnskap.
Tone Anstensrud er leder
av psykisk helseteam i Hobgl
og anbefaler et hjelpeopplegg
nar hverdagsproblemer opp-
star. Opplegget er laget av
Solfrid Raknes samt en faglig
referansegruppe bestaende av
blant andre Atle Dyregrov, og
det har basis i kognitiv terapi.
Det inneholder et hefte og en
noteringsblokk pluss to sma fig-
urer — alt samlet i en eske kalt
«Psykologisk farstehjelpsskrin».
Det hele kan lanes, evnt. be-
stilles pa bibliotekene pa Ski eller
Tomter - eller kjgpes i bokhandel.
(Gyldendal akademisk)

«HJELPEHANDEN»

Her fglger en kort presenta-
sjon av opplegget som kalles
«Hjelpehanden». Det finnes to
utgaver av heftene, et hefte for
barn og et for ungdom opp til
18 ar. For barn er det ngdven-
dig med hjelp og statte fra en
voksen, for ungdom er det ogsa
en fordel & ha noen «a spille
ball med».

Dette er en slags ryddejobb
nar noe floker seg til og gir
vanskelige falelser. Ved hjelp av
seks punkter kan vi laere oss &
skille mellom saken, dominer-
ende fglelser og ulike tanker
om tingene. Forfatterne mener
at voksne som skal assistere
barn og unge trenger & prave
metoden pa seg selv i forkant
(1) Som regel kreves noe trening
far gode resultater viser seg.
(illustrasjon)

Pa farste punkt (tommel) skal
man skrive ned kort og konkret



og helst uten at felelser blan-
des mye inn: Hva skjer? Hva
reagerer jeg pa?

Pa andre punkt (pekefinger)
skrives ned navngitte fglelser —
hvordan har jeg det na: Redd,
sint, trist, spent, stresset, flau,
saret, nedtrykt, oppgitt, irritert,
lei, gruer seg m. fl. - og gjerne
0gsa styrkegrad fra en til ti.

Pa tredje og fjerde punkt
kommer sa tankene inn. Det
er lett at vi ganske automatisk
tenker «rgde» eller negative
tanker nar noe kjennes van-
skelig — kanskje bade om oss
selv og andre og om hva som
kan skje. Skriv ned de rgde
tankene dine sa presist du kan
(langfinger).

Pa fjerde punkt, ringfingeren,
skal vi jobbe for a finne
«grgnne», positive tanker om
tingene. Kanskje trodde vi det
aller verste eller har oppfattet

situasjonen feil? De rgde
tankene skal ikke fa feste seg
for mye, mange av dem kan
«fly bort». Dette er vanskelig

i starten. Vonde falelser kan
«brdke», men begynn i det sma
a lete fram noen positive tanker
og skriv dem ned. (Lurt & vente
til en viss ro har senket seg)

For mange kan den rgde og
den grgnne figuren som felger
med i esken gjere jobben mer
konkret og til og med morsom!

Pa femte punkt, lillefingeren,
forsgker vi & finne smarte og
lure ting som personen selv kan
gjgre med saken.

Pa sjette punkt, som er i
handflaten, tenker vi etter
hvem som ellers kan hjelpe. For
mange er nok foreldre/foresatte
farstevalg. Laerere, helsesgster,
trener, slekt og venner kan
vaere aktuelle hjelpere. Gvelse
gjer mester!

Rodtanker

Om du
gnsker en prat:

Halvor prest:
934 01 658,
E-post: sogneprest@kirken.hobol.com

Asbild kateket:
408 80 948,
E-post: kateket@kirken.hobol.com

TROEN KAN GI HVILE
Bade for barn, ungdom
og voksne mennesker kan
eksistensielle spgrsmal til tider
gi vanskelige tanker: Hvorfor
lever jeg? Finnes det en Gud?
Hva om jorden blir gdelagt?
Hvorfor blir noen syke? Hva
skjer nar noen der? Er Gud
interessert i lille meg? Av og til
kan trolig presten eller en an-
nen av kirkens medarbeidere
vaere den rette & ta kontakt
med, eller en annen person du
har tillit til.

| tro kan vi ga til Gud med
vare problemer, vi kan alle
be. Jesus sa: Kom til meg alle
dere som strever og beerer
tunge byrder, jeg vil gi dere
hvile. (Matt. 11,28) Kanskje
far vi kjenne pa en hvile selv
om byrden ikke blir borte. Den
kjente kirkefaderen Augustin
sa tidlig pa 400-tallet: Du har
skapt meg til deg, min Gud, og
mitt hjerte er urolig inntil det
finner hvile i deg.

At vare hjerter kan hvile i
Gud er en god tanke.

Hjelpebdnden. Prinsippet og hjelpemidlet er
omitalt i to ulike befter; et for barn og et for
ungdom. En god hjelp til a takle ndar det floker
seg til.
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TIL ALLE 9-ARINGER!

HOB@L OG TOMTER MENGHET SGKER TARNAGENTER
FOR OPPDRAG!

Skal lpse
mysterium i Rirka

9-aringene inviteres til & veere Tarnagenter lardag 2. mars. Da
TEKST. skal vi utforske kirka, lgse et mysterium, spise mat og ha det gay
ASHILD sammen! Alle 9-aringer som er medlem i Den norske kirke vil fa
MOEN-ARNESEN invitasjon i posten.
Lurer du pa noe? Ta kontakt med kateket i Hobgl og Tomter

menigheter, Ashild Moen Arnesen, p& telefon 40880948 eller
e-post: kateket@kirken.hobol.com.

MENIGHETEN

gjennomhvet...‘”.i y - ‘( '
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Varens runde med baby-

sang er i gang — og har godt
oppmgte. Det er veldig hyg-
gelig & mates hver onsdag for
en kort sangstund, fer vi spiser

Lordag 1. desember 2018 lunsj sammen. Det er bare a
var Hobgl kirke fylt opp av ti 11-aringer og en del ungdoms-  mgte opp, vi har drop in. Lik
ledere som deltok pa Lys vaken. siden var pa Facebook, «Baby-
sang Tomter og Knapstad»
Dette trosopplaeringstiltaket foregar hvert ar i begynnelsen av ad- for fortlapende informasjon.
ventstiden, og 11-aringene inviteres til & veere med pa aktiviteter Felgende datoer er det baby-

som & lage engler, leke, Igse rebus i kirkerommet, tenne lys, synge  sang:
0g spise festmaltid.
Rosinen i pglsa er a fa overnatte framme i kirken — hvordan er ARENA KNAPSTAD, KL. 11.00:

det egentlig & sove i en steinkirke fra 1100-tallet? Det gikk fint i Onsdag 6. mars

fjor som arene far, alle fikk sove, og vi koste oss med en god frokost Onsdag 20 mars

far vi bakte nattverdsbrad som ble delt ut pa gudstjenesten dagen Onsdag 3. april

derpa. Det er fint & bade fa veere lys vaken og fa sove i kirkal! Onsdag 24. april
TOMTER MENIGHETS-

Baking av nattverdsbrod til dagen etter
SENTER, KL. 11.00:

1 JLU Ll bl Onsdag 27. februar
= l f 7 Onsdag 13. mars
' dg s Onsdag 27. mars
Onsdag 10. april
g .
i ¥

] !l'
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(Med forbehold om endringer.)

Lurer du pad noe? Ta kontakt
med kateket i Hobgl og Tomter
menigheter,

Ashild Moen Arnesen,

pa telefon 40880948

elle e-post:* * @ .
kateket@kirken.hobol.com. .
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GAR DU | 8.TRINN ELLER
OPPOVER ER DU INVITERT TIL

UNGDOMSGRUPPA

RASTLAS

EN LORDAG | MANEDEN SAMLES VI PA
KAFE RAST, PA TOMTER
MENIGHETSSENTER, FOR A HA
MORSOMME AKTIVITETER. VI KAN
GARANTERE AT DETTE BLIR BRA!

ARRANGEMENTET ER FRA KL.19:00-22:00 DEN
9. MARS, 6. APRIL, 11. MAI OG 15. JUNI

FOLG OSS GIERNE PA
FACEBOOK,
B@RASTLOS.HOBOL

Rastlgs

er Hobgls nye ungdomsklubb!

Dette har vi gledet oss veldig til!

Sa ga du i 8.trinn eller oppover, er du velkommen. Det vil bli forskjellige
aktiviteter for hver gang, og alltid noe a spise. Sa det er bare &8 komme!

Mer informasjon om hva som vil skje pa de ulike kveldene vil bli lagt ut pa var

gjennom |ivefa.C.EbOOkSidi @rastlos.hobol. Velk menl , e e ) ‘(
D ° eo o . c* o PY

MENIGHETEN
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ble funnet!

«Hvor er du Krglle, mitt lille lam...» sang hele menigheten sgndag
10. februar. Da var det tolv 2-og 3-adringer som fikk boka «Lille sau
gar seg vill» under «Krgllegudstjenesten» pa Tomter menighetssenter.
Prekenteksten denne sgndagen var den om den bortkomne sauen

Disse kalles ministranter, og

er konfirmanter i Hobgl og
Tomter dette aret. De far hvit
kappe, og skal gjare ulike
oppgaver i lgpet av gudstjen-
esten. Det kan veere & tenne
lys, baere prosesjonskors, lese
tekst eller ta inn ofring. Hver
konfirmant skal vaere minis-
trant minst to ganger i lgpet av
konfirmantaret. Malet er blant
annet at konfirmantene skal
fa en bedre forstaelse av gud-
stjenesten. Flere kommenterer
at de synes konfirmantene er
flinke medhjelpere. | slutten

av januar var Marcus Willum
e © ° ° P °®

FOTO: HELGE MATHISEN

Serigse og flinke
ministranter

Gar du pa gudstjeneste i Hobgl eller Tomter, er
det stor sannsynlighet for at det er noen med-

‘oo hjelpere under gudstjensten.

som ble funnet igjen — og det var en engasjert gjeng som hjalp
kateket Ashild Moen Arnesen med & finne igjen sauen, under i
konfirmant Guro Nilsens skikkelse.

Fire konfirmanter deltok som ministranter pa gudstjenesten, og hjalp
blant annet til med a vise bevegelser til noen av sangene vi sang.

FOTO KROLLE-GUDSTJENESTEN: ASBJZRN MOEN

Andreassen Dyver ministrant i
Tomter kirke. Han synes det er
g@y 4 vaere ministrant:
- Det er fint & kunne hjelpe til
og late som om du jobber i
kirka. Jeg er litt stressa for jeg
skal vaere ministrant, men det
har gatt veldig bra. Det er mye
a passe pa, for eksempel ma jeg
ikke baere korset for hgyt eller
for lavt.

Han tar oppgaven serigst.
- Jeg praver a gjgre det beste
ut av det nar jeg er ministrant.
Jeg vil at folk skal fa en god
opplevelse.




Takk for at du gir!

Summen pa
takkofferet

som gis i guds-
tjenesten i
Hobgl og Tomter
har noen ar

na vert for
nedadgaende.

12018 stoppet
nedgangen og
summen gikk litt
opp!

9 MENIGHETEN

2018 var farste aret vi hadde et fast formal for takkofferet
gjennom hele aret. Den ordningen fortsetter vi med i 2019.
Hva vi samler inn til, kan du lese om lenger ned

Denne ordningen og fordelingen av takkofferet tar pa alvor
at menighetens eget arbeid er verdifullt og et godt formal for
var gave. Samtidig gir den mulighet til & gi en ekstra gave til
takkofferformalet nar aret naermer seg slutten. Det har vi ikke
hatt tidligere.

MENIGHETENS TAKKOFFER 2019

| HOBOL OG TOMTER MENIGHETER

Offer som kommer inn i kirkene, fordeles hver sandag/
gudstjeneste slik:

70 % TIL MENIGHETSARBEIDET

Dette inkluderer bl.a.:

Arbeid for barn og unge: Barnegospel, Soul Children, KRIK m.m
Kurs og lederutvikling, bl.a. unge ledere pa konfirmantleir,
Tomter Menighetssenter

Sommerkveldsmusikken i Hobgl Kirke

Ekstra musikk ved gudstjenester, (f.eks v/konfirmasjoner)
Diakoniutvalgets arbeid

15 % TIL STEFANUSALLIANSEN
Hobgl og Tomter menigheter inngikk i 2017 en samarbeidsavtale
med Stefanusalliansen knyttet til prosjektet Stefanusbarna. For-

malet med samarbeidet er informasjon, forb@gnn og givertjeneste.

Stefanusalliansen er en misjons- og menneskerettsorganisasjon
med szerlig fokus pa trosfrinet og forfulgte. Se: www.stefanus.
no

15 % TIL ANDRE FORMAL

som i 2019 fordeles pa:

¢ Arena Knapstad, Bibelselskapet,

¢ |[KO Kristent pedagogisk senter, Institutt for sjelesorg,

e Kirkens bymisjon, Kirkens Nadhjelp,

¢ Kirkens SOS (dagnapen krisetjeneste pa telefon og internett),
¢ Lukasstiftelsens venner Skjelfoss,

¢ Norsk Misjonsselskap, Nummestad bedehus.

Tusen takk til alle givere gjennom 2018!
Lykke til i 2019/ rey .

Dol .4

Halvor Dalene, sokneprest

KIRKEVERGENS

jorne

OVNENE I HOBOL KIRKE
De nye ovnene i Hobgl kirke
fungerer ikke optimalt. Noen
faler at overflatevarmen

blir for hgy. Samtidig far vi
ikke opp varmen til ideell
konfortvarme i kirkerom-
met. Vi jobber sammen med
leverandgr og elektriker for &
lgse denne utfordringen.

NYE TEPPER I KIRKENE
0G TOMTER KAPELL
Hobgl kommunestyre har
bevilget midler til a legge nye
tepper i begge kirkene og i
Tomter kapell. Vi ser fram til
a fa dette pa plass i lgpet av
2019.

ARSMOTE

Etter gudstjenesten 31. mars
(i Hobgl kirke kl1.11), er det
arsmgte for Hobgl og Tomter
menigheter.

Vel mott!

va 1



14 MAI KL 1900:

INSPIRASJONS-
SAMLING MED
HENRIK SYSE

Henrik syse er en ettertraktet
filosof, forfatter og foredrags-
holder.

Henrik Syse er seniorfor-
sker ved Institutt for freds-
forskning (PRIO) hvor han
leder programmet «Etikk,
normer og identitet». Han har
tidligere arbeidet i Verdikom-
misjonens sekretariat. Syse
har doktorgrad i filosofi fra
Universitetet i Oslo.

Syse har ogsa skrevet
flere bgker, bl.a. Rettferdig
krig? (2003) og Veier til et
godt liv (2005), Det vi sier til
hverandre: om tanke, tale og
toleranse (2015), Matehold i
gradighetens tid (2009), Med
andakt (2014), Noe a tro pa,
en filosofs tanker om tro i var
tid (2011), Hvor kristent skal
Norge veere? (2016).

14. mai kl 1900 kan du hgre
ham pa Tomter Menighets-
senter. Etter en kopp kaffe

og litt snacks far vi hgre hans
tanker (tema blir bekjentgjort
senere.) Det blir mulighet

for spgrsmal og samtale. Vi
avslutter kvelden med et felles
maltid med ost og kjekt og
litt kaker.

VELKOMMEN!

Har du litt tid til overs?

Vil du bli en besgksvert eller besgksvenn?
Diakoniutvalget i Hobgl og Tomter menighet gnsker & starte opp
med organisert besgkstjeneste.

Har du tid, livsmot og overskudd til & besgke et menneske noen
timer innimellom? Kan du lytte, samtale og gi statte?

Er du respektfullt, palitelig og likeverdig i din omgangsform?

Kan du stgtte og skape kontakt med omverdenen for din besgks-
venn og overholde taushetsplikt? Da kan du bli besgksvenn.
(Du vil fa veiledning og kursing fer start.)

Har du behov for kontakt, inspirasjon, likeverdig og medmen-
neskelige samtale, opplesning, brevskriving, strikkefellesskap,
hjelp med sma praktiske oppgaver eller en som holder armen nar
du gar tur, skal pa posten eller til legen? Har du vanskelig for a
komme deg ut blant folk og faler seg isolert?

Er du enslig forelder eller besteforelder, har venner og familie
som bor langt borte og gnsker kontakt med en annen voksen?

Savner du en «reserve bestemor eller -far» eller en som kan
hjelpe deg med lekser eller gve pa a snakke norsk sammen med
deg? Eller gnsker du besgk av andre grunner? Da kan du bli en
besaksvert.

TA KONTAKT MED

Borhild Anderd (Hobagl), tIf. 404 08 693

Anne Sofie Daehlen (Knapstad), tif 977 29 267
Ynge Haga (Tomter), tIf 480 26 698

Velkommen som besoksvenn eller besoksvert!

J—
J—
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hawos hjelpende

i Etter at mamma og storebror
dade har 12 ar gamle Hawo
tatt over mye av det daglige
ansvaret for familien. - Aller
helst vil jeg bli sykepleier.
Fordi jeg jeg onsker a hjelpe
andre.

Smilet sitter et stykke inne, men
det er likevel en voksen mildhet
i blikket til Hawo. En bland-
ing av sjenanse og opplevelser
ingen unner et barn. For fa ar
. siden, hun husker det s& godt,
levde hun med mor og far, fem
bradre og en saster. Et enkelt,
men godt liv som nomader ute
i det golde grkenlandskapet i
Puntland, Somalia. Det var far
regnet sluttet & komme. Sesong
etter sesong. Far geitene de
| livnaerte seg av startet 4 dg, en
etter en. Far de selv ble utmag-
ret. Fgr Hawo mistet mamma
og deretter storebror. Han var
bare skinn og bein, og da han
ble syk maktet ikke kroppen
mer.

LIVREDDENDE VANN

- Vi har ingenting. Men vi kom
hit for at vi ikke skulle dg, sier
Hawo med lav stemme. Hun
forteller at de voksne bestemte
at storfamilien matte komme
seg til provinshovedstaden
Garowe. Hit til flyktningleiren
Jilab 3, hvor nye klimaflykt-
ninger strgmmer til hver eneste
dag. | 2010- 2012 ble Somalia
rammet av den mest alvorlige




tgrken pa 60 ar og hungers-
ngden tok livet av naermere
260.000 mennesker. Ifglge FN
2.6 millioner somaliere i dag pa
flukt, hovedsakelig fra tarke,
men ogsa konflikt.

De har mistet stort sett alt,
heldigvis sgrger Kirkens Nad-
hjelp for rent vann her i leirene.
Det er helt avgjgrende for &
unnga vannbarne sykdommer
som kolera — og for at folk i
skal kunne overleve under de
sveert krevende forholdene. De
daglige turene til en av vann-
postene er det Hawo som star
for. I tillegg til at hun lager mat,
vasker klzer, passer smasgsken
og holder rent i og utenfor
det enkle teltet. Etterpa gjar
hun mye av det samme ogsa
for tanten som bor i en annen
flyktningleir 20 minutters gange
unna.

ETT AV DE BESTE

- Hawo er et av de beste barna
som finnes. Hun er fortsatt

sa ung, men gjer alt av hus-
arbeid, ogsa mange ting vi ikke
trenger a be henne om. Hun er
arlig, og gjer mye helt pa eget
initiativ, jeg tror at hun kan bli
en god griinder, sier Fadumo
Abdinur Hirsi (60) og klapper
kjeerlig pa tantebarnet sitt.

- Jeg vil vaere en flink jente.
Jeg gnsker a hjelpe andre, og
om jeg far jobb pa et sykehus
kan jeg hjelpe mange. Og
kanskje gi baller til barna, sa de
har noe & leke med. Det har jeg
lyst til, sier Hawo.

Ogsa i ar skal hobglkonfirmantene og frivillige
over hele Norge vaere med pa & samle inn penger til
brannboring, latrinebygging og andre tiltak som redder
liv rundt om i verden. Ogsa du kan bidra nar vare konfirman-
ter skal gjennomfare arets aksjon, enten ved a vaere bgssebaer-
er eller a stgtte aksjonen.

Konfirmantene i Hobgl gar med basse pa
ettermiddagen/kvelden 9. april.

Vi trenger flere til 3 g3 med basse,
sa gnsker du & vaere med, gi beskjed til
kateket Ashild Moen Arnesen
pa mail kateket@kirken.hobol.com.

Ta godt imot
bassebaererne vare!

AVHENGIG AV HJELP

FOR A HJELPE

For at Hawo og andre skal f& Det er nettopp disse

rent vann trengs det hjelp fra pengene som gjorde det mulig
mange norske frivillige. Folk a levere rent og trygt vann i

som ikke er pa flukt, men som Somalia. For Hawo og tusener
i likhet med Hawo har engasje- ~ av andre flyktninger har dette
ment og et gnske om & hjelpe  vaert livsviktig hjelp.
mennesker i en svaert krevende

situasjon. Hvert ar er tusenvis

av frivillige med pa a samle inn

penger til Kirkens Nagdhjelps

arbeid gjennom Fasteaksjonen.

J—
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(907 53 269).

Spennende a lete etter noe en trenger,
eller ikke visste at en trengte.
Foto: Johnnye Spernes

ARENA KNAPSTAD

Vi hdper at vi kan vaere et dpent hus som kan brukes av mange. Vi har et flott
og moderne kjgkken, handicaptoalett og to fine og lyse saler. Huset brukes i det
kristne arbeidet pa Knapstad. Mulighet til a leie huset til forskjellige arrange-
ment er det ogsa.

For mer info om aktiviteter pa huset og utleie se vare nettsider
www.arenaknapstad.no

ARENA KNAPSTAD - KNAPSTAD MISJONSFELLESSKAP

- en mgteplass for Gud og hvermann

ikt og ulikt
PA ARENA KNAPSTAD

Lerdag 27. april dpner Arena Knapstad dgrene til
arets loppemarked. Det kommer inn mange sma og
store brukte ting som vi selger til en gunstig pris. Det er
0gsa et lynlotteri og mulighet til & kjgpe mat og drikke.

De som kan avse ting til loppemarkedet kan levere
pa Arena torsdag 25. og fredag 26. april om kvelden.
Det kan ogsa avtales henting med Erling Raynas

Loppemarked er bade hyggelig og morsomt. Ta
gjerne kontakt hvis det er noen som kan tenke seg a
hjelpe til pa forhand eller pa lardag fra 10.00-14.00.

. UKEDAGENE
PA ARENA KNAPSTAD

Det er samlinger pa Arena
Knapstad hver onsdag med
litt ulikt format. Det veksler
med forkynnelse av Guds
ord, misjonsinspirasjon, og
bibellesning og bagnn. Hver
farste tirsdag i maneden er
det Strikkekafé og hver andre
tirsdag Fotokafe. For de som
er hjemme pa dagtid blir det
Trivelstreff med sosialt felles-
skap, mat, andakt, sang og
utlodning fredager kI 13.00.



VAREN 2019

God sondag!

Arena Knapstad inviterer til
God sgndag! varen 2019.

Samlingene begynner kI 17.00
med en enkel middag.
Sa deler vi en bibelfortelling
fgr en sangstund.

Datoene for varen 2019 er
3. mars, 24. mars og 26. mai.

MAX AKTIV
VAREN 2019

MAX Aktiv er en kristen
aktivitetsklubb i Hobgl for for
deg som gari 1. til 6. trinn.

Vi starter opp igjen og gleder oss til & se deg som er ny og deg
som har gatt pa Max Aktiv en stund.

Dersom vi skal vaere ute ma du kle deg etter veeret. Ofte har vi
utlodning og du kan kjgpe lodd hvis du vil for max. 20,-. Foreldre
ma gjerne vaere med.

HER ER VARENS DATOER OG AKTIVITETER:

28/2 Svemming - Svgmmehallen pa Knapstad

14/3 Spillkveld - Arena Knapstad

28/3 Spillkveld - Arena, Knapstad

11/4 Paskesamling med paskeeggjakt - Arena Knapstad
25/4 Uteleker - -Mgt pa Snipp og Snapp

Mona, Hjalmar, 98458269

TRIVSELSTREFF

Trivselstreffene fortsetter pd Arena 1. fredag i maneden

Videre ut over varen 2019 er datoene

1. mars. Tema: Lina Sandell-sanger ved Camilla Jensen og
Gunn-Randi Leite.

5. april. Tema: Helseforebygging for eldre, ved frisklivskoordinator
i Spydeberg og Hobgl, Helen Kristoffersen.

L A\

TRENGER DEG!

Hosten 2019 skal det velges 7000 medlemmer
til menighetsradene i Den norske kirke. Som
medlem i menighetsradet kan du ha stor
innflytelse pa de lokale oppgavene og
utfordringene i din kirke. Bli med!

TI GODE GRUNNER TIL A VARE MED

I MENIGHETSRADET:

1. Du bidrar til & holde lokalkirken levende

2. Du blir del av et kristent fellesskap

3. Du gjar en viktig jobb for fellesskapet

4. Du kan sgrge for et trygt og godt fritidstilbud
for barn og unge

5. Du far innblikk i og pavirker de demokratiske
prosessene i kirken

6. Du far et nytt nettverk i lokalmiljget ditt

7. Du kan sgrge for at din kirke er en dpen og
inkluderende kirke

8. Du preger aktivitetstilbudet i naermiljget ditt

9. Du far nyttig styreerfaring som du kan bruke i
andre sammenhenger

10.Du kan oppdage nye sider ved deg selv

HVA GJOR MENIGHETSRADET?

Menighetsradet leder menighetens virksomhet
der du bor. Som medlem i menighetsradet kan

du ha stor innflytelse pa de lokale oppgavene og
utfordringene i din kirke. Menighetens arbeid
spenner over mange temaer — bl.a. miljg og rett-
ferdighet, gudstjeneste, musikk, misjon, barne- og
ungdomsarbeid, samt jus og gkonomiforvaltning.

VIL DU VITE MER?

Ta kontakt med menighetsradsleder Asbjgrn Moen
Mobil: 913 77 323

E-post: asbjorn@moenmedia.no




Eﬂ[ﬂ-f-ﬂ»/:§fffﬁg BIBELKURS FOR ALLE
BIBELEN TIL ALLE AKSIONEN,

ALY Onsdag 6.mars starter v
hesosomion g bibelkurs for alle interesserte,
j pa Tomter Menighetssenter.

De fleste i fylket fikk besgk
av noen av de mange frivillige
som var ute og gikk fra hus til
hus under bibelaksjonen for-
rige hgst. Her i Hobgl var det
ca.1000 husstander som takket
TOMTER ja til gratis bibel! Vi som var
med & dele ut bibler fikk mange

Fr i spesielle opplevelser og fine
mater med mennesker.

Na gnsker vi i etterkant a gi
et tilbud til alle som vil laere mer

ARRANGEMENTER

GAVER TIL TOMTER MENIGHETSSENTER STIFTELSEN om Bibelen og mate andre som
RETO FOR HAP gnsker det samme.

Styret er takknemlig for alle som stgtter Kurset blir holdt pa Tomter-

Menighetssenteret og som gjer det mulig 3 tilby Menighetssenter hver

onsdag kl. 19.30 - 21.00.
Det er selvfglgelig gratis, og

gratis lokaler til barne- og ungdomsarbeidet. Reto holder &pent mate til

alle med lovsang, bann, bibel

@nsker du a stgtte Tomter Menighetssenter kan og eventuelt vitnesbyrd, hver det blir holdt av gruppen som

du gjare dette pa fglgende mater: sendag kI 11.00 formiddag nar hadde ansvaret for Bibelen til

¢ Ved & gi grasrotandelen din i Norsk Tipping til det ikke er andre arrangement- alle her i Hobgl. Dersom du ikke
Tomter Menighetssenter er i lokalene. var hjemme eller angrer pa at

¢ Ved 4 sende en gave til stiftelsens bankkonto nr. du ikke tok imot Bibelen, da har
1135.11.06087. du fortsatt din gave her, det er

¢ Ved & gi en gave med skattefradrag til konto nr. bare & ringe eller sende sms.

1100 45 76901 og merke giroen med Tomter
Menighetssenter. Gaver over kr. 500 og inntil
kr. 40.000 gir skattefradrag med ca. 27 %.

Har du noen sparsmal kan du
gjerne ta kontakt med Torfinn
Pederstad pa tIf: 92288644.
Alle er hjertelig velkommen!




En kort historie fra
bibelutdelingen

Den aller siste dagen
vi var ute og delte 8

ut bibler her i Hobagl ALLE HJEM HAR
var en lgrdag, og

det siste omradet vi
hadde igjen var veldig
avsides-liggende. Det
sa ut som om det var
et gammelt hyttefelt
og at det bare var
sommerhus der, flere
av de var i darlig for-
fatning og det var
ingen tegn til liv.

IKKE ALLE HAR

BIBEL

Da vi skulle til & DAGLIG BR@D
dra derfra «fant» vi
en enslig mann som \(
vinket til oss i et hus. b : Foslen t st
Vi gikk ut av bilen og WWW.BIBELENTILALLE.NO ‘

han kom ut og gikk
oss i mate. Vi fortalte
at vi hadde med en gave til han.

"En gave til meg?" - Svarte han. "Ja, en Bibel" - Sa vi. Han
reagerte med sa stor glede at vi undret oss. Han handhilste pa oss
og sa: "Jeg heter Gabriel".

Vi hadde en del bragd i bilen, sa vi ga ham et brgd sammen med
Bibelen, han takket for det og gav oss en stor klem og siterte:
"Mennesket lever ikke av br@gd alene men av hvert ord som gar ut
av Guds munn." Han takket oss flere ganger og smilte av glede da
vi reiste derfra.

Det er vanskelig a beskrive hva vi fglte der i bilen pa vei tilbake, det
var en undring, en glede og en takknemlighet over a ha fatt vaere
med pa dette!

Dette ble siste Bibel vi delte ut i
kommunen under aksjonen, og
for oss ble det en bekreftelse
pa at dette var bra, at det var
Guds vilje.

M@TEDAGER FOR NMS
VAREN 2019

NMS gnsker alle velkommen til
varens mgter:

[ ]

e Torsdag 7. mars 19.00
e Torsdag 4. april 19.00

NORMISJON TOMTER SANTALVENN

Normisjon Tomter Santalvenn
er en kvinneforening som
mgates annenhver tirsdag kl.
19:30 i hjemmene. Oppslag
ved Menighetssenteret om hvor
mgtene holdes. Vi har fokus

pa misjon og sosialt fellesskap
Foreningen far flere interessante
besgk i hgst. Noen av mgtene
er pa Tomter Menighetssenter
slik at ogsa menn kan komme.
Velkommen til vrens mater!

PROGRAM VAREN 2019
Mgter hver 14. dag kI 19:30.
Sted: Se oppslag ved
Menighetssenteret eller kontakt
Gerd Ninni Solum.

26. februar: Inger Johanne
Wold, Kringsja 1B. Andakt ved
Knut Olstad

12. mars: Grethe Pedersen,
Knatrebakkveien 26

13. mars: 19:00: Betania, My-
sen.Forkynner Gunnar Navestad.
Kveldsbibelskole; «Friheten i
Kristus», Galaterbrevet

26. mars: (TMS) Tomter
Menighetssenter. Andakt ved
Finn Olav Myhre

30. mars: Halden.
Regionsarsmate

7. april: (TMS) Storfamiliesamling
med Hobgal Soul Children

10. april: Sjaglimt.
Pensjonistenes dag

23. april: TMS. Andakt ved Finn
Olav Myhre

7. mai: Gerd Ninni Solum,
Lyngveien 41.

Andakt ved Torill Bredeg
21.mai: Guri Stoksbjerg,
Seljeveien 5.

Andakt ved Kirsten B Jgrgensen
4. juni: Andakt ved Jul Lars
Kvernhusengen

22. juni 14:00: Langserud,
Sverige.

Avslutning av semesteret.

» Grilling, spasertur m.m.




ARRANGEMENTER

i

Sak pa "Nummestad
Bedehus, Ytre Hobgl"
og du finenr oss.

Folg oss og lik oss!

Program

Onsdag 27. februar kl 19.00
Fellesskapssamling med @ystein Olimb

Sendag 10. mars kl 18.00
Fellesskapssamling. Leif Larsen:

Seerpreg ved de forskjellige apostlene.

Bjerg og Leif Larsen synger Age Samuelsens
sanger

Onsdag 27. mars kl 19.00
Bibelsamling hvor vi leser og samtaler om
Joh. kapittel 8

Sendag?. april kl 18.00
Misjonaerene Janne og Rune Mjglhus
Barnegospel blir med!

Nummestad Bedehus

er pa Facebook.

Nummestad Bedehus

NUMMESTAD BEDEHUS [retaies

Ytre Hobgl misjonsforening, NLM Huset ble bygget i 1887.

Kjgr mot Garder
0g ta av mot Saner.
Adressen er

Gamle Sanervei 184.

Vdr visjon er:
Tro virksom i kjerlighet
(Gal 5,6)

Styrke i troen -
Fellesskap -
Misjonsfokus

Sendag 21. april
kl 8.45 Paskedagsfrokost
kl 11.00 Paskedagsgudstjeneste i Tomter kirke

Sondag 5. mai kl 19.00
Felleskapssamling. Mannsmusikken kommer!

Vel mgtt til vare arrangementer!

Leif lvar Solberg, leder pd Nummestad Bedehus
Behov for skyss?
Ring ller John tif 69 92 01 55 eller 977 59 631.



ER DU GLAD |
AGE SAMUELSENS SANGER?

Da er datoen 10. mars.

FAMILIESAMLING |

mR== med barnegospel og Janne og Rune Mjglhus blir ogsa en trivelig

~ kveld pd Nummestad den 7. april.
ﬁ LIKER DU MUSIKKLAGSSTIL
Zi MED TREKKSPILL OG GITARER?

Da er Mannsmusikken fra @stfold midt i blinken den 5. mai.

MEN PASKEFROKOSTEN ER TOPPEN.

Da feirer vi Jesu oppstandelse med paskesalmer,
pasketekster fra Bibelen og paskefrokost!

harneklubben

YTRE HOB@L SGNDAGSSKOLE
PA NARVESTAD - VAREN 2019

PROGRAM FOR VARHALVARET 2019.

Klubben er for jenter og gutter fra 3 — 4 arsalder

og oppover. Vi mgtes annenhver mandag

fra 17.30 — 19.00 pa Narvestad, Gamle Sanervei 444

Klubbdagene i var er:
Mandag 25. februar
Mandag 11. mars Hvis du har lyst, kan du ta med

Mandag 25. mars en voksen

Mandag 8. april Ring gjerne hvisdu vil vite mer:
Mandag 29. april Ingrid Aas tIf 908 25 129
Mandag 13. mai
Mandag 27. mai Vennlig hilsen
Lisbeth Melvazr, | Hjertelig velkommen!
N&r vi er sammen har vi sam- Leif Ivar Solberg og Ingrid Aas

lingsstund med bibelfortelling, . .
kos rundt spisebordet og lek/ Ogsd er vi pa Face-
book: Barneklubben

aktiviteter. :
i Ytre Hobgl
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Dapen har en lang tradisjon i
landet vart, og dapsdagen er
for mange en viktig feiring av
barnet.

Dapen er en merkedag der
barnet har viktige stattespill-
ere rundt seg. Det er en hellig
handling, der vi hgrer Gud gi
sitt lafte om & vaere med barnet
gjennom hele livet. Barnet blir
medlem av kirken og far del i et
starre fellesskap som strekker
seg over hele verden.

£

Gratulerer med barnet. Vi gleder oss med dere
og inviterer til ddp i Den norske kirke.

Dap handler om tradisjon,
tilhgrighet og tro.

Tradisjon - dapen er en
baerende tradisjon, og det har
den veert i landet vart i naer-
mere 1000 ar. Dapsdagen opp-
leves av mange som en god og
meningsfull feiring og en viktig
dag for barnets naermeste.
Tilhgrighet - dapen knytter
oss til Gud, til Jesus Kristus og
til fellesskapet.

Tro - Barnet dagpes til den
kristne tro. | dapen legges
barnet i Guds hender i tro pa
Guds kjzerlighet. Slik er troen
en Guds gave til den dgpte.
Det er et valg a la barnet bl
dopt. Det er ogsa et valg a ikke
la barnet bli dgpt. Alle vil det
beste for barna sine, og forel-
dre legger grunnlag for de valg
barna selv skal ta i fremtiden.
FOTO: BO MATHISEN FOR DNK

Hjertelig velkommen t il d feire ddp i kirken!

VIL DU DGPE BARNET DITT?
Endringer i den nye loven om
folkeregistrering utfordrer Den
norske kirke. Tidligere har vi
fatt beskjed nar medlemmer i
Den norske kirke har fatt barn,
0g sa har vi sendt ut et brev
med invitasjon til dap. Den in-
formasjonen far vi ikke lenger,
men vi gnsker fortsatt alle hjer-
telig velkomne til & dgpe!

VALG AV DATO OG PAMELDING
Du kan melde dap ved a
kontakte menighetskontoret pa
telefon: 69 92 10 26, eller
e-post:
kontoret@kirken.hobol.com

Ta gjerne kontakt for spgrsmal
eller samtale om dapsvalget.
Halvor prest: 934 01 658,
E-post: sogneprest@kirken.
hobol.com

Ashild kateket: 408 80 948,
E-post:
kateket@kirken.hobol.com



gerne i Hobgl. Vi ndr mange.
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Apent alle hverdager! Akutt alle helger
TIf 94 20 40 40 e pa www.akiro.no

GUTTULSRUD MASKIN
Maskinentreprenor

TIf 957 28 679

Grefting med Radahlshjul e Kantslatt e Graving
e Krattrydding e Veihavling ® Graving e Transport

mini
pris

Spydebergveien 1, 1823 Knapstad.
Telefon:69 92 26 01

Hverdager 07:00-23:00 ¢ Lerdag 09:00-21:00]

SKJELFOSS KORN AS

.. 1827 Hobagl

<~ E-post:

. post@skijelfoss-korn.no

Galder’ Grend@!{;
'/

e ———

— eller visning.
Gardarheim

VELKOMMEN TIL NYE GARDARHEIM
" Leies ut til selskaper, brylluper, beravelser, leirskole, mgater,
. kurs/konferanser,

I-i'&/ — /W du dekke til 1QO mid?agsgjester i store sal. . .
Kontakt oss gjerne pa telefon 474 17 227 for informasjon

messer, foredrag o.a. | Gardarheim kan

Kjeere leser, vil du bidra til a holde liv i paKornet?

Vi haper du setter pris pa a fa paKornet i postkassa
di. Vi gnsker at bladet skal holde deg oppdatert pa
det viktigste som skjer innen menighetsliv og en
del annet liv i bygda var. paKornet er det eneste
redaksjonelle bladet som sendes ut til alle innbyg-

Selv om paKornet lages pa dugnad, er det
ikke gratis & lage det. Vi haper derfor at du vil
hjelpe oss med en liten gave. Den kan gis til
kontonummer 1064.60.18175 eller

Vipps nr 52 46 56. Hjertelig takk for din gave!

WILH. von ESSEN

Gartneri og kransebinderi
Spydeberg, 69 83 71 79

Blomsterkroken, TeBo-senteret
TIf. 69 83 83 63

mini
pris

Apent mandag - lerdag 7-23
Hobglveien 1, 1825 Tomter
Telefon:69 92 27 00

Markiser til alle typer
terrasser og vinduer

REX

Vekstra Sentrum Regnskap
Autorisert Regnskapsfgrerselskap

DNARF

Norges Autoriserte
Regnskapsfgreres Forening

Alt innen:

® Regnskap

® Lgnn

e Fakturering
 @konomisk radgivning
e Firmaetablering

Avdeling Ostfold:

elementpeiser, varmepumper.
Rehabilitering av piper
Skjelfoss, 1827 Hobel

TIf: 69 92 02 57/ 99 02 83 94

Nl

TIf. 69 92 10 50 Fax: 69 92 12 51

r——y - kvalitet til riktig pris - Wilsesvei 3, TIf: 69 83 84 55
Gior det enklere for deg MARKISER ras« og sikker levering 1820 Spydeberg  Fax: 69 83 84 59
Knapstad, TIf. 69 92 49 49 sentrum@vekstra.no

tlf. 69 92 42 42
FYRINGS Knapstad Sag og Hgvleri
TEK'"KKEI‘ Kontor og postadresse: 1823 Knapstad RE
Innehaver: Kay Martinsen . . . z\éTFOLD
ALT INNEN VILLAFYRING:
Parfinbrennere, ovner og vi patar 0ss |€|eh¢V|lng Regnskapskontor

7 Inneh. Anita Celand N
Gulbringa 1, 1825 Tomter TIf.6992 2252




\ ’ Temakvelder osv,
‘ I pa Hagen skole, Hobgl

. 12. februar:
I’Hobﬁl Husflidslag fromte b 1800,
12. mars: Temakveld kil 18:00:
Om soplimer v/Terje Haug
Hobeal Husflidslag
er et motested for kreative
0g skapende mennesker -

ungdom som eldre.
Vi er alle sammen en del av

07. mai: Temakveld ki 18:00.

01. eller 04 juni:
Sommeravslutning/ tur

til Mjaerum

et aktivt varmt miljo som
levendegjar tradisjonelt
handverk - den skapende
hand.

APENT AKTIVITETSHUS, STUDIERINGER

Oppstart medio august.

Treskjeering: Mandager fra kl. 18.00 — 21.00
Tirsdager fra kl 09.30 — 14.00.

Onsdager fra kl 18.00 — 21.00

Torsdager pa Galleri Art To Bee fra kl. 14.00 — 18.00

DIVERSE HUSFLIDSAKTIVITETER KURSPLAN VAREN 2019

Vi har ogsa apent hus onsdager fra 18.00-21.00

med forskijellige aktiviteter innen norsk husflid, som

trearbeider, ull, garn, sem mm. Hver 2. og 4. onsdag i maneden
blir det sem som er i fokus

Kom gjerne innom mandagkvelder for & ha en hyggelig prat om
trearbeider.

Onsdager er damene ogsa til stede som gjerne snakker om a
spinne garn, plantefarging, ulike strikketenikker hentet fra bl. a.
Feerayene og Shetland, veving ulike semteknikker og alt det andre
som engasjerer damer. Har du bare lyst pa et friminutt i en aktiv
hverdag, sa kom gjerne innom, vi har en kopp kaffe ved 19 tiden.

Apent for alle.
Pamelding til kurs: Studieleder, Ruth-Elin Enoksen
TIf.: 482 38 739, E-post: ruth.enoksen@gmail.com

TRESKJZARING
Kursleder: Firak Gudbrandsen,
Tid 6 x 3timer pa kvelden,
tirsdager 15. januar, kl 18.00 — 21.00
Pris: kr 500,-/400,- for ikke medl/medlemmer.

Pamelding til kurs: Innen 14 dager for kurset.

HOB@AL HUSFLIDSLAG

ble stiftet 13. oktober 1994, Her er det alltid noe som
Vi har lokaler i 2 etg. pa foregar: Velkommen inn!

Hagen gamle skole. Ta gjerne et friminutt
Alle vare medlemsmgter er med. 0ss.

her. Ta av fra Rv 120 mot
Kroer, etter ca 100 m ligger
Hagen gamle skole pa venstre
side.




studieringer
Oppstart uke 2, treskjeering,

ringleder Firak Gudbrandsen, tIf 907 37 495:
Mandager kl 18.00 -21.00

Tirsdager kl 09.30 - 14.00

Onsdager kI 18.00 -21.00

Torsdager kl 14.00 — 18.00, i Galleri & Atelier Art
ToBe, Tomter

SVEIPING 4 KVELDER
Tirsdager KI 18 — 21, oppstart 05.03.2019

WORKSHOP

Workshop i sveiping, eller bgying av tynne trelister
til ovale og runde bokser og fat.

Workshop i kniv, slire og skaft. Vi har knivstalet
og skal ha workshop med & lage skaft og slire til
knivstalet.

Alle er p= ’
velkommen til #\/‘;
mgter og kurs! \\

Her er noen av var engasjerte
Ottar Ness, leder:
Mobil: 908 24 163, e-post: ottar.ness@gmail.com

Anne-Marie Schie, sekretaer:
Mobil: 476 49 334, e-post: annma@icloud.com

Ruth Elin Enoksen, styremedlem og studieleder:
Mobil: 482 38 739, e-post: ruth.enoksen@gmail.com

FOLG
HOBOL OG TOMTER MENIGHETER
PA FACEBOOK OG INSTAGRAM

Sek opp Hobgl og Tomter menigheter pa Facebook og

lik siden. Fglg Hobgl og Tomter menigheter ogsa pa Insta-
gram: @hobol_og_tomter_menigheter Da far du med deg
nyheter, arrangementer, nar det er gudstjenester og annen
informasjon.

+ HOBOL RODE KORS

BLI FRIVILLIG- ELLER STOTTEMEDLEM | RODE KORS!
Du har: Vilje til & hjelpe og styrke til & handle. | sammen gjer vi noe for andre,

og opplever gleden ved a gjare det! Var oppgave er & avdekke, hindre og lindre.

Aktiviteter

o Flerkulturelle formiddagstreff

o Flerkulturelle treff pa kvelden for kvinner, og gjerne barn

o Formiddagstreff for eldre

o | eksehjelp og dpent hus — gjerne i samarbeid med flere foreninger.
Ring oss, sa far du hare litt mer om hva vi gjer i lokalsamfunnet.

TIf. 69 92 10 14 — les mer pa www.redcross.no velg fylke,

deretter Ditt lokale Rede Kors/Hobal Rade Kors

FOSSNES GRENDEHUS

er bygdas sterste forsamlingshus.

Lokalene kan leies til sma og store selskap,
; fester, mater og andre arrangementer.

Salen kan deles i to, i tillegg har vi materom med koselige mabler.

Stort kjokken. Til selskap kan det dekkes til 125 personer.

Sjekk fossnesgrendehus.no, eller ring Svein tlf. 900 13 818

VVema Produkter AS,
Bjerkeskau, 1825 Tomter
TIf 6992 22 79

Faks: 69 92 28 01

VEMA

Produkter

Persienner  Lamellgardiner ® Rullegardiner e Trepersienner




KOMMUNENS INFORMASJONSSIDER

KOMMUNEN

Finale i

«Det siste kommuneslaget»

lordag 23.3 i Kulturhuset i Askim. Billetter kan
kjgpes pa Hobgal bibliotek (begrenset opplag)

DETTE SKJER PA BIBLIOTEKET

Littercer
rokost

pa Hobgl bibliotek
onsdag 13.3 kl 09.00

LITTERZER FROKOST
pa Hobgal bibliotek onsdag 13.3 kI 09.00

Den samme bokpraten holdes i Spydeberg fredag 15.3 kl 09 og
Tragstad bibliotek kl 12 — men da uten frokost)

STRIKK & LYTT
onsdag 20.3 kl 13.00 Ta med et handarbeid som du i ro og mak
kan arbeide med — vi leser for deg!

FOREDRAG «HVA ER VELFERDSTEKNOLOGI OG HVORDAN

KAN DET HJELPE MEG?»
tirsdag 26.3 kl 19.00

Pdskeeggjakt

fredag 5.4 kl 12.00
— for barn mellom 3-7 ar.

STRIKK & LYTT
onsdag 10.4 kI 13

MINIKURS I SLEKTSFORSKNING
tirsdag 30.4 kl 19.00.

Jstfold kommune

BIBLIOTEKET

APNINGSTIDER
PA BIBLIOTEKET

10.00 - 16.00
12.00 - 19.00
10.00 - 16.00
10.00 - 16.00

Mandag:
Tirsdag:
Onsdag:
Torsdag:
Fredag: Stengt

Lerdag: 11.00 - 14.00
Biblioteket er stengt

25.-26. desember: (1. og 2. juledag)

Solveig Fjordbolm
Fredriksen og Kristin
Lippestad onsker alle
velkomen til biblioteket

1 T
i

)

Bygdedagen pd Vestre Brdte

Bygdedagen pa Vestre Brate blir sendag 16.6 fra kl 11. | ar blir
det markeringer pa at vi gar fra Hobgl kommune over til Indre



Hobgl bo- og
behandlingssenter (HBBS)

ulturtimen

Tiarsjubileum eller der omkring

ER DET VIRKELIG MULIG?
KAN TI AR GA SA FORT?

Det startet ganske beskjedent
etter foresparsel fra Terje,
nytilsatt pa frivilligsentralen.
Lokale underholdere, som regel
uten godtgjarelse. Jeg bakte
en del og May pa HBBS hadde
ansvar for kaffe og det meste
av «selskapet». Det var enkelt,
men trivelig. Na er kantina
pusset opp og arrangementet
vokser i omfang.

Noe betaling kommer fra
statlige midler, «den kulturelle
spaserstokk» til kunstnerne.

Som pensjonert kateket
falte jeg meg unyttig, men
jeg ser frem til hver kulturtime
med glede. Oppgavene er
fordelt: Gabrielle har na ansvar
for bekjentgjering, data og
lignende. S& meldte det seg
flere frivillige: Gunvor Norhaug
og Alfhild Ingvaldsen star for

pynting, dekking og servering
sammen med May. En mann,
John; star til tieneste, og Thor-
mod henter kaker pa Spydeberg
bakeri. Ja, det er flere, og det er
et selskap med god underhold-
ning. Det er alltid pa torsdager,
en gang i maneden fra 17.00
—18.00 (Se ogsa i spalten «Det
skjer», torsdagsavisen av «@vre
Smalenene»).

DATOENE FRAMOVER:

¢ 7. mars: Ekteparet Aune
synger og spiller

e 4. april: Program kommer

¢ 1. mai: Tiars blgtkakefest

* 13. juni: Moss Pensjonistkor

Kulturtimen er for beboere pa
HBBS og ellers alle i bygda som
@nsker a oppleve en hyggelig
time. Det er god parkerings-
plass. Velkommen!

TEKST:
RAGNHILD AASTORP
WALLE

FOTO:
JOHN SANDVIK




Her finner du lag,

foreninger og utvalg I-AG OG
som er en del av FOREN'NGER
menighets- og kristen-

livet i bygda var. Lyst til &

bli med? Ta kontakt med
en av lederene.

Barneklubben pa Narvestad /
Narvestad gard 2. hver onsdag

Lisbeth Melvaer 482 61 589
Ingrid Aas 908 25 129
Leif Ivar Solberg 984 51 799
KRIK, Hjalmar Bg 906 74 142
After KRIK, Hjalmar Bg 906 74 142
Evald Bringsli 988 50 567

Hobgal Barnegospel, 2. hver torsdag
Tomter Menighetssenter, 17.30-18.45
Ellen Merete Nilsen 464 86 030

Hobgl Soulchildren, 2. hver torsdag
Tomter Menighetssenter, 17.30 - 18.45
Lilly Kristin Haga 975 26 926

Max Aktiv, 2. hver torsdag
Arena Knapstad (Misjonshus) 18.00-19.30
Mona Ba 984 58 269

Arena Knapstad (Knapstad Misjonsfellesskap),

Hjalmar Bg, leder 906 74 142
Utleie Arena Knapstad, Torunn Spernes 979 74 594
Se ogsa www.arenaknapstad.no

Knapstad Syforening (NLM), Lillian Agedal 977 69 422

Fotokafeen, @yvind Garsjo 99550 611
Strikkekafeen, Turid Holli Halset 480 99 202
Trivselstreff, Jan Mathisen 414 40 210

Babysang Tomter og Knapstad,
Ashild Moen Arnesen 408 80 948.

Ytre Hobgl Misjonsforening,
Nummestad bedehus. Leif Ivar Solberg 69 92 01 56

Tomter Santalvenn Normisjon
Gerd Ninni Solum 482 06 501

@vre Tomter Misjonsforening av NMS
Anne Grthe Slettevoll Meling 982 32 046

Endringer og rettelser meldes til
Hilde Flaten, tlif 959 96 005 eller e-post: hilde.flaten@online.no

26

SLEKTERS GANG

HOBOL TOMTER

DAP DAP

02.12 Emma Bonden Lund 25.11 Vienna Richvoldsen

02.12 Mathias Bonden Lund Tegnér

02.12 Robin Tveter 25.11 Pernille Kristine

02.12 Lotte Rypdal Unaas Nadden Larsen

02.12 Birk Jgssang Vigdal 27.01 Oline Pedersen
Gjestang

GRAVFERD

13.11 Trond Sollie GRAVFERD

22.11 Solveig Johansen 23.11 Per Anton Bradholt

29.11 Arvid Jarle Berland 28.12 Bjgrn Fosslie

04.12 Helge Opsahl

15.01 Elin Kjeerbu

N\

Spydeberg og Hobgl
BEGRAVELSESBYRA
Jan-0ddleiv Garder

Vignsker a gi den beste hjelp
og veiledning

www.bgr.no - Telefon 69 83 89 00 — hele dagnet
Avdelingsleder: Gro Siewartz Gihlemoen




Grip muligheten til a delta

i et nettverk for aktive kvinner NB“

i ditt eget nzermiljo. . Ytre Hobel bygdekvinnelag
Facebook: Ytre Hobgl Bygdekvinnelag
http://bygdekvinnelaget.no/lokallag/ytre-hobol-bygdekvinnelag

Kontakt oss pa mail: 61.anneeva@gmail.com

Distriktets eget forsikringsselskap

Ta kontakt med oss, vi har forsikrng for alle:
Privatpersoner, Landbruket og for nzeringslivet
Gulbringa 1, 1825 Tomter. Telefon: 69 92 49 00

E-post: ioa@gjensidige.no
Nettside: www. gjensidige.no/ioa

Din annonse her?
En enkel og rimelig mate
a na hele Hobgl pa

Per & Plas

Hunde- og Kattepensjonat ¢
L OFF. GODKJENT 1985

-3 Inn- og utlev. alle dager 10- 12 0g 18 - 19
d Berger gard, 1827 Hobgl TIf: 69 92 15 10

HOBOL KOMMUNE

Kommunehuset, Elvestad, 1827 Hobal,

Telefon: 6992 44 00
Telefax: 69 92 44 01
e-mail:  post@hobol.kommune.no

Ekspedisjonstider:
Arbeidstid pd kommunehuset:
15/9-14/5: 08.00-15.45 15/5-14/9: 0800-1500.

| KOMMUNEHUSET, ELVESTAD, FINNES:
Radmannskontoret,
Kommunekassen,
Barnevern, Helsestasjon,
Kulturkontor, Teknisk kontor.

LEGEKONTORET,
Veigard 2, 1823 Knapstad tif: 69 92 49 90

HOBOL BO- OG BEHANDLINGSSENTER,
KNAPSTAD:

HBBS (Hobgl Bo- og beh.senter)
Hjemmesykepleien

Psykisk helseteam

PA TOMTER FINNES:
Opplysningstjenesten
Hobgl bibliotek

NAV Hobgl

ANNET:

Skatt Qst

Indre @stfold Likningskontor,
Torget 2, Askim

LANDBRUKSKONTORET HSA:
(for Hobgl, Spydeberg og Askim)
Stasjonsgata 35 1820 Spydeberg

Alle tIf: 69 92 44 00

tlif: 69 92 46 20
tlif: 69 92 46 25
tlif: 69 92 46 37

tif: 69 92 46 13
tlif: 69 92 46 11
tlif: 815 81 001

tlf: 800 80 000

tlf: 69 83 35 30

OKONZM1I

KONTORET $

AUTORISERT REGNSKAPSFORERSELSKAP (ARS)

* REGNSKAPSFORING ¢ SELVANGIVELSER
e OKONOMISK RADGIVING ¢ NYETABLERING

Ringvoll Senter, 1827 Hobgl ~ Telefon: 69 92 48 00
e-post: post@okonomikontoret.no
www.okonomikontoret.no

Askim & Spydeberg

SPAREBANK

Stasjonsgt 29, 1820 Spydeberg o TIf 69 81 62 00
www.asbank.no

Veer synlig i lokalmiljoet!

En annonse i pdKornet bade statter arbeidet med
paKornet og gir deg en god mulighet til & vaere sylig &
lett & finne.

Vi har plass til flere annonsgrer!
Ta kontakt med hilde.flaten@online.no for priser og hjelp
til oppsett.




Retur:

"Pa Kornet”
Hobgl kirkekontor, Mjeerumveien 53
1827 Hobgol

O

VI GAR I KIRKEN

10.02 6.sgndag i dpenbaringstiden
Tomter Menighetssenter kI.11.

2- og 3-dringer inviteres. Takkoffer.
Evangelietekst: Mark 13,21-27

17.02 Samannssgndag
Hobgal kirke kl.11. Takkoffer. Nattverd.
Evangelietekst: Matt 13,24-30

24.02 Kristi forklarelsesdag.

Tomter kirke kI.11. Dap. Takkoffer. Nattverd.

Evangelietekst: Luk 9,28-36

03.03 Fastelavnssgndag. Hobgl kirke kI.11.

Takkoffer. Nattverd. Evangelietekst: Luk 18,31-34

10.03 1.sgndag i fastetiden
Tomter Menighetssenter kl.11. Takkoffer.
Nattverd. Evangelietekst: Matt 26,36-45

17.03 2.sgndag i fastetiden
Hobgal kirke kl.11. Dap. Takkoffer. Nattverd.
Evangelietekst: Luk 13,22-30

24.03 Maria budskapsdag
Tomter kirke kl.11. Takkoffer. Nattverd.
Evangelietekst: Luk 1,39-45

31.03 3.sgndag i fastetiden

Hobagl kirke kl.11. Takkoffer. Nattverd.
Tomter sangkor. Menighetens arsmote.
Evangelietekst: Luk 22,28-34

07.04 4.sgndag i fastetiden

Tomter menighetssenter kl. 11.
Familiegudstjeneste. Dap. Takkoffer.
Nattverd. Evangelietekst: Joh 6,24-36

14.04 Palmesgndag
Hobgl kirke kl. 11. Takkoffer. Nattverd.
Evangelietekst: Joh 12,1-13

18.04 Skjzertorsdag

Tomter menighetssenter kl. 17. Takkoffer.
Nattverd. Maltid etter gudstjenesten.
Evangelietekst: Joh 13,1-17

19.04 Langfredag. Tomter kirke kl. 11.
Korsveien.Evangelietekst: Matt26,30-27,50

21.04 Paskedag. Tomter kirke kl. 11.
Takkoffer. Nattverd. Evangelietekst: Joh 20,1-10

28.04 2.sgndag i pasketiden. Hobgal kirke kI.11.
Takkoffer. Nattverd. Skjelfossdag.
Evangelietekst: Joh 20,24-31

05.05 3. sgndag i pasketiden.
Tomter menighetssenter kl. 11. Takkoffer. Nattverd.
Evangelietekst: Mark 6,30-44

08.05 Temagudstjeneste med konfirmantene.
Hobal kirke kI.19.

12.05 4. sgndag i pasketiden
Hobal kirke kl.11. Takkoffer. Nattverd.
Evangelietekst: Joh 14,1-11

17.05 Grunnlovsdag. Hobgl ungdomsskole kl. 10.
Takkoffer. Hobgl barnegospel synger.
Evangelietekst: Luk 17,11-19

19.05 5. sgndag i pasketiden. Tomter kirke k. 11.
Takkoffer. Nattverd. Evangelietekst: Joh 17,6-11

25.05 Lardag. Tomter kirke kl. 10.30 og 12.30.
Konfirmasjonsgudstjenester. Takkoffer.

26.05 6. sgndag i pasketiden. Hobgl kirke kI.11.
Takkoffer. Nattverd. Evangelietekst: Matt 6,7-13

30.05 Kristi himmelfartsdag
Hobgl bo og behandlingssenter kl. 11.
Evangelietekst: Jon 17,1-15

01.06 Lardag Hobgl kirke kI. 10.30 og 12.30.
Konfirmasjonsgudstjenester.
Takkoffer.

02.06 Sgndag fer pinse. Hobgl kirke kl. 10.30.
Konfirmasjonsgudstjeneste. Takkoffer.

TRENGER DU KIRKESKYSS? Ytre Hobagl - kirken: Ring 69 92 01 55
Resten av bygda: Ring kirkekontoret innen torsdag kl 1200 pa tif 69 92 10 26

Vi tar forbehold om forandringer, falg med i avisannonser i Smaalenene avis,
pa www.kirken.no/hobol, pd Hobal og Tomter menigheter pa facebook m.m.




