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Diakon Inga Mari Ramsfjell-Kind

KIRKEPOSTEN TIL ALLE

Dette nummeret av Kirkeposten, bladet fra Asker menighet i
Den norske kirke, distribueres med Bring til alle husstander
i Asker sokn. Bring sine roder innebeerer at ogsa noen som
bor i Holmen, @stenstad og Vardasen far bladet. Dette er en
preveordning i 2023.

Tidligere er Kirkeposten baret rundt av bladbud. Da nadde
bladet drgyt 4.000 av boligene i Asker. I noen omrader man-
glet bud. I boligblokker var det ikke mulig & komme inn. Na
trykkes bladet i 10.000 eksemplarer.

Mange som far Kirkeposten, er ikke medlemmer i Den nor-

ske kirke. Alle er like fullt velkomne til det som skjer i Asker
kirke og pa menighetshuset Askertun. Forhapentlig gir dette
bladet et inntrykk av det som foregar i menigheten, som del
av lokalmiljget i Asker.

Enkelte har irritert seg over Kirkeposten i postkassen. Me-
nighetsblad er ikke reklame. Det har departementet fastsatt.
Bladbud kunne la veere & gi Kirkeposten til dem som mot-
satte seg & fa bladet. Det er dessverre ikke mulig nar Bring
distribuerer

Kirkeposten.

Knut Lundby
Leder kommunikasjonsutvalget
Asker menighet

NYHETSBREV MED E-POST

Asker menighet har begynt a gi ut et nyhetsbrev med kort
henvisning til konserter, gudstjenester, ulike aktiviteter og
andre nyheter. Nyhetsbrevet kommer med e-post. Den som
er interessert, tegner abonnement. Bruk QR-koden nedenfor
eller send e-post til sokneprest Karoline Astrup,
ka784@kirken.no

Nyhetsbrevet utgis omtrent en gang i maneden. Det innledes
med en hilsen til den aktuelle delen av kirkearet. Na er det
snart paske.

Fra hver kort-melding i nyhetsbrevet er det mulig & trykke
«Les mer». Det fgrer til mer utfyllende informasjon pa me-
nighetens hjemmeside www.kirken.no/asker




Bilde: Paul Rysz

CRUISEKONTROLL

Cruisekontroll er et fantastisk redskap.
Det er sikkert mange som har kjent

pa gleden i sommer. Sette seg i en bil,
komme seg ut pa motorveien og sla pa
cruisekontrollen. Bilen flyter av garde
og tar deg stadig naermere dit du er pa
vei. Enten det er familie, hytta eller
venner. Noen har sagar fatt adaptiv
cruisekontroll, der bilen avpasser farten
etter hvordan bilen foran kjprer. Helt
av seg selv, flyter den med trafikken.
Hvilken glede! Ja - cruisekontroll er et
fantastisk redskap pa motorvei! Dess-
verre er det kanskje fristende & bruke
den pa livets vei. Tilpasse seg andre,
flyte med og la alt fare forbi. Slippe &
tenke at man ma tilpasse seg, vurdere
situasjonene som kommer, bremse

opp og sjekke at man ikke gar for fort
frem. Nar man bruker cruisekontroll pa
livets vei, sa ender det fort opp med at
livet bare farer forbi. For i motsetning
til en tur pa motorveien, der malet er

a komme frem sa raskt som mulig, er
livets vei en reise vi helst gnsker at skal
vare lenge og derfor lgnner det seg a
nyte den underveis.

Vi kommer na tilbake fra sommerferie
og er klare for et nytt kapittel i livene
vare. Jeg haper du er utvilt, jeg haper
du er inspirert og jeg haper du tar fatt
pa hgsten med mot og glede. Jeg haper
ogsa at du velger a skru av cruisekon-
trollen fgr du tar fatt pa hgsten. Ta i
bruk bade bremsen og gasspedalen i
ditt liv. Bruk god tid til & tilpasse farten
etter forholdene.

Det er helt greit at du gnsker a komme
deg radig gjennom livets tuneller, men
senk gjerne farten der landskapet er
vakkert. Kanskje det er verdt & ta en
rasteplass noen steder? Kanskje du ma
stoppe opp andre steder for & hjelpe
noen som har havarert? Kanskje ma du
stoppe opp noen ganger for & sjekke at
alt star greit til og at du er i stand til &
ta fatt pa veien videre?

Det kan nok veere behagelig a skru pa
cruisekontrollen, men i motsetning til
pa motorvei er det et elendig redskap pa
livets vei. Spenn derfor beltet om livet,
veer vakne, beredt i tanke og sinn! Sett
hépet fullt og fast til den nade dere skal
fa nar Jesus Kristus apenbarer seg.

(1. Petersbrev 1,13)

Jens Leegreid
Kapellan
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Hvordan vil du at kirken skal
veere?

Ved kirkevalget 11. september har du
mulighet til & stemme fram hvem som
skal lede kirken pa lokalt,

regionalt og nasjonalt niva.

Nytt av aret er at du kan
forhandsstemme digitalt. Det gj¢r du pa
kirkevalget.no fra 10. august til og med
6. september. Du kan forhandsstemme
ved fysisk oppmete pa angitte tider.

Kirkevalget er to valg: Du kan stemme
pa kandidater til menighetsradet og til
bispedgmmerad og Kirkemgtet.

Mer informasjon finner du pa
kirkevalg.no

Til menighetsradsvalget i Asker sokn
har 11 flotte medlemmer sagt ja til &
veere kandidater til menighetsradet og
lede menigheten de neste fire arene.

Du kan lese mer om kandidatene her:

1. Marianne Uri @verland

Fpdselsar: 1952

Stilling: Pensjonist

Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Kirkelig undervisning og leering
for alle depte og alle
interesserte. Diakoni som
fellesskap, omsorg, solidaritet
og rettferdighet. Funksjonell
kirkelig organisering for a sikre
en velfungerende kirke.
Gudstjenesten og kirkelige
handlinger som metested.
Samfunnsoppdraget,

en folkekirke for Askerbygda.
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2. Cecilie Vivette Arnet

Fgdselsar: 1982

Stilling: Kundekonsulent
Medlem av menighetsradet: Ja
Satsningsomrader:

Kirken er for alle

Alle skal fple seg inkludert.
Hvordan fa de unge inn i
menigheten? Synlighet.

3. Christian Haaseth

Fpdselsar: 1986

Stilling: Student

Medlem av menighetsradet: Ja
Satsningsomrader:

En levende folkekirke

Barne- og ungdomsarbeid.
Kultur i kirken.

4. Camilla Emberland

Fpdselsar: 1985

Stilling: Sykepleier/student
Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

En apen og inkluderende kirke
En kirke som aktivt legger til
rette for at alle kan erfare at
de er velkomne. Fellesskap og
nestekjeerlighet. Kultur i ulike
former for gudstjenester.
Yogagudstjenester og
meditative kveldsmesser.

5. Hans Petter Reed Skagen

Fgdselsar: 1977

Stilling: Avdelingsdirektegr
Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Samspill med andre
trossamfunn og frivillige
organisasjoner. Menighetens
gpkonomi. Utvikle kirkens og
menighetens plass i lokalsam-
funnet i Asker. En apen,
inkluderende og forstaelig kirke.
Barn, unge og familie.



6. Oscar Braadlie

Fgdselsar: 1954

Stilling: Pensjonist

Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Ressurser med sikte pa en

plan for stgtte og oppfglging av
psykisk syke. Miljg: tematiser-
ing og et sprak som kan romme
det tap vi og kloden lider. Unge:
et sted der unge kan diskutere
og laere & leve med sosiale
medier. Diakoni: Hvordan kan
Asker menighet veere til stede
hos sykehjemsbeboere? Sjeles-
org: Hvordan kan dette tilbudet
bli mer synlig og benyttet?

7. Geir Ove Skogg

Fpdselsar: 1953

Stilling: Sivilpkonom

Medlem av menighetsradet: Ja
Satsningsomrader:
Menighetens gkonomi
Menighetsvekst -

hvordan nar vi i stgrre grad de
mellom 45 og 65 ar

8. Elisabeth Tangvik

Fpdselsar: 1960

Stilling: Product manager
Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Lavterskel tilbud for alle

Barne- og ungdomsarbeid

9. Synne Sandbu

Fodselsar: 1946

Stilling: Pensjonist

Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Kirke for alle slags mennesker
og alle generasjoner. Samarbeid
med frivillige organisasjoner

10. Manuel valdes

Fpdselsar: 1966

Stilling: Spesialradgiver
Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Fellesskap for tro og tanker pa
tvers av erfaringer og alder

En apen og inkluderende kirke

11. Dirk van der Wel

Fpdselsar: 1944

Stilling: Pensjonist

Medlem av menighetsradet: Nei
Satsningsomrader:

Kulturelle arrangementer i me-
nigheten. Konserter og musikk
i kirkelig sammenheng. Godt
samarbeid mellom frivillige og
staben. Barne- og ungdomsar-
beid
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BARN&UNGE

HBSTENS ARRANGEMENT FOR BARN 0G UNGE

Bilde: Bo Mathisefl

19. 0g 20. august 12. november 1. desember

HARRY PUTTER HELG TEATERGUDSTIENESTE JULEMYSTERIET
for 6. 0g 7. Klassinger + UTDELING AV 4-ARSBOK | | For 5. kiassinger

Det blir sorterings-seremoni,

tryllestav-verksted, rumpeldunk for 3- og 4-aringer (apent for alle) Denne julen kan alle 5. klassinger i

_ ’ ’ Asker fa komme og sette sitt preg pa
I—;arrly E.’otterf'ieker, mat, popcorn og Velkommen til en barnevennlig Asker kirke. Det blzigr et stort jllljlevgerk—
.ﬁlm' Vi ser filmen «Harry Potter og gudstjeneste hvor 3- og 4-aringer er dh il ul il Ask
ildbegeret» pa storskjerm pa Askertun AT > sted hvor vi lager juletrepynt til Asker

g p ] p ) spesielt invitert. Det blir teater, sang kirkes eget juletre! Det blir engler,
. . . . . frab koret Kngttene, og utdelin ; ;

pameldig og mer info finner du pa 3?4—21;2;01?.3 ng g 8 hjerter, stjerner og kuler.

vare hjemmesider. R . i . .
i . . ) X Pamelding og mer info finner du pa
Pamelding og mer info finner du pa vére hjemmesider

vare hjemmesider

ONSDAGSAPENT 0G UNGDOMSKLUBBEN K3

En av vare store satsninger i Asker
menighet er OnsdagsApent.
OnsdagsApent er pglseservering, og
pafplgende aktiviteter for store og sma
hver onsdag pa Askertun. Her kan du
finne noe som passer for deg og din
familie! Les mer pa hjemmesiden om
de forskjellige aktivitetene.

Semesterstart for hgsten 2023 er
onsdag 23. august.

Program pa OnsdagsApent:
16.30 - 17.30 - Pglsebod

17.00 - 17.30 - Smabarnsang
(2-4ar)

17.00 - 18.15 - Tempo Tweens
(4. -7. klasse)

17.30 - 18.30 - Kn¢ttene

(5ar - 3. klasse)

18.15 - 20.00 - Tweens-klubb
(4. -7. klasse)

19.15 - 21.30 - Asker kirkekor
(voksne i alle aldre - gver i kirken)

Hver torsdag:
19.00 - 21.00 - Ungdomsklubben K3
(8. klasse - 3. VGS)
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KONFIRMANT 2024 - EN VIKTIG TID - ET VIKTIG VALG!

Pameldingen til konfirmasjon 2024
er i gang, men det er enna ikke for
sent & melde seg pa! Fristen gar ut 31
oktober.

I konfirmasjonstiden gnsker vi at
ungdommene skal oppdage nye sider
ved seg selv, kristendommen, Gud -
og hva troen kan bety i hverdagen.
De bibelske fortellingene og deres
pavirkning pa samfunnet er viktige,
men det viktigste er & ta konfirman-
tenes spgrsmal og tanker pa alvor.
Konfirmasjonstiden gir mulighet til &
utforske noen viktige spgrsmal sam-
men med andre.

Som konfirmant i Asker kirke blir du
bedre kjent med kirken og den kristne
tro. Det innebeerer 4 vaere mye sam-
men med oss som jobber i kirken,
andre ungdommer, i ulike rom, og
kanskje i nye settinger. Undervisnin-
gen vil veere variert, og vi gnsker at

du gjennom dette aret skal fple deg
trygg, bli inspirert og fa mulighet til &
reflektere rundt tro og andre temaer
som er viktige for deg og samfunnet
vi er en del av. Undervisningsdagen
for konfirmanter er utvalgte torsdager
mellom kI. 16-19. P4 noen samlinger er
vi alle sammen, mens pa andre er vi

Bilder: Bo Mathisen =

delt opp i grupper. Hovedvekten av un-
dervisningen ligger pa leir. Det er en
uke i sommerferien hvor vi reiser bort
sammen og opplever mye sammen.
Det er viktig at du som konfirmant
prioriterer denne uken for & kunne sta
til konfirmasjon i Asker menighet.

Selve konfirmasjonshelgen er 31.
august og 1. september 2024. Vi har
flere seremonier disse dagene, og dere
velger den dagen som passer best.
Pameldingen til dette apner etter at vi
har hatt informasjonsmgte i oktober,
se mer om dette nedenfor. Det er kun
plass til 20 konfirmanter pr. seremoni.
Dette handler om hvor mange men-
nesker det er plass til i kirkerommet.

Du er hjertelig velkommen til 4 delta i
konfirmantopplegget, selv om du ikke
er dgpt. Dapen er en forutsetning for

a delta i den avsluttende konfirmas-
jonsgudstjenesten. Hvert ar er det flere
konfirmanter som blir dgpt.

Alle kan veere konfirmant, og alle

har rett til en god konfirmanttid.
Asker menighet tilrettelegger for ulike
behov, og tilpasser opplegget for den
som trenger det. Ta direkte kontakt
med oss, sa snakkes vi nsermere om
mulighetene.

Torsdag 12. oktober kl. 17-18

vil det veere et informasjonsmete
for nye konfirmanter og foresatte
i Asker kirke. Meld dere gjerne pa

til konfirmasjon i forkant av dette
mgtet. Pnske om konfirmasjonsdag
og tidspunkt apner dagen etter dette
informasjonsmgtet. I de aller fleste
tilfeller kan man regne med a fa den
datoen man ¢nsker, men ngdvendig-
vis ikke det tidspunktet man ¢nsker.
Nar pameldingen apner er det fprste-
mann til mella prinsippet som gjelder.

Vi gleder oss til a treffe dere!

- Digital pamelding: www .kirken.
no/asker. Trykk dere inn pa KON-
FIRMASJON, og under der igjen
PAMELDING 2024. PAmeldingfrist
31. oktober 2023

- Informasjonsmete 12. oktober kl.
17-18 i Asker kirke

- Obligatorisk sommerleir for alle
konfirmanter

- Konfirmasjonsdato 31. august
eller 1. september

Kirkeposten nr. 2 - 2023
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MIN TRO

Lene Qistesp Winger Conradi har veert
ordfgrer i Asker kommune siden 2007.
Hun er Askers fgrste kvinnelige ord-
forer. Conradi er utdannet jurist og var
for hun ble ordfgrer politisk radgiver
for Oslos ordfgrer Per Ditlev Simonsen.
Conradi har som ordfgrer lagt stor vekt
pa modernisering av kommunens rolle,
og nye kommunikasjonsformer med
innbyggerne i Asker. Hun har innfgrt
manedlige 4pne mgter med befolknin-
gen (Lene-timen), chat-basert kontakt
med kommunen, og Askerdialogen.

Hva betyr kirken for deg?

Kirken er og har veert viktig for meg gjennom hele
livet. Jeg tilbragte ungdomsarene mine i Holmen
kristelige ungdomsklubb (HKUK) og sang i Cross-
ing. Ungdomstiden er en tid med masse fglelser,
ubesvarte spgrsmal, denne fasen i livet da man
skal finne seg selv, sin plass i flokken, og forsgke
a finne veien videre i overgangen til voksenlivet.
Miljget, fellesskapet og tryggheten jeg opplevde i
kirken i denne sarbare tiden har satt dype spor i
meg og gjor at jeg kjenner pa bade takknemlighet
og tilhgrighet til kirken. For meg er kirken et sted
man blir mett, sett og hert. Livreddende felless-
kap pleier jeg a kalle kirkens mange mgteplasser.
Og enda mer livreddende i dag enn for 30 ar siden
tor jeg pastd, med stgrre dpenhet og toleranse.
Jeg er glad i kirkebygg, og oppseker alltid kirker
nar jeg er pa reise til nye steder i bade innland
og utland. Det er spennende a tenke pa alt den
rommer av historie. Kirkerommet gir meg en
opplevelse av ro og kjeerlighet jeg ikke opplever
andre steder.

Har du en yndlingssalme, og hvorfor
nettopp denne?

Det er s mange vakre salmer! Nydelige melo-
dier og sterke tekster med budskap som treffer
oss i alle livets faser og situasjoner, gijennom

sorg og glede, hverdag og fest. Det er vanskelig &
peke pa en yndlingssalme, men det er noen som
stadig kommer tilbake til meg, f.eks Salme 734
Guds kjeerleik som vi valgte i bryllupet vart. Jeg
finner inspirasjon i salmer nar jeg skriver taler

i jobbsammenheng, og en jeg har brukt i flere
sammenhenger som rgrer meg dypt er Salme 678,
«Vi rekker vare hender frem» av Svein Ellingsen.
Den trykker pa noen erkjennelsesknapper hos
meg. Om at vi i vare sarbare liv trenger trgst,
hjelp, stgtte, rad og godhet. At vi i var hjelpelpshet
over verdens grusomheter ikke kan annet enn

a hape og tro at en felles Gud og god kraft lytter
til bonnene vare om rettferdighet, frihet og fred.
At vi blir h¢rt av en Gud som kan gi oss styrke vi
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ikke selv har. Det er serlig vers 3 som treffer meg
i hjertet.

Vi lgfter vire hender opp

1 bonn for verden.

La dem som lider, finne vern
mot kalde hjerters is og sne!

Hva er ditt forhold til egen tro/tvil?
Barnetroen har fulgt meg gjennom livet, og jeg
foler meg trygg i denne troen. Jeg ble minnet om
i en eller annen sammenheng at barnetro og bar-
nets tro er to forskjellige ting. Og kanskje ligger
min tro der et sted i midten. En generell livsan-
skuelse og tro jeg har med fra hele min oppvekst
om at det ma finnes noe stgrre enn oss - en Gud.
Og sa barnets tro som ikke er skrasikker og dgm-
mende over andre som matte mene eller tro noe
annet, men heller fast og tillitsfull.

Har du hatt en fin opplevelse i (Asker eller
annen) kirke du vil dele?

Jeg har mange gode opplevelser i kirken, bade
hjemmekirken og i mange av de andre kirkene

vi har i Asker. Jeg har veert sa heldig & fa delta i
mange gudstjenester som gjest i forbindelse med
markeringer, feiringer og annet i de arene jeg har
veert ordfgrer - en opplevelse fra siste aret som
gjorde inntrykk var Hpymessen 1. spndag i advent
i Hurum kirke.



DIAKONENS HJERTE

«Det gjor ikke noe at jeg er
fedt i andegdrden, ndr jeg
kun har ligget i et svaneegg!»

- H.C.Andersen

KAMPEN OM TILH@RIGHET OG VERDI

Livet farer ikke alltid like pent med
oss. Noen ma tale mye, slik som «den
stygge andungen» i H.C. Andersens
eventyr.» Han hadde ingen andre a
sammenligne seg med enn sgsknene
som plaget han fordi han ikke var
som dem. Bade «den stygge» og resten
av andedammen trodde at det var feil
a veere annerledes og i mindretall.
Ikke en gang den omsorgsfulle ande-
mor som hadde ruget like talmodig
pa egget hans, som hun hadde ruget
pa eggene til de andre barna, klarte

a beskytte «den stygge» i mgte med
virkeligheten.

Endringen kom ikke fgr han mette
svanene. Av gammel vane bgyde
han hode i skam fordi han var
feil, stiv av redsel for a bli tatt. Da
han apnet gynene si han ned pa

speilbilde sitt. Svanene rundt var
stumme av beundring. En sa vakker
svane hadde de aldri sett fgr. Han

var som dem og samtidig spesiell.
Livet ble lettere a leve. Han strakte
halsen, hevet hodet og trygget seg
selv med det faktum at: «Det gjor ikke
noe at jeg er fpdt i andedammen nar
jeg kun har ligget i et svaneegg. Jeg

er ikke som de slemme. Jeg fortjener
ikke a bli hakket pa og ledd av.
Vissheten om det egentlige opphavet
mitt, har gitt meg en identitet som
verken jeg eller omgivelsene mine har
forstatt verdien av fgr na. Jeg har
funnet meg selv fordi jeg m¢tte noen
som si at jeg var like vakker som
dem. Jeg s meg i speilet og fikk en
aha opplevelse. Jeg er en vakker svane,
ikke en altfor stor og stygg andunge.
Jeg er respektert og godtatt. Jeg far ros
og anerkjennelse. Det gjpr meg trygg
og hjelper meg til a blomstre.»

Dette livsdramaet er gjenkjennbart

i menneskedammen. Kampen om
tilhgrighet og verdi. Skapelsespros-
essen er ikke over nar Gud har satt
oss inn i denne verden. Vi er alle
medskapere i hverandres utvikling og
livskvalitet. Det er heldigvis sjelden at
vi er bevisst onde, men det er ingen
tvil om at vi alle kan gjgre mye vondt
i var uforstand og travelhet. I kampen
om materielle goder og anerkjennelse
kan det ogsd komme fram mye stygt.
Skepsisen til det som er annerledes

Foto: Robert Woeger

kan i verste fall stikke sa dypt og fa

sé alvorlige konsekvenser, at men-
nesker stenges ute i et destruktivt
merke av utenforskap. Dette kan vare
forklaringer og ma aldri ses pa som en
unnskyldning.

Som kirkefellesskap og Kristi etterfpl-
gere har vi et saerlig ansvar for & lgfte
fram menneskeverdet og inkludere
alle. Speile hverandre slik at vi kan er-
fare at vi er gode nok. Alle er vi skapt i
Guds bilde: forskjellige, likeverdige og
spesielle.

(4" Inga Mari Ramsfjell-Kind
WE

: Diakon i Asker menighet
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NOVEMBERMARKEDET

HBSTENS STORE FELLESARRANGEMENT

Asker menighet har i mer enn 30 ar
hatt en storsatsing i november. Dette
er et sted for a treffe gamle kjente og
stifte nye kontakter og et sted hvor
du kan bidra, hvis du vil.

Det blir salg av delikatesser, handar-
beider og pene brukte ting, utlodning
og aktiviteter for barn. Og selviplgelig
kafeteria og underholdning av
menighetens kor.

Vil du bidra pa forhand? vi trenger
gevinster til lotteriet, pene ting til
bruktsalget og gode ting til
delikatessen.

Meld deg til daglig leder,
Grete Ellingsen Aaby,
telefon 90 16 19 82 eller
epost ga653@kirken.no

lprdag 4. november
KL 10 - 14.pa Askertun.

\ EPLE
- gyltotoy
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SOLIDARITETSGUDSTIENESTE 06 KIRKESUPPE

SONDAG 1. OKTOBER

Hvert semester inviterer Asker menighet til
solidaritetsgudstjeneste med «Kirkesuppe»
pa Askertun. Spndag 1.oktober har vi invitert
Internasjonal leder i Normisjon, Tore Giil
Bjprsvik, til en samtale om «misjon i en ny
tid» og hva det betyr for maten vi tenker om
tro solidaritet og tjeneste pa tvers av landeg-
renser.

Ved dap i Asker kirke lyder dapsbefalingen,
som vi ogsa kaller misjonsbefalingen. Og
etter dapen hilses dapsbarna velkommen,
til Asker menighet og til «den verdensvide
kirke».

Hva betyr det at var menighet er del av den
verdensvide kirke, sammen med mange
andre kirker og menigheter i de fleste land
i verden? Hvordan deler vi tro, og hvordan
star vi sammen om a «ga ut», depe, leere og
tjene pa kryss og tvers i verden?

Misjonsorganisasjonenes arbeid har pa
mange mater forandret seg. Det handler
ikke fgrst og fremst om “misjonaeren” som
krysser grenser og setter i gang gode pros-
jekter med finansiering fra utlandet. Det

er i dag ikke minst unge kirker som beerer
hovedansvaret for a gjgre evangeliet kjent i
ord og handling. Solidaritet betyr at vi star
sammen med dem om denne oppgaven. Her
star misjonsorganisasjonene i fprste rekke.

Pa h¢stens kirkesuppe vil vi hgre om den
sammenhengen dette arbeidet star i - slik
som mer likeverdig samarbeid og stgtte til
hvordan nasjonale og lokale kirker forstar
sitt misjonsoppdrag. Misjonsbefalingen
starter ikke i passkontrollen ved utreise fra
hjemlandet, hverken for de unge kirkene
eller for oss. Det gjelder oss alle. A g ut med
ord og tjeneste handler ogsa om & ga ut av
kirkedgra og se mennesker i vare samfunn
og hva de lengter etter.

Hvordan lytter vi til de unge som ser verden
med nye gyne? Hvordan inspirerer vi
hverandre til solidaritet med den globale
kirke og ny giv for misjon i en ny tid? Dette
er det vi vil h¢gre om og samtale om nar vi
far besgk av Tore Bjgrsvik pa Kirkesuppe i
hest.

Diakoniutvalget i Asker menighet inviterer,
sammen med Asker Normisjon.

Bilde: Shane Rounce
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Har du hert om dragen og St. Georg? Fra
22. til 23. april hadde Askerspeiderne

en forykende felles leir ved kirken og
markerte St. Gerorgsdagen med gud-
stjeneste. Vi var over godt 30 speidere
denne helgen!

Askerspeiderne tilbyr speiderarbeidet
fra 4. klasse til og med videregaende
skole. Menigheten invitert oss til a ha
leir ved kirken og Askertun og prest
Jens Lervik var med oss hele helgen.
Der trente vi sammen speiderferdighet-
er og spiste blant annet felles maltider
i patruljene. Vi lekte, hadde rebus pa
krikegarden og besgkte kirken. Vare
flotte medlemmer leerte mer om hva
det vil si a veere speider og om det & tro.
Hele gruppen var sammen i patruljer pa
tvers av alder denne helgen!

St. Georg var en kristen ridder som etter
legenden levde pa 200-tallet. Han
frigjorde en prinsesse fra en ild-
sprutende drage. St. Georg er ogsa
speidernes skytshelgen og derfor feirer
speidere over hele verden St. Georgsdag
23. april. Vare medlemmer er tpffe som
ridderen! Derfor reiser pa turer i marka
og pa en ukes sommerleir sammen. De
eldste patruljefprene pa ungdomskolen
t¢r a sta som ledere for yngre barn og
ungdom, totalt sett enormt mye bred
leering!

Helgen gikk ikke bare med til a «jakte
etter drager?» pa kirkegarden. Vi startet
selviglgelig leiren med & heise flagget
til speidernes «flaggsang». Hele lpda-
gen hadde vi nydelig veer og kvelden

ble avsluttet med utendg¢rs leirbal. Her
underholdt speiderne hverandre med
innslag «rundt flammene» med stor
kreativitet. Natt til spndag var det meldt
et forrykende veer. Flere av oss vaknet

ANNONSER

Degnvakt 24/7

Ditt lokale og personlige begravelsesbyra

BEGRAVELSESBYRA

av regnet som plasket pa taket og vin-
den som ulte utenfor. Av den grunn sov
viiar inne pa Askertun mot normalt
telt utenfor.

I ar var 23. april pa en spndag! Vi kunne
derfor feire pa selveste St. Gerorgsda-
gen med gudstjeneste og fornyelse av
speiderlpftet i Asker krike. Kirkekaffe
ble inne i et fullsatt Askertun. Det var
veldig hyggelig a vaere sammen med
menigheten og Jens mette vare speidere
«akkurat der de var» gjiennom disse to
dagene. Det var vi veldig takknemlige
for! I 2024 satser vi pa ok veer slik at
helgen kan veaere utenders og vi igjen
kan gnske velkommen til kirkekaffe

i leiren pa skikkelig speidervis. Vi er
alltid beredt!

Har du ogsa lyst til a bli speider?
Les mer om oss pa
www.askerspeiderne.no eller
Facebook og send oss en e-post pa
medlem@askerspeiderne.no.

Teks: Rolf Falchenberg
Foto: @ystein L. Knutsen og
Rolf Falchenbeg

Asker

66 78 10 01

FARGERIKE

9-18 (9-15)

Spar opp til 50% ved
kjop av gravstein pa nett

Gravstein24 tilbyr ogsa
vedlikehold og oppussing.

Stort utvalg av nye gravsteine
Ring oss pa tif. 4000 2448

GRAVSTEIN24°

gravstein24.no




GJENGEN PA TREKANTEN

: l_ii
H

Du han kanskje lagt merke til dem der
de sitter rundt kafébordet pa Trekanten,
en gruppe godt voksne herrer med kaf-
fekopp opptatt med apenbart hyggelig
prat.

Gruppen har ikke noe offisielt navn,
den har gatt under navnet «Trekantens
Helse og Omsorg», men medlemmene
selv omtaler den gjerne som «Gjengen
pa Trekanten». Selv mener de at de
burde ha veert premiert av helsevesenet
siden fellesskapet fremmer trivsel, noe
som igjen har betydning for helsen, og
de har erfaring med at flere av dem har
bedt om rask utskrivelse fra sykehus for
a kunne slutte seg til gruppen igjen.

De har holdt pa siden 2004. Det begynte
med 2 karer som likte & hygge seg der,
disse inviterte etter hver noen som

sé kjente noen som ogsé ble invitert.
Medlemstallet varierer noe, men grup-
pen bestar for tiden av 14 herrer. Dette

syns de er et passe antall, fordi det da
er lett & fa alle med i samtalen. Med

en gjennomsnittsalder p& anslagsvis
omtrent 85 ar er jo hgrselen for en del
av dem ikke som den engang var. Og
samtale, det er viktig, for noe forhands-
bestemt program har samlingene ikke.

Gruppen har ikke styre eller fast ledelse.

Damer er velkomne som besgkende,
men har ingen fast plass i fellesskapet.

De samles pa Trekanten 4 dager hver
uke, hver gang en times tid. Antallet
varierer selvsagt, men gjennomsnit-
tlig ligger det — kanskje — pa cirka 10.
Hva samtalene dreier seg om kan veere
hva som helst, fra matoppskrifter til
sjpmannsvitser. Det snakkes gjerne om
samfunnsspgrsmal, men det skal ikke
snakkes partipolitikk! Kirke og religion
er akseptable diskusjonstemaer, men
dette star ikke sentralt. Smil og latter er
viktig, siden latter er helsefremmende,
og vennskapelig mobbing er fullt lovlig

ettersom de regner seg som temmelig
tykkhudete.

Mgtene har ingen servering, i kaféen
kjgper man kaffe og gjerne litt 4 bite

i. Fopdselsdager feires ved at bursdags-
barnet stiller med kake som enten er
hjemmebakt eller kjgpt i kaféen. Bursd-
ager feires selvsagt med bursdagssang,
og da er det ikke sjelden at tilfeldig for-
bipasserende synger med. Gjengen ble
like for jul invitert av Askers ordfgrer
Lene Conradi til besgk i Radhuset, og de
héper - eller regner med - at dette na
blir en arlig tradisjon.

Gjengen pa Trekanten har en viktig
funksjon med forebyggelse av ensom-
het og fplelse av tilhgrighet i et felless-
kap, og mgtene gir dagene struktur.
Derfor kan man trygt si at Gjengen har
helsefremmende betydning.

Tekst: Petter Hagemo

HAGEARBEID

— Norsk Hagefirma —

Beskjzering av hekker, prydbusker og traer.

Rydding av skraninger, klipping av hayt gress/
kratt, beplanting, barklegging, trefelling o.I.

Opprydding og bortkjering. Ansvarsforsikret

GRATIS BEFARING

Ring Daniel Helberg TIf. 47 17 33 22

TIf: 66794236

Din lokale elektriker i Asker

Gﬁker' ,,4‘4/]

&Elekiriske a/s

TIf: 66 98 70 30

@ Mesterlanda

Bygg med kvalitet

- Bygg med oss



HILSEN FRA FELTARBEIDET

Endelig har solen og varmen kommet
etter en langtrukken og kjglig var. Pa
varmestua sitter mange av bade gjester
og ansatte ute pa de nye benkene som
vi har fatt i gave fra Lions Nesgya, hvor
vi nyter varmen og fellesskapet. Som
ny gateprest i vikariat her i feltarbeidet
har det veert mange nye inntrykk og
det er spennende a bli kjent med dette
arbeidet. Jeg har fatt ansvar for a fa i
gang noen aktiviteter giennom som-
meren og ble nylig utfordret i bgy og
toy pa Yoga hos «Back in the ring». Jeg
har bespkt Heggedal Lysstgperi, hvor
jeg mette arbeidere med pagangsmot
og iver, midt i en hektisk hverdag. Jeg
har ogsa veert med pa arbeidstiltaket,
hvor jeg observerte bade kunder og vare
arbeideres glede over prosjektene. I det
hete sommerveret har det blitt flere
badeturer pa Semsvann etter jobben

er gjort. Pa onsdager kl. 08:00 har vi
morgenbgnn i Gatekapellet og som det
meste annet vil fortsette hele somme-
ren. Vi er stolte av & ha et kontinuerlig
tilbud i Feltarbeidet bade i heytid, feri-
etid og hverdag.

P4 varmestua er det mye som foregar.
Det er mange som kommer innom for
a bli med pa arbeidstiltaket, som betyr
mye. Mange kommer pa varmestua for
a fa seg en deilig og neeringsrik lunsj
som er tilberedt helt fra bunnen av,
med god hjelp fra frivillige. Her kan en

spise seg helt mett for 20 kr. En kan
ogsa fa hjelp til 4 mestre hverdagsutfor-
dringer i m¢te med sosiale instanser og
ivaretakelse av helse. Ellers er det alltid
tilbud om gode samtaler. Flere av vare
gjester har fortalt varmt om hvor mye
Feltarbeidet betyr for dem.

Vi har nylig veert invitert pa konsert,
Back in Business, som ble gitt oss i gave.
Flere av gjestene vare deltok og hadde
en hyggelig kveld med pizza og flott
musikk. Vi har ogsa hatt en kunstut-
stilling hvor vi fikk besgk av to stykker
som viste to installasjoner og frem-
fpring av dikt. Tematikken handlet om
veien til rusfrihet og gjorte inntrykk pa
mange av 0ss.

Videre i sommer skal vi kjgre i gang med
jevnlige aktiviteter, spesielt

tirsdager er viktige dager for det. Noe

av det vi har planlagt for sommeren er
Yoga og Yoga gudstjeneste, svpmming
pa Risenga, gafotball med Gatelaget og
bowling.

Ta dere gjerne en tur i butikken var Bra
brukt, gatekapellets morgenbgnn eller
butikken til Heggedal Lysstgperi.

Varme-hilsen
Linn Victoria Sonerud
Gateprest, Kirkens Feltarbeid i Asker

INFORMASJONSMBTE OM SORGGRUPPER

Sted: Heggetun, Heggedalsbakken 8
(Rett bak Heggedal kirke)

Tid: Mandag 18.september

kl. 19.00 - 20.30

NB! Man kan ogsa melde seg pa
sorggruppe uten a mete opp pa
informasjonsmetet.

Den norske kirkes menigheter i Asker
kommune samarbeider om & arrangere
sorggrupper for voksne som har mistet
noen i nere relasjoner. Na starter vi
opp en ny gruppe, og har derfor et
informasjonsmete om dette. Denne
invitasjonen blir bare sendt til én av de
etterlatte. Det er en livsynsapen gruppe
der alle kan delta og trygt dele sine
tanker og folelser.

Sorggruppe passer for deg som tror at
samtale med andre i samme situasjon
kan veere til hjelp i din sorgprosess og
nye hverdag. Det & snakke med noen
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som forstar, uten & vaere redd for at det
blir for mye for dem, er noe mange i
tidligere grupper har satt pris pa. Det er
mye som kan dukke opp i lgpet av et ar.
Vi starter opp med gruppemster ca an-
nehver uke og er sammen hgst 23 og
var 24.

Ledere i gruppen blir undertegnede
sammen med pensjonert miljgterapeut
i psykisk helse, Torunn M. Haus.

Maks 10 personer i gruppen.

(Dersom flere er interesserte kan det bli
mulig med en ekstra gruppe.)

Pamelding til gruppe og spgrsmal
til undertegnedes mobil 920 43 840 eller
e-post ih739@kirken.no

Med vennlig hilsen
Irene Wiik Halle
Diakon i Vardasen menighet




Datoer for oppstart av
aktiviteter hgsten 2023

23. august er oppstart for
alle aktiviteter pa Ons-
dagsApent:

Smabarnsang, Knettene,
Tempo, Hulaklubb1, Palse-
kiosk, og kirkekor.

31. august er oppstart for
Babysang

Det skjer | Asker kirke

BABYSANG

Torsdager kl. 12.00 pa Askertun. Sang, lek, kos
og neerhet er stikkord for babysangen.
Kontakt: Bodil Staxrud

SMABARNSANG

Sang, musikk,bibelfortelling, aktivitet.

Fra 1-5 ar. Onsdager fra kl. 17.00 - 17.30 pa
Askertun

POLSEKIOSK UNDER
ONSDAGSAPENT
onsdager pa Askertun fra 16.30 - 17.30

KNGTTENE

Kor for barn fra 5 ar. - 3. klasse. Vi gver hver
onsdag fra 17.30-18.30 pa Askertun.

Ledes av Fredrik Aabrekk Flikka

TEMPO

Kor for barn fra 4. - 7. klasse. Vi aver
onsdager fra kl. 17.00 - 18.15 pa Askertun.
Ledes av Bodil Staxrud.

HULAKLUBB1 - Tweensklubb

Klubb for barn fra 4. - 7. klasse. Hver onsdag kl.

18.15 - 20.00 i hula pa Askertun. Vi leker, spiller

spill, baker, har kiosk, og henger sammen.Ledes
av Bodil Staxrud

K3 - Ungdomsklubb

Klubb for 8. klasse - 3 VGS. i hula pa Askertun
hver torsdag kl. 19 - 21.00. Det vil bli ulike
aktiviteter og stor mulighet for & veere med a pa-
virke hva som skal skje. En torsdag i maneden
gnsker vi a legge opp til middagsservering, men
ellers vil det bli mulighet til & kjgpe enkle ting fra
kiosken var. Kapellan Jens Leirvik og kateket
Marianne Solheim er ansvarlige voksne, og er
tilgjengelig pa klubbkveldene.

ASKER KIRKEKOR

Blandet kor for voksne. Repertoar med stor
bredde. Alle stemmer gnskes velkommen.
@velser i Asker kirke onsdager 19.15-21.30.
Dirigent: kantor Ingvild Kghn Malmbekk,

tIf. 95101022. Mail, im539@kirken.no

TURFELLESKAP

Fellestur fra kirken hver mandag fra 12-13.
Kontakt diakon, ir225@kirken.no

BACK IN BUSINESS
Gospelkor for voksne. Kontakt: Mail@
backinbusiness.info

ASKER OG VARDASEN Y’S MEN

Kontakt: asker.ysmen.no@gmail.com

FREDAGSTREFF

Hver 2. fredag i maneden. Kaseri, andakt
formiddagsmat, lotteri. Skyss: 906 53 194

FREDAGSFORUM

Allsang, fellesmaltid, aktuelt eller

kulturelt innslag og liturgisk

avslutning. Kontakt: Petter Hagemo 970 13 470

APEN KIRKE

Kirken er apen tirsdager kl. 12-14 og kl. 18-19 og
torsdager kl. 12-14.

KAFFEKOPPEN

Hver 4. fredag i méneden. Uformelt sosialt treff
med formiddagsmat allsang av kjente og kjeere
sanger og sma innslag.

Skyss: 906 53 194

ASKER KFUK/KFUM-SPEIDERE

Kontakt ledere@askerspeiderne.no

SORGGRUPPE

Oppstart ny sorggruppe i prostiet hvert halvar.
Det er et livssynsapent tilbud til voksne som
har mistet voksne i nzere relasjoner. Gruppen
gar over et ar med en oppfelgingsdag et halvt
ar etter at gruppen avsluttes. Kontaktperson:
diakon Inga Mari Ramsfjell-Kind 906 53 194,
ir225@kirken.no

BIBELMEDITASJON

Onsdager kI 10.30-11.30 pa Askertun.
Hoytlesning, meditasjon og samtale
omkring kommende sgndags prekentekst.
Alle er velkomne. Kontakt: Karoline Astrup.
TIf.46661691. Mail: ka784@kirken.no

ASKER NORMISJON

Megter forste tirsdagen i maneden pa
Askertun. Talere med engasjerende
temaer. For naermere informasjon

kontakt leder: Geir Ove Skogg tIf 95123560.

KONTAKT

Barneaktiviteter:

Bodil Staxrud, bk822@kirken.no
Ungdomsaktiviteter:

Marianne Solheim, ms885@kirken.no
Senioraktiviteter:

Inga Mari Ramsfiell-Kind, ir225@kirken.no




Urfremfering av bestillingsverket LYSNE av Kristin Skaare. Hun har med seg
et stjernelag av musikere: Asne Valland Nordli, vokal, Nils @kland, fele,

Mats Eilertsen, bass, Rune Arnesen, trommer, Ingvild Kehn Malmbekk, orgel,
vokalensemblet Stemt og Kristin Skaare, flygel. Bill. kr. 200 ved inngangen.

Aktivitetsmidler :
FOR KOR Det norske komponistfond



