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Returadresse:
Kyrkjebakken
Austrheimsvegen 1262
5943 Austrheim

BLAD
Blad i postabonnement

VELKOMEN TIL 
FAMILIEDAG

ved kyrkjelydshuset på 
Kristi himmelfartsdag, 

26.mai kl 13. 

Dagen vert avslutta med gudsteneste, og er det 
fint ver blir det utegudsteneste som i fjor.



Gudstenester
I  A U S T R H E I M  S O K N

Følg med på heimeside, 
facebook og plakat for 
eventuelle endringar.

Det skjer:
Onsdag 04.mai – Bygdetreff kl.11.00

Fredag 06.mai  
Samtalegudsteneste kl. 18.00

Søndag 08.mai – Selsøy. 
Sjå eige oppslag

Tysdag 17.mai  
Gudsteneste i Austrheimkyrkja kl. 10

		      
Gudsteneste på Kaland skule kl. 11.30

Torsdag 26.mai  
Familiedag ved kyrkjelydhuset kl. 13.00

 	      	       
Gudsteneste utanfor kyrkja kl. 16.00

Søndag 29.mai – Konfirmasjon 

Søndag 05.juni  
1.pinsedag. Gudsteneste kl. 11.00

Fredag 10.juni  
Gudsteneste for alle kl. 18.00

Søndag 12.juni – Sjøveis kyrkjereis 
sjå eige oppslag
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Dette bildet er malt av italieneren Titian i 
1514. Motivet er hentet fra 
Johannesevangeliets 20. kapittel hvor Jesus 
etter oppstandelsen møter Maria Magdalena. 
Hun tror først det er gartneren. Men da han 
sier navnet hennes, «Maria», skjønner hun at 
det er Jesus, og svarer «Rabbuni», det betyr 
mester. Jesu svar til henne er gåtefullt: 
«Rør meg ikke, for jeg er ennå ikke steget opp 
til Far. Men gå til mine søsken og si til dem at 
jeg stiger opp til ham som er min Far og Far 
for dere, min Gud og deres Gud».

Akkurat dette øyeblikket hvor Maria vil røre 
ved Jesus, har Titian skildret her. Hun er 
vendt mot ham med hele seg, og ønsker 
naturlig nok den nærheten som ligger i 
berøringen. Men han trekker seg unna. 
I stedet får hun beskjed om å fortelle videre 
hva han har sagt.

Slik blir dette bildet et uttrykk for troens 
vilkår til alle tider siden. Troen strekker seg 
mot Jesus, men han trekker seg unna den 

fysiske berøringen. Han er ikke tilgjengelig 
for våre sanser på en slik måte at vi kan 
snakke om et bevis, noe som også andre ville 
kunne erfare på samme måten. Det hadde 
kanskje vært fint, men slik er det ikke. 
Noen opplever også i dag møter med Jesus 
i form av en visjon eller opplevelse. Den 
danske journalisten Charlotte Rørth skriver 
om dette i sin bok «Vi møtte Jesus». Men slike 
møter er sjeldne, de lar seg ikke bestille og 
ikke dele. De fleste som tror, lever uten slike 
erfaringer.

Maria fikk beskjed om å gå og fortelle om 
møtet med den oppståtte Jesus. Det gjorde 
hun, og det gjorde også apostlene som fikk 
møte ham i dagene som fulgte. Vi har deres 
ord for at han lever. Det er alt vi har, så la oss 
høre dette ordet denne påsken, slik at troen 
kan komme. For fortsatt gjelder det som 
Jesus sa til Tomas: «Fordi du har sett meg, 
tror du. Salige er de som ikke ser, men likevel 
tror».

Biskop Halvor Nordhaug

Treng du skyss for å kome 
deg til gudsteneste?

Då kan du ringe kyrkjekontoret 
tlf. 56 16 72 90 (før fredag kl. 14)

Bodil Monslaup 414 57 215
Svanhild Neteland tlf. 41 62 73 90, 
eller Edvard Bjerkestrand 46922638

Austrheim Kyrkjelyd
Kyrkjelydskontoret, 5943 Austrheim
Tlf. 56 16 72 90
E-post: post.austrheim@kyrkja.no
www.austrheimkyrkja.no

Kontortider:
Sokneprest:Trefftid etter avtale
Kyrkjeverje:

Bustadtelefonar:
Sokneprest Rune Minde 		 906 95 377
Kyrkjeverje Leif Arne Økland	 40 06 52 31
Organist og 
kyrkjelydspedagog 
Jostein Hauge                     	  40 46 62 11 
Kyrkjetenar Gry Haukeland	 41 30 85 58
Soknerådsleiar 
Helge Dyrkolbotn		  41 66 26 10

Redaksjonen

Utgjevar: 	 Austrheim sokneråd
Redaktør: 	 Jostein Hauge, 
Redaksjon: 	 Jorunn Kårdal, 
	 Britt Rebnord, 
	 Leif Arne Økland.

Adresse:	 5943 Austrheim
Trykk og Design 	 Trykk-Service as

Dette bildet er malt av italieneren Titian i 1514. Motivet er hentet fra Johannesevangeliets 20. 
kapittel hvor Jesus etter oppstandelsen møter Maria Magdalena. Hun tror først det er gartneren. 
Men da han sier navnet hennes, «Maria», skjønner hun at det er Jesus, og svarer «Rabbuni», det 
betyr mester. Jesu svar til henne er gåtefullt: «Rør meg ikke, for jeg er ennå ikke steget opp til Far. 
Men gå til mine søsken og si til dem at jeg stiger opp til ham som er min Far og Far for dere, min Gud 
og deres Gud». 
 
Akkurat dette øyeblikket hvor Maria vil røre ved Jesus, har Titian skildret her. Hun er vendt mot ham 
med hele seg, og ønsker naturlig nok den nærheten som ligger i berøringen. Men han trekker seg 
unna. I stedet får hun beskjed om å fortelle videre hva han har sagt. 
 
Slik blir dette bildet et uttrykk for troens vilkår til alle tider siden. Troen strekker seg mot Jesus, men 
han trekker seg unna den fysiske berøringen. Han er ikke tilgjengelig for våre sanser på en slik måte 
at vi kan snakke om et bevis, noe som også andre ville kunne erfare på samme måten. Det hadde 
kanskje vært fint, men slik er det ikke.  
Noen opplever også i dag møter med Jesus i form av en visjon eller opplevelse. Den danske 
journalisten Charlotte Rørth skriver om dette i sin bok «Vi møtte Jesus». Men slike møter er sjeldne, 
de lar seg ikke bestille og ikke dele. De fleste som tror, lever uten slike erfaringer. 
 
Maria fikk beskjed om å gå og fortelle om møtet med den oppståtte Jesus. Det gjorde hun, og det 
gjorde også apostlene som fikk møte ham i dagene som fulgte. Vi har deres ord for at han lever. Det 
er alt vi har, så la oss høre dette ordet denne påsken, slik at troen kan komme. For fortsatt gjelder 
det som Jesus sa til Tomas: «Fordi du har sett meg, tror du. Salige er de som ikke ser, men likevel 
tror». 
 
Biskop Halvor Nordhaug 
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BIBLIOTEKET - OPNINGSTIDER LEGEVAKT/
AMBULANSE

Akutthjelp lege 113 heile døgeret.

AUSTRHEIM LEGEKONTOR 
Tlf. 56 16 82 00
Opningstider for publikum:
Kl.08.30 - 15.00.  
Telefontid: 08.30 - 12.00 og 
13.00 - 15.00.
Torsdag er telefontida frå kl. 09.30

INGEN RESEPTBESTILLING 
MÅNDAGAR!

ÅRÅS HELSESTASJONEN
Åpningstider for publikum: 
kl 08.30- 15.00
Helsesøster tlf. 56 16 82 11
Jordmor: 
tlf. 56 16 82 12 (kun onsdag)
Psykisk helse: tlf. 56 16 82 13

TELEFONNUMMER 
I PLEIE OG OMSORG. 

 
Nordliheimen : 	 56 16 20 40
 
Nordliheimen
/kjøkken:	 56 16 20 49

Vestlia:                  	 56 16 20 55
 
Heimesjukepleien:  56 16 21 23

Forvaltningskontoret : 
56162142/56162138»

Legevakt 116117

 

Tysdag 10-15
Onsdag 14-19
Fredag 10-15

FONNES FILIAL

 
Filialen vil vera open for 

publikum torsdagar 

14 - 16.30.
Fonnes filial sine opningstider 
følgjer elles skuleruta, og vil 

vera stengt i skulen sine feriar. 

Følg oss gjerne 
på facebook

God bok
 

Då eg vart spurd om ein salme eg 
likar spesielt godt, passa denne 
spesielt fint med påskehelga.
Palmesøndag i kyrkja der ein får 
påskebodskapen presentert i bilete, 
tonar og ord, er ei fin gudsteneste 
som kallar på alle våre sansar og 
formidlar det skrivne ord i fleire 
dimensjonar.

Ein vert her minna på mange fine 
salmar som er knytta til denne 
årstida, som: «Påskemorgen 
slukker sorgen», «Deg være ære», 
«Å salige stund uten like» og 
«Jesus lever, graven brast», men den 
salmen som står meg nær i denne 
tida er «Dine hender er fulle av 
blomster».Eg er veldig glad i våren 
når alt vaknar til liv etter 
vinterdvalen, og nå er den fyrste 
kvitveisen komen som et døme på at 
naturen har starta på eit nytt kvartal 
av årshjulet.

I denne tida får dette meg til å 
tenkje på denne salmen som no gjev 
dobbel meining av nytt liv i 
skaparverket og Jesu oppstoda 
frå grava.

Då vert valget mitt i denne 
påsketida: 

«Dine hender er fulle av blomster».
Dine hender er fulle av blomster. 
Hvem var det du tenkte å gi dem til?  
Mine blomster var plukket til Jesus. 
Graven fant jeg tom. 
Han var ikke der. 
% Halleluja, halleluja %

Dine lepper er fulle av sanger. 
Hvorfor denne glede, 
hvor kom den fra?  
Fra den grav der hans legeme hvilte 
—  
han stod opp, og verden ble fylt 
med sang. 
% Halleluja, halleluja %

Dine øyne er fulle av glede. 
Si, hva har de sett for å få slik glans?  
De har sett Herren Jesus! Han lever!  
Han gir livet mening og lys hver dag. 
% Halleluja, halleluja %

Nei, det trengs ingen blomster til 
graven!  
Jesus, du stod opp og du bor 
blant oss!  
Våre øyne er til for å se deg. 
Hendene er til for å tjene deg. 
% Halleluja, halleluja %
 

 

 

Anne-Margrete Heltne Øksnes

Min salmeInger Synnevåg
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Kan du hjelpe eit barn eller ein 
ungdom som har det vanskeleg? 

No er det behov for fleire 
fosterheimar i ditt nærområde.

Den norske kyrkja samarbeidar med
Fosterheimstenesta i Bergen 

om å finne fosterheimar i kyrkjelydane. 

Meir informasjon om fosterheim på

fosterheim.no

Illustrasjonsfoto

Onsdag 6.4. hadde me vårt 2. nabotreff. 
Her fekk vi med oss det interessante 
innlegget til Idar Hopland om 
Neptunklubben og den kjempejobben dei 
gjer. Rune leia stunda med si stø hand, og 
spelte gitar. Jan Foss song og underheldt, 
berre slik han kan. 35 hadde møtt opp, og dei 
kosa seg med påsmurde rundstykke, kaffi og 
naboprat. Det er godt å ha eit godt treffpunkt 
der vi har tid til ein prat. Neste gong vert 
Hege Ramsland med oss, og ho vil fortelje 
om arbeidet Sogelaget driv, og kva planar 
dei har framover. Her vert det mykje inter-
essant. Det vert som vanleg enkel servering 
og god tid til ein prat med naboar og kjente 
i heile soknet. Du skal sjå vi og får tid til ein 
song innimellom. 

Du er hjarteleg velkomen!
Arr.: Austrheimkyrkja

Onsdag 04.mai kl. 11.00  
Bygdetreff på Kyrkjelydshuset

 
 

 

Bygdetreff

Bygdetreff 
 
Onsdag 6.4. hadde me vårt 2. nabotreff. Her fekk vi med oss det interessante 
innlegget til Idar Hopland om Neptunklubben og den kjempejobben dei gjer. Rune 
leia stunda med si støe hand, og spelte gitar. Jan Foss song og underheldt berre 
slik han kan. 35 hadde møtt opp, og dei kosa seg med påsmurde rundstykke, kaffi 
og naboprat. Det er godt å ha eit godt treffpunkt der vi har tid til ein prat. Neste 
gong vert Hege Ramsland med oss, og ho vil fortelje om arbeidet Sogelaget driv og 
kva planar dei har framover. Her vert det mykje interessant. Det vert som vanleg 
enkel servering og god tid til ein prat med naboar og kjente i heile soknet. Du skal 
sjå vi og får tid til ein song innimellom. Du er hjarteleg velkomen! 
Arr.: Austrheimkyrkja 
 

Onsdag 04.mai kl. 11.00 – Bygdetreff på Kyrkjelydshuset 
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Onsdag 6.4. hadde me vårt 2. nabotreff. Her fekk vi med oss det interessante 
innlegget til Idar Hopland om Neptunklubben og den kjempejobben dei gjer. Rune 
leia stunda med si støe hand, og spelte gitar. Jan Foss song og underheldt berre 
slik han kan. 35 hadde møtt opp, og dei kosa seg med påsmurde rundstykke, kaffi 
og naboprat. Det er godt å ha eit godt treffpunkt der vi har tid til ein prat. Neste 
gong vert Hege Ramsland med oss, og ho vil fortelje om arbeidet Sogelaget driv og 
kva planar dei har framover. Her vert det mykje interessant. Det vert som vanleg 
enkel servering og god tid til ein prat med naboar og kjente i heile soknet. Du skal 
sjå vi og får tid til ein song innimellom. Du er hjarteleg velkomen! 
Arr.: Austrheimkyrkja 
 

Onsdag 04.mai kl. 11.00 – Bygdetreff på Kyrkjelydshuset 
 
 
 
 

 

Velkommen til samlingane!    
www.austrheimindremisjon.no  

Austrheim Indremisjon på Facebook.

                  ÅRÅS BEDEHUS
Søndagsmøte 1. mai kl 11:00 

Arnfinn Norheim

Søndagsmøte 15. mai kl 11:00 
Reidun Skurtveit talar.

Mandag 6. juni, 2. pinsedag. 
Formiddagsmøte kl 11:00

 Christian Skoge talar.

                  

Vårtur til Oslo
                                                                                                                                                      

Neptun Seniorklubb arrangerar 
busstur til Oslo  i perioden 

24. – 26. mai.

Hovedmålet er Roseslottet 
der me har fått lovnad om at                                           

Vebjørn Sand vil visa oss rundt.                                                                                              
Me har nokre ledige plassar 
i bussen, og vil difor invitera                                             

ikkje-medlemer med på turen.
Om du vil vera med kontaktar du 

Håkon Sætre 
på tlf. 900 76 963, eller

 e-post: hamagnar@outlook.com 
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Hjarteleg takk
for gåver til Lervåg bedehus ved 

Bjørg Myklebusthaug sin 
bortgang.

Helsing Harald Odd Sognnes, 
leiar

12. april Helga Pedersen
 f. 1926

Gravlagde

SELSØY 8. mai 2022
Også i år vert det tradisjonell 8. mai markering i Selsøyna.

Programmet for dagen er ikkje heilt ferdig, 
men vert delt ut om bord i skyssbåtane og på land.

Skyssbåtane startar frå Langøykaien frå kl. 0930 og fram til ca. 1040.

 I tillegg til tradisjonelt program, skal me også avduka  ein bautastein til ære og 
minne om agentane frå lyttestasjonen Risor II og hjelparane deira. 

Kunstnaren Vebjørn Sand har måla portretta av agentane og dei seks 
hjelparane deira som var direkte involvert mot lyttestasjonen.

Desse portretta er så prikkhogd inn i svart granitt og montert på bautasteinen.
Vel møtt til ei litt spesiell fredsmarkering

Beste helsing
Neptun Seniorklubb

Austrheim sokn

UTGIVINGSPLAN

Nytt stoff innan Kjem ut
   12.mai	  25.mai
   18.aug	  31.aug
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ønsker velkommen
til gamle og nye kunder.
Vi treffes på Åråshøgda 10. 

Timebestilling: 
Mandag,Tirsdag, Torsdag og Fredag.
Onsdag er stengt
Telefon 56 16 92 00/ 95 21 46 16

Alla Kurinna og Rieko

MINI FRISØRSALONG

Vi kan hjelpe til  
med rådgivning 
og tilrettelegging  
ved begravelser  
og bisettelser.

Ring døgnvakt: 
56 35 09 10
www.vatne-byra.no 
Kvassnesvegen 11 
5914 Isdalsbø

Panasonic 
Varmepumper

5937 BØVÅGEN
Mob. 481 31 534

byggboe@online.no

Kontor tlf. 56 17 07 10 – fax. 56 17 07 11

Vi påtar oss store og små oppdrag!
Når kvalitet og service teller

DIN RØRLEGGER I DISTRIKTET !

Utfører vasking, 
rensing 

og oppattmaling 
Gunnar Nilsen 414 39 887

Oppussing av 
gravmonumenter

Konfirmant 2022 

 
 

No skal straks denne flotte gjengen saman med Fedjekonfirmantane på leir til Alværa.  
Det er ofte høgdepunktet i konfirmasjonsundervisninga, og vi gler oss veldig til å reise på tur 

med dei flotte konfirmantane våre. Helga 29.april – 01.mai setter vi kursen over 
Sognefjorden for å få undervisning i Kristuskransen, øve til samtalegudsteneste, ha det 

sosialt og bli betre kjent med kvarandre og med Jesus. Fredag 06.mai kl. 18.00 kan du kome i 
kyrkja og sjå kva me har øvd inn på leiren. Då er alle hjarteleg velkomne til 

samtalegudsteneste. 
 
Søndag 29.mai kjem den høgtidlege dagen der dei skal konfirmerast i Austrheimkyrkja. 
 

Årets konfirmantar: 
Urmet Suur, Thomas Aasen Næss, Thaline Berge Monslaup, Sofie Mikoline Johnstad Gjerde, 
Sofie Risnes, Simen Fonnes, Marie Øksnes Hope, Lilly Lykke Wisnes Austgulen, Leah Hopland 

Solheim, Jenny Hodneland Daae, Emilie Kommedal Sætre, Anna Bakke 

No skal straks denne flotte 
gjengen saman med 
Fedjekonfirmantane på leir til 
Alværa. Det er ofte høgdepunktet i 
konfirmasjonsundervisninga, og vi 
gler oss veldig til å reise på tur med 
dei flotte konfirmantane våre. 

Helga 29.april – 01.mai set vi kursen 
over Sognefjorden for å få 
undervisning i Kristuskransen, øve til 
samtalegudsteneste, ha det sosialt 
og bli betre kjent med kvarandre og 
med Jesus. Fredag 06.mai kl. 18.00 
kan du kome i kyrkja og sjå kva me 
har øvd inn på leiren. 

Då er alle hjarteleg velkomne til 
samtalegudsteneste.
Søndag 29.mai kjem den høgtidlege 
dagen der dei skal konfirmerast i 
Austrheimkyrkja.

Årets konfirmantar:
Urmet Suur, Thomas Aasen Næss, 
Thaline Berge Monslaup, 
Sofie Mikoline Johnstad Gjerde, 
Sofie Risnes, Simen Fonnes, Marie 
Øksnes Hope, Lilly Lykke Wisnes 
Austgulen, Leah Hopland Solheim, 
Jenny Hodneland Daae, Emilie 
Kommedal Sætre, Anna Bakke
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Eit møte med 
påskebodskapen i bilete, 
tonar og ord kunne me 
oppleva i kyrkja palmesøndag. 
Dette er det Knut og Aud 
Risnes som plar stå for, men i 
år vart teksten lesen av Rune, 
Kari, Gunn og Trygve. Det var 
ein flott og innhaldsrik kveld 
med flinke forsongarar, der 
Amelie og Astrid song to fine 
solosongar. Og med dei 
dyktige musikantane 
Hermund Rebnord på orgel, 
Kjell Bergsvik på saksofon 
og Kari Tresnes på fløyte 
vart dette ein minnerik kveld.

 

Sjå vi går opp til Jerusalem. 
Eit møte med påskebodskapen i bilete, tonar og ord kunne me oppleva i kyrkja palmesøndag. Dette 
er det Knut og Aud Risnes som plar stå for, men i år vart teksten lesen av Rune, Kari, Gunn og 
Trygve. Det var ein flott og innhaldsrik kveld med flinke forsongarar, der Amelie og Astrid song to fine 
solosongar. Og med dei dyktige musikantane Hermund Rebnord på orgel, Kjell Bergsvik på saksofon 
og Kari Tresnes på fløyte vart dette ein minnerik kveld. 
 
 

 

Sjå vi går opp til Jerusalem
Sjå vi går opp til Jerusalem. 
Eit møte med påskebodskapen i bilete, tonar og ord kunne me oppleva i kyrkja palmesøndag. Dette 
er det Knut og Aud Risnes som plar stå for, men i år vart teksten lesen av Rune, Kari, Gunn og 
Trygve. Det var ein flott og innhaldsrik kveld med flinke forsongarar, der Amelie og Astrid song to fine 
solosongar. Og med dei dyktige musikantane Hermund Rebnord på orgel, Kjell Bergsvik på saksofon 
og Kari Tresnes på fløyte vart dette ein minnerik kveld. 
 
 

 


