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Kyrkjeskyss

Treng du skyss for & kome deg til guds-
teneste? Da kan du ringe kyrkje-
kontoret tIf 56 16 72 90 (for fredag
kl.14), Eldbjerg Vikane tIf. 95 94 77 35
eller Svanhild Neteland tlf. 41 62 73 90.

Austrheim Kyrkjelyd

Kyrkjelydskontoret, 5943 Austrheim

TIf. 56 16 72 90, faks 56 16 72 91
E-post: kyrkjekontoret@austrheim.sokn.no
www.austrheim.kyrkja.no

Kontortider:

Sokneprest: Trefftid etter avtale

Kyrkjeverje: Tysdag — fredag kl. 10 — 14
Utanom dette etter avtale

Bustadtelefonar:

Sokneprest Per Borge Hillestad 934429 19

Kyrkjeverje Bodil Monslaup 414572 15

Organist og kyrkjelydspedagog

Jostein Hauge 4046 62 11

Kyrkjetenar Gry Haukeland 41308558

Sokneradsleiar Svanhild V.Neteland 41 62 73 90

Kyrkjebakken

Meldingsblad for Austrheim sokn.

Utgjevar: Austrheim soknerad

Redakter: Svein T Villanger,

Redaksjon: Eli E Daae, Qystein Soldal,
Jorunn Kérdal,

Bankgiro: 3490.07.04196

E-post: kyrkjeba@online.no

Adresse: 5943 Austrheim

Trykk: NetPrint A/S
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GUDSTENESTER
I
AUSTRHEIM SOKN

Palmesondag 29. mars kl. 19.30
Péska i ord og tonar
(sja eige kunngjering

Langfredag 3. april kl. 19.00 Merk tida
Gudsteneste

Per Borge Hillestad

Jostein Hauge

1. paskedag S. april kl. 11.00
Festgudsteneste i heve kyrkja sitt

150 arsjubileum

Biskop Halvor Nordhaug og

Prost Geir Serebo

Sokneprest Per Borge Hillestad
Organist Jostein Hauge, fleire deltek med
song og musikk.

Tirilltunga barnekor

Dap

Takkoffer til Misjonsprosjektet i Mali
Etter gudstenesta er det jubileumsfest pa
Samfunnshuset.

Obs pamelding til middagen — kunngjering i

dette KB

Sendag 26. april kl. 11.00
Undervisnings og lovsangsgudsteneste
Per Borge Hillestad

Jostein Hauge

Forsangergruppa

Takkoffer til Kyrkjelydsarbeidet

Selsoy 8. mai
Sja eige kunngjering



Nattverdglede er paskeglede

”Dette er Jesu lekam”. ’Dette er Jesu blod”. Det var sterkt & setje seg ned blant
oliventrea i Getsemanehagen og feira nattverd. Der i omradet hadde Jesus vore i
fortviling og kamp. Sveitten rann som blod. Det var paske, og Jesus hadde nett feira
nattverden saman med disiplane sine. Og dei vart oppmoda til & fortsetje a feire
nattverden nér dei kom saman: ”...kvar gong de drikk av han, sa gjer det til minne om

bh)

meg”.

Det er flott a feire nattverd! Me har lett for & tenkje nattverden utelukkande som ein stad
for bot og vedkjenning av synder. Nattverden er det, men han er like mykje eit
festmaltid! I maltidet moter Jesus oss som den oppstadne, han som gar saman med oss
og gir ny kraft og nytt mot. Mot til & ga ut i kvardagen og med frimod leve vart eige liv
og livet saman med andre. Ogsé livet som disiplar av Jesus. Bruk nattverden!

Nér du vedkjenner Jesus som Frelsar, da skal du frimodig ta imot nattverden. For Jesus
sjelv oppmoder deg og meg til & bruke nattverden ofte. Og da ber verken du eller eg
diskvalifisere oss sjolve for 4 ta imot han. Nar bade tvilaren Tomas og svikaren Judas
fekk ta del i nattverdméltidet saman med Jesus, di skal ogsd me ha frimod til sjelv &
vere med i méltidet og matet med Jesus, i det me far hoyre orda til oss: ”Dette er min
lekam, gjeven for deg. Dette er mitt blod, utrent for deg”.

Bruk nattverden sjolve, ta andre med, og laer ogsé barna og barnebarna & bruke
nattverden. Arbeid pé a fa nattverdglede! La festmaltidet f4 vere mat for ditt &ndelege
liv saman med lesinga av Guds ord og bena i Jesu namn. Nattverdglede er paskeglede,
fordi da feirer me og gler oss over Jesu forsoningsded og oppstode. Og denne gleda ber
vi med oss uavhengig av arstid. Det er nemleg nattverds- og paskeglede aret rundt! Og
idet me har motteke nattverden, lyder orda kvar gong til oss: “Fred vere med dykk” -
Jesu eiga helsing til oss......

Velsigna paske! Serg for at du far del i nattverdgleda ved & jamleg ta del i
nattverdmaltidet. Herren Jesus ventar pa & fa mete oss der.



Kyrkjebgkene i Austrheim

13.01.15
13.02.15
23.02.15
28.02.15
02.03.15

Dede:

Rolf Austrheim f. 1940 Busett Stavanger
Grethe Bjorg Haugsdal f. 1942

Johannes M. Hope f. 1926

Ingve Fonnes f. 1944

Astrid Saetre f. 1921
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Nr. 4/15
Nr. 5/15
Nr. 6/15

Utgjevingsplan
Kyrkjebakken
forste halvar 2015
Leveringsfrist KB kjem ut
21. april 7.mai  (17. mai stoff)
2. juni 18. juni  (siste fgr ferien)

11. aug. 27.aug (fgrste nr. hausten 15)




Takk

Hjertelig Takk Hjarteleg takk
for blomster, helsingar og deltaking ved
vér kjere Mor,
Berit Mathilde Briigger Tresnes
si gravferd.
Ei spesiell takk til Nordliheimen for god
pleie og omsorg.

til alle som hugsa meg pd 90-4rs dagen!

Eg verdset bade at de kom og helsa pé
meg, ringde og sende
blomehelsingar.

Det vart ei fin markering og ein god dag.
Helsing Kurt og Kari med familier. Beste helsing
Odd Bergsvik

Viar varmeste takk

for all vennlig deltakelse og omtanke,
blomsterhilsener og minneord i
forbindelse med var kjere sonn, bror,
svoger og onkel Frode Stremsnes sin
plutselige bortgang og begravelse.
Tusen takk til bidrag til Fana Fotball.
En spesiell takk til Marit Hope ved
Vatne Begravelsesbyra, prest Harald
Sundsbg, organist Jostein Hauge og
nydelig sang av Lisbeth Morken.
Takk til lege Peter Kubon.
En varm takk til alle som deltok pa
minnesamvar 1 Austrheim samfunnshus,
det gjorde avskjeden med Frode til en
minneverdig stund for oss.

Hilsen Laila og Rune, Vidar og Gry Hege
med familie




LERVAG BEDEHUS

MOTER

Skjeertorsdag 02.04. kl 11:00 Mgte m/ Frelsesarmeen
Bergen 1.korps: tale v/major Flemming Baung

Onsdag 08.04 kl 19:00 Arsmgte i Menigheten Betania Lervag
Sendag 19.04 kl 19.00 Mgte: Geir Talberg taler
Onsdag 22.04 kI 19:00 Israelsmgte m/Arvid Bentzen
Sgndag 03.05 kl 19:00 Mgte m/ Bergen Kontaktsenter

UTLODNING
Fredag 17.04 kl 18:00 Utlodning til inntekt for LERVAG BEDEHUS

Sang - musikk - andakt - aresalg - kaffe — kaker

UNCDOMSKVELDER
Fre.10.04 kil 19:30 - 22:30  Fre.24.04 kl 19.30 - 22:30



Temakveld pa Litlas bedehus mandag 20.april k1.19.00

"Med Jesus som forebilete" som hovudtema vert det
arrangert fleire temakveldar i lapet av aret.

Vi startar med eit felles kveldsmaltid
Undervisning og samtale

Velkommen til ein spennade kveld!

Arr.;: Austrheim Soknerad

“”5 W. ~ QY
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Kaffi og lokalpolitikk
Arsmete for Austrheim Frilyndte

Uformell prat om notid og framtid for ungdomslag

kommunen var.

Bli kjent med vr nye leiar og Torsdag 9. april 2015 kl 19:00
ordferarkandidat, Jan Erik Espelid. i Austrheim kystbarnehage

Kommunehuset, 9. april k1. 19.00. Saker til arsmate ma vaere styret i hende

innen 28. mars 2015.
Kan ogsa sendes pa mail:
kjhope@broadpark.no

Arr: Austrheim Venstre 1 samarbeid med
Nordhordland Unge Venstre.

Alle er velkomne




Glimt fra kirkearbeidet i perioden 1986 — 1996

Som prest i Austrheim 1986 — 1996, ser jeg med glede tilbake pa 10 gode og
begivenhetsrike ar, bade for meg og for familien min.
Austrheimsbygda var en god bygd & veare prest 1!

Jeg satte stor pris pad meter med enkeltmennesker péd deres hjemmebaner. Jeg tenker pa
dépssamtaler 1 heimene, samtaler i forbindelse med ulykker og ded. Da var livet ekte og
neart, bade for prest og for familiene.

I den forbindelse ma jeg ogsa nevne samarbeidet med helseetaten og lensmannsetaten.
Gjennom mange ar kom vi til & std hverandre ganske nzrt, noe jeg tror alle parter nytte
godt av.

Sa tenker jeg ogsa tilbake pa samarbeidet med skolene og barnehagene med glede.

Vi hadde kontaktpunkt pa alle alderstrinn og jeg opplevde meg velkommen og
inkludert overalt.

Og sa ma besokene pd Nordliheimen nevnes. Ukentlige andakter og mange andre
oppdrag var en viktig del av kirkearbeidet som jeg tok del i.

To store begivenheter knyttet til de ytre rammene i menigheten, skjedde i disse drene.
Det dreier seg om husene.

11986 var det stor flyttesjau i kirken. Benkene skulle ut, nytt gulv skulle legges og
benkene skulle inn igjen. Rikelig anledning til dugnad og fellesskap, selv om selve
gulvleggingen var gjort pa anbud.

Noen ér senere skjedde det mest synlige arbeidet i kirken. Det var paneling av veggene
og maling av vegger, tak og benker. Vi matte g& en runde med kirkelige myndigheter,
som ville at vi skulle beholde de blete platene pa veggene, mens vi ville ha nytt panel
som vi gnsket & lasurere i en varm farge. Det ble slik vi ville, men kompromisset var
at vi skulle beholde platene under brystningen. Jeg mener & huske at dette arbeidet var
ferdig 1 1990.

Jeg er blant de som syns det ble veldig fint og ga et godt rom a vere i.

Og jeg ser tilbake pa utallige gudstjenester i1 dette vakre kirkerommet. Det var det
alltid flott & ta del i! For ikke a snakke om alle konsertene, med Helgaljod, Austrheim
songlag og mange andre.

Som om ikke fornying av kirken ga nok dugnadsarbeid “arvet” vii 1988 Austrheim
skole til kirkelig arbeid og annet kulturelt arbeid. Soknerédet skulle sté for driften og
kommunen for vedlikehold. Men oppussingen skulle sokneradet sta for.
Klasserommene ble pusset opp og var klare til bruk for foreninger og lag.

Her kom de pa plass, bade Kyrkejprydnad, Hagelaget, Trekkspillklubb, Husmorlaget og
Kjerringrokken, bare for 4 nevne noen.



De kirkelig ansatte fikk sine kontorer i det gamle lerervarelset og Kyrkjebakken fikk
eget redaksjonskontor med Mac!

Det storste forandringene fant sted i gymsalen og garderobene. Ribbeveggene ble
auksjonert bort, gymbenkene finnes nok fortsatt rundt om i bygda, noen av krokene til a
henge klarne pa er pa hytten min, mens resten henger der de alltid har hengt.
Garderobene ble omgjort til kjokken og godt utstyrt. I selve salen ble golvet slipt og
lakket. Nye gardiner kom opp, stoler og bord ble innkjept, sofaer og sofabord arvet vi
fra Lindas hotell(?), ja, til og med biljardbord kom pa plass!

I gymsalen kom ungdomsklubber i gang igjen. Den hadde levd en omflakkende
tilvaerelse fra Meieriet til Kanserdalen, men fikk né gode lokaler pd Kykjelydshuset.
Konfirmantundervisningen ble flyttet ut fra skole og skoletid og ble lagt til kveldstid
her pé Kyrkjelydshuset. Det ga et mye tydeligere preg pa konfirmanttiden som kirkelig
arbeid. Undervisningen var i gymsalen og vi hadde alltid avslutning av kvelden i koret
i kirken. Flott!

Soknerddet hadde da som nd en sentral rolle i tilrettelegging av rammene for alt det
kirkelige arbeidet i soknet, og for a fylle det med innhold.

Jeg ser tilbake pd et fantastisk rikt og flott arbeid i sokneradet med kreativitet og
trofasthet.

Og ikke mindre ser jeg tilbake pd samarbeidet og fellesskapet i staben med stor glede.

Dette far vaere mitt lille bidrag til historien fram mot 150 rsjubileet for Austrheim
kirke.

Jeg takker for meg og ensker Guds rike velsignelse bade over jubileet og over videre
arbeid i Austrheim kyrkjelyd!

Vennlig hilsen

Jan Ulveseth V



Til Salgs
3 roms leilighet til salgs i Seetremarka Borettslag.
Ta kontakt med:

Hildborg M. H. Austrheim, mobil: 99325652
Aashild Helene Hedstrem, mobil: 93253736

Fotpleie

13. april

11. mai
8. juni

29. juni

Kontakt Asbjerg Lohne 918 07 436

BASAR Litlas bedehus
Basar fredag 27. mars kl 18.

Andakt, servering av mat,
aresal,tombola og barnelotteri.

Kom og ver med pi ein
hyggeleg kveld!!

/fﬁy\ I 3 .. e A

Sendagsskole Aras

Datoene for varen:

12. april
10. mai

Sted: Aras Bedehus.
Tid: kI 11.00.

= RS . Sendagskolelerer; Hanne Daae
Y Q.*‘*"f N~ &:_ 7" ; /-E(_ E "), | medhjelper Ramona Monslaup.
[ Voo
: ) \{? . U\—} Vel Mott.
S < S o o o
Aris Bedehus

Sendag 29. mars.
Sendag 12. april.
Tirsdag 14. april.
Sendag 26. april.

Tirsdag 28. april. Bennesamling 19:00

Meir info finn du pa: www.austrheimindremisjon.no

Alle er velkomne til samlingane.

Formiddagsmete 11:00. Leiv Nesheim talar. Nattverd.
Formiddagsmete 11:00. Audun Hjellvik talar.
Bibeltime v/ Helge Keilegavlen, 19:00
Formiddagsmete 11:00. Reidun Skurtveit talar.
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Informasjon fra arsmgte i Austrheim idrettslag 17.2.2015.

Styreti AILi2015:

Leiar Asbjgrn Brandtun 92827195
Nestleiar Terje Haland 95442744
@konomi Jorun Hovda 98680792
Medlem Ingvill Leirvag 41201814
Medlem Sjur Brandtun
(idrettsleiar 1 fotball) 95273062
Medlem Ayna Camilla Budal Soltveit 48052348
(idrettsleiar 2, gruppene untatt fotball)
Kontaktpersonar for aktivitetsgruppene:
Fotball Sjur Brandtun 95273062
Friidrett Bjgrn Inge Haland Dyrkolbotn 47252550
Boccia Elsa Skare 97747596
Turn/kngttetrim(1-4ar) Anette Brugger 98639847
Turn (4-8ar) Mariell Sundfjord 99256978
Linda Brandtun 92638493
Aerobic Rakel Fanebust 90648502
Basisball Camilla Sarheim Haugland 95859547
Linda Brandtun 92638493
Klatring Ayna Camilla Budal Soltveit 48052348
Styrkegruppa Sjur Brandtun 95273062

Medlemskontigent for 2015

Familier

Vaksne (over 19ar)
Ungdom(11-19ar)
Barn(4-10ar)
Stgttemedlem familie
Stgttemedlem
Honngr

kr.2000
kr.1200
kr.800
kr.600

kr.600 Styret i AL

Austrheimcupen 2015 er Igrdag 6, og sgndag 7 juni.

Austrheimlgpet 2015 er sgndag 14 juni.

kr.400
kr.400

www.austrheim-il.no
e-post:austrheimil@gmail.com



Austrheim kyrkje 150 ar.

Austrheim kyrkje fyller 150 ar i ar, og Austrheim kommune gratulerer med jubileet.
Kyrkja vér er ein samlingsstad der me metes i glede og sorg, til fest eller i meir tunge
og krevjande stunder. Slik har kyrkja statt der i 150 ar til glede, nytte og troyst for
mange generasjonar og slik enskjer me at ho skal sté og vera til nytte for komande
slekter og generasjonar.

For nokre ér sidan gjorde ein bussjéfer meg merksam pa kor fin kyrkja, gravplassen og
omradet rundt eigentleg er. For meg hadde synet av kyrkja vorte vanleg og
kvardagsleg, men ein tidleg morgon fekk altsé ein bussjifer meg til & sja pa kyrkja vér
med nye auge. Eg vart stolt over det eg sag og stolt av det arbeidet som vert lagt ned
kvar dag for at kyrkja og gravplassen skal sta fram som det flotte anlegget det eigentleg
er.

I jubileumséret hapar eg at mange vil finna vegen til kyrkja og far kjenna den gode og
fredfulle atmosfaeren i kyrkja. Lukke til med jubileet.

Beste helsing
Per Leroy

UTSTILLING

I samband med kyrkja sitt jubileum har Austrheim sogelag og sokneradet gitt saman om
el utstilling pa Kyrkjelydshuset.
Her vert det utstilt gamalt interior fra kyrkja, det vert gamle Biblar og salmebgker.
Plansjar som var nytta i skulen ved Kristendomstimane
Utstillinga vil opna 24. mars og vil std til godt over paske.
Hapar privatpersonar, skuleklassar, dei eldste i barnehagane og andre lag vil
stikka innom.

Opningstider vil bli kunngjort ved plakatar, avisene og www.austrheimkyrkja.no

Austrheim sogelag og Austrheim soknerad
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Trusopplering 1 Austrheim

Kvart ir deler me ut baker til 4-aringar, 2 klassingar, 5 klassingar og
konfirmantane, Dette er ein del av trusopplaringa, og me hipar at bakene
blir godt tatt i mot. Austrheimkyrkja sender ut invitasjonar til 4 delta

pa bade samlingar for gudstenesta, og sjelve gudstenesta der ein far

delt ut boka, Her er bekene som vert delt ut:

Her er fircaringane stolt og glad for at dei har fatt boka si. Firearingane
blir invitert til ¢i samling pa laurdag, og sa til sendagsskulens dag

dagen ctter. Pa laurdagsamlinga blir vi kjent med kvarandre, og med
kyrkja. Her layser me oppgiver, far hayre bibelfortelling, sjé litt

i boka dei skal fa, og kanskje dei til og med far spele litt pa orgelet.

Dienne helga i oktober er det fullt opp med trusoppleringstiltak for borna.
Vi startar fredag med pyjamasfest for 3-aringane, sa samling for 4-aringane
laurdagen, far det blir sandagsskulens dag pa sendag.
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Fireiringane er gjerne
med og hjelper til med

samlingsbana. Det er godt Bl

med gode medhjelparar
som kan vise bevegelsane.

14

Her er Nils Arne Lavik
i full sving med a vise
bevegelser til songane
pa firearssamlinga.
- Det var ei kjekk stund
! som me hadde 1 kyrkja.

Her er 2.klassingane med

| og har preika pa gudstenesta.

Dramatisering av
palmesendag der Jesus reid

! inn til Jerusalem pa eit esel.



@ B <>
I 5.klasse far alle utdelt bibel fra kyrkja. Dei far lere litt om kva bok
bibelen er, og korleis den er bygd opp. Det er faktisk 66 beker i1 bibelen,
og det er nok derfor orda bibel og bibliotek har samme opprinnelse.
I 6.klasse vert dei invitert til 2 komme 1 kyrkja og overnatte. Natt til
ferste sendag 1 advent er det Lys vaken - adventsnatt i kyrkja.

Pa konfirmasjonspresentasjonen far konfirmantane heftet “Kristuskransen”,
og dei far kvar sin kristuskrans. Gjennom aret er undervisninga knytt opp
til perlene 1 kristuskransen. Her far dei og brukt for bibelen som dei fekk

i 5.klasse.
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Gudsteneste for alle

13.02 hadde me Gudsteneste
for alle 1 kyrkja. Olav Setre
fylte 61 ar den dagen, og
sestera hans, Anny, hadde baka
slik at det vart ei lita feiring.

Rune deler ut nattverd med
Per Borge.

Olav 61 saman med Jan Roald

Besok frad Radey
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Vi leverer mat til alle anledninger,
der du vil eller vi ordner lokaler

e Bryllup ¢ D&p ¢ Aremal ® Minnestund ¢ Mote

Wi filbyr 0gs
e Snitter ® Tapas ¢ Gryteretter e Koldtbord

Ta kontakt for et uforpliktende tilbud!

Kndter

CATERING

Knut Owe Larsen | 90 12 16 24 | www.knutercatering.no
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MASTREVIK TORG - EIN TRIVELEG STAD FOR STOREOG 5
» Daglegvare/post i butikk e Apotek  Klede/gull/géver/glas e Kafe e Elektro/kvitevarer/belysning

« Barneklede » Bokhandel/leikar ¢ Jernvarer/fargehandel  Bat- og fiskeutstyr ¢ Bank/minibank
» Blomar e Gardiner/utstyrsvarer ¢ Politi ¢ Bensinstasjon/bilverkstad e Senterkontor 476 79 583

DITT LOKALE BOSCH-VERKSTED

P ke Vart verksted
.." 'lil-!_ h utferer:

waskehall

* Hayirykkspyler
fer howedvask

* Polaningsprogram

= Bevegends undear-

PWirgsprogram
* Gernomkjaring

# Hyer 6, vask gratls

& Vask mipolerng = 9 min

# EL-korrol opptl 7.5 tonn

« Ragistersdft

# Raparsjoner

& Servcer Imenall

& ACAIMEsEe

« EI. falsaking pd motarstyring
Joiv kDmiorsystemer

« Glasskitie 0g rep.

a B W oir rep. tibud

« Alt Inren dekk

whern beoschcarservice.no
E-post: fosbil@onlineno

TH. 56 16 TS 50 Mmtra-dk




Din rorlegger i distriktet !
Kontor tif. 56 17 07 10 — fax. 56 17 07 11

Vi pétar oss store og sméa oppdrag!
Nar kvalitet og service teller

Mini Frisgrsalon /’

onsker velkommen

til gamle og nye kunder.

Vi treffes pa Arashogda 10.
Timebestilling: Mandag, Tirsdag,
Torsdag og Fredag.

Onsdag er stengt

Telefon 56 16 92 00/ 95 21 46 16
Alla Kurinna og Rieko

Tannlege
Otto Forde
i Mongstadkrysset

MNTF
(o)

Jeg tar imot nye pasienter
og yter akutt hjelp.

Telefon vakt 56 16 98 35

JRENS'E’AN LEGGI

WL -r-'r
Wy -l L—-.n...l

PéFKmneth Bo

| | & & BYGEMESTER

Panasunic
varmepumper

5037 BOVA GEN
Mob. 481 31 534

bygghoe @online.no

Gravminner

MNorsk design og produksjon.
Se utvalg pa: www.oienstein.no
Ta kontakt for tilbud, Service.

¥

Gunnar Nilsen, 5843 Austrheim
TIf. 56 16 98 84 el. 41 43 98 &7




Biblioteket - opningstid
Hovudbiblioteket:
Miéndag og onsdag
Tysdag og fredag
Tlf.nr. 56 16 20 07

E-post: bibliotek@austrheim.kommune.no

Fonnes filial:
Torsdag
Tifnr. 56 16 83 11

kl. 14.00 -19.00
kl. 10.00 -15.00

kl. 14.00 -19.00

E-post:
fonnes.bibliotek@austrheim.kommune.no

God bok!
SYMJEHALL
Offentleg bading i bassenget pa Kaland
Maindag Fredag
17-19 Familie/born 17-18 Alle
(foreldre med sma 18-19 Alle
born vert prioritert) 19-20 Alle
19-20 Pensjonistar 20-21 Alle

20-21 Vaksne

Vaksne kr.30,- Born under 16 ar kr.15,-
Bassenget sine opningstider fol skuleruta

Annonse i Kyrkjebakken?

1/1 side + bakside kr. 1.000,-
3/4 —2/3 side kr. 750,-
1/2 side kr. 500,-
1/3 side kr. 350,-
1/4 side kr. 250,-
Sma annonser kr. 150,-

Korte takkeannonsar er gratis.
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Legevakt/ambulanse
I
| Akutthjelp lege 113 heile dogeret.
I

: Legevakt: 56 3510 03

I
| Austrheim legekontor

| TIf. 56 16 82 00

| Opningstider for publikum:

| K1.08.30 - 15.00. Me svarar pa

| telefonen 08.30 - 12.00 og

1 13.00 - 15.00.

| Utanom desse tidene

| kun oyeblikkeleg hjelp.

| Ingen reseptbestilling mindagar.

: Arais helsestasjonen

| Apningstider for publikum:

| k1 08.30- 15.00

| Helseseoster tIf. 56 16 82 11

| Jordmor:

| tIf. 56 16 82 12 (kun onsdag)

| Psykisk helse: tIf. 56 16 82 13

Nye telefon nr. i pleie og
omsorg :

Nordliheimen : 56 16 20 40

56 16 20 49

Vestlia: 56 16 20 55
Heimesjukepleien: 56 16 21 23

|

|

|

|

|

|

|

|

| [Nordliheimen/kjokken:
|

|

|

|

|

: (ring Nordliheimen etter kl. 15.30)
|

|
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Kontakt oss

BandabuTikken

Lindas Senter
5955 LINDAS

TIf: 56 36 95 11
E-post: post@bandabutikken.no

Metthutibd: wwwha‘rdahutida\{

SUN MASSASIE
THAI OG AROMA MASSASJE
JEG HOLDER TIL PA SOLESIZEN 25
400 KR. PRTIME
TIMEBESTILLING TLF.47957233
NB. JEG HAR IKKE KORTTERMINAL

Oppussing av gravmonumenter

Utferer vasking, rensing
og oppatmaling.

Gunnar Nilsen 414 39 887

Ipdaterte og vet
25 av hjelpemidler

retar hjemmebessk etter
! nger varene hjem til deg

s, hvis du ensker det.

pss far du produkter som
deg best!

g oss pé facebook/bandabutikken

A
a

" Giving Hope To A Child (GHTAC)

Giving Hope to a Child vil pad ny takka alle

som stetta oss 1 kampen mot ebola. GHTAC har

med dykkar hjelp send kr 100.000 til

Metodistkyrkja i Liberia. No har vi fokus pé vér

opprinnelege plan om & byggje og drive eit

«community centre» med barneheim, skule,

vaksenopplaring og helse-senter i Liberia. Du

kan stette dette prosjektet pa ulike vis.

= Teikna deg som fadder (Sja heimesida)

= Teikna deg som gjevar gjennom {E‘}
Norsk Tipping si grasrotordning.

= (je ei eingongsgave, kto 3632 57 54065

For meir informasjon sja heimesida var:

www.givinghope.no

Rolf Maurseth
Stine B. Karlsen Styreleiar ~ Arne Leroy
Styremedlem Styremedlem
Ole Moen Monika Thorpe
Forretningsforer Styremedlem.
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Markering av Friluftslivets ar

| Austrheim har kommunen, saman med lag og organisasjonar, lagt opp
til ei rekke arrangement i lopet av Friluftslivets ar 2015.

Malet er & bidra til varig auka deltaking i friluftsliv, og gje auka merksemd

om friluftslivet. Dette er ei nasjonal satsing der Miljedirektoratet er prosjektleiar.

Du finn mykje informasjon pa www.friluftslivetsar.no

| Austrheim legg ein opp til aktivitetar for alle aldrar, og her er bade aktivitetar

som er innarbeidde og her er heilt nye aktiviteter. Det vil vera bat, sykkel og

fotturar. Fullstendig oversikt med datoar finn du pa kommunen si heimeside
www.austrheim.no

Alt vert marknadsfer pa heimesida, noko kjem her i Kyrkjebakken, noko kjem pa

plakat og noko vert kanalisert rett til malgruppa, t.d. ungdomsarrangement.
Her tek vi med nokre av aktivitetane.

120 ES
1Y Austrheim

- opne landskap, ope sinn
FRILUFTSLIVETS AR

No er det din fur!




Torsdagsturar - Kvar torsdag fram til og med 21.mai - oppmate ki. 19.00 Austrheimhall
Eigen turvert som leier turen som gar ca 60 min. Arr: Folkehelsekoordinator

Tur til Krosseygavlen - Torsdag 16.april kl.19.00
Ordfarar Per Lerey inviterar til opning av ny parkeringsplass og til tur pa ny veg ut til
Krosseygavlen. Ein lett og fin tur i flott kystnatur. Arr: Austrheim kommune

Gjennom Austrheim pa sykkel, del 1 - Sundag 26.april ki. 10.00
Oppmaete ved idrettshallen pad Mongstad. Turen gar derifra til Monslaupen og ut til Bakka
og Straumstad. Derifrd vidare til Kjelstraumen. Lunch og «historietimes i Kjelstraumen.
Hege byr pa rimeleg og god mat, eller et matpakken din her. Etter kvile og mat gar turen
vidare til Kvalvagen og Stavesundholmen. P4 Mongstad, i Kjelstraumen og Kvalvagen vil
vi fa orietering og eit historisk innblikk i desse omrada.

Arr: Folkehelskoordinator i samarbeid med fleire.

Gratis introkurs kajakkurs
Kurs 1: Torsdag 23.april ki. 17.00-20.00 Oppmete i Mastrevikane (pameldingsfrist 21 april kl. 12.00)
Kurs 2: Torsdag 21.mai kl. 17.00-20.00 Oppmete | Mastrevikane (pameldingsfrist 19.mai kl.12.00)
Havsportkommunen Austrheim ynskjer a tilby innbyggjarane eit gratis introkurs i kajakk-
padling. Ansvarleg: Nordhordland padleklubb ved Toril Marie Mulen.
Utstyr kan leigast/lanast. Begrensa antal plassar - Aldersgrense nedad: 12 ar.
Pamelding: Austrheim servicekontor, tif. 56162000 eller post@austrheim kommune.no

Arr: Austrheim kommune og Nh-padleklubb

Fredsmarkering pa Selsey - 8mai
Tradisjonen tru arrangerer Meptun pensjonistklubb fredsmarkering pa Selsoy.
For meir informasjon om tidspunkt og skyssbat syner vi til eiga marknadsfering.
Arr: Neptun Pensjonistklubb

Tur og quiz - Perioden 15.mai - 15.5ept

Turleypene er naturleg nok opne heile aret og dei vert mykje brukt. Fra 15.mai og t.o.m.
15.sept vil det henge plakatar med spersmal pa i fylgjande layper: Utkilen, Gassneset,
Vardetangen, @ksnesmarka, Krossey, Holandsmarka/Steinalderstien. Ark til utfylling finn
ein pa www.austrheim.no eller ved & hendvenda seg pa servicvekontoret pa
kommunehuset. Bruk turleypene som trim-arena og som sosial meteplass, og leys quiz
undervegs. Dette ber passe for heile familien. Det vert flotte premiar trekt ut blant dei som
leverer rette svar. Arr: Folkehelsekoordinator
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Verdens aktivitetsdag - Mdndag 18.mai
Pa Seniorsenteret vert det som tradisjonen tilseier lagt opp til aktivitetar og turar, mat o
song og musikk for seniorar i alle aldrar. A delta kostar kr. 50,- pr. person, men da kan du

til gjengjeld vinna fine premiar pa startnummeret.
Arr: Pleie og omsorgsavdelinga, Frivilligsentral, folkehelsekoordinator, fysioterapaut,
Austrheim vidaregaande skule v/BU og Austrheim eldrerad

Tur til Seteneset - Onsdag 20.mai kl. 18.00 - Oppmete pa Mastrevik torg
Dette er ein av Mordhordland turlag sine onsdagsturar. Turleiar: @yvor Larsen (mob. 9532442,
Meir info her: http://nordhordland.turistforeningen.no
Pris: kr. 20,- for ikkje medlemmer og gratis for medlemmer | NH-turlag.
Arr: Nordhordland turlag

Austrheim ungdomsklubb - havsportaktivitetar i mai & juni
Tysdag og torsdag mai / juni
Mar det vert varmare i veret trekkjer Austrheim ungdomsklubb ned pa kaien i Mastrevik
for & grilla og driva med havsporstaktivitetar, Nordhordland dykkarklubb vil nokre dagar
i mai ta med ungdommane ut pa fisketur. Vert det fangst vert denne lagt pa grillen.
28.mai Kl. 17.00-21.00
Ungdomklubben inviterer til familiedag som er open for alle. Mulighet for havsport-
aktivitetar og det vert sal av grillmat.
Arr: Austrheim ungdomsklubb

Opning av friluftsomrade i Arvika - Laurdag 13.junikl.13.00-17.00
Samarbeid mellom Bergen og omland friluftsrad (BOF), Fonnes bygdelag,grunneigar og
Austrheim kommune har fert til at ein no kan opna eit av dei flottaste friluftsomrada i
Hordaland. Dette vert ein familiedag med aktivitetar, song og musikk.

Arr: Fonnes bygdelag, Austrheim kommune, BOF

Havsportveka 10.-16.august

Havsportveka har havsportaktiviteter som dykking, padling, kiting og mange andre ting
BKK Summer Camp - 10.-12. august i Arvika

BKK windsurfing og kite camp i Arvika - 14.-16.august

Padlesamling - 14.-16. august i Rongevar

Meir om arrangementeta pa www.havsportveka.no. Kontakt post@havsportveka.no




Gjennom Austrheim pa sykkel, del Il - Laurdag 22.august kl.10.00

Oppmete Mastrevik kai. Turen gar via Leikvoll og Solend til Hopland. Stopp ved Austrhe
Kyrkje. Ein kjapp tur nedom Austrheim kai og derifra gar turen vidare utover @yanevege
til Krossey. Her vert det mulig a kjepe fiskesuppe og fa med seg arrangementet

«l fiskarbondens rikes som er ein del av Kystsogevekene, Det vert korte historiske
orienteringar underveis.

Arr: Folkehelsekoordinator i samarbeid med fleire andre

Tur til Hoplandskvernane - Onsdag 26.august kl.18.00.
Oppmete ved Fosnstraumen
Dette er ein av onsdagsturane til Nordhordland turlag. Turleiar: Olav Nordanger.
Meir info her: http://nordhordland.turistforeningen.no
Pris: Turane er gratis for medl. | Nh-turlag og kr 20 for ikkje-medl.
Arr: Nordhordland turlag

Familiedag i friluftsomradet i @ksnes - Sundag 6.september ki. 14.00
Vilegg opp til ein skikkeleg familiedag | @ksneset. Dette er ogsa den nasjonale «Kom deg
ut dagens. Mulighet til 3 teste havsportaktiviteter, det vert grilling og det vert bading, leik
og moro.
Arr: Austrheim kommune i samarbeid med Velforeninga i Dyrnes,
Rebnord og @ksnes, Austrheim ungdomsklubb og BOF

Austrheim pa tvers, del 2 - Sundag 20.sept kl. 10.30i Kvalvigen
Del Il gar til Berilden med fottur rundt pa denne veglause eya.
Les meir av turen her http//nordhordland turistforeningen.no
Turleiar er @yvor H. Larsen, mob. 99532442
Arr: Nordhordland turlag

Det Kient £leire .{EH‘W !
@ F_;zifﬁ med pd’

www.austrheim.no

FRILUFTSLIVETS AR

- —eeseeeE.
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NMS-Forum Nordhordland.

NMS-arbeidet har statt sterkt i Nordhordland. Mange har gjennom foreiningsaktivitet,
ulike ungdomskor og leiraktivitet fatt bade kjennskap og kjerleik til misjonsoppdraget,
og til NMS-fellesskapet. Fra 1960 — til utpd 90-talet var aktiviteten i omrade stor. I dag
er det foreiningsarbeid, kyrkjelydsavtalar og butikkarbeidet som har sterst fokus.
Omrédeutvalet har teke initiativ til & etablera eit NMS-Forum 1 omradet. Tanken er &
ha ei samling for semesteret 1 den nye Knarvik kyrkje, der misjon og fellesskap stér i
fokus. Dette er ikkje forst og fremst eit forum for nye oppgéver og ansvar, men eit
forum for inspirasjon og fellesskap om misjon. Tidelegare kormedlemar og leiraktive,
foreinngs- og butikkmedarbeidarar, tidlegare tilsette, og alle som enskjer eit fellesskap
om misjon, er velkomne.

Forste samling blir sendag 19. april k1 1800 1 Knarvik kyrkje.

Kommunikasjonssjef i NMS, Sigurd Egeland har fatt folgjande tema 1 tala over

«Neste etappe — misjon 1 var tid»

Eit, for anledningen, samansett kor «MonaSingers», syng

Det blir kvelds, quiz og «basar» og samlinga blir avslutta med andakt og kveldsben i
kyrkja v/biskop Ole D Hagesater. Kvelden blir leia av tidlegare Kamerunmisjonar og
Ignisdirigent, Mona Rosvoll Bauge!

Det er med glad forventning arbeidsgruppa enskjer velkomen til denne kvelden!

Fylg oss pa facebook NMS-Forum

For arbeidsgruppa Kari Skér Serheim

Program for fredsmarkering - Selsgy 8. Mai 2015

KIL. 09.30 Bat fra Balgy, Langgy og Krossgy
Kl. 11.00 Velkomst v/Neptun Pensjonistklubb
Kl. 11.05 Gudsteneste v/sokneprest Per Bgrge Hillestad
Kl. 11.40 Innslag v/gruppe fra Austrheim skulekorps
Kl. 12.00 Helsing og blomenedlegging v/varaordfgrar Helge Dyrkolbotn
Kl.12.10 Vi syng "Ja, vi elsker”
KL 12.15 Tur til hytta
Musikk v/koprsgruppa

Matgkt pa rasteplassen
Skyss tilbake etter behov
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1. PASKEDAG 5. APRIL 2015
AUSTRHEIM KYRKJE 150 AR
STOR JUBILEUMSFEIRING

Hapar mange tek turen til kyrkja og pa fest denne dagen.
Etter gudstenesta vert det jubileumsfest med middag og kaffi pa
Austrheim samfunnshus, alle er velkomen.

Dette er ein fin dag 4 kle seg i bunad for dei som har

P.g.a. matservering ma vi ha pamelding til festen.
Pameldingsfrist: seinast torsdag 26. mars
Pris kr. 200,- pr. pers (Familiepris: foreldre og born kr. 500,-)
Pimelding:
Ring Kyrkjelydskontoret tif. 56 16 72 90
Send e-post: bodil.monslaup@austrheim.sokn.no
Brev til: Austrheim sokneriad, Austrheimsvegen 1262, 5943 Austrheim
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Blad i postabonnement

BLAD

Returadresse:
Kyrkjebakken
Austrheimsvegen 1262
5943 Austrheim

SJA VI GAR OPP TIL

JERUSALEM....

Eit mete med paskebodskapen
i tonar, iete og ord.

Austrheim kyrkje
PALMESONDAG
29.mars kl.19.30
Kyrkjekaffi
VELKOMMEN



