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Forord
Vi mennesker trenger mgteplasser og

fellesskap. | Lgvstakksiden menighet er vi et
fellesskap av mennesker som trenger nade. Et
felleskap som er apent for mennesker i alle
aldre og med ulike livssituasjoner. Alle er

velkomne.

Gudstjenesten er en mgteplass der vi far
fellesskap badde med Gud og hverandre. Nar
kirkeklokkene ringer her pa Lgvstakksiden er

det for a invitere til fellesskap.

Menigheten er ogsd en mgteplass pa vanlige
hverdager gjennom maltider, bgnn og
samtaler. Vi vil utfordre den enkelte til 3 bidra
aktivt bade i kirke og naermiljg med de evner,
anlegg og nddegaver den enkelte har fatt. |

kirkens fellesskap trenger vi hverandre.

2020 ble preget av at hele verden ble rammet
av en stor pandemi. 12.mars 2020 ble
aktiviteter og fellesskap, skoler og
arbeidsplasser nedstengt. Og resten av dret
har veert preget av ulike restriksjoner og stor
usikkerhet. Staben i Lgvstakksiden menighet
har under hele denne perioden sett etter
muligheter og tiltak for a lindre ensomhet og
utrygghet, ved a skape nye mgteplasser som
apen kirke, balpanne i naermiljg,
telefonkontakt og forbgnn. Menighetsradet er
imponert over arbeidet som er gjort og vil

takke for innsatsen.

Anne Karin Rudjord Unneland
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William Udvid Shah Medlem
Mona Karina Joksch Berg(flyttet)
Medlem Ann Kristin Sandvik

Heggholmen 1. vara(sykmeldt)

I tillegg er soknepresten alltid fast medlem av
radet. Soknepresten har stemmerett pa lik
linje med de valgte medlemmene.
Administrasjonsleder fungerer som
menighetsradets saksbehandler og sekretaer,

og har ikke stemmerett.

Andre utvalg:
Diakoniutvalg (se side 11 og 12)
Kulturutvalg (se side 8)

Trosoppleeringsutvalg (se side 10)

Menighetens representant i Kirkens SOS:

Anne Karin Rudjord Unneland.

Kontaktperson Kirkens Ngdhjelp

Sven Gudmund Hinderaker

Vi mangler representanter til NMS og

Bibelkontakt.

Menighetsradets arbeid

Lgvstakksiden menighetsrad arbeider for 4
legge til rette menighetens ulike mateplasser

og arbeidsoppgaver sammen med

3

menighetens stab. Mye handler om
prioriteringer, gkonomi og stillinger. Det
viktigste for menighetsradet vil likevel veere 3
oppmuntre og utfordre hverandre til 8 se etter
muligheter for a dele var kristne tro med stadig
flere mennesker. Menighetsarbeidet ble
preget av pandemien, men nar vi ser tilbake er

det likevel mange positive saker 3 lgfte fram.

| 2020 gnsket menighetsradet a arbeide videre
med gudstjenester, diakoni, trosopplaering og
kultur gjennom & fordele noe av arbeidet,
ansvaret og engasjementet pa underutvalg:
¢  (Pke gudstjenestedeltagelsen
e N3 ut til flere barn, unge og familier
gjennom trosopplaeringstiltak og
familiegudstjenester
e Gjennom diakonalt arbeid gi stgtte og
tilby fellesskap til stadig fler
e Tilby arrangement der kirke og kultur
er i sentrum, og som kan lede nye
mennesker til var menighet
Utvalgene har kommet i gang og har fremmet
saker til menighetsradet, f.eks
kirkeskyssordning, orgelsatsing og et
orgelfond. Rett fgr jul drgftet menighetsradet
og menighetsmgtet ny gudstjenesteordning
med bakgrunn i forslag fra

gudstjenesteutvalget.

Menighetsrddet har i 2020 hatt 9 mgter og
behandlet til sammen 75 saker. Vi har dette
dret ogsd hatt digitale menighetsradsmeter,
med vekslende suksess! Menigheten hari 2020

disponert en betydelig sum fra egne fond for &
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oppruste kjgkkenet i St. Markus og renovere
huset i Lgbergsveien. Vi har prioritert utgivelse
av menighetsblad. Radet har ogsd behandler
saker som fordeling av offerformal,
gudstjenesteplan og givertjeneste. Vi har
dessuten drgftet saker knyttet til BKF bade
strategiplan og nedbemanning.
Menighetsradet har uttalt seg i hgring om

kirkevalgene.

Ansatte medarbeidere
Sokneprest (100%) Gunnar Erstad jan-feb,

deretter Atle Otto Moe februar-juni og fra juni

-dd Hildegunn Isaksen

Vikar for kapellan (100%) Atle Otto Moe i jan-

feb, deretter ulike vikarer

Administrasjonsleder (100%) Jessica Ann Kerr

jan-august, deretter Asta Argen aug-dd.
Kantor (70%) Mariko Takei Myksvoll Fast

Menighetspedagog (15%) Heidi Hege Husevag
Fast

Vigdis Juliussen Diakon (100%) 2020 Fast
Kirketjener (50%) Annicken Gildernes
(Karen Bgdtker vikar jan-nov 50%)
Frivillighetskoordinator (10 %)

Heidi Hege Husevag Fast

Menighetens gkonomi.

Regnskap

Menighetens totalregnskap er satt sammen av
underenhetene som er underlagt
menighetens regnskap. Menighetens
regnskapsfgrsel ivaretas av Akasia.

Menighetens revisor er Deloitte AS

Driftsregnskapet viser at aktiviteten har vaert
lav i 2020. Dette skyldes lange perioder med
nedstenging av ulike typer aktiviteter samt

gudstjenester.

Offer, innsamling, givertjeneste

og andre gaver
Siden aktiviteten har veert sterkt redusert i

2020, har dette ogsa satt sitt preg pa
gkonomien. Inntektene har blitt mindre, men
ogsa mange av utgiftene. Driftsinntektene var
pa totalt 560 248 kr, noe som var en god del
mindre enn budsjettert belgp pd 885 000.
Mye av dette skyldes at huset i Lgbergsveien
ikke har generert inntekter i oppussings-
perioden. Gaver og innsamlede midler, samt
innsgkte midler var pa 146 923 — dette var litt
mer enn budsjettert belgp som var pa 142 500
kr. Vi er stolte av at vi klarte a gjennomfgre
en slags julebasar i november —desember. Det
lokale naeringsliv og trofaste frivillige var flinke
a komme med gevinster, og vi fikk inn nesten

10 000 kr pa den digitale basaren.

Givertjenesten skjer na i samarbeid med
Solidus, og vi har et knippe med faste givere

som bidra hver maned. Vi fikk ogsa en gave fra

oLbrec
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et dgdsbo pa 20 000 kr, dette er tenkt a veere

starten pa orgelfondet.

Nar man sa at dette ble et stille &r, valgte man
a bruke tid og penger pa a pusse opp huset i
Lebergsveien 73 B, og vi er sveert takknemlig
for innsatsen Ragnvald Jakobsen og hans
kjeere Vigdis Haugland har lagt ned.
Leiligheten i kjelleren ble leid ut igjen fra
november, de to andre haper vi a fa leid ut i
Ippet av varen 2021. Pa sikt vil dette styrke

menighetens gkonomi.

En annen utgift som man satte i gang med, var
oppussing av kjgkken i st.Markus. Dette har
blitt utrolig lekkert, og er utgift til inntekts

erverv.

Kirkene vare.
Solheim kirke og menighetskontoret har ikke

gjennomgatt de store endringene. Vi jobber
med & f4 pa plass en ordentlig dusjlgsning for
personalet, etter at manglende funksjonalitet
pa dusjen i dag (mangler dusjvegger) ble
papekt pa HMS-runden i hgst. Orgelet er
dessuten slik at organist far for mye lyd rett
inn i gret, dette har vi ikke lykkes med &
avhjelpe ennd, men hapet vart er at dette skal

lykkes i lgpet av varen 2021,

St.Markus har derimot fatt en betydelig
oppgradering. Kjgkkenoppussing er allerede
nevnt, men ogsa selve bygningsskallet har blitt

betydelig rustet opp. | 2020 skjedde fglgende:

I Igpet av 2020 fikk vi gjennomfart:
Vedlikehold av gesims og nedre del av tak pa

sgrsiden og @stsiden. Det ble gjennomfgrt

5

renhold og malerarbeid p& begge sider. Alle
nedlgpende ble gjennomgatt og byttet ut der
det var behov for utskiftning i omradet hvor
stillaset har vaert. Varmekablene i takrennene
ble byttet ut.

Det ble utfgrt renhold og maling av nordsiden
(den buede delen bak alteret). Det ble lagt
beslag over sgylene ved inngangspartiet, da
det rant vann inn i toppen av disse som fgrte

til sprekkdannelser og ekspansjon.

Det skal ogsa gjennomfgres dreneringsarbeid
rundt hele kirken, men det er litt usikkert ndr

dette arbeidet vil bli gjennomfgrt.

Gudstjenester og andre kirkelige

handlinger.
Ved inngangen til 2020 var Gunnar Erstad

fungerende sogneprest og Atle Mo
kapellanvikar. Gunnar Erstad ble sykemeldt fra
slutten av februar ut resten av aret. Atle Mo
overtok som fungerende sogneprest. Pa grunn
av redusert aktivitet under nedstengingen ble
det ikke satt inn kappelanvikar. Hildegunn
Katarina Isaksen tiltradte som sogneprest 1.
juni med innsettelsesgudstjeneste i St. Markus
14. juni. Atle Otto Moe var vikar for kapellan

ut aret.

Dette aret har vaert preget av Corona-
pandemien. Fra landet stengte ned 12. mars
frem til slutten av mai var gudstjenestelivet sa
godt som fravaerende. Prestene i
Bergensdalen prosti fordelte gravferder
giennom en turnusordning, denne

turnusordningen varte ut august 2020.
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Ngkkeltallene for 2020 ma sees i
sammenheng med nedstenginger og
restriksjoner. Tall fra 2019 i parentes.
Gudstjenester totalt 38 (113). Gudstjenester
med nattverd 26 (75). Totalt antall deltakere i
gudstjenaster 1255 (3094). D&p i vare kirker 9
(10), totalt 23 {22} dgpte i menigheten.
Konfirmanter 8 {6). Vielser 0 {5). Gravferder
tithgrende Lgvstakksiden 34 {45). Gravferder i

vire kirker 5 {0).

Digitate gudstjenester, utegudstjenester og
begrensninger. | den stille uken og paskedag
produserte staben digitale andakter som ble

lagt ut pa facebook og hjemmesiden. Dette

var krevende og hadde forholdvis lave seertall.

Etter paskehgytiden ble det lagt ut skrevne
andakter til hver sgndag pa facebook og
menighetens hjemmaeside, disse ble ogsa
sendt til aldersinstitusjonene. Fra juni til
slutten av oktober ble det holdt gudstjenester
med begrenset antall deltakere, alt fra 10, 20,
50 deltakere med pamelding i forkant. Fra
november og ut aret var anbefalingen & ikke
ha nattverd. Noen uker i november var det

total nedstenging.

Konfirmasjonsundervisningen dette dret ble
ledet av Jorunn Johnsen og Ann-Elin Dyray.
Konfirmasjonsgudstjenesten var 20.
september i St. Markus, Gudstjenesten ble
streamet og sendt direkte via facebook med
heve seertall. En stor takk til Anders Ngkling
for flott produksjon. | tiliegg til

konfirmasjonsgudstienesten ble det produsert

to digitale gudstjenester under nedstengingen

i november.

Det var to utegudstjenester, en under
Epvstakkdagene og en pa julaften, begge med

godt oppmagte utenfor Sotheim kirke.

Gkumenisk samarbeid. Det har veert to
gudstjenester i samarbeid med Bergen
Internasjonale Menighet, Kinesisk forening,
Afrikansk menighet. En av disse var ogsd i

samarbeid med Frelsesarmeen.

Av familiegudstjenester kan vi trekke frem
Hasttakkefesten og Luciadagen i naert

samarbeid med trosopplaerer.

En malsetting for fortsatt menighetsbygging er
& gke deltakelsen i gudstjenester, at flere
velger & dgpe barna i vare kirker og
tilrettelegge for vielser og gravferd i vare
kirker, Stikkerd for @ n& mélene er gode
mgpteplasser, tilgjengelighet, raushet,
vennlighet, fellesskapsfglelse og ndde. Til tross
for restriksjoner har det veert mange fine
meter med menighetens lemmer, spesielt i
forbindelse med gravferd og dap.
Sgrgesamtaler og dapssamtaler er fine
arenaer for & bygge relasjoner og invitere til
videre kontakt, disse har blitt lagt til
kirkerommet i Solheim bade pga. smittevern
og for & senke terskelen til & oppsgke
kirkerommet ved senere anledninger. Det er
godt & sitte i en lys, oppvarmet kirke og
samtale over en kopp kaffe. Babysang er et
nytt trosoppleeringstilbud de dgpte inviteres

inn i. Det ble ogsa gode samtaler med

Ao

OiAeres



Arsmelding Lgvstakksiden menighet 2020

konfirmantforeldrene i forbindelse med
restriksjonene og tillatelse til streaming av
konfirmasjonsgudstjenesten. Apne kirker
onsdag og fredag, samt tilbud om samtale
med prest/ diakon har stort sett fungert
gjennom hele hgsten. Det fysiske
menighetsbladet og brosjyrene staben
utarbeidet med oversikt over gudstjenester,
menighetslivet som helhet og kontaktinfo er
vesentlig som invitasjon til videre fellesskap
etter endt sgrgesamtale, dapssamtale og

andre mgtepunkt.

Sogneprest Hildegunn Katarina Isaksen

Kirkemusikalsk virksomhet 2020

Lgvstakksiden menighet har ogsa dette
aret mye fint 3 se tilbake pa hva gjelder
sang og musikk i kirkene vare. Stillingen til
kantor Mariko Takei er utnyttet til fulle
innenfor den 70 % stillingen hun har i var
menighet.

Pga. stenging av kirkene vare og sterke
Corona restriksjonen, har det veert
annerledes a arbeide med ordinaer
aktivitet for kantor der gudstjenester,
andakter, eldre-samlinger, apen kirke,

konserter, kor og mgter utgjgr det meste.,

Det var utfordrende a jobbe med nye
digitale Igsninger, men staben har klart a
lage digitale andakter, gudstjenester
sammen med gode frivillige medarbeidere
som Anders Baste Revheim, Knut Kvalsvik,
Peter Otto Rgnning og Berit Solstad m.fl.
Hele familien Wedberg har ogsa spilt inn
musikk-video, og Marie Wedberg har

sunget solo.

Prosjekt-koret som startet 2019, ble
dessverre avsluttet i varen 2020 pga.
utskiftning av medlemmer og cv-19s
restriksjon som gjorde det vanskelig a
fortsette. Kantor har derfor jobbet med
finne andre lgsninger for & forbedre
sangen i gudstjenestene.

Sammen med dirigent Tore Kloster har vi
startet liturgisk-kor, «St. Markus
sangerne».

Vi gnsket a etablere en gruppe som mgtes
noen lgrdager i semesteret og deltar pa
gudstjeneste pafglgende sgndag som
forsangere og med egne innslag.

Koret har deltatt en gang i hgst, og det ble
en praktfull sang i gudstjenesten.

Vi haper a fortsette dette arbeidet videre.

Afternoon konsert (en Igrdag i maneden

kl.15:00), som kantor startet i 2019, kunne

oo
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ikke gjennomfgres varen, men vi kunne ha
tre fine konserter pa hgsten med godt
publikum.

| et samarbeidsprosjekt med kantor i
Laksevag kirke Jan Regshol fikk vi besgk av
solistgruppe fra Fana i september og
studenter fra Grieg akademiet i oktober,
Under Lgvstakkdagene medvirket Carsten
Dyngeland-Jazztrio.

Vi har ogsa hatt to «Gospel-Lovsang
kvelder» i Solheim kirke hvor Berit Solstad,
Karoline Husevag Kvalsvik og Kantor ledet.
Kristian Wedberg spilte ogsd en gang.
Dette var gode sammenkomster med
forsvarlig avstand til hverandre i forhold til

smitte.

En annen nyetablering er «Kulturutvalget»
som bestdr av Stig Werng Holter, Signe
Bakke, Aase Gunn Mjaatvedst, Berit Solstad
og Kantor Mariko. Vi har hatt tre meter i
h@st, og hadde egentlig en stor plan for
julekonsert i St.Markus kirke spesielt med
lokale musikere som bor i var menighet.
Konserten matte dessverre avlyses men vi
haper a fa dette tii ved en senere
anledning. Allehelgensdag spilte Stig W. H.

en fin argelmeditasion.

Matet vart i det nye dret 2021 er altsd 3
fokusere mer pa samarbeid med lokale
musikere og kunstnere i vare kirker.

| 5t. Markus kirke gver damekoret
«Toneveld» hver mandag som i de senere

ar har deitatt pd var julekonsert.

Lucia-dagen var pa en sgndag, sa derfor
feiret vi dette i gudstjenesten i Sotheim
kirke med Lucia-toget som ble ledet av
Engel (Etternavnet) og barna fra
menigheten. Gunhild Haga Hofstad spilte
Cello.

Julegudstjenester ble ogsa annerfedes
dette aret, og i Solheim hadde vi
utegudstjeneste med hgytaleranlegg, el-
piano og Steffen Rame Wulfusberg som
spilte trumpet.

Det ble en fin gudstjeneste i bra veer!

Kantor har ogsa jobbet med menighetens
instrumenter hvor noen er ganske slitt pga.
langtids bruk. Derfor startet Kantor et
«Instrument-prosjekt» med tanke pd a
fornye den utslitte spillepulten i St. Markus
kirke og pa sikt anskaffe nytt orgel i

Solheim kirke.

Etter var trofaste forsanger/flgyte-spiller,

Anders Baste Reve sin bortgang sist var, ble

3z
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det testamentert midler til dette

prosjektet.

| rekrutterings arbeidet har kantor
engasjert Kristian Wedberg til & bli vikar
organist! Han er en ivrig utgver som
allerede har vikariert hos oss og flere andre

steder.

Selv om vi matte avlyse paskekonserter,
noen Afternoon konserter og en Jubileums
konsert «Musikk av jubileumskomponister
b.la. 250 &r» og andre arrangementer, sa
har vi fatt flere gode

kirkemusikkaktiviteter.

En spesiell takk til frivillige medarbeidere

og dem som ikke er nevnt her.

Vi haper at vi fortsatt kan fa videreutvikle
den positive trenden vi har nar det gjelder
a arbeide med ulike musikkstiler i var
menighet slik at det kan bli til berikelse for

bade barn, unge, voksne og eldre.

Kantor Mariko Takei

Trosopplaering i 2020

Koronatid og
menighetspedagogens arbeid

Varen.

Vegetarmiddag leker, leksehjelp og
sangstund i januar og februar for barn 1-f
ar. Samanns-sgndag var supersgndag med
bokutdeling til barn. Dette var
avskjedsgudstjenesten for Arnulf samme

dag, sa det var folksomt i St.Markus.

Varen og sommeren gikk uten spesielle
arrangementer for barn, men det var en
del kontakt mellom enkelt foreldre og
meninghetspedagogen. Konfirmantene ble
tatt godt vare pa av Jorunn Johnsen og
Ann- Elin Dyrgy. Men det var vanskelige
forhold.

Varen ble preget av avventing pa hva som
er tillatt, planlegging, nytenking og

avspasering

August:

Lgvestakkdagene med utegudstjeneste.
Samarbeid med Frelsesarmeen. Vi delte ut
«Barnas» til alle barna. | &r var vi pa plenen
foran Solheim kirke. Det har mange
fordeler i tht & ha det pa Lgvstien. Det
deltok barn og voksne fra alle menighetene

i kirken og Frelsesarmeen. Menighets-
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pedagogen er opptatt av at barn og unge
fra de ulike menighetene skal ha noen
felles opplevelser og gjerne bli kjent. Det er

et stykke dit.

September:

Utvikler konseptet med kirkeposer til
barna. Kjgper inn tegnesaker, klistremerker,
tegnebok med motiver fra Bibelen og
Barnas. | tillegg legger en ved et dyr, en
dusk , en ekse med viskeleer eller annet
smatt. Vi skeier ut med en snop som
slikkepinne o.l.

Konfirmasjon i St. Markus ble en flott dag.

Oktober:

Hgsttakkefest: alle menighetene er invitert.
Mange sma barn kommer. Vi deler ut over
30 bgker: det er barnebibler, min kirkebok,
noveller og babybgker i stoff/plast.

Det er sansestasjoner og takke — tre.
Vegetarmiddag ble bare en gang, men to
barnefamilie kom og hadde glede av
kirkeposene.

Hjemmebesgk og telefonkontakt med

andre barnefamilier.

November:

10

Innkjgp av beker og utstyr til en mer digital
menighet. Mgter om hvordan drive kirke
med strenge grenser pga korona-pandemi.
Menighetshlad og krybbespill forberedes.
Det ryddes og vurderes nye ting vi kan
kjgpe og trenge om vi skal starte opp med
babysang o.l.

Planlegger Lucia og starter med

forarbeidet.

Desember

- adventskalender i gledes-tre,

- krybbespill for barnehagene

- Lucia markering pa gudstjenesten, med
juleverksted for barna. Det gikk helt fint
selv om aldersspennet var fra 1 ar — 127 pa
barna. Mye glitter og fin produksjon og kos.
Barna i menigheten fikk ogsa se og leke i

«Stallen» vi bruker i krybbespillet.

Trosopplaeringsutvalg:
Dette er nytt av aret og veldig viktig. Og

bestar av:

Ann Elin Dyray,
Hildegunn Isaksen,
Heidi Husevag,
Jorunn Johnsen,

Asta Argen
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En trenger a vaere flere sammen for a tenke
ut veien videre og stgtte hverandre i

arbeidet.

3 mgter denne hgsten:

Teamene har vaert:

- gijennomfgring av konfirmasjon i hgst og
hva tenker vi om konfirmasjon
innevaerende ar.

- bygge opp barnearbeid som na er preget
av sveaert fa barn fra naermiljget og av at
barn som har deltatt na er flyttet.

- planlegger og er i gang med arbeid for &
fa til babysang med innleide
sertifiserte/kvalifiserte leder(e). menighets
pedagogen er selvsagt med.

- arbeider stadig med : hvordan f& kontakt
med barna og foreldrene som bor og gar

forbi kirkene vare.

Menighetspedagog Heidi Husevag
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Diakonalt arbeid

Det diakonale arbeidet i menigheten har vaert
utfordrende i store deler av 2020, grunnet
korona-pandemien. Aktiviteter har blitt avlyst
og det har vaert stort behov for d tenke kreativt
og utvikle tilbud som har veert gjennomfgrbare
til tross for strenge smittevernsrestriksjoner.
Mange i menigheten driver diakonalt arbeid,
mer eller mindre organisert. Den delen av
diakonien som skjer i det sm3, i
enkeltrelasjoner, har vaert spesielt viktig i ar
hvor det har vaert begrenset med
arrangementer. Menigheten har forpliktet seg
til et fast arlig tilskudd til Kirkens SOS.
Menigheten har misjonsavtale med NMS,
herunder deres arbeid i Thailand. Menigheten
er medlem i det nyoppstartede nettverket
«Fremtiden bor hos oss» i Den norske kirke,
som ghsker a utvikle det diakonale og
fellesskapsbyggende arbeidet i menigheter
hvor demografiske forhold gjgr at andelen
medlemmer i Den norske kirke er relativt f4,
sammenlignet med folketall. Vigdis Juliussen
ble tilsatt som fast diakon fra januar 2020. Hun
ble i slutten av desember valgt inn i
regionradet i KIA -kristent interkulturelt arbeid,
som Bjgrgvin bispedpmmes representant. Hun
representerer menigheten i «Nettverk for et
flerkulturelt Bjgrgvin» som samler ulike
organisasjoner som jobber med flerkulturelle

spgrsmal.
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Nytt diakoniutvalg ble opprettet i mars 2020
og bestar av Frgydis Enstad, Ragnvald Jakobsen
og Jostein Gimmestad (menighetsradets
representant). Utvalget har hatt fire mgter i

2020.

a. Onsdagstreff

Onsdagstreff er en samlebetegnelse pa
Hyggestunden i Solheim Kirkes menighetssal
og eldretreff i St. Markus menighetssal.
Onsdagstreffet holdes hver 14, dag annenhver
gang fra kl. 12 — 14 vekselsvis i Solheim og St.
Markus. P& grunn av korona-restriksjoner har
en rekke onsdagstreff blitt avlyst. Det ble i
2020 avholdt sju onsdagstreff. Det ble delt ut
plan for onsdagstreff bade ved oppstart av
varsemesteret og h@stsemesteret. |
hgstsemesteret har onsdagstreffene vaert noe
kortere, da bade loddsalg og stgrre
matservering har utgatt grunnet smittevern.
Deltakerantall ligger pa rundt 15. P& grunn av
korona og usikkerhet har det vaert utfordrende
4 reklamere og rekruttere, men det er en fast
kierne som kommer bade i Solheim og
St.Markus, samt at flere kommer fast enten
det ene eller andre stedet. | en tid hvor mye
har vaert avlyst har det veert fint & samles de
gangene det har veert mulig. Temaene har
variert, og bade kirkelige og andre aktgrer har
deltatt. Blant annet har fglgende vaert tema:
Lina Sandell -liv og sanger, glimt fra et langt
presteliv, «Prosjekt Hapet» -norsk arbeid for

familier og barn i Brasil, klosterfellesskapet |
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Taizé, fgrstehjelp og bruk av hjertestarter og
Besteforeldrenes klimaaksjon.
Tilbakemeldingene har vaert gode, men ustabil
smittessituasjon har fgrt til noe minkende
oppmgte. | Igpet av aret har det veert ulike
frivillige som har statt for mat og organisering.
Det er gnskelig d fa en fast gruppe i
henholdsvis St.Markus og Solheim som s@rger
for det praktiske med mat og gjennomfgring av
treffene. Diakonen har hyretinn
foredragsholderne. Den tradisjonsrike
bussturen utgikk i var grunnet korona-
restriksjoner. | perioder hvor det ikke har veert
onsdagstreff har diakonen sendt SMS, ringt og

sendt brev til onsdagstreffdeltakerne.

b. Apen kirke
Det ble holdt dpen kirke 45 dager i 2020. P4

varparten da gudstjenester ikke lot seg
gjennomfgre grunnet smittevernrestriksjoner,
var det dpen kirke og ansatte tilgjengelig for en
prat pa kirketrappen i gudstjenestetid. Utover
hgsten ble det fast 3pen kirke i Solheim
onsdager 13-15 og i St.Markus fredager 11.30-
13. | Solheim har det vaart mulig & sitte i stillhet
eller sl& av en prat over en kopp kaffe. |
St.Markus er det felles bgnn kl 12 Organisten
har noen ganger veert med og spilt. | Igpet av
hgsten har det ogsa veert balpanne utenfor
Solheim kirke pd onsdagene, dette har fgrt til
mange fine samtaler og kommentarer fra
forbipasserende. Noe varierende oppmgte pd

pen kirke, men mennesker som aldri har veert i
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kirken kommer innom, samt at
forutsigharheten med at det er hver onsdag og
fredag, gjgr at en del kommer mer eller mindre

fast.

c. Diakonatet i St. Markus

Diakonatet arrangerte juletrefest i St. Markus i
januar og lotteri i mars/april. Etter at leder av
diakonatet gikk bort i vér, har diakonatets
arbeid veert underlagt diakonen. Diakonatet
som egen enhet er nd awiklet. @konomi er
overtatt av menighetsradet og arbeidet inngar
i det generelle diakonale arbeidet. Det er godt
a se at trofaste medarbeidere som har veert
tilknyttet St. Markus diakonat fortsatt er aktivt

med i menighetens diakonale arbeid.

d. Andakter pa institusjoner
Ved Solheim Alderspensjonat og Gyldenpris

omsorgsholiger har det veert regelmessig
bespk med andakt 1-2 ganger per maned, ved
prest og organist. | perioder hvor besgk ikke
har latt seg gjgre grunnet
smittevernsrestriksjoner, har prest/diakon
sendt en skriftlig hilsen og andakt som

personalet har delt ut til beboerne.

e. Vegetarmiddag

Vegetarmiddagen pd mandager er fortsatt et
godt tiltak for & bygge fellesskap pa tvers av

generasjoner og andre skillelinjer. Grunnet
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smittevernrestriksjoner, har det kun vaart
arrangert én middag etter koronautbruddet i
mars 2020. Diakonen har hatt kontakt med
medarbeiderne gjennom aret og det uttrykkes
jevnlig gnske om & fortsette med
vegetarmiddag nar det blir mulig. | hgst hadde
vi mpte med alle medarbeiderne,
frivillighetskoordinator og diakon, hvor vi
gjorde en del endringer for 8 kunne
gjennomfgre smitteverntiltak under middagen.
Det har veert 2-3 faste kokker pa kjgkkenet,
samt fast oppvaskhjelp. En del av de faste

medarbeiderne mottar timebasert honorar.

Samarbeid med Kiwi Bshmergaten og Coop
Extra Danmarksplass gir oss frukt og grgnt som
ellers ville blitt kastet. Oppmatet pa
vegetarmiddagen var pa starten av aret rundt
70 per gang, mens den ene gangen vi fikk
arrangert i hgst var ca. 30 innom. Det varierer
hvem som kommer, sa det virker som om
middagen har et bredt nedslagsfelt. Vi setter
fortsatt opp plakater utenfor kirken for & nd ut
til andre enn dem som deltar i menigheten til
vanlig. Samarbeidet med Baerekraftig Liv
fortsetter og de har hovedansvaret for

opprydding etter middagen.

Samarbeid med Fontenehuset i bergen ble
opprettet i 2018 og har veert viderefgrt i 2020.
Vegetarmiddagen blir brukt som
arbeidstrening for en person, som hjelper til
fgr og under middagen. Personen mottar

timebasert Ignn fra menigheten.
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f. Sykebesgk, samtaler og
sjelesorg

Prestene og diakonen har jevnlig sykebesgk og
fglger opp enkelte sgrgende, samt at det ogsa
er andre samtaler og sjelesorg jevnt gjennom
aret. 1 2020 hadde prest og diakon til sammen
ca. 30 hjemmebesgk og 60 sjelesorgsamtaler.

Det ble ogsa gjennomfgrt soknebud.

g. Gode Nabolag

Foreningen «Gode nabolag» og menigheten
har hatt et godt og naert samarbeid om blant
annet Solheimsstuen, et tilbud pa dagtid for
dem som gnsker 8 komme sammen for prat og
litt mat, samt Norskkurs i samarbeid med
Frivillghetssentralen. | Igpet av 2020 har
aktiviteten i Foreningen Gode Nabolag avtatt
og per utgangen av 2020 arrangeres hverken
Solheimsstuen eller Norskkurs i samarbeid

med menigheten.

h. Trening
| Igpet av hgsten 2020 har menigheten veert i

kontakt med Frisklivssentralen i Bergen
kommune om a starte opp enkel trening i
naeromradet. Ogsa Solheim borettslag og
Solheim alderspensjonat har gnsket dette.
Bakgrunnen er 3 kunne tilby en aktivitet som
gagner bade fysisk og psykisk helse, samt

kunne tilby et fellesskap som er
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giennomfgrbart selv om
smittevernrestriksjoner begrenser hvor mange
som kan samles innendgrs. Treningen finner
sted hver tirsdag kl 13-13.45 ute bak Solheim
Alderspensjonat og samler mennesker i ulike
livssituasjoner -og faser til aktivitet og glede.
Menighetens rolle er & bygge bro mellom
mennesker i lokalmiljpet og Frisklivssentralen
og promotere tilbudet. Oppmgtet har variert
noe, men diakon og administrasjonsleder er

med hver gang.

i. Kirkeskyss
Hgsten 2020 har det veert tilbud om kirkeskyss

til de aller fleste gudstjenestene. Dette har
diakonen organisert og det er en gruppe pa
fire frivillige som har veert sjafgrer. Tilbudet
anses som viktig for & kunne tilby
gudstjenestefellesskap ogsa til dem som ikke
kommer seg til kirken selv. Tilbudet har veart
lite brukt, noe som kan skyldes flere faktorer.
Diakonen jobber videre med 3 gjgre tilbudet
kjent og motivere aktuelle kirkegjengere til 3

benytte seg av det.

Diakonimedarbeider Vigdis Juliussen

Julemiddagen.
| slutten av oktober tok leder i Kirkens

bymisjon kontakt med menigheten.

Spersmalet var om Lgvstakksiden menighet
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kunne innga samarbeid med Bymisjonen og
vaere vertskap for julemiddag pa julaften.
Restriksjonene fgrte til at den tradisjonelle
julemiddagen i Korskirken matte nedskaleres,
dessuten hadde Bymisjonen erfart at mange
deltakerne pa julemiddag hadde
hjemstedsadresse pa Lgvstakksiden. Diakon og
sogneprest ble menighetens vertskap og
forberedte julemiddagen i Solheim kirke i tett
samarbeid med Kirkens Bymisjon. Bymisjonen
stilte med mat og frivillige. Var menighet stilte
med kirke og vertskap. Det var en del
utfordringer knyttet til pamelding, men pa
julaften var det til sammen 40 gjester som satt
seg til bords i kirken. Julekvelden ble en verdig
og god opplevelse for alle. Prest og diakon
leste juleevangeliet og holdt andakt. Visang
julesanger. En av de frivillige spilte cello. Det
var rikelig med pinnekjgtt og nydelig dessert.
En stor del av suksessen skyldes at kokken pa
Krohnehagen Raul Barreras tok ansvar for alt
knyttet til mat. Julekvelden i Solheim kan
absolutt gjentas, fortrinnsvis med det samme

tette samarbeid med Kirkens Bymisjon.

Sogneprest Hildegunn Isaksen og

Diakonimedarbeider Vigdis Juliussen
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Asta Argen

6 )
Administrasjonsleder Lgvstakksiden
menighet

og
Anne Karin R Unneland

Leder Lgvstakksiden menighetsrad

A



	Årsmelding Løvstakksiden menighet 2020
	Forord
	Menighetsrådets sammensetning
	Menighetsrådets arbeid
	Ansatte medarbeidere
	Menighetens økonomi
	Regnskap
	Offer, innsamling, givertjeneste og andre gaver

	Kirkene våre
	Gudstjenester og andre kirkelige handlinger
	Kirkemusikalsk virksomhet
	Trosopplæring
	Trosopplæringsutvalg
	Diakonalt arbeid
	Onsdagstreff
	Åpen kirke
	Diakonatet i St Markus
	Andakter på institusjoner
	Vegetarmiddag
	Sykebesøk, samtaler og sjeleseorg
	Gode nabolag
	Trening
	Kirkeskyss

	Julemiddagen


