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Pa vandring

M Jeg elsker & ga i fjellet. Ikke for & fiske, ikke for a jakte, ikke
for & klatre, men rett og slett for & ga. For noen hgres dette
kanskje kjedelig ut, for andre slitsomt, men jeg elsker det.
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ahgrer jegikke til blant
N racerne, som peser av garde

ikamp med klokken, kalo-
riene eller seg selv. Nei, jeg gar sakte.

Underveis blir det mange stopp, for &
se, smake, lukte.

Litt utfordringer blir det ogsa: Ei
klgft- ei stri elv- en bratt fjellside som
skal forseres. Ofte er mgrket i ferd
med d senke seg ndr jeg er fremme
ved dagens mal, ogkan rusle inn pa
hytta til et godt maltid, med pafgl-
gende kveldskosi skinnet fralevende
lys, ofte i hyggelig lag, for sd 4 sovne
deilig trgtt. Den siste turdagen ender
hjemme, ogingenting er soma
komme hjem.

Laoss

fortsatt

Familie og venner er ofte turfglge, men slett
ikke alltid. Blir det ikke ensomt & ga alene?
spgr folk meg av og til. Men jeg gar jo ikke
alene, selvom det kanskje ser slik ut. I still-
heten blir jeg mer oppmerksom pa Guds
naerveer. P4 vandringen fgrer jeg en indre di-
alog med meg selv og meg Gud. Menneske-
ansikter dukker opp, mine kjaere, noen som
kanskje trenger min forbgnn. Etter hvert
stilner dialogen mer og mer, og oppmerk-
somheten gker mot naturen rundt meg. Den
store kunstneren tegner i vann og luft og
stein, i nyanser av gratt, ogialle farger. Qyet
blir aldri mett av & se stadig nye mgnster.

Den norske fjellheimen er ganske gde. Desto
stgrre glede er det 4 oppleve ville dyr som
rgyskatt, lemen, rype, grn og rein. Om du gér

mestistein, gjgr de ville
blomstene desto stgrre inn-
trykk pa sansene. Ikke sjel-
denméjegbryte utispontan
lovsangtil Skaperen. Han
skvatt godt, han som naermet
seg den toppen i Stglshei-
men. Ilikhet med meghadde
han gétt hele dagen utend se
et menneske, ogble over-
rumplet avrungende sang!

Vandringen er et godt bilde
pamenneskelivet. Familie,
venner, menighetslemmer,
medmennesker, vi gr noen
skritt pa livsveien sammen.
Deter godt 4 hagode med-
vandrere. Av og til trenger vi
noen som gir en hand, og
noen ganger har vi mulighe-
ten til & veere den som stgt-
ter.

Jeghéper denne sommeren
vil gi deg som noen gode
oppdagelser pa livsvan-
dringen. Mest av alt gnsker
jeg degdet beste reisefglget
som jeg kjenner. Han som
gikk med korset, som kjen-
ner alle veier og grgfter, som
er en mester i 4 4pne gyne og
grer for & se livets under, og
som kjenner veien hjem.

God tur videre! Kanskje
vi treffes pa en eller

annen vei eller sti?

Hilsen Sverre prest ®

Nl I fjor host begynte vi med faste bonnesamlinger pa
tirsdagskvelder med bgnn for Sandviken, for menigheten,
for lokalmiljoet og for medmennesker.

Kirken er apen for en halvtimes tidebgnn hver tirsdagkl. 18.30, med
mulighet for 4 bli igjen et kvarter ekstra for bgnn og stillhet. Sogneprest
Sverre Langeland har ansvaret for samlingene. Velkommen til bgnn! ®
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Babysang i Sandviken
menighetshus

Tirsdager kl. 12.00 mgtes foreldre
med barnialderen o-14r til en koselig
stund med sanger, rim og regler og
sosialt fellesskap. Etter sangstunden
er det felles lunsj (30 kr). Dette skjer

i Sandviken menighetshus, Sandviks-
veien 41. Det er bare & mgte opp.

For mer informasjon, kontakt
Birgit Paulsen ® bp569@kirken.no

Forsteklasses
Enavde fgrste helgene etter skole-
start inviterer vi fgrsteklassingene til

«Fgrsteklasses». Dette er en variert
samling i kirken/menighetshuset om

du bidra til
nytt pianoi

¢ W Sandviken menighet gnsker

4 blantannet & vzere en musikalsk
*menighet,0g da mener vi at gode
instrumenter er en viktig faktor.

meénighetshuset?

lgrdagen, og sd blir deltagerne med
pafamiliegudstjeneste om sgndagen.

Sandviken barnegospel

Barn som har fylt 5dr, kan begynne i
koret. @vingene er torsdager kl. 18.00-
19.001menighets-huset. Koret deltar
pa gudstjenester, forskjellige arrange-
menter og turer. Se ogsd egen artikkel
péaside 15idette bladet.

Kontakt: Birgit Paulsen -

® bps69@kirken.no

Smabarnstrall og familiemiddag
fortsetter til hgsten

Dette er et tilbud for barn over baby-
sang-alder og oppover - og deres
familier - én gang i médneden. Vi starter
med middagKkl. 16.30. Sangstund fra
ca.kl.17.15. Oppstart etter ferien:
onsdag 4. september. Pamelding til
middagen seinest mandagen fgr:

o sandviken.menighet.bergen@kirken.no

Ncermere opplysninger far du pd
menighetskontoret:
o sandviken.menighet.bergen@kirken.no

For oppdatert informasjon,
fPlg med pd nettet:

e kivken.no/sandviken
o facebook.com/sandvikenmenighet

Om kirkens trosopplzering:
Kirkens trosoppleering skjer pd
mandat fra foreldre/foresatte og
faddere som har gnsket ddp.

Sandviken menighet har sin egen
lokale trosoppleeringsplan. Planen
har som formdl d bidra til en syste-
matisk og sammenhengende opp-
leering.

I 2010 flyttet viinnilokalene i Sandviksveien 41. Den gang fikk vi et eldre
piano som har veert i flittig bruk. Barnekoret bruker pianoet hver uke, det
samme gj@r babysang, onsdagskafé, smabarnstrall, middager, korgvelser og
mange andre samlinger og aktiviteter. Men pianoet har nd sett sine beste

dager oger i dérlig stand. Vi gnsker 8 anskaffe et nytt til glede for veldig man-
ge oghar startet en innsamlingsaksjon der det er kommet inn en del penger.

Det er mulig & gi en gave pa VIPPS 10188 (Sandviken menighet) og velge
«Innsamlingsaksjon piano». Gaver er skattefrie (minimum sookr -
maksimum 40 oookr pr ar) og man kan registrere seg for skattefritak i

gaven «piano». @

VIPPS-appen. Man kan ogsa benytte var konto 1644.27.46803 og merke
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Bak fravenstre: Robin Mathias Nilsen Hanstvedt, Ludwig Aandahl, Jon Leander Dale Davidsen. Foran fra venstre: Magnus Svendal Aase, Hanne Stamnesfet
Neess ogKristoffer Lyng.

Takk for fglget
til Sandviken-
konfirmantene ‘19

M Prest, ledere og Litt informasjon til neste kull
meni gh et takker &rets e Konfirmasjonen i Sandvikskirken
. 2020 blir sgndag 10. maikl 11.00.
konfirmanter for mange o Fgrste samling: Torsdag 29. august.
gode felles Skapsminner - e Detligger informasjon og mulighet
og gnsker velkommen til for pdmelding til konfirmasjonstiden
. 2019/2020 pavare hjemmesider:
nye konfirmanter! o www.kirken.no/sandviken
e Endel undervisning vil skje sammen
Av Sverre Langeland med konfirmanter fra Biskopshavn.
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Vihar sendtinformasjoniposten til alle
menighetens medlemmer i konfirma-
sjonsalder. Flere er pameldt, men vi tar
gjerne imot flere. Vihar forstéelse for
gnsket om 4 bli konfirmert sammen
med venner. Derfor tar vi ogsa imot kon-
firmanter som er bosattiandre avbyens
menigheter. ®
Velkommen som
Sandviken-konfirmant!



Savner du et kristent

fellesskap?

M Vi er noen kvinner som kommer sammen i misjons-
forening i Heien 26, hver 3. mandagkl. 12.

Det er godt 4 fa dele det stgrste vi har, troen pd Jesus Kristus. Samtidig
stgtter vi et kirkeprosjekt i Estland. Vi har niste med, og det blir servert
kaffe og kake. Hvis du har tid og lyst til 8 veere med, er du hjertelig velkom-
men! Se datoer i spalten «faste aktiviteter» pa side 5. ®

Ingrid Klovning

Gave til Helg
og Hverdag

B Tidligere ble menighetsbladet utgitt oftere enn i dag.
Bladet ble distribuert av frivillige som hadde med
bgsser for a samle inn penger til & dekke kostnadene.

I vare dager har trykke- og distri-
busjonskostnader blitt en betyde-
lig utgiftspost som begrenser hvor
ofte vikan gi ut bladet. Hvert num-
mer koster 20 - 25000 kroner. Bla-
det har en profesjonell aktgr som tar
segav produksjon. I tillegglegges det
ned en betydelig innsats av stab og
frivillige.

Vihaper at du fortsatt setter pris pa
afabladet hjem ca. fire ganger i aret.
Et ekstra gkonomisk bidrag til dek-

ning av utgiftene vil glede oss og vaere
tilinspirasjon til 4 fortsette med me-
nighetsbladet. Vart kontonummer er:
1644.27.46803. Merk innbetaling med
Gave til menighetsbladet. Det er
ogsa mulig & gi en gave via VIPPS.

N4 kan en ogsa registrere navn og
personnummer og fa skattefradrag
for gaver gitt via VIPPS. @

Tusen takk for din gave. Med
vennlig hilsen Sandviken menighet

Faste aktiviteter
for store og sma

m Babysang

Hver tirsdagKkl. 12.00 - 13.30 (uten-
om skoleferier) i menighetshuset,
Sandviksveien 41. Sangstund og
lunsj. Kontakt: Birgit Paulsen -
bps69@kirken.no

E Smabarnstrall

Se spalten «Barn og unge i Sand-
viken» pd side. 3.

m Sandviken barnegospel

For barn fra 5 4r og oppover, hver
torsdagKkl. 18.00-19.00 i menig-
hetshuset (utenom skoleferier).
Kontakt: Birgit Paulsen -
bps69@kirken.no

m Sandviken kantori

@ver hver torsdagkl. 19.30-21.301
Sandvikskirken. Kontakt: Brita
Maripuu - bm884@kirken.no

B Menighetskafé

Hver onsdagkl. 12 -14i menighets-
huset. Oppstart etter ferien: 14. aug.
Velkommen innom til sosialt
samveer, kaffe og vafler

m Tidebonn

Hver tirsdag (utenom skoleferier)
kl. 18.30-19.00 1 kirken, med mulig-
het for a bli igjen et kvarter ekstra
for bgnn og stillhet. Vi ber for me-
nigheten, lokalmiljget og for med-
mennesker.

m Bibelgruppe

Vi har flere bibelgrupper i menig-
heten, blant dem er ogsd enren
mannsgruppe. Vi gnsker a legge til
rette for deltakelse i bibelgruppe
for alle som vil veere med. Interes-
serte kan ta kontakt med sokne-
prest Sverre Langeland eller

: frivillighetskoordinator Malfrid

Revne Sandvik.

B Sandvikens preste-
gardsforening for NMS

Mandager (hver 3. uke) kl. 121
Heien 26:9/9,30/9, 21/10, 11/11 0g
2/12. Nye medlemmer er vel-
komne! Kontakt: Ingrid Klovning
- tIf. 932 81 608

....................................................
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Din stemme
eller 1 Kirke-
valget

M Er du en av de 3,7 millio-
nene som er medlem i

Den norske kirke? Da er
din stemme viktig i Kirke-
valget!

N ar du stemmer, gir du en tommel
opp til din lokale menighet, og du
er med péd & bestemme hvem som skal
lede den framover. For hvordan hadde
lokalsamfunnet vart sett ut uten Kir-
ken? Hvordan ville landet vart veert
uten en folkekirke? Det er noksd van-
skelig & forestille seg. Kirken er til stede
overaltiNorge. Den tar delivére hver-
dagsliv og ved livets begivenheter. I sor-
gen og festen, i trgsten, sangen, leken
og gleden. Kirken er dpen for alle, fra
vugge til grav. Kirken har rom for deg!
Hvordan vil du at kirken skal vaere?
Ved Kirkevalget 8.-9. september har du
mulighet til 4 pavirke: Samtidig som
kommunestyre- og fylkestingsvalget
holdes, kan du ogsa stemme fram hvem
som skal lede kirken pd lokalt, regionalt
ognasjonalt niva. Det skjer i et lokale
rett i nserheten avkommunevalget.
Eller du kan forhdndsstemme pé Sand-

viken menighetskontor tirsdag til fre-
dagkl.10-14. fra12. august til 6. sep-
tember eller hos Bergen kirkelige
fellesrad, Vestre Strgmkaien 7, mandag
til fredagkl. 09 —14 i perioden 12. au-
gusttil 6. september.

To valg

Kirkevalget er to valg: Dukan stemme
pakandidater til menighetsradet, til
bispedgmmerédet og til Kirkemgtet.

Til menighetsrddsvalget i Sandviken
har en gjeng flotte medlemmer sagt ja
til  vaere kandidater til menighetsradet
oglede menigheten de neste fire drene.
Dette er et flertallsvalg, der du blant
annet har mulighet til & gi kandidater
en ekstrastemme. Kandidatene med
flest stemmer blir med i radet.

Ved valget til bispedgmmeradet og
Kirkemgtet stiller Bgnnelista, Nomina-
sjonskomiteens liste og Apen folkekirke
lister. Dette er et forholdstallsvalg, der
det endelige rddet avspeiler bade hvor
mange stemmer den enkelte liste og
ogsd den enkelte kandidat fikk.

Bispedgmmerdd finnes i hvert avlan-
dets elleve bispedgmmer. Radet anset-
ter blant annet prester ogleder
bispedgmmet sammen med biskopen.

Kirkevalget
8.-9. sep. 2019

Medlemmene av bispedgmmeradet er
ogsad medlemmer av Kirkemgtet, det
@verste representative organet i kirken.

Fra juss til gudstjeneste

Menighetsradets og bispedgmmera-
dets arbeid spenner over mange te-
maer. Detkan veere barne- og
ungdomsarbeid, juss og gkonomifor-
valtning, ansettelser, gudstjenester,
milj@ og rettferdighet, omsorg, musikk
og misjon. Rddene skal sgrge for vekst
og naering til kirken og lokalsamfunnet
der dubor.

Fgrste ukaiaugust far alle medlem-
mene i Den norske kirke tilsendt et
valgkort og en brosjyre om valget. Fglg
med i postkassa, mgt opp og stem!

Les mer om kandidatene til begge
valgene her i bladet eller pd
www.kirkevalget.no @

Godt valg!

Din stemme er med pa a bevare
Den norske kirke som landets starste
demokratiske medlemsorganisasjon.

FOTO: KIRKERADET

Visste du at ...

e Vedvalgeti2ois
stemte 520323
kirkemedlemmer. Det ber.
varenrekorddelta-
kelse pd 16,7 prosent.
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e Ca 31 millionernord-
menn harretttild
stemme vedKirke-
valget 8-9. septem-

e Ungdommerharogsa

stemmerettiKirke-
valget, fradretde

fyller1s.

e Deterddpensomgir
medlemskapiDen
norskekirke.

e Etmenighetsrad
har4-10 medlemmer,i net.
tileggtilsoknepresten.
Medlemmene har
ulik utdannings-og
yrkesbakgrunn.Mange
erogsaaktive pdandre

arenaeri lokalsamfun-

e Tilsammenskal 7000
menighets radsmed-
lemmerstemmesinni
2019.
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kandirarene 2010 - 2023

Tonje Elisabeth
Bargard (66)

Stilling: Utdannetadjunkt,ndpensjonist.
Verv: KlokkeriSandvikskirken,stillerellers
opp ved behovsomfrivillig blantannetibasar-
komiteenogsmdbarnstrall. Satsings-
omrade: Har gnske omasatse spesielt pd
barnogunge ogatkirkeniordoggjerning
vitnerom hdpet, friheten ogtroen pa Jesus
Kristus.

Joar
Grindheim (46)

Stilling: AnsvarligredaktgrIntraFish.no
Satsingsomrade: Somsmabarnsfarerjeg
mest opptattavbarne-ogungdomsarbeidet
ogtrosoppleering.

Petra Anne Os

57)
Stilling: Sykepleier. Verw: Styremedlem,
Sandviken menighetspleie. Satsings-
omrade: Diakoni.

Jostein
Aarvik (51)

Stilling: Organist/kantor i Storetveit kirke/
menighet. Vervs BKF-tillitsvalgt for Creo,
forbundet forkunst ogkultur. Satsings-
omrade: e Atkirkenbevarersinrollesom
samfunnsakter, kulturbzerer og-fornyer.

* At Sandviken menighet/Sandvikskirken blir
lagt merke tilibyen oglokalsamfunnet.
-,&pen kirke, kirkemusikk, kirkekultur.

VI TRENGER FRIVILLIGE.

Har du tid til & bry deg og lyst til & utvikle deg?
Arlig besvarer vi omkring 200 000 henvendelser p& telefon
og internett, likevel er det en av tre som ikke far svar.

Les mer og meld din interesse pa

kirkens-sos.no

A snakke med folk om livet gir mening.
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Tarald
Ueland (74)

Stilling: Pensjonist. Verwvs Styreverviden
kristne bokhandel-ogforlagsbransjen. Like-
personved Vardesenteret. Satsingsomrade:
Diakoniogomsorg.

Simon Bargard
Ottera (23)

Stilling: Sykepleierstudent. Verws Frivilligklok-
ker/kirkevertiSandvikskirken, Fjellheim bibelskole.
MisjonsteamiNord-Norge. Satsingsomrade:
Barne-,ungdoms-og konfirmantarbeid.

Odvar
Holsen (73)

Stilling: Pensjonist. Verv: Medlem Sandviken
menighetsrdd de tosiste periodene. Kirkevert og
frivilligimenighetsarbeidet. Satsingsomrade:
Atmenighetsbladet blirutgittjevnlig,atkirkener
synligilokalsamfunnet.

Grethe-Helene
Severinsen (51)

Stilling: \ernepleier. Satsingsomrade:
Atkirkenerdpenforalle,arbeidforbarn ogunge,
diakoni ogomsorg,

Kristin

Hellwig (50)
Stilling: Tidligere dokumentforvalter. Verv:
Styremedlem, Bjgrgvin kirkeakademi2007-18.
Representant fra Studentparlamentet til styret
forfunksjonshemmede ved UiB. Satsings-
omrade: Diakoni,spesieltinkluderingav
mennesker med svakheter og utfordringer.

(Msos



W DEN NORSKE KIRKE

Kirken trenger gode
ledere — hvem vil du

gi stemmen din til?

Du er med pa a bestemme hvem som skal sitte i Bjgrgvin
bispedgmmerad og Kirkemgtet, Den norske kirken
sitt «storting» i perioden 2019 — 2023.

Pa de neste sidene vil du fa en kort presentasjon av alle kandidatene som stiller til valg.
Mer utdypende informasjon finner du pa kirken.no/bjorgvin eller pa www.kirkevalget.no.
Informasjon om hva kandidatene og listene star for og mener om ulike saker, presenterer
de selv pa egne nettsider.

Ki rkeva Iget Valginformasjon fra Bjgrgvin Bispedgmme

@nsker du mer informasjon?

8."'9. Sep. 2019 Se kirkevalget.no



I Bjgrgvin bispedgmme er det tre lister ved bispedgmmerads-
valget i 2019: Bgnnelista, Nominasjonskomiteens liste og Apen
Folkekirke. Listene er presentert alfabetisk. Kandidatene pa

hver liste er presentert i prioritert rekkefglge.

Bonnelista

Bgnnelista vil viderefgre de bibelske
verdiene Den norske kirke ble tuftet
pa som fglge av den Lutherske refor-
masjonen. Kirken ma ledes av Guds

Ord og And, og alle avgjgrelser sam-
svare med Bibelen.

Vi gnsker optimalt selvstyre lokalt,
der rad og medlemmer far bibel-
forankret trosopplaering og kursing i
menighetsbygging, i a leve som Jesu
etterfglgere og spre evangeliet.

Kirken skal oppmuntre alle i menig-
heten til 3 tjene Herren etter den
enkeltes gaver og forutsetninger.

Vi gnsker en fornyet kirke av lemmer
som har Jesus som Herre, og som
spker Gud og Hans vilje giennom
b@nn og tilbedelse.

Se kandidatene pa
www.bonnelista.no

Stein Oltedal

f. 1952, pensjonert
prest, Naustdal.

Solaug Anita
Apelthun Szele

f. 1951, gkonomisjef,
Fjell.

John Eivind
Warvik

f. 1994, pioner/tgmrer,
Ortnevik.

Anne Kristine
Torvik Christiansen

f. 1954, vernepleier,
Fjell.

@yvind Skartveit
f. 1992, student,

Tysnes.

Magdalena
Steinhovden

f. 1947, pensjonert
sykepleier, Naustdal.

Stig Bruun

f. 1968, pkonom,
Radal.

Jan Frank Leirkar
Christiansen

f. 1952, pensjonert
vernepleier, Fjell.

Anna Helena
Bruun

f. 1974, regnskapsfgrer,
Radal.

Andreas Skjelde

f. 1993, student,
Slettebakken.

Kirkevalget
8.-9. sep. 2019

Nominasjons-
komiteens liste

Det er en nominasjonskomité som har
satt opp listen. Nominasjonskomiteen er
valgt av representanter fra menighets-
radene, med ett medlem fra hvert prosti.

Listen er utarbeidet pa bakgrunn av for-
slag fra menighetsrad, ungdomsradet i
bispedpmmet og forslag fra med-
lemmene i nominasjonskomiteen.

Det er videre lagt vekt pa at en skal
representere en bredde i hva kan-
didatene mener i aktuelle kirkelige
spgrsmal.

Listen representerer ingen organisasjon
eller interessegruppe. Sammen vil vi
arbeide til det beste for den lokale
kirken.

Den enkelte kandidat presenterer seg
selv pa nominasjonslisten.no

Vemund Atle
Diestad

f. 1948, pensjonist,
Nordsida i Nordfjord.

Turid Fjose

f. 1969, overlege,
Voss.

Per Hilleren

f. 1959, bonde,
Stedje.

Mali Smemo
Hjemdal

f. 1973, radgiver,
Etne.

Valginformasjon fra Bjgrgvin Bispedgmme

@nsker du mer informasjon?
Se kirkevalget.no

Kirkevalget
8.-9.sep. 2019



Gerhard August
Hansen

f. 1951, pensjonist,
Os.

Daniel Kydland

f. 1997, student,
Knarvik.

Madli Kvamme
Hannisdal

f. 1950, pensjonist,
Ostergy.

Leif Steinar Alfsvag

f. 1959, fagseksjons-
leder, Stord.

Harald Berge
Breistein

f. 1956, daglig leder,

Asane.

Arve Kjell Uthaug

f. 1967,
administrasjonssjef,
Frekhaug.

Kristian Slettebg

f. 1989, revisor,
Bergen.

Liv Oddlaug
Skaaheim

f. 1948, pensjonist,
Fgrde.

Ingrid Grimstad

f. 2000, student,
Stord.

Apen folkekirke

Vi som star pa listen til Apen folkekirke vil
at Den norske Kirke skal videreutvikles
som en apen og demokratisk kirke som
frimodig forkynner det glade evangelium
om Jesus.

Videre vil vi arbeide for en kirke som er
apen for alle, som fremmer menneske-
verdet og som motarbeider dis-
kriminering.

Se ellers www.apenfolkekirke.org for
fullstendig valgprogram.

Karl Johan
Kirkebg

f. 1950, pensjonist,
Bergen.

Nora Saetre
Baartvedt

f. 1994, teologi-
student, Voss.

Runar Larsen

f. 1997, student,
Sveio.

Line Berggreen
Jacobsen

f. 1986, radgiver,
Bergen.

Oddny Irene
Miljeteig

f. 1954, komité-
leder, Bergen.

Eiel Holten

f. 1968, seniorrad-
giver, Bergen.

Ase Kongsvik
f. 1962, rettleiar,

Leikanger.

Erik Torp Nilssen

f. 1947, pensjonist,
Fgrde.

Torill Jgrgensen
Frgise

f. 1972, gruppesekreteer,
Askgy.

Hakon Glatved-
Prahl

f. 1956, journalist,
Alversund.

Marit Melveer
Berge

f. 1952, pensjonist,
Florg.

Christian Emil
Haugen

f. 1990, student,
Bergen.

Therese Nesse
Mokkelbost

f. 1973, administrasjons-
konsulent, Bergen.

Ann Elisabeth
Tveit

f. 1972, lzerer,
Bergen.

Kirkevalget
8.-9.sep. 2019

Valginformasjon fra Bjgrgvin Bispedgmme
@nsker du mer informasjon?
Se kirkevalget.no



Godt a vite om valget

Hvem kan stemme?

Medlemmer av Den norske kirke har stemme-
rett fra det aret de fyller 15 ar. Du ma veere
dgpt for & vaere medlem i Den norske kirke.
Nesten 3,1 millioner mennesker har stemme-
rett ved Kirkevalget i 2019.

Nar og hvor er det valg?

Kirkevalget blir avholdt 8. og 9. september
2019, samtidig med kommunestyre-/ fylkes-
tingsvalget. Kirkevalget finner sted i et lokale
naer det offentlige valget. Du kan ogsa for-
handsstemme fra 10. august. Alle med stem-
merett far i august et valgkort i posten med
informasjon om hvor og nar de kan stemme.

Hvem kan du stemme pa?

Du stemmer pa kandidater til menighetsradet
og til bispedgmmeradet/Kirkemgtet. Kandida-
tene blir valgt for en periode pa fire ar. Ved valg
til menighetsrad er det de fleste steder bare en
valgliste. | valget til nytt bispedgmmerad er det i
Bjgrgvin bispedgmme tre lister a velge mellom.

Hva gjor kirkemgtet?

Kirkemgtet er «kirkens storting», og det gverste
organet i Den norske kirke. Her blir alle bispe-
dgmmerad samlet i en uke hvert ar. Kirkemgtet
bestemmer ordninger og liturgier, og i den
kommende perioden vil det bli viktige saker
om kirkens organisering.

Hva gjor bispedgmmeradet?

Bispedgmmeradet er det regionale styrings-
organet i kirken. Radet tilsetter prester og er
arbeidsgiver for disse og enkelte andre.

Det arbeider for samordning av det kirkelige
arbeidet i de mange menighetene i bispe-
dgmmet. Medlemmene i bispedgmmeradene
utgjer Kirkemgtet.

Hva gj@r sokneradet?

Arbeidet til menighetsradet spenner over
mange tema. Det kan veere barne- og ungdoms-
arbeid, juss og gkonomiforvaltning, tilsettinger,
gudstjenester, miljg og rettferdighet, omsorg,
musikk og misjon. Radene skal sgrge for vekst og
naering til kirken og lokalsamfunnet der du bor.

Se hvem som stiller til valg i menigheten og bispedgmmet pa www.kirkevalget.no

Slik gar du frem nar
du skal stemme

Kirkevalget er to valg. Valg til
menighetsrad og valg til bispe-
dgmmerad og Kirkemgtet.

| alle valglokaler skal det vaere
et sted der du i enerom og
usett kan velge de stemme-
sedlene du vil ha og gjgre
endringer. Dette kan for
eksempel vaere et valg-
avlukke eller et eget rom.

I avlukket

1 Velg stemmesedlene du
vil bruke, én per valg.
Du kan stemme ved ett
eller begge valg.

Gjor eventuelle endringer
pa stemmesedlene

Brett stemmesedlene
sa ingen kan se hva du
har stemt.

Hos valgfunksjonaeren

5

Du ma vise legitimasjon.
Valgfunksjonaeren krysser
deg av i manntallet og
stempler stemmesedlene.

NB! Stemmesedlene
ma ha stempel for a bli
godkjente.

Legg stemmesedlene
i valgurnen.

Valginformasjon fra Bjgrgvin Bispedgmme
@nsker du mer informasjon?
Se kirkevalget.no

Kirkevalget
8.-9.sep. 2019



Fra pargrende

til etterlatt

B Gjennom seks ar ble pargrenderollen mer og mer krevende for oss.
Tidlig visste datteren var, Lillian, at hun ville dg ung.

Av Laila og Tarald Ueland

vordan skal jegleve, nér jeg vet
- H jeg skal dg, var spgrsmalet hun
stilte til legen.

Var utfordring som pargrende var
hele tiden; «Hvordan kan vi hjelpe
henne for at dagen i dag kan bli best
mulig»

Det ble pd en mate en livstil for oss.
Vireiste ikke ut avlandet pa ferieturer.
Alltid tilgjengelig for 4 stille opp pa
kort varsel.

Dagen da alt ble forandret

Tidlig en sgndagsmorgenkl. 06. 15
reiste hun stille fra oss.

Sa stod vi der, sammen med mannen
hennes, de to store guttene og de to
besteveninnene hennes.

Vivar slitne, trette etter mange
vakenetter.

Var vi forberedt?

Nei. Ingen kan fullt ut forberede seg
til d miste et barn. Lite eller stort.

Hun forlot oss, og over natten var
viblitt «etterlatt»

Pargrende - etterlatt

Det er pd en mate to
forskjellige verdener
alevei.

Altblemedetsa
stille. En stillhet
som var sar og
vond.

Telefonen var
taus. Ingen spurte
etter Lillian. (4,
hvor vi savner disse
telefonene.)

A miste etbarn, er
somamiste

balansen. En star igjen med en tom-
het som gjgr noe med likevekten var.

Det er sd meningslgst at barn dgr
fgr foreldrene, det finnes ingen
meningidet.

Vimatte finne noe meningsfullt
og engasjere oss i, for & finne igjen
balansenilivene vare

Detble pasientforeningen Carci-
nor, der ogsa Lillian var aktiv. Bide
lokalt og pa landsmgtene mgter vi
flotte mennesker som inspirerer oss
oginkluderer ossiomsorgsfelles-
skapet.

Vardesenteret
Etter hvert ble vilikepersoner pa

Vardesenteret pa Haukeland sykehus.

Vihar en erfaring vi skulle gnske at
viikke hadde. Kan denne erfaringen
bli til hjelp for noen pasienter,

pargrende eller etterlatte vil det
veere meningsfullt for oss.

Snakk om sorgen

A snakke om sorgen med andre
sgrgende er for oss en fin mate 4
bearbeide sorgen pa.

Nér vi hgrer noen sier «du ma bli
ferdig med sorgen», blir vi lei oss.
Viblir ikke ferdige med sorgen. Vi
skal ikke glemme barna vi har mistet.

Malet md veaere at sorgen skal skifte
farge etter hvert, at gode minner kan
dele plass med sorgen, og at vikan
leve med sorgen pd en best mulig méate.

Trost uten ord

Det kan ligge mye god omsorg og trgst
igode handtrykk og en klapp pa skul-
deren.

Det gode smilet taler alle sprak, og
kan dpne dgrer inn til varme og gode
fellesskap. ®

2-19 ¢ HELG OGHVERDAG



Sandviken menighet er pa Facebook

Sgk oss opp ogbli en «liker». Skriv «Sandviken menighet>

Folg oss pa

Face b 0 0 k isgkefeltet og fa fersk informasjon fra din menighet!

www.facebook.com/SandvikenMenighet

«EROSGR,,

Samdals | | GRAVMINNER

Vi kan hjelpe til med radgivning og

- tilrettelegging ved begravelser og bisettelser. I Qvaas

Dggnvakt 55 90 19 80

www.samdals.no « Hdkonsgt. 13 - 5015 Bergen Naturstein

viksboc 5 B
[I!l‘n1|ll‘|I I\Im] knutsen B L.

VN (@RI trisk arbeid

TIf. 55 92 25 30 - Espehaugen 54, 5258 Blomsterdalen
Man- fre kl. 9.00-17.00. Lordag stengt.
www.lovaasnaturstein.no

— Koba Christensen — ~ (e

BEGRAVELSESBYRA

Veiledning Telefon 24t
og oppfelging. 55 30 08 00 Apningsider: - Man—re 0822
Sendag  10-20

Vareutkjoring: Telefon 55324479

andviken Dagligvare AS

Dreggsalimenningen 36, 5003 Bergen » post@koba.no » www.koba.no

Begravelsesbyraet for byen og distriktet B
/o
/ J BEGRAVELSEHJ LP
olstran 5 POLDEN
Begravelsesbyrd as - vi utforer alt det praktiske eller tilrettelegger

fOV}OdT@T@n&ﬁZ som 0115@61’ a gjmfe noe Sél[\/

D@GNVAKT - 55 55 16 16

Var erfaring — din trygghet A

J BLOMSTER A/S 2l alle anledos f Knut Helge Espen Heine Cathrine

Polden Polden Polden Polden Misje
Daglig utkjering til sykehusene, g

Kb o Bupeilic Dggntelefon: 55 21 44 50 » mobil: 917 51 700

www.bergenogomegn.no

Dekorasjoner
Brudebuketter

Avd. Rpde Kors ~— Avd. ﬂand iken: 5 3
Tl S 1 Sarghinderi g AVD. BERGEN AVD. SOTRA A&Esﬂ‘p
SSIE2430 55258510 ST AL Planter  § Teatergt. 20 2.etg pd Shellstasjonen %
Parselensdukker @ 5010 Bergen Sartor, 5353 Straume g
V ) ! Prydgjenstander B TIf: 55 21 44 50 TIf: 55 21 44 50 «9 é’

Rk -
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SmaogstoreiSandviken Barnegospel.

Sandviken
Barnegospel

30 ar

M Sandviken barnegospel jubilerer og feirer dagen
med besgk av en helt spesiell gjest.

Av dirigent Birgit Paulsen

or 30 ar siden, i august 1989 hadde

Sandviken barnegospel sin aller
fgrste gvelse. Siden den gangen har
mange hundre barn funnet veien til
sanggvelser fgrstibedehuset og siden
imenighetshuset.

Vihar deltatt pa utallige gudstjenes-
ter og gledet beboerne pa Ladegarden
sykehjem. Vi har spiltinn egen CD og
deltatt pd en CD med andre barnekor.
Vihar laget konserter i kirken og veert

med pdjulekonserter ogjazzkonserter.
Vihar veert pa turer og deltatt i kjempe-
koriNordhordland. Vi har sattigang
store prosjekter med orkester og vok-
senkor, vi har sunget i bryllup og pa
Sandvikendagene, laget sommerfester
og spist masse is. Dessuten har vi alltid
hatt kjempegode musikere med ossi
alle disse drene.

Pioneren Rune Larsen

Dette skal vi feire med en feiende flott
jubileumskonsert i flotte nyrehabili-

R w

Rune Larsen (under) kalles ofte «Barnegospelkorenes

far».Han deltar pdjubileumskonserten.

terte Sandvikskirken. Rune Larsen,
som regnes som «Barnegospelkorenes
far», er enkjent og kjeer artist i Norge.
Han blir med oss pa jubileumskonser-
ten og det gleder vi oss veldig til.
Sandviken kantori blir ogsd med pa
konserten sa her kommer det til 4 blir
masse fine sanger og flott musikk.

Konserten blir sgndag 8. september
sa sett av datoen allerede nd. Tids-
punkt og billettpriser blir kunngjort
rett etter sommerferien. ®
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Menighetskontoret

Sandviksveien 41, ‘ ¢ \\\‘

5036 Bergen ‘

B 55597130 N

>4 sandviken.menighet. e
bergen@kirken.no

Sokneprest

Sverre Langeland

B 55597132

b4 sl863@kirken.no

Ons. 10.00 - 11.30 0g
etter avtale

Kantor
Brita Maripuu

@ 55597133
> bm884@kirken.no

Administrasjonsleder
Birgit Paulsen

@ 55597174
b4 bps6g@kirken.no

Kirketjener
Kalaregy Drange

@ 55597134

04 kdy22@kirken.no
Onsdag og fredag N

=

Henvendelser angaende dap:
www.kirken.no/sandviken (se DAP)

Frivillighetskoordinator
Malfrid Revne Sandvik
B 55308185-98864558
4 ms233@kirken.no
Onsdag og torsdag

Henvendelser angaende vigsel
og gravferd (Kirketorget):

B 55593210
>4 kirketorget.bergen@kirken.no

Hjemmeside:
www.kirken.no/sandviken

Facebook:
facebook.com/SandvikenMenighet

Bankkonti:

o Sandviken menighet:
1644.277.46803

e Sandviken menighetspleie:

3625.87.10088

Vipps:
e Sandviken menighet: 10188
e Sandviken menighetspleie: 75963

Kirkens SOS:

& 81533300

» SOS-meldinger og SOS-chat:
www.kirkens-sos.no

Menighetsbladet:
Midlertidig redaktgr: Birgit Paulsen

@ 55597174
> bps69@kirken.no

Produksjon/trykk:
dragefjellet.no/Bodoni

Neste utgave:
Uke 40

Velkommen til gudstjeneste!

B 23. juni kil 11.00

2. sgndag i treenighetstiden
Joh 3,1-13.(Fgdt pa ny!) Hgy-
messe. Dap. Ved Helge Un-
neland. Offer: Kirkens SOS.

N 30. juni kl 11.00

3. sgndag i treenighetstiden
Mark 10,13-16 (Jesus og
barna) Hgymesse. Dap.
Ved Jon Abelsaeth. Offer til
menighetens arbeid.

N 7. julikl 11.00

4. sgndag i treenighetstiden
Matt 9,35-38 (Innh@sting i
Guds rike) Hgymesse. Dap.
Ved Jon Abelsaeth. Offer til
Stefanusalliansen.

N 14. juli ki 11.00

5. sgndag i treenighetstiden
Matt 18,12-18 (Sauen som
ble funnet) Hgymesse. Dap
Ved Jon Abelszeth. Offer til
menighetens arbeid.

M 21, juli

N 28. juli

H 4. august

Ikke gudstjeneste i Sand-
viken. Se byens gvrige
gudstjenestetilbud.

N Dgpte

Sophie Rainer Bjelland
Herman Hamill Lind
Max Wilmar Nesse
Sylvester-Jensen

N Vigde

Elisa Urhaug og

Jan Hakon Reinemo
Janne Amdal og
Stein Berge Berntsen

B 11. august kil 11.00

9. sgndag i treenighetstiden
Luk 6,36-42 (Veer barmhjer-
tig!) Hgymesse. Dap. Ved
Sverre Langeland. Offer til
Nédehjemmet i Thailand.

N 18. august ki 11.00

10. sgndag i treenighetstiden
Mark 11,25-26 (& bli tilgitt
og & tilgi) Hgymesse. Dap.
Ved Sverre Langeland.
Offer til menighetens ar-
beid.

N 25. august kil 11.00

11. sgndag i treenighetstiden
Joh 8,31-36(Sannheten og
friheten) Hgymesse. Ved
Leif Tore Michelsen. Offer
til Nappane omsorgsenter.

M 1, september kl 11.00

12. sgndag i treenighetstiden
Joh 4,27-30.39-43 (Kvinnen
som vitnet) Hgymesse.
Dép. Ved Sverre Langeland.
Offer til menighetens mi-
sjonsprosjekt SAT7.

H 8. september kil 11.00
13. sgndag i treenighets-
tiden. Apg 6,1-7 (Omsorgs-

Livets gang

Birthe Elise Natds og
Fabio Grosso

Henriette Skjeeveland
Larsen og Joachim Holsen
Hilde Kristin Morken og
Jan-Petter Abelsen

Mette Haglund og

Endre Karlsen

Johanne Koksvik Kindem
og Kristian Jonsson
Ida Kristine Berglund
Vaage og Thomas Vuijk

Offer og gaver

tjenesten) Hgymesse.
Konfirmantpresentasjon.
(Se ogsé side 4 for mer
informasjon om konfir-
masjon i 2020.). Ved Sverre
Langeland. Offer til menig-
hetens arbeid.

H 15. september kil 11.00
14. sgndag i treenighets-
tiden. Matt 19,27-30 (De
siste og de f@grste) Folke-
musikkgudstjeneste.
Hgymesse. Dap. Ved
Sverre Langeland. Offer
til Israelsmisjonen.

H 22, september kil 11.00
15. sgndag i treenighets-
tiden Joh 15,9-12 (Bli i
Guds kjeerlighet) Hgy-
messe. Ved Jon Abelszeth.
Offer til menighetens
arbeid.

H 29. september ki 11.00
16. sgndag i treenighets-
tiden. Matt 11,16-19
(Visdommen og hennes
gjerninger). Hgymesse.
Early music group. Ved
Sverre Langeland. Offer
til menighetens arbeid.

N Dgde

Sol Midttun Langvand
Edvin Flo Dahl
Svanhild Eide

Hans Henrik Madsgaard
Sigmund Vaage

Jan Erik Aga

Gerd Engen

Bjgrn Elmar Vikaskag
Johan Elsés

Lilli Johanne Hantho
Else Klara Hundven

Offer og gaver fra og med 14. mars til og med 28. april

B 17. mars, kr 2156.
Menighetens arbeid

B 24.mars, kr1533.
Amathea - Veilednings-
tjeneste for gravide

B 31.mars, kr 1242.
Tro og medier -
Kristens medieforum

M 7. april, kr 2971.
Kirkens SOS Bjgrgvin
M 14. april, kr 882.
Menighetens arbeid
M 21. april, kr 4193.
SAT 7 NMS
B 22. april, kr 2292.
Menighetens arbeid

M 25. april, kr1298.
Sgndagsskolen, B. krets

W 28. april, kr 2112.
Nadehjemmet, Bangkok

Innkommet til piano i
menighetshuset pr.
7.juni: kr 277 550.




