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Rolvsøy menighet
Nygaardsgt. 28, 1606 Fredrikstad
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no
www.rolvsoykirke.no

Kirketorget betjener alle  
menighetene i Fredrikstad.

Mandag-fredag kl.09.00-15.00
Telefonnummer 69 95 98 00

 Rolvsøy kirke

 rolvsoymenighet

Daglig leder 
Jo Edvardsen
Tlf.: 930 87 017
joedva@fredrikstad.kirken.no

Sokneprest (vikar fra 01.08.23)  
Runo Lilleåsen
Mobil 928 58 100 
runo.lilleaasen@gmail.com

Øvrige prester som gjør tjeneste i Rolvsøy
Sokneprest i Domkirken Andreas Vassal
avas@fredrikstad.kirken.no
Mobil 994 03 671

Sokneprest Endre Fyllingsnes
endfyl@fredrikstad.kirken.no
Mobil 920 46 413

Domprost Kåre Rune Hauge
Mobil 901 77 758
karrun@fredrikstad.kirken.no

Prostiprest Ole Østrup
Mobil 977 41 104
oleost@fredrikstad.kirken.no

Kantor Ivar S. Haugen
Mobil 951 06 993
Tlf. kirken 69 36 11 27
isha@fredrikstad.kirken.no

Menighetspedagog Liv Skovdahl
Mobil 950 16 007
liskov@fredrikstad.kirken.no

Undervisningsleder Monica Christiansen
Mobil 917 14 861
monchr@fredrikstad.kirken.no

Kirketjener Irene Pinaas
Mobil 948 79 772
irepin@fredrikstad.kirken.no

Gravlundsformann Alex Refsnes
Mobil 993 76 028
aleref@fredrikstad.kirken.no

Menighetsrådsleder Svein Høiden
Mobil 905 78 076

 Frist for innlevering av stoff til neste nummer er 01.09.2024.
 Lever stoffet i god tid til epostkassen bladet@rolvsoykirke.no

Hilsen fra menighetsrådet
Noe av det aller viktigste vi driver med i menigheten,  
er arbeid blant barn og unge.

Dersom vi går noen ti-år tilbake i tid, var det nok vesentlig 
enklere å drive barne- og ungdomsarbeid i kirke og bedehus.

I dag konkurrerer vi med mange andre flotte og gode tiltak 
rettet mot barn og unge.

I vår menighet er vi så heldig å ha flere flinke medarbeidere 
på dette feltet.

Vi er stolte over det flotte arbeidet som drives i barnekorene.

Her står vi stadig overfor en utfordring med å få med  
flere barn.

Vi håper at alle som har mulighet, vil inspirere sine  
barn/barnebarn til å synge i kor.

I menigheten vår er vi takknemlige for det fine arbeidet 
som gjøres med våre konfirmanter.

Når vi nå har fått på plass undervisningsleder, Monica 
Christiansen, i menigheten, en dyktig og fin dame, vil 
dette ytterligere styrke vårt arbeid med konfirmantene.

Det er plass til enda mer arbeid blant barn og unge, men 
her trenger vi nok flere frivillige som vil arbeide sammen 
med våre ansatte.

Til alle dere som ber i menigheten, husk særlig på å be for 
barn og unge og deres ledere.

Når dette skrives, er vi inne i en spennende tid: Vi skal nå 
ansette ny sogneprest. Ta også dette med i deres daglige 
bønner.

Menighetsbladets redaksjon består av: Karin Rostad, Sten Walther 
Karlsen, Øivind Volla, Øivind Olseng og Astrid Kvernmo



Dåpen - mer enn en festdag i kirken  
  Tekst: Runo Lilleaasen   Tekst: Runo Lilleaasen 

Jeg fikk en dag 
besøk på preste-
kontoret av et 
foreldrepar som 

ville døpe sine to barn. Ungene 
hadde alt rukket å bli sju og 
elleve år og de var altså fortsatt 
ikke døpt. Foreldrene var av 
den mening at spørsmålet om 
dåp var så viktig at det skulle 
barnet få bestemme selv, bare de 
ble voksne. Nå hadde den eldste 
av barna kommet hjem fra skolen 
en dag og fortalt at de hadde 
snakket om dåpen i klassen  
og han hadde oppdaget at her 
manglet han en erfaring. Ikke 
først og fremst en erfaring av 
selve dåpshandlingen, for den 
husker de fleste som er døpt som 
barn, svært lite av. Nei, han 
hadde oppdaget at de døpte i 
klassen stadig ble invitert til 
aktiviteter og tiltak i kirken som 
han også gjerne skulle ha lyst til 
å være med på. Læreren hadde 
sagt at han trodde at også barn 
som ikke var døpt kunne få 
delta på Lys Våken og andre 

spennende ting som skjedde i 
kirken. Det var sikkert bare å 
kontakte menighetskontoret og 
si at en hadde lyst. Poenget var 
at de som var døpt fikk alle 
invitasjonene automatisk. De var 
gjennom dåpen blitt medlemmer 
i kirken, hadde gutten forstått.

Hvorfor er ikke jeg døpt, spurte 
han foreldrene da han kom hjem 
fra skolen. Foreldrene svarte 
som sant var at de hadde tenkt 
at spørsmålet om dåp eller ikke 
dåp skulle han få bestemme sjøl 
når han ble eldre. «Jammen, da 
har dere jo allerede bestemt» sa 
gutten. Han hadde oppdaget at 
spørsmålet om dåp ikke bare 
handlet om en høytidelig fest 
for nyfødte i kirken, men om 
hele oppveksten.

Tidligere kunne norske menig-
heter regne skolens kristen-
domsopplæring som kirkens 
trosopplæring. Selv om skolen 
fortsatt skal formidle kunnskap 
om kristen tro, er ansvaret for en 
helhetlig opplæring definitivt 
plassert hos den lokale menig-
het. Det har Stortinget vedtatt.

Trosopplæring foregår fra vi  
blir døpt og til vår død, men  
i denne sammenheng tenker vi 
på et systematisk arbeid for  
å gjøre alle døpte barn og unge 
fra 0-18 år kjent med kirkens tro 
og liv gjennom opplæring og 
opplevelse.  Det handler om 
undervisning, men like mye om 
personlige møter og at barna  
og de unge tas på alvor som 
fullverdige medlemmer i kirken. 
I stadig økende grad er også 
gudstjenestene våre preget av 
innslag hvor barn og ungdom 
deltar.

Trosopplæringen går ikke over. 
Dette skal vi holde på med til 
Jesus kommer igjen. Derfor må 
vi tenke og arbeide grundig  
og langsiktig. Ikke minst er 
dette arbeidet en prioritert 
oppgave for alle som ber til 
Gud. Be for barn og barnebarn 
og for framtidens generasjoner. 
Men viktigst av alt er altså at 
det er foreldrenes ansvar  
å sørge for at barnet blir døpt  
og får bli med på hele tros-
opplæringsprogrammet. 

Hvem blir den nye presten i Rolvsøy?
Svaret på det rekker vi ikke  
å få med i menighetsbladet  
- for tilsettingen skjer midt  
i juni. Det som er kjent er at 
da søknadsfristen var ute  
i starten av mai, så hadde  
det meldt seg fire kvalifiserte 
søkere til soknepreststillingen. 
To kvinner og to menn, tre 
som er sokneprester i andre 
menigheter i dag og en 

nyutdannet teolog. Alle fire 
er innkalt til intervju, der 
leder i menighetsrådet,  
Svein Høiden, er Rolvsøys 
representant, sammen med 
domprosten, stiftsdirektøren 
og en tillitsvalgt fra Preste-
foreningen. Menighetsrådet 
avgir sin innstilling i møtet  
5. juni, og de fire som var 
med på intervjuene utgjør 

tilsettingsutvalget som tar 
avgjørelsen. Vi kommer 
tilbake med en presentasjon 
av den nye presten i høst- 
utgaven av bladet. Og følg 
gjerne med på menighetens 
Facebook-profil, der vil vi 
gjøre kjent hvem som blir 
tilsatt så snart det er offentlig. 
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Konfirmantåret 
Nå nærmer det seg slutten på konfirmantåret for årets 
konfirmanter. Søndag 25. august og lørdag 31. august 
blir årets konfirmasjonsgudstjenester gjennomført  
i Rolvsøy kirke. Før den tid har konfirmantene hatt flere 
samlinger der de har blitt bedre kjent med det kristne 
budskapet, og vi håper de tar med seg det de har  
lært videre i livet.

Tekst: Monica Christiansen

Etter at det forrige menighets-
bladet ble utgitt, har konfirman-
tene hatt nye samlinger og 
deltatt på flere aktiviteter.

19. mars deltok konfirmantene 
på sponsorløp i Domkirkepar-
ken. De gjennomførte flere 
runder og fikk dermed også 
bidratt med penger til Kirkens 
Nødhjelps fasteaksjon. Selv om 
ikke været var på topp, ble dette 
en hyggelig begivenhet. Dette 
var også en dag frivillige medar-
beidere fra menigheten bidro 
med salg av grillmat. Til sammen 
fikk menighetene i Fredrikstad 
samlet inn cirka 150 000 kroner. 
Dette er en stor økning fra i fjor 
da det ble samlet inn cirka  
90 000 kroner.

I palmehelga var det konfirmant-
leir på Solbukta leirsted. Dette 
ble en fin og minnerik helg der 
konfirmantene deltok på opplegg 
både inne og ute. Ute hadde vi 
ulike aktiviteter med fokus på 
fellesskapsfølelsen og spørsmål 
fra kristendommen. I løpet av 
helga var det til og med noen 
konfirmanter som valgte å bade 
opptil flere ganger.

Konfirmantene ble denne helga 
bedre kjent med påskens bud-
skap. De fikk også laget sin egen 
Kristuskrans. Kristuskransen er 
et perlebånd som består av 18 
perler med litt forskjellig form 
og farge. Perlene har hver sin 
betydning, og de kan brukes til  
å fokusere på ulike livsspørsmål, 

tanker og bønn (øverst er det en 
oversikt over de ulike perlenes 
budskap). 

På lørdag kveld så konfirmantene 
filmen «Son of God». Dette er en 
film som tar for seg Jesu tid på 
jorden. Senere på kvelden hadde 
konfirmantene bønnevandring.  
I en bønnevandring blir det lagt 
til rette for å ha tid sammen med 
Gud. Vi er forskjellige og uttryk-
ker oss på forskjellige måter.  
Det å snakke med Gud kan  
også gjøres på ulike måter. 
Konfirmantene gikk innom  
ulike poster der de fikk utforske 
ulike måter å samtale og å være 
sammen med Gud på. Bønne-
vandringen ble avsluttet med en 
kveldssamling der vi blant annet 
sang og snakket om Kristus-
kransens budskap. 

På søndagen lærte konfirmantene 
om nattverdens betydning. 
Konfirmantleiren ble avsluttet 
med en gudstjeneste med 
nattverd. Vi tror konfirmantene 
sitter igjen med mange gode 
opplevelser som de vil ta med 
seg videre i livet.

Kristuskransen
1: Gudsperlen
2,5,7,9,16,18: Stillhetsperlene
3: Jeg-perlen
4: Dåpsperlen
6: Ørkenperlen
8: Gledesperlen
10,11: Kjærlighetsperlene
12,13,14: Hemmelighetsperlene
15: Nattperlen
17: Oppstandelsesperlen
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Vi bygger ikke ut Norge 
ved å bygge ned naturarealet 
Tekst: Astrid Kvernmo 

I den siste tida har det vært stort 
fokus på hvordan vår stadige jakt på 
det som er bedre, mere og større,  
er i ferd med å forringe landskap  
og natur. Det er alltid miljøet som 
taper og «penga» som vinner. Alt blir 
styrt av økonomisk gevinst. Men det 
blir til slutt et stort tap.

Veier, hyttebygging, industri- og 
boligutbygging, forsøpling og klima- 
endringer er de største truslene mot 
miljøet. Arealinngrep er årsaken til at 
ni av ti arter er på rødlista, altså 
truet, og mangfoldet vårt minker  
og blir stadig mer sårbart. Men det 
er jo mangfoldet som er vår rikdom! 
Men fuglelivet er truet. Dyrelivet 
likeså. Planter og insekter får stadig 
dårligere vilkår. Fiskebestanden er 
drastisk redusert. Oslofjorden er 
nesten død. En tredel av myrene er 
ødelagt. Veibygging alene har beslag- 
lagt et areal tilsvarene 900 fotball- 
baner i løpet av de siste årene. 
Østfold har noen av de beste jord- 
bruksområdene i landet. Lokalt her 

på Rolvsøy vil ny fylkesvei 109  
og 112 forsyne seg av omtrent  
75 dekar god, dyrkbar matjord på 
Rekustad, Omberg og Valle. Hva 
vei-tilknytningen til den nye broa 
over Glomma vil forsyne seg av, 
vites ennå ikke.

Det tar 1000 år å danne et 10 cm 
tykt lag med matjord, og den er ikke 
fornybar. Bare 3 % av landet vårt er 
dyrkbar mark, og bare en tredel av 
dette igjen har god nok jord til 
dyrking av matkorn. Så matjorda  
i Norge trenger et sterkt vern. 
Jordvern betyr mat til fremtidige 
generasjoner Vi trenger å øke vår 
selvforsyningsgrad. Og allikevel 
omdisponeres store områder til 
andre formål hvert eneste år.

Det er foretatt 44.000 inngrep i norsk 
natur på fem år! Politikerne står  
ofte under sterkt press og i et etisk 
dilemma når de må velge mellom 
arbeidsplasser og skatte inntekter til 
kommunen, eller mat til folk i fram- 
tida! De må tørre å tenke langsiktig. 
Naturtap er ikke reversibelt. 

I Norge har vi 211 bie-arter. Mange tenker på honningbien når de hører 
ordet bie, men den er ikke en naturlig art i Norge og må ses på som  
et husdyr. Bier er vepser som har blitt veganere. For 240 millioner år 
siden så vepsene dagens lys. 120 millioner år senere dukket de første 
blomsterplantene opp. Det gjorde at noen vepser lærte seg å utnytte 
pollen som en proteinkilde og utviklet seg til bier. Humler er bier 
tilpasset et kaldt klima. Takket være pelsen og en evne til å generere 
varme gjennom forbrenning, kan humlen holde en kroppstemperatur 
på 35 grader, selv om det er mye kaldere i luften. Vil du hjelpe bier er 
det beste å la villblomster få blomstre. 
  Tekst og foto: Kent Inge Olsen 

Visste du at...Visste du at...

Rolvsøy Mannsforening

Møtene er planlagt til 

21.06. Rakkestadteamet 
18.10. Trond Pladsen 
13.12.  Sangteamet fra 

Skjeberg

Møtene er på Helsehuset og 
starter kl 18.30. Det blir andakt, 
enkel servering og innsamling 
til Det Norske Misjonsselskap. 
Alle menn ønskes velkommen 
til hyggelig samvær. Dersom 
man ønsker å motta innbydelse 
til møtene, kan man ta kontakt.

Kontaktperson er Bjørn Sverre 
Kolshus tlf. 901 86 870.

Søndre Rolvsøy  
Kvinneforening

inviterer til møter på Hauges 
Minde. Det er planlagt møter

10.06. 12.08. 09.09. 
14.10. 11.11. 09.12.

Møtene starter kl. 11.30. Møtene 
er godt besøkt, og det kommer 
jevnlig 20 - 30 personer. Det er 
plass til flere, og alle kvinner er 
hjertelig velkommen til hyggelig 
samvær.

Leder og kontaktperson er  
Karin Hansen tlf. 918 55 072.
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200 år etter Hauge
I år er det 200 år siden Hans Nielsen Hauge gikk bort. Han døde  
den 29. mars og ligger gravlagt på Gamle Aker kirkegård. Dette skal  
markeres gjennom året, med flere lokale og nasjonale arrangementer.

Tekst og foto: Boe Johannes Hermansen

Åpne lørdager på Hauge- 
senteret (Hauges Minde)
Ikke alle i Rolvsøy har vært på 
Hauge-senteret, og kanskje ikke 
etter den store fornyelsen av 
museet som skjedde til 250-års-
jubileet for Hauges fødsel i 2021. 
Lørdagene 29. juni og 27. juli er 
det åpne aktivitetsdager på i Hans 
Nielsen Hauges Barndomshjem 
kl 12.00 – 16.00.  

Det er gratis adgang som inklu-
derer servering av vafler og kaffe/
saft. Besøkssenteret og 1700-talls 
museet er åpent. Her kan du 
oppleve Hans Nielsen Hauges 
historie og se hvordan de bodde.

Dette er dager som passer for 
hele familien. Smeden Ole 
Martin Tvete kommer og barna 
kan få smidd sin egen spiker. 
Inne i museet er det en morsom 
rebus å løse. Hver hele time er 
det guidet omvisning med Terje 
Brevik og Renate Gjerløw Larsen. 

29. juni kl 15.00 holder lokal-
historiker Svein Skahjem et 
meget interessant foredrag om 
Hauge-slektene. 27. juli kl 15.00 
holder Kristin Nordseth  
foredrag om Hauge. 

Haugemusikalen  
– Det brenner en ild
14. – 24. august fremføres Hans 
Nielsen Haugemusikalen «Det 
brenner en ild» i Gamlebyen, 
Fredrikstad med stort ensemble 
og orkester. Hans Marius Hoff 
Mittet i tittelrollen som Hauge er 
kjent for det norske folk gjennom 
deltakelse i en rekke musikkteater-
forestillinger landet over. De siste 
sesongene har han spilt for et 
meget stort publikum både i Oslo 
og landet over i suksessmusikalen 
Så som i himmelen. For tiden er 
han nå å se som «The Duke» i 
Moulin Rouge på Chateau Neuf. 
Sanne Kvitnes har rollen som 
Følgesvennen – Hauges indre 
motstander, som forsøker å få 
Hauge vekk fra sitt kall. Tross sin 
unge alder har Sanne befestet sin 

På aktivitetsdagene på Hans Nielsen Hauge Senteret finner du 
Ole Martin Tvete. Han jobber som smed her på museet. 

Å være smed er et veldig gammelt 
yrke, og har ikke lenger den plassen  
i samfunnet som det en gang hadde. 
Smeden var uunnværlig, om man 
trengte noe i jern. Alt fra ploger og 
redskap til hver minste spiker måtte 
lages av en smed. Dette var redska-
per de også trengte på Hauge sin tid! 
Så smeden var en essensiell brikke  
i samfunnet på denne tiden. Ole 
Martin har funnet sin nisje i museums-

verdenen. Særlig med gjenskaping av 
historiske gjenstander, reparasjoner 
av gammelt smijern, og verktøy til 
andre tradisjonshåndverkere. Han 
sier selv; «En ting som er moro med 
smedyrket på museet, er å gi barna 
et lite innblikk i faget og kunsten  
å smi. Barna syns det alltid er spen- 
nende med flammene og røyken, 
men kanskje størst er det når de får 
lage sin egen krok!

Tor Fugleset (til venstre) og Sven Åge 
Broch Borgersen utenfor Hauges Minde.
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Markering av 200 årsdagen
Tekst og foto: Boe Johannes Hermansen

3. april, på Hauges fødselsdag, var det markering på Hauges 
Minde i anledning at det lang fredag var 200 år siden Hans 
Nielsen Hauge døde. Det var kransenedleggelse ved minne-
stenen ved Kåre Rune Hauge. Videre var det foredrag ved 
Dag Kullerud, innslag ved Svein Granerud og Runo Lilleaasen, 
samt sang av Hans Marius Hoff Mittet. Ca 80 personer deltok 
i det innholdsrike arrangementet, som ble ledet av Svein Høiden.

Svein Granerud, tidligere 
leder for Normisjon i Norge, 
bidro på Hauges Minde  
i anledning markeringen  
av at det er 200 år siden 
Hauge døde. 

Fra venstre: Svein Høiden (møteleder), 
Ole-Hermann Gudim Lundberg (regissør  
for Hauge-musikalen) og Hans Marius Hoff 
Mittet (sangeren som vil ha hovedrollen  
i Hauge-musikalen som settes opp  
i Gamlebyen i august). 

Domprost Kåre Rune Hauge 
holdt tale og la ned krans 
ved minnestøtten over Hans 
Nielsen Hauge 3. april.

Dag Kullerud er en inspirerende foredrags-
holder. Han har skrevet en biografi om 
Hans Nielsen Hauges allsidige virksomhet 
som organisator, kjøpmann, skipsreder, 

ekteskaps-
formidler, 
industri-
gründer,  
forfatter og 
predikant.

Jo Edvardsen forteller om Hauges åndsopplevelse 5. april 1796 og viser til det 
stedet hvor det skjedde.

Terje Breivik gestalter Hans Nielsen 
Hauge som leder tilhørerne til jordet der 
opplevelsen skjedde.

Svein Høiden fortalte levende om 
Hans Nielsen Hauge, hans liv og virke.

nasjonale posisjon som musikal- 
artist og er i disse dager er hun 
aktuell i hovedrollen i Sound  
Of Music på Folke teateret. 
Alexander Hermansen gestalter 
presten som representerer 
statsmakten som satte kjepper  
i hjulene for Hauges virksomhet. 
Alexander er en allsidig artist 
som arbeider både som skue-
spiller, sanger og komponist.

Forestillingen omhandler Hans 
Nielsen Hauges liv fra han 
skriver sin første bok i 1796 til 
han dør i 1824. Forestillingen er 
skrevet av Hans-P. Thøgersen 
(manus) og Svein Gundersen 
(musikk). Regi er ved Ole- 
Hermann Gudim Lundberg. 
Forestillingen har tidligere blitt 
satt opp i 2017. 

Dette er en utvidet versjon av 
forestillingen. Det spilles seks 
forestillinger. I tillegg til musi-
kalens forestillinger vil det bli 
arrangert temakvelder og 
foredrag med ulike foredrags-
holdere. Det blir også guidede 
visninger i Hauges fotspor  
i Festningsbyen m.m.

7Nr. 2 – Juni 2024



BARNESIDENBARNESIDEN

Liker du ostepop?
Tekst: Guro Thoresen 

Jeg liker ostepop. Jeg liker best 
de som er store. Har du prøvd  
å spise ostepop med spisepinner 
eller tannpirker? Det er litt artig, 
og så slipper det å lukte ostepop 
av fingrene. For det smaker jo 
bedre enn det lukter. Neste gang 
du spiser ostepop, og det synes 
jeg du skal gjøre snart, så hold 
den over hodet litt før du spiser. 
Ikke hele posen altså men en 
sånn liten ostepop. Og så kan 
du svinge den fram og tilbake  
i lufta. Akkurat som om den flyr!

Ser du hva det ligner på? Det er 
ikke så lett, men hvis man bruker 
fantasien så synes i alle fall jeg at 
den kan ligne på en liten flamme, 
du vet sånn som brenner på lys. 
En ildtunge kan vi kalle det.

Og mens du spiser ostepop og 
holder dem over hodet, så kan du 
tenke på denne bibelfortellingen:

Dette skjedde etter at Jesus hadde 
vært død, blitt levende og så reist 
hjem til himmelen. Han hadde 
sagt til vennene sine at de ikke 
skulle være redde, de skulle vente 
i byen som het Jerusalem og så 
skulle de få kraft. Det var for at de 
skulle klare å fortelle andre om 
Jesus. Den Hellige Ånd skulle 
komme. Den Hellige Ånd gjør 
det sånn at Jesus kan være på 
flere steder på en gang. Det kunne 
han ikke når han gikk omkring 
her på jorda som et menneske. 
Nå kan folk i hele verden be til 
Jesus samtidig og han hører på 
alle. Helt utrolig, men mange tror 
på det! Det gjør jeg. Man trenger 
ikke forstå alt man tror på.

Men tilbake til historien.  
Vennene til Jesus satt sammen  
i et rom i Jerusalem. Og så plutse-
lig hørte de en lyd. Det var 
akkurat som det blåste en sterk 
vind. Og så kom det flammer. 
De viste seg for dem, står det  
i Bibelen. Og da tenker jeg at de 
på en måte presenterte seg, selv 
om det ikke står det i historien. 
Litt sånn: Ta i mot Den Hellige 
Ånd! Og disse flammene eller 
ildtungene delte seg og satte seg 
på alle som var i rommet. Tenk 
deg det, masse flammer, masse 
ild! Men ingen brant seg! Det 
gjorde ikke vondt. Og jeg ser for 
meg hvordan disse flammene 
danser rundt i rommet, høyt og 
lavt. Kanskje det var noen som 
prøvde å blåse på dem? Og at de 
da svevde videre. Ingen brant 
seg – men jeg tror de kjente en 
varme inni seg. De kjente at nå 
har vi den kraften vi trenger til 
å fortelle andre om Jesus. Og nå 
tror vi at han er hos oss selv om 
vi ikke kan se han. En trygg og 
varm pinsefølelse.

De gikk ut og plutselig kunne 
de snakke på andre språk, som 
de egentlig ikke kunne. 
Det var masse folk  
i Jerusalem den 
gangen og de 
kom fra 
mange 

forskjellige steder og snakket 
mange forskjellige språk. Og nå 
hørte de og forsto de det som 
ble sagt, alle sammen!

Dette het pinsedagen. Og det er 
starten på det vi kaller Kirken 
eller menigheten. Der forskjellige 
folk fra forskjellige deler av 
verden, med forskjellige språk 
kan tro på Jesus og ble bedre 
kjent med han. Sammen!

Det er det fint å tenke på synes 
jeg. Kanskje særlig samtidig 
som man spiser ostepop. Med 
eller uten spisepinner.

Obs! Hvis noen tenker at oste-
pop bare er for barn så er det 
tull. Og hvis noen tenker at de 
vil ha litt sunt sammen med 
ostepopen, så kan de ta sånne 
små gulrøtter. De ligner litt på 
ildtunger de og.

Eller skal vi kalle det  
pinseflammer?
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Thordis Snæland

Benjamin Nordling Heidi Løkke Sletner

Birgit Groth

Vera Helen Ørebech

Hans Kristian Helgesen Einar Nilsen

Et lokaleid begravelsesbyrå
69 130 130 (24 timer)

Haugetunveien 13

ROLVSØY 
begravelsesbyrå

rolvsøybegravelse.no

ROLVSØY
begravelsesbyrå

Lyst til å bli ungdomsleder eller bare være sammen 
med andre ungdom i Rolvsøy menighet?
6.september starter vi opp med samlinger for ungdom.
Den første samlingen blir på Sarpsborg bowlingsenter, 
kl. 18.00-21.00.

Denne kvelden blir det blant annet 
bowling, informasjon om klubbkvelder 
og hvordan bli ungdomsleder.
Det serveres mat og drikke.

Påmelding:
Kontakt Monica Christiansen, tlf.nr. 917 14 861, eller 
meld deg inn i Spondgruppen: gruppekode LSBQJ

Lyst til å bli ungdomsleder eller bare være sammen 
med andre ungdom i Rolvsøy menighet?
6.september starter vi opp med samlinger for ungdom.
Den første samlingen blir på Sarpsborg bowlingsenter, 
kl. 18.00-21.00.

Denne kvelden blir det blant annet 
bowling, informasjon om klubbkvelder 
og hvordan bli ungdomsleder.
Det serveres mat og drikke.

Påmelding:
Kontakt Monica Christiansen, tlf.nr. 917 14 861, eller 
meld deg inn i Spondgruppen: gruppekode LSBQJ

Vil du være med i Lions?
Våren har vært aktiv for våre medlemmer med blant annet  
tulipanaksjon, bøttelotterier, matutdelinger og eldretur.

Nå tar vi en velfortjent sommerferie og ønsker alle en riktig god sommer!

PS! Dersom du har lyst til å være med i vår klubb med sosialt samvær  
og muligheten til å hjelpe til med noen av våre aktiviteter, er du velkommen 
til å ta kontakt med en av våre medlemmer eller kontakt vår sekretær på 
tronheiden@gmail.com eller mobil 975 77 001. Bli med i barne- og 

ungdomskorene  
i Rolvsøy kirke!

Øvelse hver torsdag

Info i Facebookgruppa 
Barnekorene i Rolvsøy kirke:
https://www.facebook.com/
groups/226837904893400

eller møt oss på YouTube

Kontakt: 
Ingvild Ø. Vist (dirigent) 

470 18 370
Ivar S. Haugen (kantor) 

951 06 993

Øvelse hver torsdag

Foto: C
ecilia Riis

9Nr. 2 – Juni 2024



Nå har påmelding til  
neste års konfirmasjon åpnet
Hvert år konfirmeres det over 40 000 ungdommer i Norge og den  
1. mai åpnet påmeldingen for konfirmanter 2025 på kirkens nettsider.  
Vi i Rolvsøy menighet gleder oss til å ta imot neste års konfirmanter som  
sikkert lurer veldig på hvordan det blir å være konfirmant i kirken. 

Tekst: Monica Christiansen

Hva er konfirmasjon?
Kort sagt er konfirmasjon en 
bekreftelse på at du er flott 
akkurat slik du er! Konfirmasjon 
er en markeringsdag som setter 
nettopp konfirmanter i fokus. 
Konfirmasjon kan også bli sett 
på som en markering av over-
gangen fra å være et barn til  
å bli (nesten) en voksen. 

Konfirmasjon handler også om  
å treffe ungdommer i en livsfase 
hvor mye står på spill. Ungdom-
mer bruker masse tid og krefter 
for å finne ut hvem de er, hva de 
står for, hva de tenker og mener, 
og ikke minst hva de selv tror på. 

Hvem kan konfirmeres?
Alle som er døpt og har fylt 14 år, 
kan konfirmeres. Dersom du 
ikke er døpt, kan du melde deg 
på og bli døpt i løpet av konfir-
manttiden. Det er det flere 
konfirmanter som gjør hvert år.

Konfirmanttiden er ikke bare  
for deg som tror. Den er like 
mye for deg som tviler eller  
bare er nysgjerrig. 

Alle har rett til en god konfirmant- 
tid, og man kan ta kontakt dersom 
det er behov for tilrettelegging. 

Kirken i Fredrikstad har også en 
egen konfirmantgruppe spesielt 
tilrettelagt for konfirmanter med 
psykiske og fysiske funksjons-
hemninger.

Hva skjer på  
konfirmantsamlingene?
På konfirmantsamlingene blir 
det ulike aktiviteter og samtaler, 
og i løpet av konfirmasjonstiden 
utforsker vi noen av livets 
mange spørsmål, f.eks. hvem er 
jeg? Hvem er Gud? Hva skjer 
etter døden? Hva er tro? Hvor-
for finnes det urettferdighet  
i verden?

Vi er opptatt av å gi deg som 
skal konfirmeres, et trygt, 

spennende, lærerikt og sosialt  
år frem mot den høytidelige 
konfirmasjonsdagen i august 
2025. 

Er konfirmasjon noe for deg?
Det finnes mange grunner til  
å være konfirmant. Du får blant 
annet mulighet til å…
- være del av et godt fellesskap.
- være sammen med venner.
- bli kjent med nye mennesker.
- utforske din tro sammen  

med andre.
- bli kjent med kirken.
- bli bedre kjent med deg selv.
- være med på konfirmantleir.
- engasjere deg i miljø og 

solidaritetsarbeid.

Vi ser frem til en fin og lærerik 
tid sammen! Registreringsinfor-
masjon finner dere på kirkens 
nettside: www.kirken.no/
rolvsoy

Viktige datoer:

6. november: 
informasjonsmøte for  
både konfirmanter  
og foresatte

10. november: 
konfirmantpresentasjons-
gudstjeneste 

24. og 30. august: 
konfirmasjonsgudstjenester
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For 50 år siden sto denne  
fine gjengen til konfirmasjon  
i Rolvsøy kirke.

Tekst: Astrid Kvernmo   
Foto: Marit Rostad

Den 26. mai var 25 gullkonfir-
manter invitert til gudstjeneste i 
Rolvsøy kirke. Etter gudstjenesten 
ble det et hyggelig samvær i 
menighetssenteret med servering 
av snitter, kake og kaffe. Det var 
tydelig at de satte stor pris på  
å treffe hverandre igjen og mimre 
litt om gamle dager.

Gullkonfirmanter

1. rekke fra venstre: Bente Åsheim, Åse Holm, Anne Marit Marcussen, Lisbeth 
Rønningen, Marit Johannessen, Birgitte Ahlsen, Anne Sigrid Hamran, Marit 
Saxegård og Karin Thilgren. Prest: Charles Andreas Vassal.
2. rekke: Sølvi Adolfsen, Kirsti Herfjord, Anne Grethe Hagen, Vidar Øren, Wenche 
Kristiansen, Vidar Brink Hansen, Lise Ødegaard, Kjersti Tyvand.
3. rekke: Reidun Danielsen, Bjørn Haugesten, Vidar Hansen, Tom-Egil Karlsen, 
Rolf Thorvaldsen, Bjørn Johannes Gretland, Bjørg Tofteberg.

Aktivitetsdager 
på Hans Nielsen Hauge-senteret 
lørdagene 29. juni og 27. juli  
– med allsidig program for små  
og store. Gratis inngang.  

Program se:  
https://hnhsenteret.no/  
eller facebook: 
https://www.facebook.com/HNH-
Senteret/

GRENDEHUSET 

NYLENDE
Nå går vi ny sesong i møte 
med formiddagskaffe  
og quizkvelder!

Kafé:  
Tirsdager i like uker  
kl. 11.00-14.00

Quizkvelder:  
Siste onsdag i måneden  
kl. 19.00

Arrangør:  
Grendehusets venner

VELKOMMEN

Lørdagstreff 
Hauge og Rekustad Normisjon  
og Rolvsøy menighet inviterer  
i felles skap til Lørdagstreff på 
Menighets senteret en gang  
i måneden. Faste innslag er  
sang, andakt, formiddagsmat, 
utlodning, i tillegg til varierte  
under holdnings innslag.  
Treffene begynner kl. 11.00  
og varer ca. 2,5 timer.

Du er velkommen, og ta  
gjerne med en venn eller flere.

Behov for skyss:  
Følg med i Fredriksstad Blad 
torsdag før treffene.

Program framover:
Programmet for september er klart. 
De øvrige datoene er fastsatt  
og programmet for disse kommer  
i neste nummer av bladet.
14.09:  Bjørn Sverre Lie med nytt 

fra Madagaskar og Greåker 
Mannskor

05.10
02.11 
07.12 
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1. mai-markering med fred og frihet 
– Frihet og fred er to ord som er kommet nærmere oss i den siste tiden,  
sa Odd Hasselgård i sin tale da han 1. mai i år la ned krans ved bautaen  
for de falne fra Rolvsøy under andre verdenskrig. 

Tekst: Sten Walther Karlsen   
Foto: Jo Edvardsen

- Vi kan bruke mange ord: 
menneskeverd, respekt, fred og 
ro, idealer, samhold, kjærlighet. 
Manger tanker kan vi tenke, 
mange handlinger kan vi gjøre 
- alt munner ut i å kunne leve  
i frihet. Men frihet er også fred. 
Det å leve i fred er et gode som 
vi må hegne om. Vi har i de siste 
årene opplevd krig i Ukraina,  
i Gaza, i Israel, i Iran, i Palestina. 
Det er uroligheter i Russland. 
Har vi gjennom alt dette nå fått 
en større forståelse av ordet 
fred? Er vi villige til å ofre alt  
for fredens skyld?

De som ga sitt liv
- Vi står i dag foran en bauta 
over mennesker som ga sitt liv, 
det edleste man har, for at vårt 

land skulle bli fritt, at vi skulle  
få fred, at vi skulle få vår frihet, 
fortsatte Hasselgård. Han spurte 
videre om vi trenger forbilder, 
idealer, noen som har gått foran? 
Ja, vi trenger idealer, vi trenger 
forbilder, konkluderte Hasselgård. 
- Vi trenger dem når vi skal ta  
et valg. Deres minne vil etter 
deres bortgang vare evig slik at 

vi, så lenge vi lever, har den 
gode arv å ta vare på og leve 
etter videre for våre slekter.  
La oss oss aldri glemme de ti 
modige og tapre menn fra 
Rolvsøy som vi mistet i krigen 
og som har fått sine navn på 
bautaen. De visste alle hva fred 
var, og de fikk alle føle hva  
krig kunne være.

Også i år sto arbeiderbevegelsen for bekransningen ved Rolvsøy kirke.

Fra kransenedleggelse ved 
bautaen ved Rolvsøy kirke. 
Hauge musikkorps spilte,  
og Greåker mannskor sang.
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Takk til Margaret Snilsberg 
Under kirkekaffen etter gudstjenesten i Rolvsøy kirke. 
1. mai ble avtroppende sokneprest Margaret Snilsberg takket  
for sin lange og gode innsats i Rolvsøy menighet.

Tekst: Sten Walther Karlsen   
Foto: Jo Edvardsen

Allerede i 2012 var hun preste-
vikar i Rolvsøy, året etter var 
hun tilbake som vikar for sokne-
presten. Dette var hun frem til 
våren 2015.

Dagen da Margaret Snilsberg 
fylte 45 år, torsdag 21. mai 2015, 
vil hun huske en stund. Hun sto 
på en bensinstasjon på Økern  
i Oslo og slet med å få bilen til  
å starte da telefonen ringte, og 
Ørnulf Elseth fra bispedømme-
kontoret var på tråden. Han 
kunne fortelle at Borg bispe-
dømme nettopp hadde ansatt 
henne som sogneprest i Rolvsøy 
menighet.

- Jeg ble meget glad og takknem-
lig. Dette var jobben jeg hadde 
ønsket meg, fortalte den nyan-
satte soknepresten til menighets-
bladet halvannen måned før hun 
skulle innsettes i embetet av 
domprost Knut Erling Johansen.

Det var 11 søkere til den ledige 
stillingen. Margaret Snilsberg 

håpet så sterkt på at hun skulle 
bli foretrukket at hun hadde 
unnlatt å søke på andre og 
aktuelle stillinger i bispedøm-
met. Nå ble hun den første fast 
ansatte kvinnelige sogneprest  
i Rolvsøy etter ni mannlige, en 
rekke som startet med Rudolph 
Wilhelm Bang i 1911. Sommeren 
2023 søkte hun om ett års permi-
sjon for å arbeide i Paulus 

menighet i Oslo. Det lå i kortene 
da at hun nok ville slutte på 
Rolvsøy da permisjonen over,  
og slik ble det.

Mange vil nok savne hennes fine 
andakter og tanker i menighets-
bladet.

Ved kirkekaffen 1. mai ble 
Margaret Snilsberg takket av 
lederen av menighetsrådet, Svein 
Høiden, av domprost Kåre Rune 
Hauge og av Heidi Antonsen 
Vassal, representant i menighets-
rådet.

Fra alle hold ble Margaret  
takket for sin behagelige frem-
ferd når hun møtte mennesker  
i både glede og sorg, og hennes 
egenskaper ved å takle vanske-
lige situasjoner ble spesielt 
fremhevet.

Vi i Rolvsøy menighet ønsker 
Margaret alt godt videre.

Mange deltok på kirkekaffe i menighetssenteret 1. mai.

Margaret Snilsberg ble takket av både domprost Kåre Rune Hauge  
og menighetsrådsleder Svein Høiden.
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15-16. august
 07:30-16:00
 Rolvsøy menighetssenter

To dager til
For de som begynner i 2.-3.klasse.
Det blir både bading, grilling, sang og diverse hobbyaktiviteter.
Frokost blir servert på menighetssenteret før busstur til blant annet Mærrapanna. 
For påmelding, kontakt menighetspedagog Liv Skovdahl, tlf.nr. 950 16 007

Torsdager
Oppstart 22.august
 17:30-19:00
 Rolvsøy menighetssenter

Småbarnssang
For barn fra 1-5 år.
Sangstund i underetasjen på Rolvsøy menighetssenter.
Enkel kveldsmat og lek fra kl. 18.00.
For påmelding, kontakt menighetspedagog Liv Skovdahl, tlf.nr. 950 16 007

Torsdager
Oppstart 22. august
 17:30-18:15 (Spiren)
 18:15-19:00 (Canto)
 Rolvsøy menighetssenter

Korsang
Koret Spiren: For barn som går på 1.-4.trinn
Koret Canto: For barn og ungdom fra og med 5.trinn
For påmelding, kontakt korleder Ingvild Øverby Vist, tlf.nr. 470 18 370

29. august
 16:30-18:30
 Rolvsøy menighetssenter

Aktivitetskveld
For barn 2-9 år, men både store og små er velkomne.
Vi møtes på Rolvsøy menighetssenter kl. 16.30 og spiser middag sammen.
Kl. 17.00: Diverse aktiviteter og forberedelser til Skolestartgudstjenesten.
For påmelding, kontakt undervisningsleder Monica Christiansen, tlf.nr. 917 14 861

1. september
 11:00
 Rolvsøy menighetssenter

Skolestartgudstjeneste (Familiegudstjeneste)
Både store og små er hjertelig velkomne til årets Skolestartgudstjeneste.
Det vil bli utdeling av 6års-boka.
Etter gudstjenesten vil det være aktiviteter utendørs, og servering av mat og drikke.

6. september
 18:00-21:00
 Sarpsborg bowlingsenter

Klubbkveld for ungdom
For ungdom fra 15 år. 
Denne kvelden vil det bli både bowling, mat og drikke, og informasjon om  
ungdomstilbudet i menigheten. 
For påmelding, kontakt undervisningsleder Monica Christiansen, tlf.nr. 917 14 861.

Torsdager
Oppstart 12. september
 11:00-12:30
 Rolvsøy menighetssenter

Babysang
For barn fra 0-1 år
Sangstund i Rolvsøy menighetssenter.
Enkel lunsj kl. 11.30-12.30.
For påmelding, kontakt menighetspedagog Liv Skovdahl, tlf.nr. 950 16 007

19. september
 16:30-18:30
 Rolvsøy menighetssenter

 18:30-19:00
 Rolvsøy kirke

Høsttakkekveld
For barn 2-9 år, men både store og små er velkomne.
Vi møtes på Rolvsøy menighetssenter kl. 16.30 og spiser middag sammen.
Kl. 17.00: Diverse aktiviteter for barn.
For påmelding, kontakt undervisningsleder Monica Christiansen, tlf.nr. 917 14 861

Minigudstjeneste i Rolvsøy kirke.
Det blir utdeling av 4års-boka.

30. september til 1. oktober
 07:30-16:00
 Kirkestua, Gamle Glemmen

To dager i høstferien
For de som går i 4.-5.-klasse.
Det blir tur i marka med grilling og ulike aktiviteter.
For påmelding, kontakt menighetspedagog Liv Skovdahl, tlf.nr. 950 16 007

Aktiviteter for barn og ungdom

Dirigent for barnekorene

INGVILD ØVERBY VIST

Menighetspedagog

LIV SKOVDAHL

Undervisningsleder

MONICA CHRISTIANSEN
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Rolvsøy  
helselag
Formiddagstreffene på Rolvsøy  
Helsehus i Villaveien 1b, er en 
hyggelig møteplass for alle eldre 
på Rolvsøy.

Treffene er annenhver torsdag  
kl. 11.30 - 13.30. Formiddags-
mat, underholdning, utlodning  
og hyggelig prat.

Datoene framover er:
05. og 19. september
03. 17. og 31. oktober
14. og 28. november

Strikkekafé er onsdager i ukene 
det ikke er formiddagstreff,  
kl. 11.00 - kl. 13.30.

Kontaktperson: Elbjørg Tofteberg 
Kristiansen 480 52 542

Fotpleie for pensjonister. 
Tirsdager.

Dette er også på Helsehuset  
i Villaveien 1b.

Kontakt Miriam 906 83 209

Kontaktperson for utleie av 
Helse huset: Elbjørg Tofteberg 
Kristiansen. Tlf.: 480 52 542  
og 469 45 606
Helsehusets telefon: 69 33 63 40.

Rolvsøy  
bygde- 
kvinnelag
Høsten 2024 

16.09.  Mannekengoppvisning 
på Grendehuset

21:10.  Årsmøte.Grendehuset
18.11.  Kransebinding v/ Anette 

E. Kristoffersen/Drivhus-
lykke. Helsehuset

09.12.  Julemøte. Nylende 
grendehus

Besøk gjerne vår hjemmeside:  
www.bygdekvinnelaget.no/
lokallag/rolvsoy-bygdekvinnelag

Følg oss på facebook-Rolvsøy 
bygdekvinnelag

«2 DAGER TIL»
Torsdag og fredag 15. og 16. august 
arrangeres «2 dager til» for 2. og 3.-klassinger i Rolvsøy, Glemmen,  
Gamle Glemmen, Domkirken, Onsøy og Gressvik menigheter.

Torsdag og fredag 15. og 16. august 
arrangeres ferieklubben «2 dager til» på dagtid for høstens  
2. og 3.-klassinger. Da har skole og SFO planleggingsdager.

Bli med på morsomme aktiviteter ute og inne:
* Tur til Mærrapanna med bading
* Spise grillmat, synge og møte nye venner
* Hobbyaktiviteter
* Utflukt i høyden

Ferieklubben er et samarbeid med flere menigheter i byen. Det er  
levering og henting med lokal frokost ved Rolvsøy menighetssenter, 
Glemmen kirke og Gressvik menighetssenter. Vi skal være en dag på 
Mærrapanna og en dag på Gressvik menighetssenter. 

Pris: Det er gratis å delta. Vi ordner all mat, utstyr til hobbyaktiviteter  
og busstransport.

Påmelding innen 10. august på www.kirken.no/gressvik

Med vennlig hilsen
Liv Skovdal, Rolvsøy og Domkirken
Liv Vrålstad, Glemmen
Frøydis Romarheim, Onsøy og Gressvik

Foto: C
olourbox
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Besøk av mange barn

Palmesøndag
Foto: Ramsjø Gårdsbarnehage

Skjærtorsdag: Barna fikk spise kjeks 
og druer da vi pratet om nattverden.

Langfredag

Uken før palmesøndag var kirken fylt med små barn.

Tekst og foto: Monica Christiansen

Onsdagen og torsdagen hadde 
vi påskevandringer for barne-
hagene. Barna lærte gjennom 
fortellinger og ulike aktiviteter, 
om det som hendte i påsken 
med Jesus. De fikk lære hvorfor 
palmesøndag, skjærtorsdag  
og langfredag har fått sine navn. 
Barna fikk også blant annet  
vifte med palmeblader mens de 
gikk opp kirkegulvet og sang 
hosianna. De fikk høre hvordan 
Jesu siste måltid var på skjær-
torsdag og hva som skjedde på 
langfredag. Barna fikk legge 
påskeblomster på alteret og de 
fikk høre om hva som skjedde  
1. påskedag. Påskevandringen 
ble avsluttet rundt lysgloben  
der vi sang «Kjære Gud, jeg har 
det godt».

Det var hyggelig å ha besøk av 
barnehagebarn og å svare på 
alle de fine spørsmålene de 
hadde rundt påsken.

Nedenfor er noen bilder fra påskevandringen

Ingvild var blant annet utkledd som 
engelen som kom med budskapet  
om at Jesus hadde stått opp igjen fra 
de døde.

1. påskedag. Vi snakket om det vi 
kunne se på den fine altertavlen.
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På torsdag kveld hadde vi 
påskeverksted. Det kom både 
barn, foreldre og besteforeldre 
denne kvelden og det ble laget 
mye forskjellig påskepynt. 
Etter påskeverkstedet på 
menighets senteret, gikk vi inn 
i kirken. Der gikk alle sammen 
opp kirkegulvet mens vi sang 
Hosianna og viftet med palme- 
blader. Vi snakket litt om hva 
som skjedde i påsken før vi 
spiste kveldsmat. Dette var en 
hyggelig kveld, både for barn, 
foreldre, besteforeldre, frivilli-
ge medarbeidere og ansatte.

Den 14. mai var kirken pyntet 
til bursdagsfeiring. Da deltok 
nesten 200 barnehagebarn i 
feiringen av kirkens bursdag. 
Vi hadde en koselig stund  
i kirken der barna blant annet 
sang bursdagssangen og fikk 
høre om hvorfor vi sier at 
kirken har bursdag. Bursdags-
feiringen ble avsluttet uten-
dørs med is og lek.

Her er noen bilder fra påskeverkstedet. Alle fikk være med på å bryte brødet  
da vi skulle spise kveldsmat.

ˮˮ Dette var en hyggelig kveld,  
både for barn, foreldre, beste foreldre,  
frivillige medarbeidere og ansatte.

Barna var engasjerte og det ble en veldig hyggelig bursdagsfeiring.
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Her i Rolvsøy er det tre lokalsamarbeidsutvalg – LSU-er-;  
Nylende, Rekustad og Hauge. Disse ble opprettet for  
å ivareta interessene i nærmiljøene da Fredrikstad ble 
storkommune i 1994. Det er til sammen 22 LSU-er  
i Fredrikstad. De har sine egne nettsider på Facebook,  
så her kan du følge med på hva som skjer der du bor.  
I de neste numrene av menighetsbladet vil vi la de tre  
LSU-ene presentere litt av hva de jobber med.  
Først ute er Hauge LSU.

Tekst: Kjell Hauge 
Foto: Kjell Hauge og Ulf Helliksen

Hauge lokalsamfunn vokste 
fram rundt teglverk, sagbruk, 
høvleri og kassefabrikk ved 
Glomma. Området strekker seg 
fra Glomma mellom Lisleby og 
Valle og langt inn i marka, med 
boligområder i Rådalen, Hauge-
åsen, Fjellet, Hauge, Evje og 
Omberg. 

Hauge skole og Haugeåsen ung- 
domsskole ligger på Haugeåsen. 
Ungdomsskolen har elever fra 
hele Rolvsøy og deler av Lisleby. 
Fotballbanen til Rolvsøy IF, 
Rolvsøy Arena, ligger i vårt 
område. I «Gropa», området der 
den fine leira til teglverkene var 
gravd ut, finner vi en vegetasjon 
som gir gode levevilkår for over 
100 forskjellige fuglearter. Der er 

froskedam, salamanderdam, en 
voksende fauna og beitende dyr.

Hauge lokalsamfunnsutvalg 
(LSU) jobber sammen med lag 
og foreninger, Rolvsøy IF, 
Rolvsøy Aktivitetslag, Forenin-
gen for Hauge Bruk og skolene. 
På Hauge Bruk jobbes det for å 
ta vare på minner fra teglverks- 
og sagbrukstiden i området. Her 
arrangeres sammenkomster for 
hele lokalsamfunnet og lokalet 
lånes ut til ideelle foreninger.  
Du kan også leie det til selskap.

Hauge LSU består i 2024 av 
Elma Mustajbegovic (Rådalslia), 
Åsne Kostveit (Haugeåsen 
ungdomsskole), Alice Sandberg, 
Ulf Helliksen (næringslivet), 
Elin Ulriksen (Rolvsøy IF), 
Astrid Kvernmo (Rolvsøy 
Menighet), Jon-Espen Mathiesen 
og Kjell Hauge (Hauge Bruk).

I 2024 jobber vi med planer  
om en Nærmiljøpark på Hauge 
(ved Hauge Bruk), vi vil få lys 
på Glommastien gjennom 
Gropa, og ny brygge vil erstatte 
den gamle ved Hauge Bruk. 

Hauge LSU gir støtte til Rolvsøy 
Skolekorps, til Speiderhytta,  
til Trivselstralla på Rolvsøy 
Sykehjem, til Stolpejakten og  
til 17. mai arrangementet ved 
Rolvsøy Kirke. Vi har vært med 
på familiearrangement ved 
Hans Nielsen Hauge Senteret, 

med spinning og hestesko-
kasting. Vi støtter Rolvsøy 
Aktivitetslag som lager skøyteis 
ved Østfoldhallen hver vinter.

I desember har vi et julearrange-
ment ved Hauge Bruk der ivrige 
barn og foreldre finner Nissen  
i Gropa. Han har alltid en 
godtepose på lur.

Hauge LSU har bidratt til at 
Hauge skole har fått ballbinge 
og parkouranlegg. Haugeåsen 
ungdoms skole har fått bidrag til 
aktivitetsutstyr og skolehage.

Vi gir ut Hauge- 
nytt hvert år i  
desember til  
alle som bor  
på Hauge. 

Hauge LSU samarbeider godt 
med Rekustad og Nylende LSU. 
Vi gir uttalelser til kommunale 
planer og prosjekter, som  
f.eks FV 109, og arealplan  
og oppvekstplanen.

Vi ser nå en tendens til at det 
kommunale tjenestetilbudet  
i Rolvsøy svekkes. Det bekymrer 
oss.

Det viktigste er at alle som bor  
i Hauge Lokalsamfunn har det 
bra, at det er gode bomiljøer,  
at det er muligheter for aktivitet 
og opplevelser og for lek og 
utfoldelse.

Hauge lokalsamfunn

Barn og voksne i fakkeltog på jakt etter 
nissen.

Nissen venter ved bålet med godteposer 
til barna.
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Vi som er igjen lærer oss å leve med minnene, men 
først kan det være godt å ta farvel.

Plutselig er stolen tom...
Martin Heidi Roy Inger-Lise Toril Hanne

Telefon 69354020 • Alltid tilgjengelig • Østfold • fonus.no

Okhaldhunga sykehusOkhaldhunga sykehus
Sally og John Padgett avsluttet tjenesten på OCH og forlot Okhaldhunga som planlagt 12. februar.

«Vi vil takke dere alle for deres interesse og støtte de siste 
nesten 5 årene mens vi har bodd og arbeidet på Okhaldhunga 
sykehus i Nepal.

Å forlate Okhaldhunga var en blanding av glede og tårer, som 
dere kanskje forstår. Men vi hadde noen herlige avskjeds-
arrangementer fra sykehuspersonalet og ulike avdelinger.

Dr. Anwesh begynte å jobbe i begynnelsen av januar.  
Han er utdannet fastlege i Nepal. Det er en stor velsignelse  
å ha en multidyktig lege med sin kompetanse til teamet.

I mars returnerte Angus og Kirsty til OCH fra Skottland.  
Også Dr. Douglas og hans kone, Tarisa, ankom OCH. 
Douglas er en kirurg fra USA. Det er en velsignelse for  
dem alle å være der og jobbe.

Kristin og Erik Bøhler har vært på reise til Nepal og Okhald-
hunga i mars. Nå er det 4 år siden de avsluttet sin tjeneste der. 
Hva sitter sterkest igjen? «Det må være en utrolig lang rekke 
møter med folk vi er glade i og har kjent gjennom mange år 
(over en omtrent like lang rekke med dal-bhat måltider!).»

Ukene i Okhaldhunga, og særlig tiden vi brukte der til å 
besøke folk rundt i landsbyene, har igjen gjort dype inntrykk 
på oss. Sterke, gode møter med mennesker som har funnet 

nytt fotfeste i livet. Men det er nødvendig også å ta med 
baksiden av livet vi har møtt her. I løpet av de siste ti årene 
har selvmordsraten i Nepal økt med 72 %. Lederen av 
sykehusets sosialkontor, forteller at de vanligste årsakene til 
selvmord i Okhaldhunga er ukontrollerbare gjeldsutgifter hos 
menn og seksuelle overgrep hos kvinner. 

Bildene er hentet fra Facebook  
«Med Kristin og Erik for Nepal»

John og Sally Padgett

Varm velkomst! Amaryllis som hageblomst.
Føttene vendte bakover, ett ble 
amputert, og støtte på det andre.

Brev fra Liv Wendel er lagt ut i kirken og i menighetssenteret. Du kan også lese det på kirkens hjemmeside.
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Hauges Minde, Hauge og Rekustad Normisjon
Møtedato Kl. Sted Merknader

Onsdag 04.09. 19.00 Hauges Minde Møte. Øystein Skaar taler og synger

Onsdag 11.09. 19.00 Hauges Minde Møte

Onsdag 18.09. 19.00 Hauges Minde Møte. Tale av Gunnar Øvstegård

Onsdag 25.09. 19.00 Hauges Minde Møte

Onsdag 09.10. 19.00 Hauges Minde Møte. Sangkveld med Kornsjø Teamet

Onsdag 16.10. 19.00 Hauges Minde Møte. Martin Lund taler og synger

Slekters gang

Døde:

Signe Marie Grandahl 
11.04.1943 – 12.02.2024
Tore Lamøy 
13.11.1952 – 08.02.2024
Else Lillian Hansen 
03.06.1931 – 20.02.2024
Steinar Karlsen 
24.11.1974 – 17.02.2024
Sigrun Treimo 
07.01.1928 – 26.02.2024

Neil Terence Simmons 
13.09.1946 – 29.02.2024
Shaool Youkhana Mikhail 
01.07.1942 – 21.03.2024
Torild Aina Nilsen 
08.03.1947 – 26.03.2024
Sonja Irene Berger 
08.02.1946 – 24.04.2024
Johan Wilhelm Andreassen 
06.12.1943 – 05.05.2024

Døpte:

05.11. 
Inger Hauge Sørensen
21.03.  
Oleah Josefine Engebretsen
14.04. 
Theodor Groth Kraft 
Matheo Leander Sandvik Paulsen
21.04.  
Liam Arnesen Meland
28.04.  
Kasper Bjaanes

Rehabilitering 
av kirken
Rolvsøy kirke er klar for 
fornyelse! Vi starter med tårnet 
som ruster og faller ned bit for 
bit... og første prosjekt er å 
bygge stillas helt opp til spiret  
i 40 meters høyde. Det krever 
grundige undersøkelser og 
beregninger før alt er klart og 
mange detaljer må på plass, 
som at arbeiderne skal få et 
toalett! Bygningssjef Heine 
Langsholt har oversikt over 
smått og stort. Oppstarten har 
tatt noe lenger tid enn planlagt 
på grunn av utfordringer med  
å reise stillas over kirketaket 
og helt opp til toppen av spiret. 
Likevel skal framdriften kunne 
holdes slik at prosjektet er 
ferdig tidlig på høsten.
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Gudstjenester i Rolvsøy
Dato Tid Dag i kirkeåret Merknad/Prest

16.06. 11.00 4. søndag i treenighetstiden Charles Andreas Vassal

23.06. 11.00 5. søndag i treenighetstiden Ole Østrup

30.06. 11.00 Aposteldagen Runo Lilleaasen

14.07. 11.00 8. søndag i treenighetstiden Ole Østrup

28.07. 11.00 10. søndag i treenighetstiden Ole Østrup

04.08. 11.00 11. søndag i treenighetstiden Runo Lilleaasen

18.08. 11.00 13. søndag i treenighetstiden Runo Lilleaasen

25.08. 11.00 Vingårdssøndag Konfirmasjon. Runo Lilleaasen

31.08. 10.30 og 12.30 Konfirmasjon. Runo Lilleaasen

01.09. 11.00 15. søndag i treenighetstiden Familiegudstjeneste med markering av skolestart. Utd. av 6-årsbok. 

08.09. 18.00 16. søndag i treenighetstiden Kveldsmesse

15.09. 11.00 17. søndag i treenighetstiden

22.09. 11.00 18. søndag i treenighetstiden Høsttakkefest

29.09. 11.00 19. søndag i treenighetstiden

06.10. 18.00 20. søndag i treenighetstiden Kveldsmesse

13.10. 11.00 21. søndag i treenighetstiden

20.10. 11.00 22. søndag i treenighetstiden Felles festgudstjeneste i Domkirken - Egil Hovland 100 år

27.10. 11.00 Bots- og bønnedag Familiegudstjeneste med utdeling av 2-årsbok

De søndagene i sommerferien som det ikke er gudstjeneste i Rolvsøy kirke,  
er det gudstjeneste i Domkirken.

Følg med på våre hjemmesider www.kirken.no/rolvsoy og Fredriksstad Blad på torsdager.  
Der står også kirkeskyss.

Møtested kirken og lørdagskafé
For mennesker med funksjonshindringer – og alle andre!

Dato Tid Sted Merknader

12.06. 18.00 Gressvik kirke Sommerkonsert. Vi får besøk av «Kom og syng koret» fra Sarpsborg

Møtested kirken 
 

Gudstjeneste for alle 
 

 
 

 
 
 

Velkommen til gudstjeneste 
 i Gressvik kirke  

og 
kveldsmat på Gressvik 

menighetssenter. 
 

    
 

VÅREN 2023 
 

Onsd 11. januar   kl.18.00  
Onsd 15 februar   kl.18.00  Besøk av Tale Bustehale 
Onsd 15. mars     kl.18.00 Sang av Paal Johannessen 
Onsd 19. april   kl 18.00 
Onsd 10. mai   kl.18.00 
Onsd 14. juni   kl.18.00 Sommerkonsert. 
 
Mer informasjon kommer i enkelt invitasjoner.    
 

synge bibel spisebe 
 

1.  
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Rolvsøy menighetssenter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
I Rolvsøy 
menighet kan 
du både gi og 
betale med 
Vipps. 

For offer, bruk Vippsnr. 60315 
For gave til menighetsbladet: 52616 
Gave til menighetssenteret: 60495 
Betweens i Rolvsøy: 507054 
Babysang: 52635 
Knøttsing: 135626 
Spiren: 135627 
Canto: 135628 

Du kan også bruke følgende kontonummer:  
Menighetsarbeidet: 1145.15.29716 
Menighetsbladet: 1638.25.87050 
Menighetssenteret: 1145.57.10288 
Barnekorarbeidet: 1594.32.92490 

 
 

Hovedetasjen leies ut til dåp, konfirmasjon og andre 
selskap (kr 3 100), samt minnesamvær (kr 2 100). 

 

69 95 98 00 
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no 

Underetasjen leies ut til barneselskap for kr 950. 
Bordtennis, biljard og airhockey. Lego på forespørsel. 

Bokmiljø 
 

-en annerledes bokhandel 
 

Sulfatveien 4, Torp 
 

tlf 69 15 14 69 
 

torp@bokmiljo.no 
 

Velkommen til handel med mening! 

 

22 

 

Rolvsøy menighetssenter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
I Rolvsøy 
menighet kan 
du både gi og 
betale med 
Vipps. 

For offer, bruk Vippsnr. 60315 
For gave til menighetsbladet: 52616 
Gave til menighetssenteret: 60495 
Betweens i Rolvsøy: 507054 
Babysang: 52635 
Knøttsing: 135626 
Spiren: 135627 
Canto: 135628 

Du kan også bruke følgende kontonummer:  
Menighetsarbeidet: 1145.15.29716 
Menighetsbladet: 1638.25.87050 
Menighetssenteret: 1145.57.10288 
Barnekorarbeidet: 1594.32.92490 

 
 

Hovedetasjen leies ut til dåp, konfirmasjon og andre 
selskap (kr 3 100), samt minnesamvær (kr 2 100). 

 

69 95 98 00 
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no 

Underetasjen leies ut til barneselskap for kr 950. 
Bordtennis, biljard og airhockey. Lego på forespørsel. 

Bokmiljø 
 

-en annerledes bokhandel 
 

Sulfatveien 4, Torp 
 

tlf 69 15 14 69 
 

torp@bokmiljo.no 
 

Velkommen til handel med mening! 

 

22 

 

Rolvsøy menighetssenter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
I Rolvsøy 
menighet kan 
du både gi og 
betale med 
Vipps. 

For offer, bruk Vippsnr. 60315 
For gave til menighetsbladet: 52616 
Gave til menighetssenteret: 60495 
Betweens i Rolvsøy: 507054 
Babysang: 52635 
Knøttsing: 135626 
Spiren: 135627 
Canto: 135628 

Du kan også bruke følgende kontonummer:  
Menighetsarbeidet: 1145.15.29716 
Menighetsbladet: 1638.25.87050 
Menighetssenteret: 1145.57.10288 
Barnekorarbeidet: 1594.32.92490 

 
 

Hovedetasjen leies ut til dåp, konfirmasjon og andre 
selskap (kr 3 100), samt minnesamvær (kr 2 100). 

 

69 95 98 00 
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no 

Underetasjen leies ut til barneselskap for kr 950. 
Bordtennis, biljard og airhockey. Lego på forespørsel. 

Bokmiljø 
 

-en annerledes bokhandel 
 

Sulfatveien 4, Torp 
 

tlf 69 15 14 69 
 

torp@bokmiljo.no 
 

Velkommen til handel med mening! 

 

22 

 

Rolvsøy menighetssenter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
I Rolvsøy 
menighet kan 
du både gi og 
betale med 
Vipps. 

For offer, bruk Vippsnr. 60315 
For gave til menighetsbladet: 52616 
Gave til menighetssenteret: 60495 
Betweens i Rolvsøy: 507054 
Babysang: 52635 
Knøttsing: 135626 
Spiren: 135627 
Canto: 135628 

Du kan også bruke følgende kontonummer:  
Menighetsarbeidet: 1145.15.29716 
Menighetsbladet: 1638.25.87050 
Menighetssenteret: 1145.57.10288 
Barnekorarbeidet: 1594.32.92490 

 
 

Hovedetasjen leies ut til dåp, konfirmasjon og andre 
selskap (kr 3 100), samt minnesamvær (kr 2 100). 

 

69 95 98 00 
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no 

Underetasjen leies ut til barneselskap for kr 950. 
Bordtennis, biljard og airhockey. Lego på forespørsel. 

Bokmiljø 
 

-en annerledes bokhandel 
 

Sulfatveien 4, Torp 
 

tlf 69 15 14 69 
 

torp@bokmiljo.no 
 

Velkommen til handel med mening! 

 

22 

 

Rolvsøy menighetssenter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
I Rolvsøy 
menighet kan 
du både gi og 
betale med 
Vipps. 

For offer, bruk Vippsnr. 60315 
For gave til menighetsbladet: 52616 
Gave til menighetssenteret: 60495 
Betweens i Rolvsøy: 507054 
Babysang: 52635 
Knøttsing: 135626 
Spiren: 135627 
Canto: 135628 

Du kan også bruke følgende kontonummer:  
Menighetsarbeidet: 1145.15.29716 
Menighetsbladet: 1638.25.87050 
Menighetssenteret: 1145.57.10288 
Barnekorarbeidet: 1594.32.92490 

 
 

Hovedetasjen leies ut til dåp, konfirmasjon og andre 
selskap (kr 3 100), samt minnesamvær (kr 2 100). 

 

69 95 98 00 
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no 

Underetasjen leies ut til barneselskap for kr 950. 
Bordtennis, biljard og airhockey. Lego på forespørsel. 

Bokmiljø 
 

-en annerledes bokhandel 
 

Sulfatveien 4, Torp 
 

tlf 69 15 14 69 
 

torp@bokmiljo.no 
 

Velkommen til handel med mening! 

Vi utfører alt av mur og flis arbeid.
Over 20 års erfaring.

Sentral Godkjenning for prosjekterende og utførende.
Vi tar på oss små som store oppdrag. Over 25 års erfaring.

Ny enebolig eller et tilbygg, restaurering av bad, 
Alt av flis og mur arbeid, er blant tingen vi utfører.  

Ring oss gjerne for et uforpliktende tilbud.
Tlf kontor: 906 70 060 eller 917 27 256

Eller send oss en e-post til : post@br-mf.no
Kontor adresse: Ringstadhavna 5, 1667 Rolvsøy

Veumveien 51, 
1613 Fredrikstad | Tlf. 69 31 30 62 
fredrikstadbeg.no

Roald Amundsensvei 61a, 
1654 Sellebakk, etter avtale.
Tlf. 69 34 53 35 

TIBE D
ram

m
en

Lokalt begravelsesbyrå med mannskap og kontor i Fredrikstad
Kontortid i Veumveien 08:00-15:30, Vakttelefon 24T, Tlf. 69 31 30 62.

Terje Fladeby Jarle Olsen Cathrine G. Jakobsen Ulf Jakobsen Jane Johnsen Mads E. Johansen Bjørnar Pettersen
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Greåker Glass og 
Rammeforretning 

Glassmester Bjørn Jensen 
Greåkerveien 138—1718 Greåker 
 
 Bygningsglass 
 Vinduer og dører 
 Bioglass 
 Frontruteservice 
 Innramming - Speil 
 Låser og beslag 
 
 Tlf. 69 14 05 77 
 Døgnvakt 480 74 055 

 

Støtt 
barnekorene! 

 
Vi oppfordrer til å støtte 
Rolvsøy kirkes barnekor 
dersom du tipper lotto 

eller andre spill i Norsk tipping. 
 

Det gjør du enklest ved å si fra til 

din kommisjonær. 

Les mer på internett 
www.grasrotandelen.no 

 
 
 

Mat til hverdag og fest! 
Vi garanterer topp kvalitet på våre 
snitter, koldtbord, koldttallerkner, 

tapas, varmretter og kaker. 
 

Tlf 69 36 27 50     
 

Hjemmeside: 
www.haugetuncatering.no     

 
Adresse: Haugetunvn 3. 

1667 Rolvsøy 
 

E-post: 
post@haugetuncatering.no 

Menighetsbladet har ledig annonseplass! 
Ønsker du å støtte menighetsbladet med en annonse, 

ta kontakt på mail: 
bladet@rolvsoykirke.no 
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snitter, koldtbord, koldttallerkner, 
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Tlf 69 36 27 50     
 

Hjemmeside: 
www.haugetuncatering.no     

 
Adresse: Haugetunvn 3. 

1667 Rolvsøy 
 

E-post: 
post@haugetuncatering.no 

Menighetsbladet har ledig annonseplass! 
Ønsker du å støtte menighetsbladet med en annonse, 

ta kontakt på mail: 
bladet@rolvsoykirke.no 

For offer, bruk Vippsnr. 60315 
For gave til menighetsbladet: 52616 
Gave til menighetssenteret: 60495 
Babysang: 52635 
Småbarnsang: 135626 
Spiren: 135627 
Canto: 135628 

Du kan også bruke følgende kontonr:  
Menighetsarbeidet: 1145.15.29716 
Menighetsbladet: 1638.25.87050 
Menighetssenteret: 1145.57.10288 
Barnekorarbeidet: 1594.32.92490

I Rolvsøy menighet kan du både gi  
og betale med Vipps.

SELSKAPSLOKALER
Rolvsøy menighetssenter

69 95 98 00
rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no

Hovedetasjen leies ut til dåp, konfirmasjon,  
minnesamvær og andre selskaper (kr. 3 100).

Underetasjen leies ut til barneselskap for kr. 950.
Bordtennis og biljard. Lego på forespørsel.

Menighetsbladet har ledig annonseplass!

Ønsker du å støtte menighetsbladet  
med en annonse, ta kontakt på mail: 

rolvsoy-menig@fredrikstad.kirken.no
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Greåker Glass og 
Rammeforretning 

Glassmester Bjørn Jensen 
Greåkerveien 138—1718 Greåker 
 
 Bygningsglass 
 Vinduer og dører 
 Bioglass 
 Frontruteservice 
 Innramming - Speil 
 Låser og beslag 
 
 Tlf. 69 14 05 77 
 Døgnvakt 480 74 055 

 

Støtt 
barnekorene! 

 
Vi oppfordrer til å støtte 
Rolvsøy kirkes barnekor 
dersom du tipper lotto 

eller andre spill i Norsk tipping. 
 

Det gjør du enklest ved å si fra til 

din kommisjonær. 

Les mer på internett 
www.grasrotandelen.no 

 
 
 

Mat til hverdag og fest! 
Vi garanterer topp kvalitet på våre 
snitter, koldtbord, koldttallerkner, 

tapas, varmretter og kaker. 
 

Tlf 69 36 27 50     
 

Hjemmeside: 
www.haugetuncatering.no     

 
Adresse: Haugetunvn 3. 

1667 Rolvsøy 
 

E-post: 
post@haugetuncatering.no 

Menighetsbladet har ledig annonseplass! 
Ønsker du å støtte menighetsbladet med en annonse, 

ta kontakt på mail: 
bladet@rolvsoykirke.no 
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Salmesiden
av kantor Ivar S. Haugen

Nr. 547 Syng for Herren, hele verden!
Denne salmen er skrevet av Johan Franck, omkring 1650. Han var en tysk jurist og forfatter.  
Teksten er en gjendikting av Salme 100 i bibelen, «Rop med jubel for Herren, all jorden!»  
Oversettelsen er ved Johannes Smemo fra 1964. Det har vært noe usikkert hvor melodien  
stammer fra. Tidligere ble det antydet at den kom fra Tyskland. Senere er det antatt at den  
er svensk, muligens av Jakob Arrhenius. Salmen ble særlig populær gjennom vår forrige  
salmebok fra 1985. Den er gjerne brukt som inngangssalme i gudstjenesten.

Syng for Herren, hele verden! 
Alt som lever, rop med fryd! 
Alle folk, bli med på ferden 
til hans hus med jubellyd! 
Tjen med glede Herren stor! 
Lov hans navn og lyd hans ord!

Vi er hans, han gav oss livet, 
kalte oss av intet frem, 
i sin Sønn han har oss givet 
barnerett og faderhjem, 
og til himmelgleden sin 
fører han oss engang inn.

Gå da inn i Herrens tempel! 
Full av fryd er denne gang. 
Følg det himmelske eksempel: 
Fyll hans helligdom med sang! 
Han er trofast, mild og sterk, 
evig står hans ord og verk.


