
Program for visitas i Østre Fredrikstad og Torsnes menigheter 
09.10-14.10. 2018 
 

Tirsdag  
09.10. 

Program Tema Forberedelse Ansvar 

08.00- 
08.45 

Østre Fredrikstad 
kirke 
Nattverdgudstjeneste 
åpen for alle 
 

 Kunngjøres 
Trykke agenda  

Sokneprest 
Østre 
Fredrikstad 

09.00 -
11.00 

Møte med alle ansatte 
Betania men.senter 

 Rundstykker og 
kaffe 

Kirkeverge + 
men.sekr 

11.15-
13.45 

Bedriftsbesøk  Frevar 
og Borg havn 

Frevar og Borg 
havn orienterer om 
virksomheten og 
omvisning 

 Sokne-
prestene 

 

14.00 - 
15.30 

Møte med 
representanter fra 
kulturlivet i 
Gamlebyen 

Kirken i 
festivalbyen. 
Hvordan forsterke 
samarbeidet kirken-
kulturaktører? 

Betania men. 
senter 
Servering 
 

Sokne- 
prestene + 
men.sekr. 

16.00-
17.00 

Møte konfirmantene 
i Torsnes og Østre 
Fr. kirke 

Samtale ut i fra 
spørsmål fra 
konfirmantene 

Rigging Sokneprestene 
og kirketjener 

17.00-
19.30 

Møte i 
menighetsrådet i 
Østre Fredrikstad 

Innmeldte tema fra 
menighetsrådet 

Innkalling (noe å 
spise første 
20.min) 

Men.rådsleder 
+ men.sekr (?) 

19.00-
21.00 

Besøk i St. Magnus 
losjen 

Informasjon om 
losjens arbeid og 
samarbeidsarenaer 
med menigheten 

Kontakt med 
losjen om 
fordeling av 
ansvar for møtet 

Sokneprestene 

21.00- 
ca.21.20 

Kveldsbønn i Østre 
Fredrikstad kirke 

 Trykke agendaer Menighets 
pedagog og 
kantor 

 
 

Onsdag  
10.10. 

Program Tema Forberedelse Ansvar 

08.00 – 
09:00 

Østre Fredrikstad 
kirke 
Morgenbønn m/ 
kaffe  

Stilhetsarbeid i 
Østre og Torsnes 

Bønn i 
Gamlebyen 

Sokneprest i 
Torsnes 

09.15-
10.45 

Besøke Fredrikstad 
internasjonale skole 

Informasjon fra 
skoleledelsen. 
Kirken som ressurs 
for skolen 

Dialog med 
skoleledelse 

Sokneprest i 
Torsnes og 
diakon 

11.00-
13.00 

Kommunal lunsj 
2.etg på Gamlebyen 
gjestgiveri 

Kulturarbeid. Bispekontoret  



 

Onsdag Program Tema Forberedelse 
 

Ansvar 

 

13:30 –
16.30 
 

Vandring i 
husmennenes 
landskap – uansett 
vær 

Husmannsplasser, 
stenhogger- 
Virksomhet og 
Folkets hus 
--- 
Matrast før 
men.rådsmøtet 

Guide: Svein 
Åstrøm. 
Lokalhistoriker 
og representant 
for Folkets hus 

Sokneprest i 
Torsnes og 
men.sekr 

16.45-
18.30 

Menighetsrådsmøte 
Torsnes 

Innmeldte tema fra 
menighetsrådet 

Innkalling Men.rådsleder+ 
men.sekr? 

19.00 Konsert i Østre 
Fredrikstad kirke 

Biskopen har en 
hilsen 

Gamlebyen 
vokal++ 

Kantor i Østre 
Fr. krk. 

                     
Etter konserten kveldsmat hos Men.rådsleder Østre Fredrikstad                                      
 

Torsdag  
11.10. 

Program Tema Forberedelse Ansvar 

08:30- 
09:00 

Morgenbønn 
Torsnes kirke  

 Lage agenda Sokneprest 
Torsnes og 
diakon 

09.30-
11.30  

Skole – kirke 
samarbeid, 
Torsnes skole 
- 
Sagabakken, 
Gudeberg, Råkollen 
og Torsnes skoler 

Biskopen innleder 
og samtale hvordan 
forsterke skole-
kirke samarbeidet 

Frukt og drikke Sokne-
prestene/ 
kirkeverge/ 
kirkefagsjef 

12.00-
13.30 

Hyggetreff Østsiden 
eldresenteret 

 Praktisk  
tilrettelegging 

Diakon 

                   
 Matpause på menighetskontoret 13.30-14.00 
 

14.00 – 
15.00 

Besøk på 
Leseværelset. 

Leseværelsets 
virksomhet i 
menigheten 

 Sokneprest 
Østre+ leder 
av leseværelset 

15.00-
16.00 

Biskop, domprost og 
visitasens sekretær 
møtes 

   

16.00-
17.00 

Familemiddag og 
småbarnssang, 
Betania men.senter 

 Rigging Menighets 
pedagog 

17.15-
18.45 
 

Møte med 
lokalsamfunns-
utvalgene Torsnes, 
Gudeberg og 
Nabbetorp 
Betania men.senter 

Hvordan utvikle 
gode lokalsamfunn 
LSU og kirken i 
fellesskap? 

Innledning fra 
utvalgene og 
kirken. Kaffe og 
kjeks 

Sokneprest i 
Torsnes + 
men.sekr 



19.00 Torsnes synger og 
spiller 
Konsert og allsang 
Torsnes kirke 

 Rigging og 
programtrykking 

Organist 

 
 
 
 
 

Fredag 
12.10 
 

Program Tema Forberedelse Ansvar 

Fra 
morgen 

Tilsynssamtaler med 
vigslede 
medarbeidere 

09.00: Østre 
Fredrikstad 
sokneprest 
10.00: Torsnes 
sokneprest 
11.00: Diakon 
12.00: Samtale med 
menighetspedagog 
om 
trosopplæringsfeltet 

  

 

Søndag 
14.10 

Program Tema Forberedelse 
 

Ansvar 

11:00 – 
12:15 

Visitasgudstjeneste 
Østre Fredrikstad 
kirke 

 Trykking av 
program. 
Øvelse med alle 
involverte i 
gudstjenesten 
kl. 09.00 

Sokneprestene 

Ca. 
12:30 – 
13:30 

Kirkekaffe – 
visitasforedrag 
Betania 
menighetssenter 

 Rigging Kirkevergen/domprosten 
 
Torsnes og Østre 
Fredrikstad menighetsråd 

 


