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LEDER

PRESTENS HJØRNE

Utenfor Ski nye kirke står 
det en stein hvor det er 
festet en jernring. Da 
denne kirken var ny i 
1988, ble steinen flyttet fra 
– den gang Ski kirke -  Ski 
middelalderkirke og hit. 
Dette for å knytte kontakt 
mellom gammel og ny 
kirke. Det er flere slike 
steiner med ring ved 
middelalderkirken. Her 
har bønder gjennom 
århundre bundet hestene 
sine når de hadde ærend i 
kirken.
 I dag ankommer man 

Siden august i fjor har 
jeg hatt gleden av å 
være fersk prest på 
stedet hvor jeg har 
vokst opp. Igjen å 
kunne ha et nært 
forhold til kirken i Ski, 
har vært godt og 
samtidig utfordrende.
 Det har vært godt å 
møte en aktiv og 
levende menighet fylt 
av engasjerte mennes-
ker. Gjennom media får 
man gjerne inntrykk av 
at kirkenorge er et 
halvdødt fellesskap 
uten gnist og liv, men å 
møte det kirkelige liv i 
Ski tydeliggjør at dette 
ikke er riktig. Med 
barnekor, formiddags-

treff, babysang og aktivt gudstjeneste-
liv (for å nevne noe) har disse måne-
dene i Ski virkelig gitt meg en 
optimisme på kirkens vegne. Guds 
menighet er jordens største under, 
heter det i Ronald Fangens salme. Her i 

kirken pr bil, pr sykkel eller til fots. 
Kanskje aller oftest pr bil?  
 I dette nummer av menighetsbladet 
presenterer vi vår menighet som en 
grønn menighet.  Menigheten har 
forpliktet seg til å sette i gang tiltak for 
å redusere klimabelastningen. Kikk på 
side 4 og se hva vi har forpliktet oss til. 
 Menighetsbladet vil i hvert nummer 
fremover bidra med et miljøtips som 
hver enkelt av oss lett kan gjennom-
føre.  

Ingen kan gjøre alt – 
men alle kan gjøre noe!

Lykke til!

Ski har jeg møtt et fellesskap som 
virkeliggjør dette: Mennesker som bryr 
seg om hverandre og som står sammen 
om et godt kirkelig arbeid.
 Samtidig som det er en stor glede å 
være her, er det også krevende fordi 
kirkens budskap og arbeid går inn i 
alle deler av livet. En stor del av 
prestens arbeid er å hjelpe pårørende 
gjennom gravferder. Hver uke er det 
flere som mister sine kjære i Ski, og 
kirkelig gravferd blir valgt av et 
overveldende flertall. Det er trolig ikke 
noe annet kirken har like stor trover-
dighet på i det norske samfunnet i dag 
som gravferder. Det er viktig både som 
kirke og som medmenneske at sør-
gende møtes på en god måte.
 Man skal være ytterst forsiktig med 
å sammenligne seg for mye med Jesus. 
Det blir fort litt voldsomt. Men vi kan 
si det sånn at en tydelig forskjell på oss 
to er hvordan vi har blitt tatt i mot på 
hjemstedet vårt: Jesus ble jaget ut av 
byen (Luk 4,29) – Jeg har møtt en mye 
vennligere og åpen folkemengde her i 
Ski. 

Har du lagt merke til steinen med ring?

”De sprang opp 
og jaget han ut av byen”

  Kari Opsahl Pihl

  Helge Kollerøs Nylenna.

Helge K. Nylenna med prost Holmsen og 
daværende biskop Byfuglien ved 
ordinasjonen i august 2011
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Grønne skjorter, men skjerf i ulike 
farger. Stjerner og merker. Skjortene 
viser at speiderne som hver onsdag 
møtes i Ski nye kirke er en del av 
KFUK-KFUM-speiderne. Hensikten 
med speiderdrakten er ikke at alle skal 
se like ut, men å vise tilhørighet.
 De ulike fargene på skjerfene viser 
aldersinndelingen, om man for 
eksempel er vandrer, stifinner eller 
kanskje rover. Antall stjerner viser hvor 
mange år du har vært speider, mens 
merkene symboliserer alle aktivitetene 
du har vært med på.
 Og aktiviteter er det mange av! 
Disse speiderne driver med alt fra 
førstehjelp til primitiv matlaging, 
knuter, aking og svømming. Og så drar 
de på turer til inn og utland. De har 
vært på vinterferie i de sveitsiske 
alpene, landsleirer på Røros og Lista, 
verdensjamboree i Sverige og London, 
orrhaneleik i Gaupesteinsmarka, 
kanotur på Langen, koseturer til 
Grimstad, gåtur til Moss, sykkeltur til 
Halden og hytteturer i nærområdet.
 Ski KFUK-KFUM har eksistert i åtte 
år. Tidligere var det en gruppe med 
jentespeidere (KFUK), og en med 
guttespeidere (KFUM). I mer enn 

femten år har Siri Stranger-Johannessen 
vært primus motor for dette arbeidet. 
Sammen med andre gode medarbei-
dere leder hun speiderarbeidet med 
stort engasjement og mye raushet.

Hva er det som er bra 
med speider’n?

Robert, 15 år:
- For meg er speide-
ren som en familie. 
Her har jeg mange 
gode venner, og vi 
gjør mye hyggelig 
sammen. Det beste 
med speideren er 
turene, og jeg tror at 

den beste turen jeg har vært med på er 
turen til Sveits hvor vi sto på ski. Men 
det var også gøy å sykle til Halden!  

Astri, 13 år:
- Alt er morsomt, 
fordi det skjer så 
mye hele tiden! Og 
så er det særlig flott 
å være på leir.
Jeg har vært med her 
i tre-fire år.

Siri, 47 år
- Det er flott at vi 
gjør så mange ulike 
aktiviteter sammen, 
på tvers av alder. Det 
aller morsomste er å 
være på tur!
Jeg startet i speider’n 
da jeg var 11 år, og 
har vært med siden 

da. Det blir faktisk 36 år, det…

  Trude Møller Krystad

Vi presenterer:

Speiderne 
i Ski nye 
kirke

KRIK
Hver søndag klokka tre møtes 
en gjeng ungdommer i Kråk-
stadhallen til ulike former for 
fysisk moro, fellesskap og 
trening. Noen ganger er de bare 
ti stykker, mens andre ganger 
kan de være tjuefem. I løpet av 
våren skal de reise på slalom-
tur og på overnattingstur med 
kano.
KRIK står for Kristen idrettskontakt, og er en landsomfattende organisasjon.
I Kråkstadhallen er det god plass, og flere ungdommer ønskes velkommen!
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Skaperverk og bærekraft
I et samarbeidsprosjekt mellom Norges 
kristne råd, Kirkens Nødhjelp og Den 
norske kirke, vil partene være pådri-
vere for utvikling av bærekraftige 
samfunn lokalt, nasjonalt og globalt. 
Jordens liv er truet av menneskenes 
ansvarsløse framferd, men i skaperver-
ket møter menneskene Guds kall: Ta 
vare på jorden og alle dens rikdommer. 
Derfor må vi mobilisere til vern om 
skaperverket. Samarbeidsprosjektet 
skal prege kirkens liv, både i planpro-
sessene og i konkret arbeid. 

Hva er grønn menighet?
En grønn menighet vil 
omsette det globale miljø- og 
rettferdsengasjementet til 
konkrete tiltak i menigheten 
og lokalsamfunnet. Menig-
heten arbeider med kunn-
skap, holdninger og 
handlinger vedrørende 
miljø, forbruks- og rettferds-
utfordringer. Handlingspla-
nen for miljøarbeidet griper 
inn i alle deler av menighe-
tens virksomhet.

Hva gjør en grønn menighet?
–  den har satt i gang tiltak for bedre 

miljø og mer rettferdig fordeling 
–  den har laget en enkel plan for 

arbeidet 
–  den har utpekt en miljøkontakt/

arbeidsgruppe som følger opp 
tiltakene 

–  den har kjennskap til og følger med 
på grønnkirke.no

Grønn Ski menighet 
- hva gjør vi i praksis?
Ski menighet ble godkjent som Grønn 
menighet i 2009.  Det vil si at vi har fått 
diplom for godkjent handlingsplan for 

Grønn Ski menighet. Nå arbeider vi 
med å følge opp de 51 handlingspunk-
tene som står i planen. Dette er et 
kontinuerlig arbeid. 
  Det er oppnevnt en miljø- og 
rettferdskontakt som er bindeledd til 
det økumeniske kirkelige nettverk for 
miljø, forbruk og rettferd. Ski menig-
hets Utvalg for grønn menighet (UGM) 
er fagorgan for menighetens arbeid på 
miljøvernområdet og skal legge til rette 
for oppfølging av og informere om 
handlingsplanen og orientere menig-
hetsrådet om hvordan den følges opp. 
 Utvalget skal ikke gjøre jobben 
alene. Alle som hører til kirken har et 
ansvar for å gjøre en god innsats for 
miljøet. Eksempelvis skal kirkevergen 
sørge for senking av temperaturen i 
kirken og på kontorene når det ikke er 
folk der. Staben skal kopiere på begge 
sider av arket. Kjøkkentjenesten skal 
unngå bruk av engangsutstyr, og vi 
kirkegjengere kan kanskje i større grad 
bruke bena til gudstjenestene?  Hand-
lingsplanen for Grønn Ski menighet 
finnes på http://www.ski.kirken.no/
ski og er også oppslått i Ski nye kirke. 

Ski menighet er en 
grønn menighet

  Gerd-Birgit Tjomsland

Velg miljømerkede 

produkter når du kjøper 

vaskemidler, toalettpapir 

og tørkepapir mm

Diplomer for godkjent handlingsplan 
henger i Ski nye  kirkes menighetssal

Foto: Atle Hansen

Fra staben i Ski nye kirke: Tarek Timraz, Jørgen Christensen, 
Toril Lundeby, Johannes Ulstein og Maria Elind

Kick off 
– konfirmanter Ski
Fredag 13. januar braket det 
løs med Kick off for 
konfirmantene. 75 blide 
9.-klassinger og 20 ledere 
gjorde det til en 
uforglemmelig kveld med 
mye innhold. Alt fra lek og 
kampkveld i høyt tempo  
og volum til salmesang og 
bønn! Vi ser fram til et 
spennende år med 
konfirmantene 2012. 

Miljøtips



DIKTET

KULTURHISTORIE

Vi møtes i en av regjeringskvartalets 
kantiner. Tjugen gikk selv over plassen 
bare ½ time før bomben gikk av 22. juli. 
Arbeidsplassen hans er ”Departemen-
tenes servicesenter”. Dialekten røper at 
Tjugen er nordfra.  ”Jo, i Sortland er jeg 
født. Videre gikk veien til Firda 
lands¬gymnas i Nordfjord. Studier 
brakte meg til Oslo I 1982 flyttet kona 
og jeg inn i nybygget hus i Kråkstad på 
tomt hos svigerfar”. 
 Tjugen var i unge år aktivt med i 
friidrett, nå er det sykling som har stor 
interesse. En hyggelig kar stopper opp 
ved kantinebordet vårt, og jeg oppfat-

Omkring 1830 begynte bonderepresen-
tanter i Stortinget å reagere på den 
dominerende stilling embetsstanden 
hadde i styringen av Norge. I 1833 ble 
det fremmet forslag om en styrking av 
lokaldemokratiet, og til tross for sterk 
motstand, bl.a i form av kongelig veto, 
førte dette til vedtakelse av de såkalte 
”Formannskapslovene” i 1837. Kort 
fortalt gikk den ut på at det ble 
opprettet nye administrative enheter 
på landsbygda, kalt for herreder.  Disse 
fulgte stort sett prestegjeldenes grenser. 
Herredene skulle velge formannskap 
og representantskap ved separate valg. 
Der hvor det var flere sogn innen 
prestegjeldet, skulle det velges egne 
formenn og representanter for hvert 
sogn. Det var tilfelle hos oss hvor det 
derfor ble holdt valg både for Kråkstad 
og Ski sogn. 
 Stemmeretten var langt fra allmenn, 

ter at de har noe felles på tirsdager. 
”Du forstår, vi har en bønnegruppe her 
i huset. 5-6 personer møter opp”, 
forklarer Tjugen. Et godt tiltak. Tjugen 
er ellers aktiv i Kråkstad menighet, og 
har vært medlem av menighetsrådet.

Det var et fåtall som kunne stemme. 
For det første måtte man være mann og 
over 25 år. Embetsmenn hadde 
stemmerett men ellers måtte man ha 
fast eiendom eller formue av en viss 
størrelse. Dette førte til at i 1838 var det 
bare 132 stemmeberettigede i Kråkstad 
av ca. 2500 innbyggere. Av de 132 var 
det bare 57 som avga stemme. Kråk-
stad skulle velge 3 formenn og 9 
representanter og de tilsvarende tall for 
Ski sogn var 4 og 12. Når det i tillegg 
skulle velges varamenn for alle disse, 
altså 56 valgte, må man jo synes litt 
synd på den ene som ikke ble valgt til 
noe som helst. Valgene ble for øvrig 
holdt på Kapell-Sander. Representan-
tene for de to sogn utgjorde samlet 
Herredsstyre og Formannskap i 
Kråkstad, men behandlet saker som 
angikk bare et av sognene separat.

Jeg velger meg Halldis Moren Vesaas. 
Jeg syns diktet er fint og vakkert, og så 
er det skrevet med god rytme.  Det gir 
uttrykk for en lengsel etter noe 
guddommelig av en person som søker.

Som den første ordfører valgtes 
sognepresten i Kråkstad, Jens Bjerch 
Aschehoug. Han var født i 1799 i 
Rakkestad hvor hans far var prest. Han 
ble teologisk kandidat i 1824 og hadde 
forskjellige prestestillinger før han i 
1836 ble sogneprest i Kråkstad. Han 
var godt likt av menigheten og blant 
sine kolleger og fikk mange tillitsverv 
som for eksempel forlikskommisær og 
valgmann for valg av stortingsmenn, 
og han ble også prost. Han hadde svak 
helse og vegret seg derfor å stille som 
ordfører, men da han først ble overtalt 
til å ta jobben utførte han den til alles 
tilfredshet. Han døde i 1849, bare 50 år 
gammel.  

Kilder:
Kråkstad. En bygdebok bd. 1
Wikipedia

Et dikt jeg liker godt

  Per A. Krogstie, Ski historielag

Olav Tjugen foran høyblokken

Altar
Her er eit helga altar
for alle som ønskjer be.
Mange har søkt inntil det
og tagale bøygt sitt kne.

Vi òg kjem framåt med hjartet fullt
og snur oss den same lei.
Vi vil berre ønske for alle som ber:
Å Gud, ver til for dei!
Dei må ikke tru på deg fåfengt.
Gjev deira voner held.
Frå Lykkelege hender, 1936
Gjev dei må finne dei kjære som kvarv
i dødens djupe kveld.

Gjev han er til, den freden
dei vonar å nå til slutt,
femnast av den må alle dei
som bad om det sårt og trutt.

Ja det må vere ei open dør
for alle som heim vil snu!
Hjartet er fullt av bønn i kveld
for alle menneskes tru!

Sognepresten som ble 
Kråkstads første ordfører

Neste ut: 
Torhild eller Knut Solberg
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  Kari Opsahl Pihl
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Påsken er den viktigste av de kristne 
høytidene, og feires til minne om Jesu 
Kristi død og oppstandelse. 
 Ordet påske er en forvanskning av 
navnet på den jødiske høytiden pesach. 
Jødene har feiret påske lengre enn 
kristendommen. De feiret utvandrin-
gen fra fangenskapet i Egypt.
 De kristne feirer påske for å minnes 
hvordan Jesus døde på korset, og 
hvordan han sto opp fra døden etter tre 
dager.

Palmesøndag
red Jesus inn til Jerusalem på et esel. 
Han skulle feire Pesach, jødisk påske, 
der. Langs veien sto det folk og hyllet 
han med palmegrener.

Skjærtorsdag
skjer det mye. Jesus spiser påskemålti-
det sammen med disiplene sine, og 
nattverden innstiftes. Så drar de til 
Getsemanehagen hvor disiplene sover 
mens Jesus ber. Mens de er der 
kommer soldater og tar Jesus til fange. 
Judas svikter Jesus ved å vise soldatene 
hvem Jesus er. 
 Peter, som var Jesus sin beste venn, 
fornekter Jesus tre ganger før hanen 
galer neste morgen.

Langfredag 
blir Jesus korsfestet på Golgata 
sammen med to røvere. Mennene som 
holdt vakt over Jesus etter at de hadde 
tatt ham til fange, gjorde narr av ham 
og slo ham. De flettet en krone av 
torner som de satte på hodet hans, og 
spottet ham fordi han kalte seg jødenes 
konge.
 Bibelen forteller at sollyset forsvant 
i tre timer langfredag formiddag, da 
Jesus hang på korset. Samtidig kom det 
et voldsomt jordskjelv.

 Etter at Jesus var 
død, ble han gravlagt i 
en hule som var 
hogget ut i bergveg-
gen. Det ble satt vakter 
ved graven, for de som 
hadde fått ham drept 
husket at han hadde 
snakket om at han skulle dø, og så stå 
opp igjen.

Påskedag, 
den tredje dagen etter at Jesus var død, 
kom noen kvinner til graven for å stelle 
liket med velluktende oljer. Da fikk de 
se at steinen som hadde stengt for 
graven, var veltet vekk. De gikk inn, og 
så at graven var tom. Plutselig sto det 
to menn i skinnende klær der, og 
kvinnene ble redde. Mennene sa til 
dem: ”Hvorfor leter dere etter den 
levende blant de døde? Han er ikke 
her, han er oppstått.” Da husket 
kvinnene at Jesus hadde sagt at han 
skulle stå opp igjen, og de løp glade 
avsted for å fortelle dette til disiplene.

Påsken

  Trude Møller Krystad

Kristen 
påske

Påskens 
symboler

Menighetskontor – kirkevergekontor  
Ski nye kirke, Birkelunden 4, 1400 Ski
Ekspedisjonstid:
Mandag – fredag 1000- 1400
Tlf. 67 20 82 00
Post.ski@ski.kirken.no
kirkevergen@ski.kirken.no

Sokneprest i Ski:

Johannes Ulstein, tlf. 98 24 11 34
Johannes.ulstein@ski.kirken.no

Sokneprest i Kråkstad:

Jan Kay Krystad, tlf. 98 24 11 35
Jan.kay.krystad@ski.kirken.no

Vikarprest:

Helge Kollerøs Nylenna
Tlf 67 20 82 01/95 92 61 87
Helge.nylenna@ski.kirken.no

Kantor i Ski:

Ulf Krupka, tlf. 67 20 82 07/98 85 97 22
ulf.krupka@ski.kirken.no

Organist i Kråkstad:

Tor Magne Brækkan, tlf. 93 28 70 40
Tor.magne@brakkan.com

Diakonvikar:

Inga Mari Ramsfjell-Kind, tlf. 98 24 11 38
inga.mari.ramsfjell-kind@ski.kirken.no

Menighetspedagog

Maria Elind, tlf. 98 24 11 36
maria.elind@ski.kirken.no

Menighetspedagog/ungdomsarbeider

Annlaug Vegge, tlf. 97 46 29 23
annlaug.vegge@ski.kirken.no

Den gule fargen
Solen er symbolet på livet og det 
livgivende. Våren har alltid vært festtid 
og før kristendommen gjorde sitt 
inntog var det nettopp solen som ble 
feiret. Rundt påsketider ble det holdt 
store solfester blant norske vikinger.
Den gule påskeliljen er den tradisjo-
nelle påskeblomsten i Europa og USA.

Egget
Egget symboliserer kimen til nytt liv. 
Tradisjonen med å dekorere egg går helt 
tilbake til det gamle Egypt. Særlig i Øst 
Europa er tradisjonen sterkt utviklet.

Kyllinger
Kyllingen er symbol på nytt liv. Kyllingen 
som bryter ut av skallet brukes også som 
symbol på Jesus som brøt ut av graven. 
 Det er for det meste vi i Norden som 
bruker påskekyllinger. Sør i Europa og i 
USA er det påskeharen og kaniner som 
dominerer. 

Lammet 
Lammet er det eldste påskesymbolet 
og tradisjonelt ofret jødene i førkristen 
tid lam i påsken og spiste påskemåltid 
med lam. Påskelammet var for jødene 
opprinnelig en offergave, det var 
derfor viktig å finne det beste lammet 
til ofring. Ofte tok man det første 
lammet som ble født om våren. 
 I kristendommen er påskelammet 
symbol på at Gud ofret sin sønn for vår 
skyld. Jesus var Guds lam, altså Guds 

påskeoffer, som var det offeret Gud 
gjorde for å frelse menneskene.

Påskeharen
Denne tradisjonen stammer helt tilbake 
fra 1700-tallet. Det var Tyskland og 
Sveits som innførte dette som påske-
symbol. Hare har fra gammelt av vært 
et tegn på fruktbarhet, helt fra oldti-
dens Hellas. Man trodde haren hadde 
noe guddommelig over seg, og fordi 
den føder mange kull i løpet av året.
 I nåtiden blir barn fortalt at det er 
haren som kommer med påskeegg, og 
noen steder har man tradisjon med at 
en påskehare gjemmer egg ute.
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Pontius Pilatus var stattholder for den 
romerske okkupasjonsmakten i 
Jerusalem på Jesu tid. Han er kanskje 
den romeren som oftest er nevnt i 
ettertid fordi vi i den kristne kirke 
nevner hans navn hver eneste gang vi 
sier trosbekjennelsen. Da sier vi «...pint 
under Pontius Pilatus». Det var altså 
han som lot Jesus torturere og henrette 
på langfredag.
 Etter at Jesus var blitt tatt til fange 
natten til langfredag, sendte det jødiske 
råd ham til Pontius Pilatus. Jødene 
kunne nemlig ikke selv utføre døds-
straff, det var det bare den romerske 
okkupasjonsmakten som kunne. 
Pilatus sendte i første omgang Jesus 
videre til den jødiske kongen Herodes 
for at han skulle ta seg av problemet. 
Men Herodes sendte ham tilbake til 
Pilatus. Ingen ville ha med Jesus å 
gjøre. Jesus ble så forhørt hos Pilatus, 
og så pisket og pint. 
 I Matteus-evangeliet kan vi lese at 
kona til Pilatus sendte bud til sin mann 
under forhøret. Hun sa at han ikke 
skulle ha noe med Jesus å gjøre. I en 
drøm hadde hun fått et tegn om at 
Jesus var en rettferdig mann, og at han 
var et menneske som levde etter Guds 
vilje. 
 Alle fire evangeliene gir god plass 
til å beskrive at Pilatus selv ikke fant 
noen skyld hos Jesus. Han prøvde til 
og med å få jødene til å forandre 
mening slik at han kunne slippe Jesus 
fri. Han lot folket velge mellom å frigi 
enten Jesus aller Barabbas, beryktet 
morder. 
 Da det ikke lyktes, overlot han Jesus 

til å bli kors-
festet. Men 
først vasket 
han 
hendene 
sine for å 
vise at han 
ikke ville ha 
noe med 
Jesu død å 
gjøre. Vi har 
fremdeles et uttrykk vi bruker når vi vil 
fraskrive oss ansvaret for noe vi har 
gjort, «å toe (vaske) sine hender». 
 Pilatus er omtalt i samtiden hos de 
jødiske forfatterne Josefus og Filo som 
en ubøyelig, grådig og grusom hersker. 
I kristne kilder fremstilles han derimot 
som en rimelig, men svak mann. 
Antagelig har ikke hans relativt langva-
rige styre vært spesielt turbulent, men 
det romerske styre førte nok til 
sammenstøt med jødene, muligens 
forsterket av et antisemittisk innslag 
hos Pilatus. Man kan forestille seg at de 
som skrev evangeliene gjerne ville 
understreke overfor den romerske 
okkupasjonsmakten at de kristne ikke 
var politiske opprørere. 
 Samtidig vet vi at det ble større og 
større motsetning mellom jødene og de 
som trodde på Jesus Kristus i løpet av 
den tiden evangeliene ble skrevet. Det 

kan også være begrunnelsen for at 
evangelistene gir jødene, og ikke 
Pilatus, skylden for Jesu død. 
 I Den koptisk-ortodokse kirke i 
Egypt ble Pontius Pilatus opphøyd til 
helgen. I henhold til den koptiske tradi-
sjon omvendte han seg i all hemmelig-
het til kristendommen. Den viktigste 
påvirkningen skal ha vært hans kone 
Claudia Procula. Både Pilatus og 
Claudia blir i denne kirken feiret som 
helgener den 25. juni.
 Det blir hevdet at Pontius Pilatus 
begikk selvmord fordi han angret at 
han hadde dømt Jesus til døden.

Kilder: Turid Karlsen Seim/Store norske leksikon, 
Bibelen.no/ Wikipedia

Maler: Antonio Ciser (1821-1891)

Påsken

  Trude Møller Krystad

Menighetsrådsledere:

Ski: Kjetil Fretheim, 
Tlf. 97 70 80 51
Kjetil.fretheim@gmail.com

Kråkstad: Elisabeth Røed, 
Tlf. 41 48 74 04
Kn-r2@online.no

Givertjenesten Ski menighet: 

1644.05.99730
Givertjenesten/Kirkens venner, 

Kråkstad menighet. 1644.06.00003
Gave til menighetsbladet: 

1644.05.99730 prosj. 206 

Gave til nytt orgel: 

1602.49.71647, prosj. 612
Kirkevergen i Ski

Astrid Holmsen Krogh
Tlf 67 20 82 22 / 99 69 35 53
e-post: astrid.holmsen.krogh@ski.kirken.no
Rådgiver

Toril Lundeby, tlf 67 20 82 21 
e-post: toril.lundeby@ski.kirken.no
Saksbehandler Fra 1.4 – 
Saksbehandler Line Solvik, tlf. 67 20 82 24
e-post: line.solvik@ski.kirken.no
Saksbehandler

Sissel Hellvik, tlf 67 20 82 23
e-post: sissel.hellvik@ski.kirken.no 

Menighetsbladets redaksjon:

J.Kristian Bjerke, tlf. 90 18 94 44
kristian.bjerke@no.issworld.com
Trude Møller Krystad, tlf. 93 24 39 52
trudemk@c2i.net
Kari Opsahl Pihl, tlf. 64 87 40 02/47 48 89 91 
karipihl@online.no
Johannes Ulstein, tlf. 98 24 11 34
johannes.ulstein@ski.kirken.no

Frist for innlevering av stoff: 

15.1 – 15.4 – 15.7 – 15.10

Kirkeskyss Kråkstad: 64 86 30 23
Kirkeskyss Ski: 41 47 68 46 (lørdag 14-16)

Pontius Pilatus, 
– hvem var han?

I dette nr av menighetsbladet følger det med en giro. Vil du bidra 

til driften av bladet, er vi takknemmelig for en frivillig gave.
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Ski menighet samler i 2012 inn penger til 
HimalPartner sitt prosjekt Helse og 
fattigdom. Gjennom de pengene som samles 
inn, er menigheten med på å støtte Familien 
Mollestad som er sendt av HimalPartner til 
misjonssykehuset i Tansen.

I 2010 døde 7,6 millioner barn i verden 
før fylte 5 år. UNICEF anslår at 2/3 av 
disse dødsfallene kunne vært forhindret 
hvis folk fikk tilgang på vaksiner, 
antibiotika, myggnett og rent drikke-
vann, og med bedre ernæring og 
kunnskap om fordelene med amming 
av småbarn.

 De vanligste dødsårsakene i Nepal 
er lungebetennelse, diaré, malaria, HIV, 
meslinger og underernæring. Ett av 
tusenårsmålene for Verdens Helseorga-
nisasjon er å redusere barnedødelighe-
ten i verden med 67 % fra 1990 til 2015. 
Nepal har allerede klart å oppfylle dette 
målet!

Familien Mollestad.
Familien Mollestad består av far 
Gunnar, mor Evelyn og barna Markus 
på 6 år og Marie på 4 ½. De har vært i 
Nepal siden august 2009, og bor i 
fjellbyen Tansen. Markus går på 
internasjonal skole. Når han går på 
skolen om morgenen, har Marie (4 ½ år) 
skole med mamma. Markus har også 
norsk internettskole noen dager. Gunnar 
er lege og jobber ved Tansen Mission 
Hospital. Evelyn er sykepleier, diakon 
og helsesøster.  Evelyn er vokst opp på 
Kolbotn, hvor hennes foreldre fortsatt 
bor. 
 Evelyn har blant annet vært med på 
å vaksinere mot japansk encefalitt, en 
type hjernebetennelse. Dette kan du lese 
mer om på deres blogg http://molle-
stad.blogspot.com/ eller på Ski 
menighet sin hjemmeside.
 Gunnar møter stadig nye utfordrin-
ger ved sykehuset. Utfordringer som en 
lege på et sykehus i Norge ikke vil møte. 
Som for eksempel behandling av 
pasienter som er bitt av en av verdens 
mest giftige slanger. Her følger en 
historie Gunnar har fortalt.

Slangebitt i Tansen
5 år gamle Rajan deler seng med 
bestemor. En natt kom det en til oppi 

senga, en av verdens mest giftige 
slanger. Det var like før midnatt at 
slangen bet lille Rajan i fingeren. 
Umiddelbart våknet både Rajan og 
bestemor. Hun skjønte alvoret og fikk 
skaffet en biltransport til Tansen Mission 
Hospital.
 Turen tok halvannen time på 
svingete veier. Etter en times tid begynte 
Rajan å få vondt i magen og kaste opp. 
Heldigvis ankom jeepen sykehuset i 
tide! 
 – Jeg hadde nattevakt, og det hadde 
vært en travel vakt, forteller Gunnar 
Mollestad. - Rajan sluttet å puste et 
kvarter etter ankomst i akuttmottaket, 
og vi gav ham pustehjelp og oksygen. 
Han ble lagt inn på vår lille respirator-
avdeling som heldigvis hadde ledig 
kapasitet.
 Rajan ble liggende ni dager i 
respirator, og de neste ti - elleve dagene 
brukte han på å trene seg opp. Han var 
helt frisk da han glad kunne reise hjem 
sammen med en fornøyd bestemor og 
resten av familien.
 Slangen var en ”kreit,” eller Bun-
garus på latin og er 10 - 15 ganger så 
giftig som kobra. Giften lammer hjerne 
og pustemuskulaturen, og har en 
dødelighet på mellom 50 og 70 prosent, 
siden de fleste som blir bitt aldri rekker 
å komme fram til sykehus i tide.

Takk
Hjertelig takk for at dere i Ski menighet, 
gjennom HimalPartner, er med på å 
støtte familien Mollestad og deres 
arbeid i Tansen i Nepal.

  Ingunn Røse Høybråten

Gunnar og Evelyn, Markus og 
Marie i Tansen

Misjonsprosjekt

Evelyn på jobbRajan og bestemor

Familien Mollestad
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GÅGATA - SKI
Tlf. 64 87 23 05
ÅPNINGSTIDER:

Mandag 09.00 – 17.00
Tirs. ons. tors.09.00 – 18.00
Fredag 09.00 – 17.00
Lørdag 09.00 – 16.00

Odd Fellow 
Selskapslokaler og Catering 

 
Våre nydelige lokaler er meget velegnede til spesielle anledninger som bursdager, 

konfirmasjon, minnestund, bryllup og fest. 
Ta kontakt med Thora eller Trond for mer informasjon på 

64872620 
eller 

mail@oddfellow-ski.no 

 

          Idrettsveien 16 A, 1400 Ski  - tlf. 64 91 13 00  

        www.advokat-wessel.no 

FORNØYDE KUNDER ER VÅR BESTE PREFERANSE

Ski Elektriske
Installasjon as
Follo’s ledende elektroentreprenør
Postboks 194 1401 Ski  -  Sanderveien 2, Ski  -  tlf: 64 86 05 50  -  e-post: firmapost@skiel.no  -  www.skiel.no

Nordens største bilkjede
Myrfaret 1, v/Fjellmo

Tlf: 64 97 78 00

OSLO MONUMENT
Gravstener

Stor utstilling ved Nygårdskrysset
ww.oslomonument.no

Tlf: 64 94 69 53

Avd.Ski
Tlf: 64 87 42 00

Ski menighetsråd er for tiden opptatt av:

Kråkstad menighetsråd er for tiden opptatt av:

 
3 provinser i Nord Laos. Prosjektet heter ”vennskap over grenser”.

Nytt i staben
Jørgen Christensen avsluttet sitt vikariat som saksbehandler i Ski 
kirkelige fellesråd 31.1.2012, og vi takker han for god og grundig jobb 
hos oss i disse fem månedene. Vi vil savne den lune, danske humoren, 
hans arbeidsglede og gode kollegafellesskap.
Jørgen begynner nå i fast stilling som menighetsforvalter i Sinsen 
menighet i Oslo, og vi ønsker han alt godt der.
1.april ønskes Line Solvik velkommen i stillingen.

Felleslegatet for Kråkstad sogn
Legatets renter for 2011 utdeles i henhold til legatets statutter - 

”økonomisk støtte til ungdom fra Kråkstad under utdanning”, 
”utbedring av gårdsveier i Kråkstad”.
Søknad om tildeling av legatmidler sendes:
Edgar Berger, Nesveien 10, 1408 Kråkstad. 
Søknadsfrist: 20. mars 2012.  
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SLEKTERS GANG: TANKER I TIDEN

Døpte: 
Ski:
13.11    Helene Bull Hein
 Andreas Haraldseth Flo
20.11 Leandra Othilie Midtgård
 Jonas Svilosen
 Maiken Sørsdal
 Lotte Sørsdal
 Leander Haugdahl Hagen
 Emma Sofie Hansen
27.11 Emil Julius Grande Nilsen
 Emma Perstuen Holtet
 Julie Marie Ensrud
04.12    Hanna Isebakke Lyse
 Mathias Olsen Teppen
11.12    Noah Gran Sevli
 Helene Mellbye Dahlbo
 Even Karreng-Huse
26.12 Jakob Vonheim Ulrichsen
08.01 Jessica Adele Frid-Langseter
  Stella Ingeborg Lie-

Stenersen

 Helle Olstad
  Adrian Christoffer Høy-

Petersen
 Lene Hoff

15.01 Otto Reme Ribe
 Julie Breistrand
 Ludvig Pedersen

Kråkstad 
18.12 Maren Marie Navestad
  Melwin Bogstrand-

Mortensen     
15.01 Sofie Delbeck
 Andreas Lorentsen

Viede
Ski
11.11   Marit Roberg Ahlmann og 

Kråkstad
17.12    Liv Helene Solberg og 

Harald Holta

Døde
Ski: 
07.11  Arne Helge Fonn
13.11  Borgny Oline Lunde
19.11  Irene Olivie Skagseth
25.11   Leif Tønder Johnsen
29.11  Steinar Dagfinn Seljegard
29.11  Gerd Fjeld
02.12  Andrea Randine Olsen
03.12  Aslaug Synnøve Kristiansen
04.12  Gerd Eline Johnsen
08.12  Ragna Solberg
03.12   Paul Alfred Huse
 15.12   Anna Margrethe Petersen
23.12   Peder Emil Severin Dahl
24.12  Esther Jakobsen
24.12  Jon Mads Ringsby
27.12  Randi Ingebjørg Holen
27.12   Tor Høyer
01.01   Marit Marie Bruland
01.01  Margit Elise Halvorsen
03.01  Gunvor Elise Olsbakk
06.01   Reidun Kvist
08.01  Ragnhild Bratli

Kråkstad
03.11  Britt-Tove Bakken
20.11  Eli Kathinka Reuter
14.12  Frode Johansen

Den senere tiden har jeg tenkt mye på 
det å være til stede. 
 Kunsten å være der man til enhver 
tid er – ikke i planleggingen av neste 
dag eller dvelingen ved gårsdagens 
hendelser.  Det kan være vanskelig i 
hverdagen, synes jeg. 
 Er det en kunst som kan mestres?
Jeg hadde gleden av å oppleve Mada-
gaskar sist høst. På tur med en god 
venninne møtte vi mennesker med få 
materielle goder og mye hverdagslig 
strev, og slik sett god grunn til å 
fokusere på dagen i morgen eller sørge 
over dagen i går. Men vi så mye 
livsglede over hverdagslige ting og 
ekte interesse for mennesker i nærheten 
– og fint lite stress. 
 Kanskje gjelder det rett og slett å 
stoppe opp litt, puste inn dagen slik 
den er, tillate seg å bare være til uten å 
være så effektiv hele tiden. Når gjorde 
du sist ingenting?
 Jeg ønsker meg en vår med mange 
pusterom – med øyne og ører til å 
registrere hva som skjer rundt meg; i 
naturen, hos meg selv, og med mennes-
ker jeg er i nærheten av. Er vi mange, så 
vil vi kanskje oppleve mer godhet oss i 
mellom, og bli mindre slitne. Å være til 
stede åpner muligheter for å gi og 
motta uventet godhet – og uventet 
glede. Blir du med?

Kanskje kan vi smake litt av det Olav 
H. Hauge skriver om i diktet sitt: 

Det er den draumen me ber på 
at noko vidunderleg skal skje, 
at tidi skal opna seg
at hjarta skal opna seg
at dører skal opna seg
at kjeldor skal springa – 
at draumen skal opna seg, 
at me ein morgonstund skal glida inn
på ein veg me ikkje har visst um

  Cathrine Michelet

Til stede

Nytt orgel til Ski middelalderkirke
Kommunestyret i Ski vedtok i budsjettet  for 2012 at det avsettes 
3 millioner kroner fram til 2015 til nytt orgel i Ski middelalderkirke.
Dette er veldig gledelig. Nå kan vi sette i gang prosessen rundt 
anskaffelse av nytt orgel og vi kan komme i gang med en orgelkomité . Vi 
trenger dessuten en orgelkonsulent for å  finne ut hva slags orgel vi vil 
ha. Deretter blir det en anbudsrunde og så velger vi hvilken orgelbygger 
som skal bygge vårt orgel. Det må også godkjennes av riksantikvaren 
siden middelalderkirken i Ski er fredet. Når det bestilles orgel, må vi regne 
med en  ventetid på flere år. Og til slutt bygges og intoneres orgelet i 
løpet av flere måneder.  
Dette blir en spennende prosess. Parallelt jobber vi med å samle inn 
penger til det nye orgelet. Vi regner med at orgelet kan koste rundt 
4 millioner. Dvs. vi mangler rundt 1 million. 
Hvis du vil gi en gave til det nye orgelet, kan du gjøre det på følgende måte: 
Send beløpet til konto 1602.49.71647 og merk med  ”orgelfond 612”
Tusen takk for din støtte. 
Vi vil i framtiden oppdatere kontostand i hver utgave av menighetsbladet.
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4. mars – 2. søndag i fastetiden

Ski nye kirke kl. 11.00. 
Storfamiliegudstjeneste. Misjonsfest. 
Dåp. Sogneprest Jan Kay Krystad
Ski middelalderkirke kl 13:00. 
Dåpsgudstjeneste. Sogneprest 
Johannes Ulstein.

11. mars – 3. søndag i fastetiden
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Dåp. Nattverd. 
Sogneprest Johannes Ulstein.
Kråkstad kirke kl. 19.00. Nattverd. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

18. mars – 4. søndag i fastetiden
Ski nye kirke kl. 11.00. Dåp. Nattverd. 
Vikarprest Helge K. Nylenna.
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Familiegudstjeneste. Dåp. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

25. mars - Maria Budskapsdag
Ski nye kirke kl. 11.00. Nattverd. 
Sogneprest Johannes Ulstein. Inga 
Mari Ramsfjell-Kind
Kråkstad kirke kl. 11.00. Dåp. 
Nattverd. Vikarprest Helge K. 
Nylenna.

1. april - Palmesøndag 
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Storfamiliegudstjeneste. Dåp. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

5. april - Skjærtorsdag 
Ski nye kirke kl. 20.30. 
Orgelmeditasjon. Kantor Ulf Krupka.
Ski nye kirke kl. 21.00. Nattverd. 
Sogneprest Johannes Ulstein.

6. april - Langfredag 
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Sogneprest Johannes Ulstein.
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Vikarprest Helge K. Nylenna..

7. april – påskenatt 
Ski nye kirke kl. 23.00. 
Påskenattsmesse 

8. april - Påskedag  
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Høytidsgudstjeneste. Nattverd. 
Sogneprest Johannes Ulstein.
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Høytidsgudstjeneste. Nattverd. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

9. april - 2. påskedag 
Ski middelalderkirke kl. 11.00. 
Dåp. Vikarprest Helge K. Nylenna.

15. april – 2. søndag i påsketiden
Ski nye kirke kl. 11.00. Dåp. Nattverd. 
Vikarprest Helge K. Nylenna.
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Familiegudstjeneste. Dåp. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

22. april – 3. søndag i påsketiden
Ski nye kirke kl. 11.00. Nattverd. 
Sogneprest Johannes Ulstein.
Kråkstad kirke kl. 11.00. Dåp. 
Nattverd. Sogneprest Jan Kay 
Krystad.

29. april – 4. søndag i påsketiden
Ski nye kirke kl. 11.00. Dåp. Nattverd. 
Vikarprest Helge K. Nylenna.
Kråkstad kirke kl. 19.00. Nattverd. 
Vikarprest Helge K. Nylenna.

6. mai – 5. søndag i påsketiden
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Storfamiliegudstjeneste. Dåp. 
Vikarprest Helge K. Nylenna.
Ski middelalderkirke kl. 13.00. 
Dåpsgudstjeneste. Vikarprest 

13. mai – 6. søndag i påsketiden
Ski nye kirke kl. 11.00. Vikarprest
Kråkstad kirke kl. 19.00. 
Nattverd. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

17. mai
Ski nye kirke kl. 12.30. 
Sogneprest Johannes Ulstein.
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

20. mai – Søndag før pinse
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Ung Messe. Annlaug Vegge. 
Sogneprest Johannes Ulstein. 
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Vikarprest Helge K. Nylenna.

27. mai - Pinsedag
Ski nye kirke kl. 11.00. 
Dåp. Nattverd. 
Sogneprest Johannes Ulstein.
Kråkstad kirke kl. 11.00. 
Konfirmasjonsgudstjeneste. 
Sogneprest Jan Kay Krystad.

28. mai – 2. pinsedag
Oskarsborg kl. 12.00. 
Gudstjeneste. Felles gudstjeneste for 
Ski og Kråkstad menigheter. 
Sokneprest Johannes Ulstein m. fl. 

dine trykksaker ordner vi

I  SKOG OG MARK

ut på tur !!!Diakoniens hjørne
I tradisjonell forkynnelse tar kirken ofte utgangspunkt i bibelske sannheter, 
og søker å formidle hvilken sammenheng og betydning ”det gode 
budskap” kan ha for vårt liv nå og i all evighet. Gud er der oppe i sin 

-
het. Vi har tilbud om å respondere, strekke armene oppover og ta mot. 
Kall det gjerne en positiv variant av ”ovenfra og ned” fokus, som kan gi 
en ”nedenfra og opp” respons. Målet er at mennesker skal komme til tro.
 I diakonien - kirkens kroppsspråk - er det menneskets hverdagsutfor-
dringer og behov i alle nyanser og fasonger, som er utgangspunktet for 
kirkens ulike tilbud og fellesskap. Vi her nede i det lave er subjektet.  
Diakoniens introduksjonsspørsmål til våre medmennesker er Jesu egne 
ord: ”Hva kan jeg gjøre for deg?” Overbygningen, rammen, pågangs-
motet og limet er troen på og samspillet med oppdragsgiveren, en 

våre liv. Han strekker armene nedover til oss ved å gi inspirasjon til med-
mennesker som ser vår nød, og som lar seg berøre av andres smerte og 
handler på Guds vegne. Et ”nedenfra og oppover” fokus som gir en 
”ovenfra og ned” respons. Målet er at mennesket her og nå skal få 

 Pulsslagene ”ovenfra og ned” og ”nedenfra og opp” passer sammen 
som hånd i hanske.

to og mange andre uttrykk for at Evangeliet er levende og kan bety en 
forskjell i menneskers liv. Vår Herre og mester var et engasjert og tydelig 
forbilde for begge uttrykksmåter. Han kaller stadig disipler til etter-
følgelse.        Inga Mari Ramsfjell-Kind, diakonvikar




