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ÅRSMELDING FOR 2024 Legges frem for menighetsmøte 16.3.2025 

 

«Menighetsrådet skal ha sin oppmerksomhet henvendt på alt som kan gjøres for å vekke og nære det kristelige liv i 

soknet, særlig at Guds ord kan bli rikelig forkynt, syke og døende betjent med det, døpte gis dåpsopplæring, barn og 

unge samlet om gode formål og legemlig og åndelig nød avhjulpet. 

Menighetsrådet har ansvar for at kirkelig undervisning, kirkemusikk og diakoni innarbeides og utvikles i soknet.» 
fra § 9 i Kirkeloven 
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Forsidebildet er tatt av:  

Odd Magnus Storbråten  

desember 2018 
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SAND MENIGHETSRÅD BESTOD PR. 01.01.2024 AV: 
 

       

Faste repr.      Vararepr. 

Britt Helene Lunde Løfsgård (leder) 

Tor Kjøstel Lie (fellesrådsrepresentant)  Eira Målfrid Lindemark (KN kontakt) 

Gry Rollag Føsker (sekretær)    Kristin Høstad (rep til menighetsbladet) 

Kai Yngve Vangen (fellesrådsrepresentant)  Lene Finstad Jensen (trosopplæringsutv.) 

Bengt Ringvold (vara til fellesrådet)   Lillian Serine Sønsterud (trosopplæringsutv.) 

Turid Aas Thorstensen (nestleder)   Dagfinn Ødegård 

 

Presterepresentant: 

Morten Grindvoll fram til mai 2024 

Marit Skaar Skogesal fra september 2024 

 

MENIGHETSRÅDETS ARBEID: 
Sand menighetsråd har hatt 9 ordinære møter, hvorav ett (julemøtet) var sammen med 
kapellstyret ved Trøftskogen kapell. Vi har behandlet 69 saker hvorav en del orienteringssaker. 
Oversikt over hvilke saker som er behandlet i menighetsrådet i 2024, og referater fra møtene gis 
ved henvendelse til rådets leder eller til kirkekontoret. 
 
De sakene det har blitt arbeidet mye med er ansettelse av ny sokneprest, Marit Skaar Skogesal, 
og avskjed med Morten Grindvoll. Vi hadde en fin avslutning med Morten i mai og innsettelse av 
Marit i september, i samarbeid med Mo menighetsråd. 
 
 
Kvinnenes internasjonale bønnedag, var 1. mars, og ble holdt i Mo kapell. Britt Løfsgård er en del 
av arbeidsgruppa som lager dette arrangementet. Arbeidsgruppa sto for liturgien og Kari Helene 
Rudshaug en kort andakt. 
 
Den 28. april var det avskjedsgudstjeneste med kirkekaffe for vikarprest William Bøhler. 
 
Det årlige menighetsmøtet (menighetens årsmøte) ble avholdt i Sand kirke den 17. mars 
umiddelbart etter gudstjenesten, og her ble det lagt fram både menighetsrådets regnskap og 
årsmelding, og kapellstyret ved Trøftskogen kapell sin årsrapport, samt orientering fra Sand 
misjonsforening. 
 
Vi organiserte dugnad på Sand kirkegård den 2. mai. Vi rakte bautaplassen og gjerdet ble vasket. 
 
Vi hadde åpen kirke hver torsdag ettermiddag i juli fra 18-20.. Her var menighetsrådets 
medlemmer vertskap, det ble sang og musikk, i tillegg ble det servert kaffe og noe til. Det var ikke 
så mange som kom innom, men de som kom hadde en trivelig stund. 25. juli hadde Bengt 
Ringvold en historisk omvisning på kirkegården og i kirken. Det ble et populært arrangement med 
32 deltakere. 
 
I september hadde biskop Ole Kristian Bonden møte med ansatte og menighetsråd i Odalen på 
Sanitetshuset i Mo. Det var et fint møte der vi samtalte om visjoner for menighetsarbeidet. 
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I 2024 var det 35 mulige 50-årskonfirmanter i Sand og 16 av dem møttes på Milepelen i oktober.  
 
Sand menighetsråd var vertskap ved 17. mai gudstjenesten, konfirmasjonsgudstjeneste i 
september og julaftensgudstjenesten. Ellers er det gudstjenestegruppene som tar vertsrollen. 
 
Fredrik Amadeus Sannerud holdt konsert i Sand kirke 21. desember. 
Tre Skalder holdt konsert i Trøftskogen kapell 22. desember. 
 
I romjulen (4.juledag) ble det tradisjonen tro arrangert juletrefest i Trøftskogen kapell, med 51 
deltakere. En stor takk til kapellstyret som lager i stand dette. 
 
 

Våre kirker: Sand kirke og Trøftskogen kapell 
Våre kirkebygg er gode rom å være i både til gudstjenester på søndager, kveldssamlinger, 
konfirmantsamlinger, trosopplæring med barn og unge, gravferd, bryllup, møter og annet. Å gjøre 
rommene, og det de har å by på, tilgjengelig for stadig flere er likevel noe vi kan tenke på. 
 
Bruken av våre helligsteder, inkludert hvordan de gjøres tilgjengelig for folk, er et spørsmål 
menighetsrådet stadig må ha med seg. Rommenes hovedformål er likevel å være ramme for 
menighetens gudstjenester og medlemmenes overgangsriter - dåp konfirmasjon, vigsel og 
gravferd – og fungerer godt til det. 
 
Ved Sand kirke og ved Trøftskogen kapell er det også i 2024 blitt gjennomført dugnader på 
kirkegården. Dugnadene er både nyttige og hyggelige. Samtidig er det ting som ikke kan gjøres på 
dugnad. Arbeidet med ny driftsbygning på Sand har tatt mye tid, og byggearbeidet kom ikke i 
gang i 2024 heller, dette skyldes at det ikke er bevilget nok penger til bygging, og nå er det uvisst 
når dette kan komme i gang. Flaggstangen som kom opp på Bautaplassen i 2016 er for lav og vi 
ønsker den høyere. Dette ble meldt til kommunen i 2023, men det er fortsatt ikke gjort noe med. 
 
Sand menighet fikk i 2024 gave fra Per Sand til oppussing av kapellet. 
 

Gudstjenestelivet (felles med Mo menighets årsmelding) 

Menighetenes gudstjenester er pulsslaget i Den norske kirkes virksomhet. Det er her mennesker 

kalles sammen til fellesskap og Gudsnærvær, og sendes ut til tjeneste for Gud, mennesker og for 

verden. Mo menighet og Sand menighet har et tett samarbeid om gudstjenestelivet og når vi ser 

kommunens gudstjenesteliv under ett har vi en jevn utvikling i gudstjenestedeltakelse og kirketil-

hørighet. Tallene på deltakere er stabile over tid etter en markant økning for noen år siden.   

Statistikk for gudstjenestelivet kan leses på siste side. 

Under Allehelgensgudstjenesten var Storsjøkoret med både som forsangere og som kor. 

Samarbeidet mellom Sand og Mo om felles gudstjenester er opprettholdt. Noen av gudstjenes-

tene våre preges også av deltakelse av konfirmantene og ulike trosopplæringstiltak. 
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Utsmykning:  

Den ene av de to store messinglysestakene på alteret er ødelagt. Menighetsrådet er i en prosess 
for å få reparert den. I mellomtiden har vi fått låne lysestaker fra Strøm menighet. 

 

Diakoni (felles med Mo menighets årsmelding): 
Sand menighetsråd har behandlet sak om diakoniplan. Mål og tiltak ble diskutert, basert på 
planen fra 2017. Det redigerte forslaget blir sendt videre til Mo menighetsråd for å lage en felles 
plan. 
”Tirsdagstreffet” i Mo er fremdeles vårt sterkeste diakonale arbeid med samlinger annenhver 

tirsdag.  

Gudstjenestegrupper (felles med Mo menighets årsmelding) 
Gudstjenestegruppene er med på å gjennomføre menighetens gudstjeneste på søndager. Dette 

fungerer veldig bra. Gudstjenestegruppene ordner med kirkekaffe, blomster til alteret og de øns-

ker velkommen. I tillegg er det gjerne en av gudstjenestegruppas deltagere som leser dagens le-

setekster, samt kunngjøringene. Fellesrådet arrangerte i august frivilligfest på Oppstad samfunn-

shus for gudstjenestegruppene og andre frivillige. 

TrOdalen (felles med Mo menighets årsmelding) 

Trosopplæringsarbeidet preger mye av arbeidet vi driver med. Det kommer inn i gudstjenesteli-

vet, i alt undervisningsarbeidet, i rådsarbeidet, i kirkene våre og i nesten alt som skjer. Alle de an-

satte, og flere frivillige er på et eller annet vis involvert i arbeidet med å gi kirke og kristendom 

videre til kommende generasjoner.  

Kari Helene Rudshaug ble fast ansatt menighetspedagog fra 1.1.24. hun hadde fødselspermisjon 

fra mai og ut året. Christel Otterlei Bjerkeseth vikarierte fra 1.8.24. 

Skolestartgudstjenesten ble holdt i Sand kirke, mens høsttakkefest og utdeling av 4 års bok og 2 

års bok var i Mo kirke.   

Siste fredagen i november ( 29/11) var det planleggingsdag for skolene, og det ble arrangert en 

“Unners det”-dag. Dette er en aktivitetsdag i kirke hvor vi  inviterer skolebarn til en hel dag med 

ulike aktiviteter. I år var det i inngangen til advent, og jul ble det naturlige temaet. Det ble laget 

julepynt, sunget julesanger, pyntet pepperkakehus og mye mer. Det var også en kahoot hvor 

barna deltok med liv og lyst. Det er de ansatte i kirka som har ansvaret denne dagen. 

Det er også et tilbud om ungdomsklubb «Hvilepuls» to ganger i måneden. Dette foregår i kirke-

kontorets lokaler på Skarnes, og dessverre er det nok slik at det foreløpig bare er ungdommer fra 

Sør-Odal som deltar på det, men tilbudet er til alle ungdommer både i Nord- og Sør-Odal.    

Tre ungdommer fra Nord-Odal deltok på bispedømmets ungdomstur til Taizé (i Frankrike) i pås-

ken. Sand menighetsråd sponset deler av turen. De samme ungdommene har også vært ledere 

på konfirmantleiren Hekta på Lillehammer.  
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En torsdag i måneden er ansatte ved kirkekontoret ute og serverer vafler til skoleungdommene 

(barna) når de går hjem fra skolen. Dette er det jo også bare barn fra Sør-Odal som får tilbud om 

(og bare de som er gående over brua på Skarnes). Vi diskuterer stadig hvordan vi kan lage tilbud 

til skoleelever i Nord-Odal. 

De siste tirsdagskveldene før jul hadde vi øvelser med et julebarnekor med barn fra både Sand og 

Mo, som opptrådte i Sand kirke under julaftensgudstjenesten. Dette er et positivt tiltak, som me-

nighetene ønsker å gjøre mer av.  

 

Konfirmantarbeidet (felles med Mo menighets årsmelding) Det var 30 konfirmanter i 

Nord-Odal i 2024 ( 9 i Sand og 20 i Mo) De deltok på HEKTA-leir på Lillehammer og konfirmant-

festivalen NATTA på Kongsvinger. De har også hatt et undervisningsopplegg om Kirkens Nød-

hjelp, og deltatt på fasteaksjonen.   

Menighetsbladet (felles med Mo menighets årsmelding) 

Det kom ut 3 nummer i 2024. Ellen Utsi fra Sør-Odal er redaktør, og Kristin Høstad er Sand me-

nighetsråds representant i redaksjonen.  Menighetsbladets økonomi er usikker, men Sand menig-

hetsråd håper bladet vil bestå fordi det er en viktig informasjonskilde for bygda.  

Menighetsrådet vil rette en stor takk til redaksjonen som har gjort og gjør en flott jobb.  

Staben i Odal kirkelige fellesråd (felles med Mo menighets årsmelding) 

 

Staben betjener Nord-Odal og Sør-Odal med gravferdsforvaltning, forvaltning av kirkebygg og 

forvaltning av en stor kristen tradisjon i lokalsamfunnet. Ved utgangen av 2024 består staben av 

følgende: 

 

 

Fellesrådets ansatte: 

1 kirkeverge i 100 % 
1 ass.kirkeverge/gravplassansvarlig i 80% 

1 sekretær i 50 % 

1 kontorfullmektig/kirketjener i 40% 

3 kirketjenere i 100 % 

2 kantorer i 100% 

1 kantor i 20% 

1 menighetspedagog i 100% 

 

Prestetjenesten: 

1 sokneprest i Nord-Odal 

2 sokneprester i Sør-Odal 

Kapellanstillingen i Nord-Odal står foreløpig vakant og blir dekket opp med vikartjenester. 
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Menighetsrådet takker staben for en god innsats i 2024. 

Økonomi 

Vi viser til framlagt regnskap for 2024. 

Statistikk (felles med Mo menighets årsmelding) 
Litt statistikk over aktiviteten i menighetene. Tallene i tabellen er hentet fra årsstatistikken for 2022 og 

foregående år.  

 

  Mo     

  Sand     

 2024 2023 2022 2021 2020 2019    2015 2012 

Gudstjenester  36  37 42 41 28 53 41       28 

   33  45 45 38 32 56 52       37 

Antall deltagere 2393 2034 1747 1044 992 2810 3135   2930 

  1373 2088 1837 1070 1316 2710 3039   2372 

Dåp  17   14  13  16    8 20 17         19 

   12   13  17  11   13 16 20          18 

Vielse  3    5   1   3   0  2 3             1 

   3    9   3   3   3  8 9             6 

Konfirmerte  21  10    9 15 15 16 22          25 

    9   15    7 14 19 25 16          23 

Gravferder 27   48  34 40 32 38 37          31 

  27  34  24 39 29 19 28          48 

Takkoffer 51206 26928 32595 21860 26621 50395 54527  54527 

  30225 35723 33458 21321 16473 43614 58121  58121 

Gudstjenester m/ nattverd 29 29 26 26 11 32 29            19 

  28 35 30 30 14 34 34           31 

Antall deltagere nattverd 605 402  440 420 210 1033 869        634 

  435 651  488  433 321 1061 662        892 

Gjennomsnitt nattverds- 

gjester 

 

20 

 

13 

 

14 

 

16 19 32 30            33 

  15 19 13 17 22 31 19            29 

 

. 

 
 

Avslutning 
Menighetsrådet har også i 2024 jobbet for at kirkene våre skal være et naturlig midtpunkt i livet 

og i bygda. Her hører vi til, og til kirken skal vi kunne komme med våre helt alminnelige liv og 

kjenne de er omfattet av Guds kjærlighet.  



 side 8 

Vi vil fylle rommene og livene med fellesskap og med omsorg for hverandre. Det er det kirke 

handler om. Hamar bispedømme har utviklet en visjon for arbeidet sitt der overskriften er:  

“Folkekirka i Hamar – Hellige rom for alminnelige liv” 

Dette er Sand sokn en del av. Vi har, og vi skaper, hellige rom for våre alminnelige liv. Takk for 

samarbeidet i 2024.  

 

 

 

 

 

 

For Sand menighetsråd  

 

 

 

 

 

Britt H.L. Løfsgård 

Leder 

 

 

 

 

 

 

 


