
 

JULEKONSERTER  I  KIRKENE 
    

30.11 kl.1500 Holmenkollen kammerkor i Holmenkollen 

1.12 kl.  1400 Lystharmonikerne i Holmenkollen 

1.12 kl.  1800 Ole Edvard Antonsen m/band/solister i Ris 

3.12 kl.  1830 Slemdal Storband i Holmenkollen 

4.12 kl.  1900 Koret Sangria i Holmenkollen 

4.12 kl.  1800 Sølvguttene i Ris 

5.12 kl.  2000 Koret Kling Kokos i Holmenkollen 

6.12.kl.  1900 Fauna vokalkvintett i Ris 

7.12 kl.  1900 Barratt Due Musikkinstitutt i Ris 

7.12 kl.  1600 Åsen Blåsen i Holmenkollen 

8.12.kl.  1700 Slemdal skolekor i Ris 

9.12 kl.  1900 Vestre Aker Dusjlag & Sangverket i Ris 

13.12 kl.1930 Bærum pikekor i Ris 

14.12 kl.1500 Grindbakken Skolekorps i Holmenkollen 

15.12 kl.1900 Hanne Krogh & Tre Tenorer i Ris 

21.12 kl.1600 Petters jul i Holmenkollen 

 

SAMTALER  OG  FELLESSKAP 

 
Ønsker du å bidra som frivillig i fellesskapet vårt?  
Vi er heldige som har mange gode frivillige i 
menighetsfellesskapet vårt, men vi ønsker oss stadig 
flere. Det er mange måter å være frivillig på. Vi kan tilby 
flere meningsfulle oppgaver, innenfor noe som 
interesserer deg? Ta gjerne kontakt med  
diakon Therese, eller daglig leder Line. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                      
 
       
                      
 

                                           
 
 

 

 

 

                    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
                                              

                                            

                                                  

                                               

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

                                      

  Desember 2024 
 

Vil du gi en støtte til menighetens arbeid? 
Ris menighet er avhengige av gode støttespillere og frivillig 
innsats for å kunne utøve og formidle det mangfoldige 
arbeidet som utføres daglig. Små og store støttebeløp er 
alltid velkommen! Gave bankkonto: 1503 04 27081. 
Vipps valgfritt beløp til: 10182 merk med «gave».  
 
Mer info om aktiviteter og tilbud i Ris menighet, se 
hjemmesiden vår og følg oss gjerne på Facebook og 
Instagram. 
 
Ris menighet:                              
Risbakken 1, 0374 Oslo 
post.ris.oslo@kirken.no                                                                                
Telefon 23 63 94 70  
www.kirken.no/ris 
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GUDSTJENESTER 

 
Mer himmel på jord! Velkommen til 
gudstjenestefellesskapet i Ris kirke og Holmenkollen 
kapell. Gudstjenesten er et møte med Gud og et 
fellesskap med hverandre.  
 
Søndag 1. desember kl. 11:00: 1. søndag i advent 
Ris kirke: Liturg Magnus Krogh 
Holmenkollen kapell: Prest John Egil Rø 
 
Søndag 8. desember kl. 11.00: 2. søndag i advent 
Ris kirke: Sokneprest Paul Erik Wirgenes 
Holmenkollen kapell: Prest Anne Guro Grette 
 
Søndag 15. desember kl. 11.00: 3. søndag i advent 
Ris kirke: Kapellan Line Lindholm Eiborg 
Holmenkollen kapell: Sokneprest Paul Erik Wirgenes 
 
Søndag 22. desember kl. 11.00: 4. søndag i advent 
Ris kirke: Sokneprest Paul Erik Wirgenes 
Holmenkollen kapell: Elise Ottesen Søvik 
 
Julaften 24. desember kl. 13.00, 14.00, 15.00, 16.00: 
Ris kirke: Sokneprest Paul Erik Wirgenes 
Holmenkollen kapell: Arne Eriksen og Line Lindholm 
Eiborg 
 
1.juledag 25. desember kl.12.00: 
Ris kirke: Kapellan Line Lindholm Eiborg 
Holmenkollen kapell: Sokneprest Paul Erik Wirgenes 
 
2. juledag 26. desember kl. 11.00: 
Holmenkollen kapell: Prest Fredrik Saxegaard 
 
Romjulsøndag 29. desember kl.11.00:   
Ris kirke: Sokneprest Paul Erik Wirgenes 
 
 

BARN  OG  UNGDOM 

 
Velkommen til Lys våken alle 6. & 7. klassinger!  
Natt til første søndag i advent er kirkens nyttårsdag. Vi 
invitere til å være med på feiringen. Det blir et morsomt 
døgn med konkurranser, god mat, refleksløp, bålkos, 
juleverksted, gudstjenesteverksted, adventstemning, og 
ikke minst overnatting i kirkerommet. Vi møtes i Ris 
kirke lørdag 30. nov kl. 13.00 og avslutter med 
adventsgudstjeneste som deltakerne har forberedt 
søndag 1. des kl. 11.00. Påmelding: www.kirken.no/ris 
 
Tweensklubben Slush:  
Slush er tweensklubben vår for 5. – 7. klassinger. 
Samlingssted i menighetshuset hver fredag i skoleåret. Vi 
har en populær kiosk, mange brettspill, tv-spill, uteleker, 
bordtennisbord og mye annet. Og vi serverer gratis slush! 
Fredager: Kl. 14.00 – 16.00 

Babysang:  
Er du hjemme med babyen din? Da kan 
babysangfellesskapet vårt med lek, sang og samvær 
passe for deg. Samlingsstunden gir en ramme av musikk 
på de aller minste sine premisser. Her møter du også 
andre foreldre med barnevogner.  
Mandag 2. des. og 9. des. kl. 11.00 for barn 7-12 mnd og 
kl. 12.00 for barn 3-7 mnd  
 
Torsdagsmiddag og juleverksted:  
Velkommen til torsdagsmiddag og juleverksted! Dørene 
åpner fra kl. 16.00, og det blir servert barnevennlig 
middag. Vi hører på julemusikk og har adventsverksted, og 
her kan du lage julepynt og andre ting. Dette skjer i 
Peisestuen i Ris menighetshuset.  
Meld deg på til tlf. 93 08 08 90, eller: LL992@kirken.no  
Torsdag: 5 des kl. 16.00 - 18.00 
 
RIS KFUK – KFUM-Speidere: 
Møtes til utendørsaktiviteter i aldersinndelte grupper. 
E-post: bjerke.unni@gmail.com. 
Tirsdager kl. 18.00. 10. des er det lysmesse i Ris kirke 

 

AKTIVITETER  OG  FELLESSKAP 

 
Rislunsj: 
Lunsjfellesskap for alle generasjoner i Peisestuen i Ris 
menighetshus, en onsdag i måneden. Måltid, salmesang 
og kåseri. Gratis og åpent for alle, men ta gjerne med noe 
til lunsjbordet dersom du har mulighet. 
Onsdag 11. des kl. 13.00 – 14.30 
 
Lørdagscaféen: 
En lørdag i måneden har vi lørdagskafé i Peisestuen i Ris 
menighetshus. Et møtested for alle, og spesielt for 
mennesker med psykisk utviklingshemming. Ta gjerne 
kontakt med Tine Qvale tlf: 90 27 24 93, eller Inger 
Merete Magnus tlf. 41 03 15 66 hvis spørsmål. 
Lørdag 30. nov og 14. des kl. 12.00 – 14.00 
 
Holmenkollen Kapells Venner: 
En frivillig forening som har som formål å bidra til at 
Holmenkollen kapell vedlikeholdes utvendig og innvendig 
på best mulig måte, og inngår som en viktig del av 
Holmenkollen Nasjonalanlegg. Kontaktperson er leder 
Stein Erik Von Hirsch, tlf. 90 61 44 69. 
 
Kor og kirkemusikk: 
Sangverket, Vestre Aker Dusjlag, Ris Forsangerkor, 
Kulturmixkoret, Holmenkollen Kammerkor øver ukentlig i 
Ris menighetshus og våre kirker, og deltar i menighetens 
kirkemusikalske arbeid- og gudstjenesteliv.  
 

 

http://www.kirken.no/ris

