Nr.3-2022 La Kristi ord fa rikelig plass hos dere. Kol. 3,16 86. arg.

Leah Victoria ble dept i Olavskilden pa Totenasen
sendag 21. august. Hun kom med hest, slik Olav
Haraldsson kan ha gjort for rundt 1000 ar siden, da
han var pa rundreise for a omvende det norske folk
til kristendommen.

Vifikk hgre om da Olav ble protestantisk helgen og
om olsokfeiring som nasjonsbygging. | foredrags-
holder professor Anders Aschim sitt fraveer ble tek-
sten formidlet av Jorun Vang. Jan-Erik Nordrum
fra DNT Gjovik og Omegn fortalte om turmulighe-
ter pa Totendsen, og varm suppe fra Ditlevines ut-
sikt gjorde godt i hastveeret.

Litt humor ble det ogsa da firbeinte publikum-
mere kom med brekende kommentarer pa pas-
sende steder bade i dapsgudstjeneste og foredrag.

Yr varsla styrtregn, men de fa drapene som kom
ble fort borte.

Takk til alle som kom pa asen denne dagen!

Takk ogsa til Vestoppland Dglahestlag for heste-
skyssen, og til medarrangerer; Toten historielag,
Olavskilden Arbeidslag, DNT Gjgvik og Omegn, og
Balke menighet.
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Puste - jevnt og rolig

Mange merker det. Alt er i gang igjen etter to
stille ar. Det er fort gjort a fa andenad nar tra-
velhet fyller livet. Vi anbefaler kirka og haper vi
kan apne gode pusterom for store og sma.

Hosten er oppstartstid i alle sammenhenger. | kirka
har vi sett det giennom sommeren, at folk kommer
tilbake. Samtidig er ogsa vi med i konkurransen
om folk sin tid. Vi opplever stadig at mennesker
forteller at det var fint sist de var i kirka, ved livs-
anledninger eller vanlig gudstjeneste. Husk at du
ikke trenger noen grunn for 8 komme. Bare veere
der jevnt er bra. And er pust, og det fungerer best
nar man kan finne hvilepuls og drive sunt “and-
drett”.

Det betyr ikke det at du ikke er varmt velkommen
den ene viktige gangen i livet. Vi trenger noen som
vil bygge kirke i hverdagen, og kirka er der nar man
bratt opplever at kirka er livsviktig.

Vel meatt i pusterommet - i hverdag, sorg og glede!

Lars Harald Tjgstheim - Sokneprest Balke
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Bli med oss i Balke barnegospel da vel!

Balke Barnegospel er godt i gang
med et nytt sang ar.

Syns du det er goy a synge og har fylt 5 ar,
da er du velkommen til & bli med oss.

Vi gver hver mandag pa Balke menighetshus
pa Skreia fra kl. 17.00 - 18.00

Vi synger, leker og koser oss.

Mgt opp eller ta kontakt med organist
Mona S. Larsen, tlf. 90541870

Kirka har i mange ar invitert alle 4-aringer
til gudstjeneste og delt ut Min Kirkebok 4.
De som er fodt i 2018 far boka si i Balke
kirke 20. november kl. 11. Vi sender invi-
tasjon i posten til alle vare medlemmer,
det vil si de som er dgpt. Andre er ogsa
hjertelig velkommen.

For gudstjenesten blir det en undretur
i kirka der barna far se seg rundt, laere
et par sanger og forberede seg til guds-
tjenesten.

Lys Vaken - for deg som gar i 5. og 6. klasse

Lerdag 26. november mgtes vi i Totenviken kirke
for & bli kjent med hverandre og kirka, fa kristus-
kransen, spise pizza, gve til gudstjenesten og ha det " b
goy. Den som vil kan fa overnatte i sovepose i kirke- L svo ke n ?
rommet. Det blir stas! Sendag 27. november er det y :
forste sendag i advent og da er det gudstjeneste k. Adventsnatt i kirken {
11.00. Hele familien er velkomne til gudstjenesten

og kirkekaffe/saft. Alle 10-11 aringer i Balke sokn

er velkommen. Invitasjon kommer i posten til vare

medlemmer. Falg med!
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Konfirmanteri 2022

Fotograf Line Bjerkengen

1.rekke fra venstre:

Petter Brodshaug Myrsveen, Chris Nicolay Solberg Olsby, Halvard Aasvoll-Rognlien, Mathias Eklund
Pedersen, Monica Aaseth, Tuva Pedersen-Pinslund, Kristoffer @stvold Bekk, Torgeir Adolf Lundbekk
Indstg, Kristian Brodshaug Myrsveen.

2.rekke fra venstre:
Markus Lunden, Ellen Eklund, Christian Malterud Bjertnaes, Jonas Sullestad Tolpinrud, Emil Hveem,
Daniel Bge Hgiberg, Ingeborg Nilsen Aass, Jan Hammerstad, sokneprest Lars H Tjgstheim.

3.rekke fra venstre:
Stian Solhaug, Johannes Lundsten, Even Olsen Vasveen, Erik Hoem Berge Syversen, Alfred Braastad
Balke, Martin Aaserud, Iver Aune Kjeldsberg, Jonas Pedersen-Pinslund.

Ikke tilstede pa foto: Victoria Alexandra Jinming Aas, Tine Bekkelund Bjerregard, og Thea Bekkelund
Bjerregard.
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| kirka kommer vi farst inn i vdpenhuset. Dette
navnet gar antagelig tilbake til middelalderen, da
mennene skulle sette fra seg vapnene for de gikk
inn i selve kirkerommet, som ogsa kalles kirkeski-
pet. Skipet er et gammelt symbol for kirken og me-
nigheten. Vi mennesker seiler pa livets hav til vi er
trygt over pa den andre siden og kan kaste anker. |
en del kirker henger det en modell av et skip eller
en seilskute oppunder taket i kirkeskipet.

Foran i kirken har vi koret, hvor alteret star. Kor
kommer fra gresk og betyr ringdans med sang. |
middelalderen var det gjerne flere prester som
sang messen i kor, og bare prester og sangere had-
de tilgang til koret.

Sakristiet ligger ofte ved siden av koret. Sacristia
kommer fra latin og betyr som har med de hellige
ting @ gjere. Her kan det oppbevares alterbgker,
messeklaer osv. Det er ogsa vanlig med et eget
dapssakristi, - et rom som dapsfelget kan benytte
ved behov.

Nyere kirker bygges som regel med flere rom i til-
legg til de tradisjonelle, og gjerne med litt andre
og mer fleksible lasninger.

Tone Brox

Foto: Liv Karin Kval

Apen kirke ved Allehelgen

Totenviken kirke holder apent
for lystenning og stillhet
sondag 7. november kl. 14.00 - 16.00

Velkommen inn!

. Foto:
Liv Karin Kval

Herrens aye
teller ikke
bare tdrene
vi grdter.
Tdrene vi
ikke grdter,
de som ligger
dypest inne
som en byrde,
stum og frostlagt,
blir med enda
starre omhu
tellet av Var
FariHimlen.

Ingrid Vibe-Miiller
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ASTRID DANBOLT

Astrid har tatt utfordringen med a vel-
ge «Min salme» til denne utgaven av
menighetsbladet.

Hun har vokst opp pa Eidsvoll, men
i 1986 flyttet hun med familien til
Totenvika. Etter noen ar som sykeplei-
er, har hun na jobbet i mange ar som
lzerer ved Gjovik videregaende skole,
hvor hun underviser i helse- og opp-
vekstfag. Pa fritiden er hun glad i ga
turer bade pa Totenasen og pa fjellet,
og det blir mange turer for a besoke
barn og barnebarn som bor andre ste-
derilandet.

Som mange andre, sa synes ogsa As-
trid at det er vanskelig a velge en be-
stemt salme blant alle de flotte sal-
mene vi har. Hun sier: Nar jeg matte
velge en, har jeg valgt en salme som
har gitt meg trygghet dette aret etter
at jeg mistet mannen min. | forste lin-
je i refrenget heter det: «Tett ved sida
mi gar Jesus, alltid vil han vera der».
Gjennom sykdom og daed har jeg ikke
alltid erfart Jesu naervar, men denne
salmen minner meg pa at Jesus likevel
alltid er der. Det er ikke meg det kom-
mer an pa, hverken hva jeg gjor, tenke
eller foler. «<Han er den gode hyrding,
tek mi vesle, veike hand. Dag for dag
han trufast leier ...» star det i 2. ver-
set. Dag for dag, en dag om gangen.
Det har veart en stor trost, spesielt i
tunge dager.

Tekst og foto:
Bente Skjolas
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TETT VED SIDA

MI GAR JESUS

Tett ved sida mi gdr Jesus,
alltid vil han vera der.
Eg treng ikkje gd og ottast
ndr eg fylgjer Jesus her.

Han pa vegen vil meg vakta
sd egq ikkje gar meg vill.
A, kor godt det er for barnet
d fa hayra Jesus til.

Tett ved sida mi gdr Jesus,
alltid vil han vera der.
Eg treng ikkje gd og ottast
ndr eg fylgjer Jesus her.

Han som er den gode hyrding,
tek mi vesle, veike hand.
Dag for dag han trufast leier
meg til himlens lyse land

Tett ved sida mi gdr Jesus,
alltid vil han vera der.
Eg treng ikkje gé og ottast
ndr eg fylgjer Jesus her.

Tett ved sida mi gdr Jesus,
d, kor eg er seel og fri
som kan jubla ut i lovsang:
Eg er hans til evig tid!

Tett ved sida mi gdr Jesus,
alltid vil han vera der.
Eg treng ikkje gé og ottast
ndr eg fylgjer Jesus her.

Tekst: Haldis Reigstad
Melodi: Gunstein Drangedalen
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Gullkonfirmanter 2022

25.juni 1972 ble 58 ungdommer konfirmert i Balke kirke. | disse dager sender vi ut invitasjon til gullkon-
firmanter i posten.

GUTTER Henning Steen Edith Lakkebakken
Terje Alund Per Stensli Gunn Mistereggen
Thor Amundsen John Olav Stranden Tove Nygaard

Arild Bonkerud Olav Sveen Sissel Olsby

Magnar Bonkerud Tom Svellet Helen Owren

Tom Dalhgy Roy Syversen Torill Preven t
Ragnar Engen @istein Torkildsen Bjerg Arnhild Raddum
Hans Aasmund Hammerstad Age @stby Grete Reinsby

Roar Haug David @stvold Aud Rognlien

Roar Hensvold Laila Smedsrud
Oddbjgrn Herje JENTER Vera Stenberg

Kai Kjelstad Gyrd Bakkeli Kari Margrethe Sundet
Kjell Age Lindahl t Inger Balke Unni Syversen

Knut Adolf Lundbekk Maryann Beck Brit Karin @versveen
Aage Mathisen Karin Bredesen

Trond Olav Nybraten May Britt Engelstad

Bjorn Gunnar Olsen Inger Gjerdingen

Knut Bakkeli Paulsen T Anne Kristin Gjestvang

Kjell Pedersen Kari Dorthea Gjestvang

Even Halvor Radningsby Anne Berit Henriksen

Christian Skramstad t Heidi Henriksen

Ole Kristian Snekkerbakken Inger Hiken

Tom Staff Bodil Koll-Hansen

Velkommen til
jubileumsgudstjeneste
for gullkonfirmanter
i Balke kirke

30.oktober 2022.
Vi gnsker arets gullkonfirmanter
til lykke med jubileet.

Foto: Liv Karin Kval
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Skolestart - i kirka

Vi var samlet i Balke kirke til Skolestartguds-
tjeneste 14.august. Balke barnegospel stilte
opp til det som har blitt en fin tradisjon.

Trosopplaeringen i @stre Toten hadde sendt ut
invitasjon til skolestarterne. 6-arshoka ble delt
ut i en gudstjeneste der det ogsa var lystenning
og benner for hvert barn og for skolene vare. Ved
globen passet den ogsa denne sgndagen, teksten
Thorbjern Egner skrev til Menneskerettserklaerin-
gen i 1948:

Jeg folder mine hender smd i takk og benn til deg.
La alle barn i verden fa det like godt som jeg.

Balke menighet ansker et velsignet godt skoledr
for vare og alle verdens barn.

Lars Harald Tjgstheim - Sokneprest Balke
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Forsteklassinger og presten ved lysgloben i Balke kirke.
Foto: Mona S Larsen

Erdugladiasynge?

Er det flere i Balke menighet som er glad i
a synge?

Pa bildet er det et knippe av vare dyktige
forsangere, som ivrig moter opp pa guds-
tjenestene og leder an salmesangen for
oss.

Vi har plass til flere om noen har lyst til a
bidra!

Mot opp pa gudstjenesten eller kon-
takt organist Mona Stensrud Larsen, tlf.
90541870
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Menighetshuset

Menighetshuset har i sommer blitt pusset enda
mere opp. Na de siste ukene har alle vinduene pa
framsida fatt et par strek med maling. Dette er noe
det har veert behov for i flere ar, og takket vaere
frivillig innsats, mgter dere na et hus som ser mye
bedre ut enn tidligere. Vi har ogsa fatt nytt gulv i
veslesalen, noe som er finansiert av tirsdagsklub-
ben, og lagt pa dugnad. Det er ogsa skiftet ut mye
mebler i hele huset, og det ser i det hele tatt gan-
ske bra ut na. Kjgkken og kjglerom, som ble nytt
for et par ar siden, fungerer veldig bra og er prak-
tisk nar mye mat skal holdes kald.

Det er bestikk og dekketay til mange, og vi ser gjer-
ne at flere leier huset til selskaper. | dag brukes det
til konfirmasjoner, minnesamvaer og bursdager.

Vi har kjgpt inn lyddempende plater som blir mon-
tert i taket i storsalen i lgpet av hgsten. Dette vil
bidra til et mer behagelig stgyniva der nar det er
mange samlet.

Ta kontakt med Tove Redningsby pa telefon
90637339 hvis dere ensker a leie huset til en an-
ledning.

Til slutt vil jeg rette en stor takk til alle som bidrar

til at huset gradvis blir bade finere a se pa, og i
bedre teknisk stand.

Erik Haugom

- menighetsradsleder

Sondag 20. november inviterer Tirsdags-
klubben til Balke menighetshus kl.14.00.

Det blir tradisjonell Menighetsbasar med
kaffesalg,

trekning og

diverse program.

Alle er hjertelig

velkomne!
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Hvis du spiser eplefre kan det begynne
a spire et epletre i magen

Eplet kommer fra Asia

Gule epler er gule fordi de har vaert sa
mye i solen

Eplet er den frukten vi spiser mestav i
Norge

Hver nordmann spiser i gjennomsnitt
100 kg epler hvert ar

Det finnes mer enn 7000 ulike eplesor-
teriverden

Jeg har et lite eple

Jeg har et lite eple

som jeg har fatt av mor
Der inne er det frghus
hvor 10 sma frebarn bor

| hvert et rom i huset

sma frgbarn hvile far

Der ligger de og dreammer
om sol og lys og var

To sma epler

Hoyt, hoyt i et epletre

Der titter to sma epler ned

Jeg rister i treet sa godt jeg kan
Og neeed faller eplene

Nam - nam - nam!
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LEIP ELLER FAKTA OM EPLER:

. Det er veldig viktig a skrelle epler for

de skal spises

8. Epleinneholder mye C-vitamin

9. Det som erimidten av eplet kalles
«kjernehus» eller «frohus»

10.1 Norge var det munkene som startet a
dyrke epler

11.Det finnes et eple som heter Prins

12.Epler skal helst vaere sa myke at de
smelter pa tungen
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GUDSTJENESTER

Sendag 2. oktober - 17. sendag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 11:00

Lars Harald Tjgstheim

Hosttakkefest

Sendag 9. oktober - 18. sendag i treenighetstiden
Totenviken kirke kl. 11:00
Lars Harald Tjgstheim

Sendag 16. oktober - 19. sendag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 19:00
Lars Harald Tjgstheim

Sendag 23. oktober - 20. sendag i treenighetstiden
Totenviken kirke kl. 11:00

Christina Stokstad Grevbo

Gjovik Frimurer Sangforening deltar

Soendag 30. oktober - Bots- og bennedag
Balke kirke kl. 11:00

Lars Harald Tjgstheim
Gullkonfirmantjubileum

Sondag 6. november - Allehelgensdag
Totenviken kirke kl. 16:00

Lars Harald Tjgstheim

Viken og Gjevik mannskor deltar

Kirken holder dpent fra kl 14.00

Sondag 13. november - 23. sgndag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 19:00
Eystein Alexander Elde

Sendag 20. november - Siste sendag i kirkearet
Balke kirke kl. 11:00

Anny Holien

Utdeling av Min Kirkebok 4

Balke Barnegospel deltar

Sondag 27. november - 1. sendag i adventstiden
Totenviken kirke kl. 11:00

Lars Harald Tjgstheim

Lys Vaken

Sendag 4. desember - 2. sendag i adventstiden
Balke kirke kl. 11:00
Christina Stokstad Grevbo

Sendag 11. desember - 3. sgndag i adventstiden
Totenviken kirke kl. 19:00

Lars Harald Tjgstheim

Lysmesse med konfirmantene

Alle gudstjenester med forbehold om endringer.
Folg med i avisa, nettsida - kirken.no/ostre-toten,
eller pa var facebookside @Balke menighet -

Den norske kirke.

FRA KIRKEBOKEN

S oo

05.06 Theodor Bendtsen Hagen

05.06 Ella Tovsrud

19.06 Hedda Kvaalen

26.06 Marie Gunnergd Gratrud

26.06 Ragnhild Knudsen

26.06 Ella-Louise Andersen Myrland
10.07 Lydia Lesengen Taralrud

24.07 Kevin-Alexander Gundersen Dodd
21.08 Mie Hvalby Lovmyr

21.08 Nora Schlytter @stby

25.06 Mona Kampelien og
Terje Kvaerner Kaasa

25.06 Hanne Skullerud og Tor Arne Wiik

02.07 Heidi Lokkebakken og
Kristoffer Slettehaug

06.08 Gina Marlen Wangen og
Anders Roadningsby Wangen

06.08 Pui Shang Tai og
Thomas Fossnes Nygaard

13.08 Charlotte Kirkeby Hauge og
Einar Nordengen

13.08 Kristiane Drogseth og
Martin Gundersen

20.08 Nancy Askheimstuen og
Ronny Nygard

L oee ¢

09.05 Gulbrand Tolpinrud f 1932
22.06 Tom Erland Farasengen f 1964
28.06 Oddbjorn Hagen f 1947

30.07 Mildrid Alvilde Bonkerud f 1930

Dato for ombringing av neste menighetsblad: 29.11.2022



