
MENIGHETSBLAD FOR

KOLBU

Nr. 4 •  Desember 2019  •  Fred være med dere! 24,36 a   •   10. årg.

Vi ønsker dere alle en fredfylt jul 
og alt godt for det nye året. 

Hilsen staben og Kolbu menighet

Innside

Det skjedde i de dager at det
gikk ut befaling fra keiser
Augustus om at hele verden
skulle innskrives i manntall.
Denne første innskrivningen
ble holdt mens Kvirinius var
landshøvding i Syria. Og alle
dro av sted for å la seg inn-
skrive, hver til sin by.

Josef dro da fra byen Nasaret i
Galilea opp til Judea, til
Davids by Betlehem, siden
han var av Davids hus og ætt,
for å la seg innskrive sammen
med Maria, som var lovet bort
til ham, og som ventet barn.  

Og mens de var der, kom
tiden da hun skulle føde,  og
hun fødte sin sønn, den
førstefødte. Hun svøpte ham
og la ham i en krybbe, for det
var ikke husrom for dem.

Det var noen gjetere der i
nærheten som var ute på
marken og holdt nattevakt
over flokken sin. Med ett sto
en Herrens engel foran dem,
og Herrens herlighet lyste
om dem. De ble overveldet
av redsel. Men engelen sa til
dem: «Frykt ikke! Se, jeg for-
kynner dere en stor glede, en
glede for hele folket: 

I dag er det født dere en
frelser i Davids by; han er
Messias, Herren. Og dette
skal dere ha til tegn: Dere skal
finne et barn som er svøpt og
ligger i en krybbe.» Med ett
var engelen omgitt av en
himmelsk hærskare, som
lovpriste Gud og sang:

«Ære være Gud i det høyeste,
og fred på jorden blant
mennesker Gud har glede i!»

Lukas 2, 1-14

uleevangelietJ
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19.januar
3. søndag i åpenbaringstiden  
Joh 2,1-11 
Kolbu kirke 11:00
Berit Rinde  
Ofring til Menighetens misjonsprosjekt

2.februar
5. søndag i åpenbaringstiden,  
Mark 2,1-12 
Kolbu kirke 11:00
Berit Rinde 
Ofring til Engen kloster

1.mars
1. søndag i fastetiden, Matt 4,1-11 
Kolbu kirke 11:00
Berit Rinde  
Ofring til Kolbu menighet

15.mars
3. søndag i fastetiden, Luk 11,14-28 
Kolbu kirke 11:00
Våronnmesse
Berit Rinde
Ofring til Menighetsbladet i Kolbu 
menighet
Årsmøte i menighetsrådet kl. 12.30

1.april
Kveldsgudstjeneste i fastetiden,  
Kolbu kirke 19:00
Berit Rinde
Ofring til Kirkens Nødhjelp

Fredag 10.april
Langfredag, Mark 14,26-15,37 
Kolbu kirke 11:00
Gudstjeneste på langfredag
Berit Rinde  

12.april
Påskedag, Luk 24,1-9 
Kolbu kirke 11:00
Berit Rinde
Ofring til Menighetsbladet i Kolbu 
menighet

19. april
2.søndag i påsketiden, Joh 21,1-14
Kolbu kirke kl.11:00
Tårnagenter og barnas påske
gudstjeneste
Berit Rinde
Ofring til barne og ungdomsarbeidet i 
Kolbu menighet

 VELKOMMEN TIL KIRKE  SLEKTERS GANG

Gudstjenestene blir også annonsert i Oppland Arbeiderblad hver fredag.

Kjenner du noen barn  
som ikke har det bra,  
eller blir behandlet  

dårlig hjemme  
eller av andre voksne?

 Ring Barnas alarmtelefon:  

116 111
(Du kan være anonym)

Bildet på fremsiden tegnet av 
Dona Gelsinger, det er en stor 

glede og ære at vi får lov  
å bruke det.

DØPTE:  
Clara Schjøll Brenden
Emre Eriksen
Nora Lindokken Vie
Hedda Fredrikstad Lunn
Emrik Smestad Norheim

DØDE:
Marie Ødegaard Narum
Reidar Nygaard
Ingrid Johansen

Hyggetreff i 
Kløverli
1.halvår 2020

Torsdag 30.januar 	 kl. 11.00
Torsdag 27.februar	kl. 11.00
Torsdag 26. mars 	 kl. 11.00
Torsdag 30. april 	 kl. 11.00
Torsdag 28.mai 	 kl. 11.00

Se plakater - forandring kan skje
VELKOMMEN

Tirsdagskaffe 
på Kløverli

Kl. 11-12
Tirsdag 7.januar
Tirsdag 4.februar
Tirsdag 3. mars
Tirsdag 7 april

VELKOMMEN

Barnesang  
1-5 år

Oppstart etter nyttår er  
14.januar kl. 17.30  

på bygdestua.

Etter sangen er det felles 
kveldsmat for store og små.

Dato videre; 28/1, 11/2, 25/2, 
10/3, 24/3, 7/4 og 21/4. 

Babysang  
1 mnd - 1 år
Oppstart etter nyttår er  

15.januar kl.11.00  
på bygdestua.

Felles lunsj etter sangstunden ☺

Dato videre er: 22/1, 29/1, 5/2, 
12/2, 19/2, 26/2, 4/3, 11/3, 

18/3, 25/3, 1/4, 22/4 og 29/4.

Velkommen til hyggelig 
sang og spisestund i et trygt 

felleskap!
Vennlig hilsen, Janne diakon.

19.01.20 kl. 11.00 
Jahn Tandsæther	  Tlf. 91753594

02.02.20 kl. 11.00 
Johan Stensrud 	 Tlf. 61167061

01.03.20 kl. 11.00 
Gerd Bufaten 	 Tlf. 61160393

15.03.20 kl. 11.00 
Jahn Tandsæther 	 Tlf. 91753594

01.04.20 kl. 19.00 
Johan Stensrud 	 Tlf. 61167061

10.04.20 kl. 11.00 langfredag 
Gerd Buflaten 	 Tlf. 61160393

12.04.20 kl. 11.00 påskedag 
Jahn Tandsæther 	 Tlf. 91753594

19.04.20 kl. 11.00 
Johan Stensrud 	 Tlf. 61167061

17.05.20 kl. 11.30 
Gerd Buflaten Tlf. 61160393

21.05.20 kl. 18.00 Kristi himmelfart 
Jahn Tandsæther 	 Tlf. 91753594

24.05.20 kl. 11.00 
Johan Stensrud	  Tlf. 61167061

31.05.20 kl. 11.00 
Gerd Buflaten 	 Tlf. 61160393

07.06.20 kl. 11.00 
Jahn Tandsæther 	 Tlf. 91753594

28.06.20 kl. 11.00 
Johan Stensrud 	 Tlf. 61167061

 KIRKESKYSS
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En stor takk!
Det er mange å takke som gjør en ekstraordinær 
frivillig innsats for menigheten og kirken vår. 

Dette være seg de som hjelper til under gudstje-
nester: kirkeverter, tekstlesere og nattverdshjel-
pere. Det er de som står på liste for kirkeskyss hvis 
noen skulle trenge transport til kirken. Det er flere 
som holder andakter på Fjellvoll. Kjøring av me-
nighetsblad slik at disse kommer ut i postkasser. 
Olav Dyste som har vedlikehold rundt minnestei-
nen til Molstad kirke. Mange deltar på dugnader 
på kirkegården. Diakoniutvalget bidrar med mye 
sosialt omsorgsarbeid i bygda. 

Mange er nevn og håper ingen er glemt. Håper 
alle gode hjelpere også vil hjelpe oss videre i det 
mangfoldige arbeidet. Helheten blir så bra når alle 
bidrar med sitt.

Juletrefest på Betania,  
Kolbu

Fredag 27.12.19 (3.dag jul) 
kl.18.30

Sang av Liv og fred
Andakt ved Sissel Østlien

Bevertning, lek og gang rundt juletre.

Alle er hjertelig velkomne!

Arr. Liv og fred med venner.

menighetmenighet

menighetmenighet
Småspurven

De øver hver tirsdag i Bygdestua på Vangen  
kl 17.30 til 18.30.  

Sang og lek for barn 5 til 10 år.

Kontaktperson: Gry Vardeberg Lajord,  
tlf. 976 89 288

Juletrefest på Lund 
Grendehus

Fredag 3.januar kl.18.00
Det vil bli enkel servering, andakt og en liten 
konsert. Gang rundt juletre og nissen kommer 

med pakker til barna.

Alle er velkommen!

Engen kloster
Engen kloster inviterer til nattverdsgudstjeneste 

i kapellet i Engen Kloster 

torsdag den 19.12.19 kl.19.00  
ved biskop Solveig Fiske.
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Menighetsrådet
Aller først så ønsker vi å takke det gamle menighetsrådet for 4 år med flott arbeid for menigheten, dere har vært 
trygge og gode samarbeidspartnere for oss i staben. Tusen takk!

Nå er stafettpinnen sendt videre og vi har gleden av å presentere det nye menighetsrådet de neste fire år:

Faste medlemmer:
Anne Kari Hovde
Arne Torstein Andersen
Bodil Dotset Ringerud
Hans Olav Sethne
Torkel Arvid Gaardløs
Maria Nøkleby
Berit Rinde, sokneprest

Varamedlemmer:
1. Bjørn Harald Thirud (møter fast)
2. Geir Overland, 
3.Lars O. Leirdal
4.Torkel Holje

Vi ønsker dere lykke til med det spennende og meningsfulle arbeidet dere har foran dere.

Vi stilte noen av de nye menighetsrådsmedlemmene 3 spørsmål:

1. Hva betyr kirken for bygda?
2. Hvilken høytid betyr mest for deg?

3. Hvordan kan menighetsrådet hjelpe folk i bygda?

Anne Kari Hovde:

Torkel Gaardløs:

1.	 �For de fleste tror jeg kirka er et sted der vi samles rundt mange av merkedagene 
i livet, merkedager fylt med mye glede eller sorg. Kirka er også et sted der vi 
kan komme med vår tro og vår tvil, våre sorger og gleder. Mitt håp er at kirka 
også er et sted for fellesskap både med Gud og mennesker. Vårt mål er at kirka 
er et sted der alle kan føle seg velkommen, sett og respektert. 

2.	 �Påska og budskapet om en Gud som elsker oss så over all forstand er viktig for 
meg, men hvis jeg skal se på hva jeg bruker mest tid og krefter på, er det utvil-
somt jula. Jula er viktig med alle sine tradisjoner. 

3.	 �Jeg håper at menighetsrådet kan legge tilrette for at flest mulig føler seg hjemme 
i menighet og kirke. Da er det viktig for menighetsrådet å få vite hva folk har 
behov for. Hva skal til for at folk i bygda samles i kirka? Trenger noen skyss? Har 
noen tid og kapasitet til å kjøre? Har noen lyst til å bake kaker, men ingen som 
spiser dem? Eller har noen tid til å gå på besøk og trenger noen å få besøk? 

	� Herved er oppfordringen gitt til å ta kontakt med menighetsråd eller ansatte 
i kirka for å melde inn forslag og behov. Så skal menighetsrådet være med å 
finne løsninger.

1.	 �Kirka er både et bygg og en institusjon som er tilstede for alle i bygda.
	� Kirka er et samlingspunkt for bygda. Den er også et sted der en kan finne 

ro og hjelp i alle livets situasjoner.
 

2.	 �Jula er den høytiden som betyr mest for meg. Den gir tro, håp og glede.

3.	� Menighetsrådet kan hjelpe folk med å finne seg til rette i kirka. Vi kan også 
hjelpe med spørsmål folk måtte ha om kirka og det som angår den.
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Arne Torstein Andersen:
1.	 �Jeg tror kirka har ulik betydning for alle, og ulik betydning for den enkelte i 

ulike faser av livet. Den ligger der som et samlingspunkt og et tilbud som alle 
som ønsker eller føler behov for det kan benytte seg av. Jeg håper kirka for de 
aller fleste først og fremst er forbundet med positive tanker, og et sted å søke 
trøst om man skulle trenge det. For enkelte vil sikkert kirka også være et van-
skelig sted, der man slites mellom tro og tvil, eller av andre årsaker har vanske-
lige tanker knyttet til stedet eller innholdet.

2.	� Jeg har ikke noen favoritt. Jeg synes alt henger sammen, og tar man bort en, 
blir de andre mindre verdt.

3.	� Menighetsrådet har jo i utgangspunktet en tjenende rolle, ved å ta hånd om 
mange praktiske oppgaver, samt ta avgjørelser som må tas for at kirken skal 
oppleves som en god plass å være. Men jeg håper at alle som opplever at det er 
noe som mangler, eller at noe kunne gjøres på en bedre måte, ikke nøler med 
å ta kontakt, så kan vi se på om det er noe vi kan ta tak i.

Som vikar for daglig leder på menighetskontoret er 
jeg blitt oppfordret til å fortelle litt om meg selv og 
mine arbeidsoppgaver.

Jeg heter Therese Stensjø Hawezy er 44 år og bo-
satt i Nordlia de siste årene. Er gift med en mann 
fra Kurdistan, Irak. Derav mitt spesielle etternavn. 
Vi har ei datter på snart 11 år som heter Hanna.

De siste månedene har jeg vært vikar på me-
nighetskontoret på Hoff og begynte her på Kolbu i 
slutten av oktober, så det sier seg vel selv at jeg ikke 
har full oversikt over alle arbeidsoppgaver enda.

Min viktigste oppgave er først og fremst å svare 
på henvendelser til kontoret på mail, telefon eller 
besøk. Hyggelig at noen tar seg tid til å stikke inn-
om oss.  I tillegg så er det mye forefallende kontor-
arbeid, mye mer enn jeg tenkte før jeg begynte her. 
Dette er føring av lister over frivillige til forskjellige 
oppgaver, som vi har mange trofaste og flinke av 
her i Kolbu. Dette være seg, tekstlesere, andakts-
holdere på Fjellvoll, kirkeskyss, nattverdshjelpere 
og kirkekaffe og mye mer. Alle gjør en veldig viktig 
jobb som vi setter stor pris på.

Nå er jeg i gang med menighetsbladet som dere 
forhåpentligvis leser i nå, hvis det er slik så har det 
kanskje gått som jeg håpet på med god hjelp. Ellers 
skal jo regninger betales her som andre steder og 
dette skjer heller ikke av seg selv.  Det er også viktig 
å følge opp det administrative rundt gudstjenester, 
dåp, vielser og begravelser. Det er mye å gjøre som 
dere skjønner selv om jeg ikke akkurat vil påberope 
meg å ha full oversikt for øyeblikket.

Jeg setter stor pris på muligheten jeg har fått til 
å bli kjent med folk i Kolbu og kirken deres. Allere-

de nå har jeg fått nye hyggelige bekjentskaper som 
har hjulpet meg mye i hverdagen her. Det være seg 
folk i bygda eller ansatte som har bidratt i større 
eller mindre grad. Alle er blide og positive selv om 
jeg må spørre om ting som for dere kanskje er en 
selvfølge.

Så tusen takk Kolbu for at jeg kan få være en 
liten del av dere. Vær stolte av bygda deres og alle 
fine folk her. 

Litt om Therese Stensjø Hawezy
Vikar, daglig leder menighetskontoret
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De som har kjørt forbi Kolbu kirke den siste tiden har 
ikke unngått å legge merke til at det pågår anleggsar-
beid på stedet. Kolbu kirkegård utvides. Bakgrunnen 
for dette er vanskelige jordbunnsforhold på den eksis-
terende kirkegården. Det er for høyt grunnvannsnivå, 
og det er ikke mulig å grave ned på forskriftsmessig 
dybde på den søndre delen av kirkegården. Størrel-
sen på gravene holder heller ikke forskriftsmessige 
mål, og avstanden mellom gravene varierer og er i 
mange tilfeller for liten. Mange forslag til løsning 
har vært vurdert. Østre Toten kirkelige fellesråd har 
som ansvarlig gravferdsmyndighet gått inn for at kir-
kegården må utvides mot vest. Det har vært en lang 
prosess. Kommunen måtte utarbeide og vedta regu-
leringsplan, det måtte gjennomføres grunnerverv, 
det måtte gjennomføres kulturminneundersøkelser i 
to omganger, grunnen måtte undersøkes, prosjektet 
måtte godkjennes av fellesrådet, av Hamar bispedøm-
meråd og av helsefaglig myndighet. Prosjektet måtte 
så innarbeides i kommunens økonomiplan og vedtas 
som et investeringsprosjekt. 

Planene for utvidelsen er utarbeidet av landskaps-
arkitektene Inger Gjøby og Hans Olav Egge i Feste 
Kapp as. Minnelunden i området er designet av M8 
Design.  Hele anlegget er prosjektert av Sweco AS, og 
det er inngått kontakt med Paul Berg AS som hoved-
entreprenør for utbyggingen. Prosjektet startet opp 
våren 2019 og er planlagt å være ferdig sommeren 
2020.

Den nye delen vil inneholde til sammen 338 ordi-
nære kistegraver og over 2000 urnegraver. Det vil også 
bli et felt for tilrettelagte graver med tanke på avdøde 
som tilhører andre trossamfunn. Det legges også opp 
til et felt for anonym gravlegging og et felt for navnet 
minnelund. Her vil det bli anledning til å sette opp 
skilt med navn på avdøde på ei tavle som alternativ 
til tradisjonell grav med gravstein. Det opparbeides 
en sitteplass inne på området. Her kan de som ønsker 
sitte ned, legge ned blomster og tenne lys.

Det er lagt vekt på at kirkegårdsutvidelsen skal 
tilpasses eksisterende kirkegård og kulturlandskapet 
i området. Ny og gammel kirkegård bindes sammen 
med en akse i form av en gangveg som går fra kirkens 
hovedinngang til sentralt i utvidelsesområdet. Det 
blir ny adkomstveg langs kalksteinsmur mellom eksis-
terende og nytt anlegg, og det blir en trapp i tillegg til 
universelt utformet rampe mellom ny og gammel kir-
kegård.  For å binde gammel og ny del bedre sammen 
er det felt en del store trær, og det vil bli plantet nye 
trær i den nye ytterkanten av kirkegårdsutvidelsen. 
For at hele kirkegården skal få et felles preg vil vann-
poster på den eksisterende kirkegården oppgraderes 

på linje med nye vannposter på den nye delen. Gang-
vegene på den nye delen opparbeides med subbus og 
åkerstein brukt som kantstein. På noen områder vil 
det også bli brukt åkerstein lagt i subbus som mark-
belegg. 

Dagens parkeringsplass har begrenset kapasitet. 
Denne vil bli doblet ved at eksisterende parkerings-
plass oppgraderes og at det legges til en ny plass mot 
vest.  Også området rundt kirkestua vil bli oppgradert 
for å få et helhetlig og estetisk tiltalende uttrykk.  Det 
blir mer regulert parkering, mer grøntareal, sitteben-
ker og ny belysning.

Denne høsten har det vært krevende å drive med 
anleggsarbeid i området. Det har vært mye regn, og 
det har ikke tørket opp mellom regnperiodene. Det 
meste av arbeidet har likevel så langt gått etter pla-
nen, men planting, markbelegg, grøntareal osv er det 
best å vente med til neste sommer. Hovedhensikten 
med arbeidet er å sikre kapasitet på kirkegården for 
framtidig gravlegging. Samtidig legges det opp til en 
bevisst estetisk utforming av området slik at det fort-
satt kan være et vakkert siste hvilested for befolknin-
gen i Kolbu.

Roar Øksne
kirkeverge

Kolbu kirkegård utvides
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MISJONS- 
VINDUET

I 2019 HAR Kolbu menighet samlet inn 
kr 9414 til misjonsprosjektet vårt i Kina. 
I denne artikkelen kan du lese om noe av 
det pengene går til. Du finner flere artikler 
på https://nms.no/kina/hva-gjor-vi-i-kina/

Hilsen Berit prest

Jeg ønsker bare å gi mennesker håp
Folk i Hongkong bor veldig trangt. Når man står pak-
ket sammen på undergrunnsbanen og i bussene, er 
det lett å tro at menneskene her er veldig vant til det-
te. Men undersøkelser viser at mange sliter. Familiere-
lasjonene er tette, og det er store forventninger gene-
rasjonene mellom. Nylig publiserte en Hongkong-avis 
en undersøkelse som viser at 61 % av Hongkongs be-
folkning har mentale problem. Det er et stort behov 
for utdannelse i terapi og rådgiving. En av dem som 
har sett dette, er førsteamanuensis og doktor i klinisk 
psykologi, Angel Lam Suet Man. 

Visste tidlig at hun ville hjelpe mennesker til 
å få det bedre
Jeg møter henne på kontoret på Det luthersk-teologis-
ke seminaret (LTS) i Hongkong en varm oktoberdag. 
Hun har i løpet av de siste fem årene utviklet et om-
fattende studieprogram i rådgiving for studenter ved 
seminaret. I tillegg har hun sett behovet for rådgiving 
blant mennesker som arbeider i kirken og opprettet et 
rådgivingssenter nede i Kowloon. 

Mennesker finner styrke til å ha det bedre i 
fellesskapet
 Angel har funnet stor hjelp i rådgivingsmodellen 
til Virginia Satir, en amerikansk familieterapeut som 
også blir kalt familierådgivingens mor. Ved å bruke 
et isberg som ligger i sjøen som modell, kunne Satir 
beskrive at det som befinner seg på overflaten, det 
vi kan se og høre, ikke trenger å fortelle hva som er 
det egentlige problemet. Under overflaten ligger såre, 
vonde følelser, bitterhet og hat, mye større enn det 
andre kan se. Derfor er det viktig å ta tak i disse i te-

rapi og få menneskene til å bygge opp sin egen selvfø-
lelse. Dette har inspirert Angel.

Hun har erfart hvordan mennesker i tette, kine-
siske samfunn ikke skal vise sine følelser, de skal ikke 
miste ansikt, men under overflaten er emosjonene 
dype og smertene mange. Hun vil derfor hjelpe men-
nesker til å bygge opp sin egen personlighet og sin 
psyke, i stedet for å fokusere på å løse ytre problemer.

Rådgivingstilbud for studenter og medar-
beidere i kirken styrker kinesiske fellesskap
Nå har Angel utviklet flere studieprogram i rådgiving 
både for bachelor og masterprogrammet ved LTS. Det 
er obligatorisk for teologistudenter å ha kunnskap i 
dette emnet og samtidig arbeide med sitt eget selv-
bilde. Det er viktig for en som skal være prest og hyrde 
i en kirke å ha det godt med seg selv. «Jeg vet selv fra 
jeg jobbet i en menighet hvordan jeg slet min dår-
lige selvfølelse. Jeg vil gjerne være med og bygge opp 
andre slik at de skal kjenne på vekst og glede. Flere av 
mine studenter sier at de har erfart en god personlig 
utvikling mens de studerer rådgiving,» sier hun.

Hun finner stadig trøst i profeten Jeremias kamp, 
på en vei som ikke har vært enkel, men hun har erfart 
at Gud gir håp. Det håpet vil hun formidle videre.

For jeg vet hvilke tanker jeg har med dere, sier Her-
ren, fredstanker og ikke ulykkestanker. Jeg vil gi 
dere fremtid og håp. (Jer. 29,11)

Skrevet av Marit Rundberg, frivillig  
medarbeider for NMS, Kina-Hongkong
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SIDE

Fargelegg!
Jesus ble født i en stall i Betlehem.

Tegninger: Francesca De Luca

– Kan jeg få hund til jul, pappa?
– Nei, i år blir det ribbe, som vanlig!

– Hvorfor sitter du i fengsel?
– Jeg startet julehandelen litt for tidlig.

– Man kommer vel ikke i fengsel for det?  
– Hvis man starter før butikkene 

åpner, så …

Vitser

For Gud ga oss ikke en ånd som gjør 

motløs; vi fikk Ånden som gir kraft, kjærlighet og visdom. 

1 
2019

27. januar

Den krokbøyde 

kvinnen

Supersetning

2. Timoteus 1,7

Skjul ikke ansiktet når jeg er i nød. 

Vend øret til meg, skynd deg, svar når jeg roper! 

2 
2019

3. februar

Frisk på 

  hviledagen

Supersetning
Salme 102,3

Søk først Guds rike og hans 
rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

4 
20193. mars

Jona i Ninive

Supersetning
Matteus 6,33

Skjul ikke ansiktet når jeg er i nød. Vend øret til meg, skynd deg, svar når jeg roper! 

3 
2019

24. februar

Jona 
og den store fisken

Supersetning
Salme 102,3

Gi barnebladet 
Barnas til et barn 

du er glad i!
Disse oppgavene 
er hentet fra bladet.

Bestill abonnement 
på sondagsskolen.no 

eller 22 08 71 00.

Finn fem feil! En engel viste seg for Josef i 
en drøm. Den fortalte Josef at barnet i magen til 
Maria var Guds sønn.

Finner du 
veien fra 
trestammen 
og helt opp 
til stjernen 
i toppen av 
juletreet?

Finn veien til stjernen!
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Adventsfest på søndagsskolen på Tabor
Søndag 08. desember kl.11.00.

Vi deler tanker, synger, lager julelenker, spiser sammen og har utlodning.
Alle små som store er hjertelig velkomne!

Juletrefest
28.desember (4.juledag) 

på Tabor kl.17.00

Vi samles til andakt, gang rundt juletreet, 
god mat og det som hører en  

god juletrefest til.

KI
RK

A 
– E

N PLASS Å HØRE HEME

TRO
SOPPLÆRINGA I ØSTRE

 T

OT
EN

Program for vårhalvåret 2020, 
Bergseng søndagsskole på Tabor.

12.januar: 	 Søndagsskole kl.16.30.
02.februar: 	 Søndagsskole kl.16.30.
23.februar: 	 Søndagsskole kl.16.30.
08.mars: 	 Søndagsskole/akedag kl.13.30.
29.mars: 	 Søndagsskole kl.16.30.
26.april: 	 Avslutningsfest kl.11.00.

Litt om oss på Bergseng søndagsskole på Tabor.
Noen søndager samles vi på Tabor bedehus til søndags-
skole. Vi er fra 2 til 95 år, så her er alder ingen hind-
ring. Opplegget er nok mest for barn, men voksne som 
ikke har noen barn de kan være med, er også hjerte-
lig velkomne. Når det er vanlig søndagsskole møtes vi 
på ettermiddagen og når det er fest begynner vi kl.11. 
På søndagsskolen kan en sitte mest rolig hvis en vil og 
en kan løpe litt rundt om en ikke klarer å sitte rolig. Vi 
synger, leker og hører fortellinger fra Bibelen sammen. 

Noen ganger leker vi fortellingene, noen ganger ser vi 
dem på bilder og noen ganger bruker vi den gode gamle 
flanellografen. Vi avslutter med en enkel kveldsmat, så 
kan de som har behov for det reise rett hjem å legge seg 
etterpå. 

Kom gjerne å bli med oss på søndagsskolen.

Hilsen Marit Lundborg Jacobsen, Hilde Narum  
og Anne Kari Hovde.

Kolbu sanitetsforening ønsker å gi omsorg i nærmiljøet 
helt siden oppstarten i 1939, og 2019 har i så måte ikke 
vært noe unntak.

Vi driver med mye spennende arbeid i nærmiljøet og 
vil gjerne ha flere medlemmer.

Noe av det vi driver med gjennom året er: 
- Hyggetreff for eldre
- Sosialt samvær
- Skolelunsjer
- Basarer
- Kirkekaffe/pynting
- Turer
- Juletrefester
- i tillegg har vi boliger på Fjellvoll og Kolbu Sentrum.

I år har vi feiret at foreningen er 80 år med en 3 dagers 
tur til Storefjell resort hotell på Golsfjellet. Vi var 30 som 
reiste på tur i fint vær. Vi koste oss med god mat, gåturer, 
shoppingtur til Gol og omvisning med guide på Valdres 
folkemuseum.

Vi avsluttet med middag på Valdres gjestegård.

Vi er med og arrangerer juletrefest for hele bygda rett 
over nyttår på Lund og juletrefest for beboere på Fjellvoll 
søndag 05.januar kl. 12.00.

Årsmøte avholdes tirsdag 18.02.20 kl. 18.00. Vel-
kommen!

Med vennlig hilsen
Kolbu sanitetsforening v/kontakt Karin Østby

SIDE

Fargelegg!
Jesus ble født i en stall i Betlehem.

Tegninger: Francesca De Luca

– Kan jeg få hund til jul, pappa?
– Nei, i år blir det ribbe, som vanlig!

– Hvorfor sitter du i fengsel?
– Jeg startet julehandelen litt for tidlig.

– Man kommer vel ikke i fengsel for det?  
– Hvis man starter før butikkene 

åpner, så …

Vitser

For Gud ga oss ikke en ånd som gjør 

motløs; vi fikk Ånden som gir kraft, kjærlighet og visdom. 

1 
2019

27. januar

Den krokbøyde 

kvinnen

Supersetning

2. Timoteus 1,7

Skjul ikke ansiktet når jeg er i nød. 

Vend øret til meg, skynd deg, svar når jeg roper! 

2 
2019

3. februar

Frisk på 

  hviledagen

Supersetning
Salme 102,3

Søk først Guds rike og hans 
rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

4 
20193. mars

Jona i Ninive

Supersetning
Matteus 6,33

Skjul ikke ansiktet når jeg er i nød. Vend øret til meg, skynd deg, svar når jeg roper! 

3 
2019

24. februar

Jona 
og den store fisken

Supersetning
Salme 102,3

Gi barnebladet 
Barnas til et barn 

du er glad i!
Disse oppgavene 
er hentet fra bladet.

Bestill abonnement 
på sondagsskolen.no 

eller 22 08 71 00.

Finn fem feil! En engel viste seg for Josef i 
en drøm. Den fortalte Josef at barnet i magen til 
Maria var Guds sønn.

Finner du 
veien fra 
trestammen 
og helt opp 
til stjernen 
i toppen av 
juletreet?

Finn veien til stjernen!

Nytt fra Kolbu Sanitetsforening
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Høsttakkefest
Høsttakkefesten ble feiret 13.oktober og her kommer noen glimt derfra:

4-åringene bidro under gudstjenesten.Bygdekvinnelaget pyntet kirken med markens røde.

Søndag 3.november var det Allehelgen i 
Kolbu Kirke.
Mange hadde kommet til kirken denne dagen for å 
minnes nære og kjære som har gått bort det siste året. 
Selv om Allehelgen er en dag for sorg og savn, er det 
også en himmelvendt dag med lyse tekster og salmer. 
I tekstlesningen fra Jesaja stod det blant annet at «Her-
ren skal være ditt lys for evig, din Gud skal være din 
herlighet».  

Kolbu&Eina Blandakor deltok på gudstjenesten og var 
med på å skape en fin ramme for dagen. Det gamle 
menighetsrådet ble takket av, og det nye ble ønsket 
velkommen og lykke til med arbeidet de skal gå inn i. 

Alle var velkommen til kirkekaffe etter gudstjenesten. I 
tillegg var kirkerommet åpent etter gudstjenesten, slik 
at de som ønsket det kunne tenne lys, ha en stille stund, 
eller snakke  med noen. 

Rolf P. Mo

Gudstjeneste på Allehelgens dag
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I år har konfirmantene bestemt at inntektene fra lop-
pemarkedet skal gå til Maritastiftelsen. 

Maritastiftlesen har mange ulike tilbud. Blant dem 
er Marita fengsel. Gjennom flere år har de møtt inn-
satte, med kjærlighet og en inspirasjon for fremtiden. 
Sammen reiser én til to ansatte og 5-6 frivillige inn til 
fengslene med kaker og kaffe og tanker om å skape en 
god samtale med de innsatte.

Maritakafeen er et sted hvor man kan komme inn 
og få en pause fra gatelivet. På kontaktkaffen kan de 
gi motivasjon til å begynne et nytt liv uten rus, pro-
stitusjon og kriminalitet. Omsorg gjennom samtaler 
og servering, tørre, varme klær og tepper og tilpasset 
informasjon om andre aktuelle hjelpetiltak.

Elstangen er et botilbud for menn beliggende ved 
Sundvollen. Det er et idyllisk sted med utsikt over Ty-

rifjorden. De fleste som bor der har rus, kriminalitet 
eller andre livskontrollerende utfordringer i sin histo-
rikk. Botilbudet er bygd på familieprinsippet; de som 
bor der er ikke under institusjon, men inkluderes i 
lederenes familie. Botilbudet er rusfritt, og beboerne 
skal være i arbeid eller skole. Elstangen har plass til 7 
beboere. 

Marita Bo menn avdeling Elstangen trenger jobb. De utfø-
rer: Riving, flytting,maling, all form for sjauing, manuell 
hogst, ellers bare spør, så vil vi svare om vi kan utføre! ☺

Driver dere å rydder hjemme? Da vil vi gjerne ta imot 
lopper fra dere. Vår overflod kommer andre til nytte 
og glede!

Hilsen fra Janne diakon og konfirmantene. 

Loppemarked i Kolbu menighet  
21. mars 2020

Konfirmantene hadde besøk av Stig Morten Seierstad på en samling i høst.  
Han representerte Maritastiftelsen, og det han fortalte livet sitt og veien frem til der han er i dag,  

gjorde inntrykk som satte spor i oss alle. Grunntanken i Maritastiftelsen er:  
«Vi tror på Gud og at ingen – eller ingenting er umulig!»

Nytt fra fellesrådet
Fellesrådet hadde møte 30 oktober. Der ble det vedtatt 
at firmaet Anders Bakkum Småoppdrag får tillatelse til 
å drive næringsvirsomhet på gravplassene i kommu-
nen. Dette vil i all hovedsak bli oppretting og oppus-
sing av gravsteiner. Kapp kirke har fått en opprustning 
utvendig, og nå gjenstår det noe innendørs jobbing. 
Etter planen så er det Kolbu kirka sin tur om et par tre 
år. Nye medlemmer i det nye fellesrådet skal kurses 

på nyåret. Fra Kolbu så er det Arne Torstein Andersen 
som går inn i det nye fellesrådet i kommunen. Jeg vil 
benytte anledningen til å takke for meg som Kolbu sin 
representant. Det har vært et nyttig, interessant og læ-
rerikt arbeid. Jeg har fått bedre innsikt i hva som er 
viktige saker for de andre menighetene og kirkebygga. 

Per J. Møllerhagen.

Julehilsen fra menighetsrådet
På søndagsskolen har vi supersetninger. Det er 
bibelvers som sier noe ekstra viktig. En av disse 
supersetningene blir menighetsrådets julehilsen til 
dere i år. Den står i 1.kor. 13.13: "Så blir de stående, 
disse tre: tro, håp og kjærlighet. Men størst blant 
dem er kjærligheten".

Finnes det noe bedre enn å ønske hverandre ei 
høgtid fylt med tro, håp og kjærlighet?
Utfordringa i dette ønsket er at det også gir oss et 
ansvar. Et ansvar for de rundt oss. Kan hver enkelt av 
oss bidra til at noen andre får oppleve litt mer tro, 
håp og kjærlighet?

I julehøgtida blir ofte de gode følelsene større, 
men også de vanskelige følelsene kommer mer fram. 
Savn, vanskelige familieforhold, alt det en skulle 
ønske var annerledes får også et større fokus. 

Vårt ønske er at hver av oss både kan få oppleve 
å få og å gi mer tro, håp og kjærlighet i dagene som 
ligger foran oss.

For menighetsrådet,
Anne Kari Hovde.
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Vi tenner et lys i kveld
Det står og skinner for seg seg selv
Og oss som er til stede
Det skinner for glede

Kan vi være venner
Mens dette lyset brenner
For vår lille jord
Der vi og alle bor

Og kan vi la to lys brenne i kveld
La de stå og skinne for seg selv
Og oss som er til stede
Vi tenner dem for håp og glede

Og kjærlighet og tro
På at gode ting kan skje
Om vi viser omsorg og bygger bro
Vi tenner lys for det

Ja, vi tenner tre lys i kveld
De står og flammer for seg selv
Og oss som er til stede
De brenner for lengsel, håp og glede

Lysene de flammer
For modige som sloss
For rettferd og for frihet
De trenger hjelp fra oss

Så i kveld lar vi alle lys stråle
Og vi lar dem brenne ned
De brenner for lengsel og glede
Og håp og fred

På denne lille jord
Hvor menneskene bor
Så tenner vi lys i kveld
De står og skinner for seg selv
De skinner for glede
Og vi må være til stede

Rebekka Grevbo har skrevet denne vakre  sangteksten som 
også  blir å finne på YouTube-kanalen hennes.

Fellesskap er viktig i alle aldre!

Konfirmantene i loftskroken. Milian og Even i dyp samtale på babysangen.
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et skjedde i de dager at det gikk ut 
befaling fra keiser Augustus om at hele 
verden skulle innskrives i manntall. 

Denne første innskrivning ble holdt mens 
Kvirinius var landshøvding i Syria. Og alle 
drog av sted for å la seg innskrive, hver til sin 
by. Josef drog da fra byen Nasaret i Galilea 
opp til Judea, til Davids by Betlehem, siden 
han var av Davids hus og ætt, for å la seg inn-

skrive sammen med Maria, sin trolovede, som ventet barn. Og mens de 
var der, kom tiden da hun skulle føde, og hun fødte sin sønn, den første-
fødte, svøpte ham og la ham i en krybbe. For det var ikke plass til dem i 
herberget.

Det var noen gjetere der i nærheten som var ute og holdt nattevakt over 
sauene sine. Med et stod en Herrens engel foran dem, og Herrens herlig-
het lyste om dem. De ble meget forferdet. Men engelen sa til dem: "Frykt 
ikke! Jeg kommer til dere med bud om en stor glede, en glede for hele 
folket: I dag er det født dere en frelser i Davids by; han er Kristus, Herren. 
Og dette skal dere ha til tegn: Dere skal finne et barn som er svøpt og 
ligger i en krybbe." Med ett var engelen omgitt av en himmelsk hærskare, 
som lovpriste Gud og sang:

"Ære være Gud i det høyeste  
og fred på jorden blant mennesker  

som har Guds velbehag."

Da englene hadde forlatt dem og vendt tilbake til himmelen, sa gjeterne 
til hverandre: "La oss gå inn til Betlehem for å se dette som har hendt, og 
som Herren har kunngjort oss." Og de skyndte seg av sted og fant Maria 
og Josef og det lille barnet som lå i krybben. Da de fikk se ham, fortalte 
de alt som var blitt sagt dem om dette barnet. Alle som hørte på, undret 
seg over det gjeterne fortalte. Men Maria gjemte alt dette i sitt hjerte og 
grunnet på det. Gjeterne drog tilbake, mens de priste og lovet Gud for 
det de hadde hørt og sett; alt var slik som det var blitt sagt dem.

(Luk.2.1-20)

Innside

Det skjedde i de dager at det
gikk ut befaling fra keiser
Augustus om at hele verden
skulle innskrives i manntall.
Denne første innskrivningen
ble holdt mens Kvirinius var
landshøvding i Syria. Og alle
dro av sted for å la seg inn-
skrive, hver til sin by.

Josef dro da fra byen Nasaret i
Galilea opp til Judea, til
Davids by Betlehem, siden
han var av Davids hus og ætt,
for å la seg innskrive sammen
med Maria, som var lovet bort
til ham, og som ventet barn.  

Og mens de var der, kom
tiden da hun skulle føde,  og
hun fødte sin sønn, den
førstefødte. Hun svøpte ham
og la ham i en krybbe, for det
var ikke husrom for dem.

Det var noen gjetere der i
nærheten som var ute på
marken og holdt nattevakt
over flokken sin. Med ett sto
en Herrens engel foran dem,
og Herrens herlighet lyste
om dem. De ble overveldet
av redsel. Men engelen sa til
dem: «Frykt ikke! Se, jeg for-
kynner dere en stor glede, en
glede for hele folket: 

I dag er det født dere en
frelser i Davids by; han er
Messias, Herren. Og dette
skal dere ha til tegn: Dere skal
finne et barn som er svøpt og
ligger i en krybbe.» Med ett
var engelen omgitt av en
himmelsk hærskare, som
lovpriste Gud og sang:

«Ære være Gud i det høyeste,
og fred på jorden blant
mennesker Gud har glede i!»

Lukas 2, 1-14

uleevangelietJ
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Kim alle klokker!
Jula ringes inn. Ut over by og land høres tonen som  
salmedikteren Grundtvig formidler:

Julen er kommet med solhverv for hjertene bange.
Dette er et glederikt bud. Håp, trøst, mot og gnist til hjertene bange. 

Grundtvig skrev det slik midt på 1800-tallet. Livet var sammensatt den gangen som nå.  Men det skjer noe 
stort og vakkert med barnet som fødes.  Det er som når dører mot alle odds stilles på gløtt i en vanskelig 
situasjon der gode løsninger ikke uten videre er tydelige. Her er vi i nærheten av budskapet om Jesusbarnets 
livgivende og trøstefulle nærvær midt iblant oss. 

Julebudskapet er brakt videre gjennom generasjoner. Dynnasteinen på Hadeland fra tidlig på 1000-tallet 
formidler hvordan juleevangeliet er brakt videre. Bildescenene som er risset inn, viser ingen majestetisk 
guddom, men et nyfødt barn som blir tilbedt. Vi ser Betlehemsstjerna i toppen, stallen med Jesusbarnet og 
Maria og de hellige tre konger som kommer ridende. De kommer for å tilbe Jesusbarnet og blir påminnet 
Guds nærvær. 

Mennesker hører sammen på tvers av geografi og tid. Sammen minnes vi om å rekke og gi hverandre handa 
og uttrykke vilje og ønske om å bygge felles fremtid. Felles fremtid i et grensesprengende fellesskap med 
rettferdighet lokalt og globalt.

Jula er ei annerledes tid. Ei tid som er overskridende i tid og innhold. Kristi kjærlige lys holder oss fast i 
sannhet og håp. 

Juleevangeliet setter oss nær til naturen, livet, skaperkreftene og til tidligere generasjoner, de som er gått ut 
av tida før oss. Våre forskjellige tradisjoner knytter oss sammen med det som var og det som er.  
Vi inviteres til å synge julens mysterium med englene:

Ære være Gud i det høyeste
og fred på jorden
blant mennesker 

som Gud har glede i!
Jesusbarnets livgivende og trøstefulle nærvær er midt iblant oss.  

Velsignet julehøytid ønskes dere alle!

Solveig Fiske
Hamar biskop

Foto: Liv Torild Braathen.

Biskopens juleandakt
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Vi støtter menighetens arbeid

Lena Tlf. 61 16 03 23 - Fax: 61 16 17 23

2850 Lena

LENA BIL OG BENSIN AS
2850 Lena. Tlf. 61 16 02 26

Toten Bil- og Karosseri
Dystlinna 15, 2847 Kolbu
Tlf. 61 16 79 66

Kolbu bilservice

Lund frisørsalong
Wenche Dyste Amlie

Vi har nå fått vipps i Kolbu kirke, så har du lyst til å gi ved ofring,  
men ikke har kontanter kan du ta fram mobilen og bruke noen 
tastetrykk til nr 100651 eller søke opp Kolbu menighet. 

På forhånd takk!

PLASS FOR DIN ANNONSE HER?

BLI MED Å STØTT  
MENIGHETSBLADET!

Jernvaren
Lenagata 62
61 14 36 00
post@ljv.no

Byggsenteret
Lenagata 151
61 14 38 50
post@bstoten.no
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