
Trenger du 

noen å snakke 

med? 

 

 
 

Ansatte:  

Stjørdal kirkekontor 

Telefon: 74 83 42 20 

E-post: 
kirkelig.fellesrad@stjordal.kommune.no 



Vi er en kirke for alle. I tillegg til 

gudstjenester , kirkelige handlinger 

og ulike aktivitetstilbud , har kirken 

også et godt samtaletilbud.  

 

Du er velkommen til å ta kontakt 

med oss og be om en samtale om 

det som ligger deg på hjertet. Vi 

som arbeider i kirken har lang erfa-

ring og kompetanse i å møte men-

nesker i alle livets situasjoner.  Vi vil 

møte deg med omsorg og respekt 

uansett hvordan livet er. Vi har taus-

hetsplikt.  

 

 

Samtaler med oss ansatte i kirken er 
gratis. Du trenger ikke være medlem 
i kirken for å benytte deg av dette til-
budet. Du kan komme alene eller 
sammen med noen.  
 
Vi kan komme hjem til deg, hvis det 
passer best. Vi kan også møtes i kir-
ken eller på kirkekontoret i Stjørdal 
kulturhus Kimen. Bor du på en av 
Stjørdal kommunes institusjoner el-
ler mottar du hjelp fra kommunenes 
hjemmetjeneste er personalet be-
hjelpelig med å ta kontakt med kir-
ken.  
 
I tillegg til samtaler kan vi også motta 
skriftemål , vi kan også feire nattverd 
hjemme hos deg, vi kan be for deg, 
salve deg , eller be for hjemmet ditt. 

Diakoner har en treårig Bachelor-
grad innen helse- sosialfag eller 
pedagogikk med master i diako-
ni. Prester går gjennom et 6– årig 
profesjonsstudie i teologi. Gjen-
nom utdanning og praksis står 
samtaletjenesten sentralt for bå-
de prester og diakoner.  

Dersom du vil være anonym 
kan du ta kontakt med  
Kirkens SOS: 

Tlf 22 40 00 40     
  www.kirkens-sos.no 

http://www.kirkens-sos.no

