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Heimdal – Tiller – Kolstad
Menighetsblad

God påske!

Hilde Anette slutter som

sogneprest i Heimdal.

Se side 8
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Biskop Tor Singsaas

Han lever!
--- Jesus og Maria Magdalena

Maria trosset alle farer i de kaotiske da-
gene i påskehøytiden i Jerusalem.
Evangeliene beskriver situasjonen om-
kring Jesu død på korset som kritisk for
alle hans venner som fulgte ham. Disi-
plene låste seg inne på et loft nede i
Jerusalem, livende redd for å bli fanget
og dermed lide samme skjebne som
Jesus. Evangeliene forskjønner ikke
deres innsats med en eneste bokstav.
Hadde det vært opp til dem, hadde
hele fortellingen om Jesus Kristus blitt
glemt.

De eneste som handler og trosser alle
farer er kvinnene.

Evangelisten Johannes forteller levende
og dramatisk; Maria Magdalena kom-
mer alene til graven og finner steinen
rullet bort. Hun løper det hun kan ned i
byen for å alarmere disiplene. Banker
desperat på døra til skjulestedet deres.
Andpusten får hun fortalt Peter og Jo-
hannes hva hun har sett. De styrter på
dør og løper det raskeste de kan til gra-
ven. De går inn og finner den tom.
Bare linklærne er der etter Jesus. De så
og trodde, fortelles det. Det Jesus
hadde sagt om oppstandelsen før han
døde, gikk nå opp for dem.

Maria kom opp til graven etter de
andre. Hun er forvirret og fortvilt. Vim-
ser omkring. De to andre går derfra.
Mens Maria blir igjen. Hun blir stående
utenfor graven. Skjønner overhode ikke
noe av dette. For hennes eneste tanke
var å få komme opp til graven for å
være alene der. Gråtende bøyer hun
seg og ser inn i graven, og får se to
hvitkledde engler sitte der Jesu kropp
hadde ligget. De spør; «hvorfor gråter
du?» Fortvilt spør hun tilbake om det er
de som har tatt Jesus bort, for hun leter
etter ham. Hun snur seg, og der står
Jesus. Men hun skjønner ikke at det er
han, - tror det er gartneren. Jesus spør

også; «hvorfor gråter du?» Hun sier
heftig; «Hvis du har tatt ham, så vis
meg hvor du har lagt ham, så jeg kan
ta ham med meg.» «Maria» sier Jesus.
Med ett går det opp for Maria hvem
han er. «Rabbuni», bryter hun ut, - det
betyr «mester»; «Er det virkelig du,
Jesus!» For bare han kan si navnet
hennes på denne måten. Hun kjenner
igjen klangen i stemmen. Hvor ofte
hadde han ikke ropt navnet hennes da
de gikk sammen, hvisket det da de alle
satt rundt bålet om kvelden og sam-
talte. Det var en egen varme i stemmen
hans.

Mens de andre bare får se en tom grav,
er det Maria Magdalena som får selve
møtet med den oppstandne. Hun får
komme «bak den tomme grav».

Glad og opprømt løper hun ned til byen
igjen og forteller det til disiplene; - hun
har møtt ham! Han lever!!

Dette er fortellingen som har forandret
verden. Jesus Kristus lever!! Døden har
gått på sitt første tap. Og det skal bli
mange, mange flere!

Velsignet påskehøytid!

Fortellingen om Maria Magdalena som fortvilt leter etter Jesus og møter ham levende igjen, er den vakreste
fortellingen i Bibelen.
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Barn og unge i kirka www.tøtsj.no

Ny menighetspedagog på
Tiller
Jeg heter Inger
Halsen og har
bodd på Byne-
set i mange år.
Litt om meg
selv: Jeg har
mann og 3
voksne barn.
Etter å ha jobbet
mange år i Pos-
ten tok jeg lærerutdannelse. Jeg var innom
skoleverket og arbeidet på barnetrinnet,
men ble i midten av januar ansatt som me-

nighetspedagog i 80 % stilling her på Til-
ler. Jeg ser frem til å bli bedre kjent med
flere av dere. Tiller har et godt tilbud til barn
og ungdom i ulike aldre, og jeg håper å
være en positiv bidragsyter inn i dette ar-
beidet.

På Speidergudstjenesten i Tiller søndag 17.
februar ble Inger Halsen innsatt i sin nye
tjeneste i Tiller menighet. Til høyre ser vi
bilder fra forbønnshandlingen.

Vårsamling for 3-åringer
i Kolstad kirke torsdag 4. mai, for barn i
Kolstad, Heimdal og Tiller menigheter.
Invitasjon kommer i posten.

Etter kongelig resolusjon fra 1976, trådte Kolstad menighet i funk-
sjon fra 1/3 1977, utskilt fra Heimdal prestegjeld. Anders Mikal
Holen ble tilsatt som sokneprest samme året. Han hadde allerede
gjort tjeneste som prest i bydelen fra høsten 1973. Samtidig med
opprettelse av Kolstad menighet, vedtok kommunen å opprette
100% stilling som klokker. Robert Johansen startet klokker-tjenes-
ten i en menighet uten permanent kirkelokale. Tora Moksnes ble
engasjert som organist.

Gudstjeneste-lokalet var fra 1972 i Storstua på Kolstad skole. Der
holdt vi til i nesten elleve år, inntil vi i 1983 fikk leie nedlagte loka-
ler etter Panorama dansing som opphørte virksomheten i Saup-
stad senteret. Vi kom fort i gang med mange aktiviteter som
søndagsskole for barn, speiderarbeid og barnekor og vi etablerte
Menighetsbarnehagen på Flatåsen.
Under 10-års markering i 1982 sa ordfører Anne Kathrine Parow:
«Vi kan ikke være bekjent av å tilby menigheten så dårlige loka-
ler”. Menigheten ble med i organisasjonen «En bedre bydel» hvor
rektor Eilif Olsen var en aktiv pådriver, hvilket resulterte i folketog
med bannere og transparenter: Vi vil ha svømmehall og vi vil ha
kirke. En fantastisk opp-levelse. (Svømmehallen kom først). En
folkekirke og nærområde / bydelen på det beste. Kolstad kirke ble
fra starten en folkekirke.
På min jord skal småkårsfolk finne føde og de fattige trygt slå seg
ned. Sitat fra Jesaja 14.30

Kolstad kirke ble vigslet 4. mai 1986, og står på haugen rett over-
for Søbstad gården. Etter gammel skikk er kirken” orientert”. Den
vender seg mot øst, mot orienten – mot livets kilde, hvor den nye
dag bryter fram. Gudsfolket vender seg mot Guds åsyn. Vi er på
vei.

Les hele artikkelen på Kolstad menighet sin hjemmeside
www.kirken.no/kolstad

Kolstad menighet 40 år
av Robert Johansen, tidligere klokker i Kolstad menighet

Kolstad kirke. Arkitekt Nils Eggen.

Prosjekt med Tiller kirkekor, blir du med og synger?
Etter påske begynner vi å øve på sangsyklusen «Visst skal våren komme». Eyvind Skeie
og Sigvald Tveit har laget tekst og musikk. Det er sanger om håp, tekstgrunnlaget har de
hentet fra Bibelens siste bok: Johannes Åpenbaring. Derfor passer det godt å synge ver-
ket i slutten av kirkeåret hvor søndagenes bibeltekster handler mye om håp. Vi vil øve på
tirsdagene fram til sommeren og fortsette fra slutten av august. Prosjektet er et samar-
beid mellom Tiller kirkekor og Orkdal blandakor. Det er organisert slik at korene stort sett
øver hver for seg og møtes til noen fellesøvinger før konsertene. På noen av disse øving-
ene får vi også med oss en sangpedagog. Det blir en konsert i Tiller kirke og en i Orkdal
kirke. Framføringene blir i oktober eller tidlig i november.
Første øvelse blir tirsdag 25. april kl. 20 på menighetssenteret. Kirkekoret ønsker nye
sangere til prosjektet. For mer informasjon ta kontakt med kantor Knut-Inge Klock,
kk727@kirken.no eller tlf. 908 11 370. Jeg svarer gjerne på spørsmål.
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Konfirmanter Heimdal 2017
6. mai kl 11.00
Auno Axel-Johan Eggen
Bartel Adrian
Dahl Andrea Årbogen
Enstad Tuva
Grøtte Thomas Joveng
Hansen Ruben Fuglstad
Knutsen Joakim
Osnes-Albertsen Mariell
Storrø Maria Eriksen
Sund Emilie
Tobiassen MarkusHammervold
Torvik Olve
Udtian Hans Jørgen
6. mai kl 13.00
Bye Heidi Ulleberg
Drevland Lone Langen
Garte Eiléen
Hongslo Mia Sørtømme
Kraft Malene Serine
Lind Thomas
Lindblom Sondre
Løkstad Martine
Mårvik Malene
Olsen Martin
Reyes Tommy Heber Torres
Sand Ayla Cathrin
Stensvik Joakim Sandvik
Vollan Simen
7. mai kl 11.00
Aakerli Andreas Aune
Bakken Thea Kristine Steen
Bjørnaas Christian Bjørgum
Bones Liv Maria
Ekle Marius Ludvigsen
Gravås Peder Antoni
Grove Aurora Høyem
Hafsmo Magnus
Indstrand Sara Sæther
Jensen Hedda Amundsen
Johansen Ludvik
Paulsen Sarah Hagen
Solem Marcus Schevik
Sollie Victor Lange
Svankild Amalie Edvardsen
Sveås Jakob
Wevang Petter Reitan
7. mai kl 13.00
Eggan Sondre Munkhaugen
Erichsen Frida Andersen
Faanes Markus Rustad
Hammersborg Heidi Nordby
Haugen Tobias Eidem
Iversen Marit Oline Bromseth
Krokstad Jenny
Krokstad Nora
Rathe Amanda Linn
Rimol Mia Olberg
Rønning Thea Marie
Staven Olai Granamo
Øvrebø Johannes Kallestad

13. mai kl 11.00
Berg Andrea Venås
Brå Stine Hellem
Eidstumo Sander
Frøland Sanne Marie Tamlag
Gabrielsen Mari Aurora Rosten
Gåsø Oskar
Hellandsjø Håkon Parelius
Holbæk Julie Tydeman
Jenssen Vera Bjordal
Jenssen Vivian Bjordal
Johansen Sindre Mathias Lintho
Kvamstad Fanny Svestad
Lund Marcus Karlsen
Nordvåg Patricia Skjærvik
Poll Theodor Frostad
Rogne Sara Glasø
Thorvaldsen Runar Thue
13. mai kl 13.00
Almli Andreas
Antonsen Eirik Høen
Asphaug Tom Erik Foss
Aune Askil
Grevstad Tuva Kvalvær
Henden Christoffer Andrè Aakvik
Høstad Lilli Elise Winther
Kjelsli Victor Rygh
Kjærem Julian Christoffer Mork
Kvernes Julie Floridon
Lund Julie
Moen Erle Sofie
Reitan Seline
Solheim Ida Cecilie Westgaard
Sponaas Stian
Sumstad Leah Schevik
Vinsnesbakk Rikke
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6. mai kl. 1100
Adelheid Danefær
Anette Reitan Hagen
Eivind Andre Vindheim
Grete Kleven Helgemo
Kristoffer Thorvik Lien
Mathilde Ånonli Klemetsen
Matilde Bolghaug
Nora Negård Larsen
Rakel Sæther Bakkeli
Sander Kleiven Vevle
Sara Storeheier Nerland
Stian Nornberg Austnes
Tobias Siraas Myran
Tobias Negård Larsen
Vilde Lund

6. mai kl. 1300
Thomas Mikalsen
Tuva Rolfsen Tolnes
Aleksander Sivertsen
Emilie Romul
Victoria Løkken
Jonas Langø
Sophie Eggen Langlie
Silje Indergård
Hege Snåsøy Hovdal
Thea Thun Horgmo
Carmen Båtvik Holm
Kristian Mæhre Haugen
Christian Roksvaag Haugen
Falk Gangåssæter
Lise Finsrud
Adrian Kvam Ekren
Aleksander Nordfjærn Eide

7. mai kl. 1100
Therese Bjørgen
Fredrik Ansnes
Are Brujordet
Cathrin Borren Wærnes
Eira Fjølstad Arntzen
Sinder Fjærli
Rikke Olsen
Ruben Sivertsen
Andreas Ramampiaro
Steffen Endresen Horsgård
Malin Andersen Nordgård
Line Gunnesmæl
Bettine Høyem Schevig
Simon Ramampiaro
Andrea Emilie Stornes
Helene Skjelvik Røsand

13. mai kl. 1100
Philip Evjen-Johnsen
Marcus Lossius Strandli
Andreas Thanem Gresseth
Henrik Espedal Ludvigsen
Victoria Stallvik
Caroline Lyngstad

Simen Stallvik
Anna Storheil
Erlend Lønset
Elise Ellerås Johansen
Henning Romundstad Sæbø
Kristoffer Moa Pettersen
Jesper Stegali
Erik Martin Alcaraz Kallestad

13. mai kl. 1300
Vilde Winge Kristiansen
Johanne Johnsen
Julian Emil Søreng Holmen
Magnus Sandstrak Eidesmo
Stian Rimol
Jørgen Arildsønn Eidet
Edvin Jagtøyen
Markus Michel Sitouze Danielsen
Ida Marie Følstad Melting
Synne Bye-Andersen
Andrea Sivertsen Broholm
Jonathan Smerkerud Frønes
Karoline Thorolvsen Larsen

14. mai kl. 1100
Iver Lorentzen
Mia Nilsen
Markus Olafsen Isdahl
Aron Aa Dreier
Sofie Husby Stallvik
Bjørn Kristian Jakobsen Øvre
Marie Eirin Halsaunet
Thea Elise Hansen
Maria Harmens
Isabel Merete Vestavik

14. mai kl. 1300
Ronja Ravneberg Bakkli
Maren Govasmark
Elsi Ledal Kjønsvik
Jenni Louise Sletta
Adrian Junior Lindgjerdet
Jonas Skar Helgemo
Harald Farstad
Even Tvedt Jermstad
Maria Andersen Norvik
Hanne Husby Dalhus

Konfirmanter Tiller 2017
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Lørdag 6. mai kl. 12.00
Stian Einersen Dreier
Ola Ulven Kvamsøy
Helle Skjetne Forfod
Viktoria Lervik Kleveland
Aleksander Berg Grefstad
Martin Næss Våg
Maren Kristine Sætherhaug
Kristine Asprem
Frida Riksfjord Lund
Majken Opheim
Maati Rabbira Garba Saba
Andrea Wallenius Hesjeli
Olav Selnes Lorentzen
Einar Eide
Joakim Kjeøy
Emil Solli Aleksandersen
Øyvind Sørlie Reppe
Marie Wesche Ørstad
Oda Hugnes

Søndag 7. mai kl.11.00
Sindre Rygvik Hansen
Sondre Sumstad
Annea Hoem
Jon Eduardo Kotsbakk
Fredrik Waagbø
Silje Sørlie
Malin Irene Nordvik Sollid
Thea Holan Bye
Shanice Wangui Micaelsen
Tommy Lian Rønning
Julian Elias Støver
Edvard Hagen Sjøsæter
Robert Andre Myran-Dahl
Sarah Edelsteen
Michael Adam

Lørdag 13. mai kl.11.00
Daniel Andresen
Tuva Kjeldsand
Heine Strand Lorentzen
Henrik Stølefjell
Mina Charlotte Nordli Solem
Viktoria Løvberg Strand
Guro Øien Nilsen
Thea Werness Wang
Silje Kristine Hendset
June Antonsen
Sofia Karlsen
Nicholay Sivertsen Lerstad

Lørdag 13. mai kl 13.00
Richard Tømmerås Steen
Ingrid Ramvik Aune
Nana-Nimo Gyamfua Oviasu
Emilie Skogvik Engen
Elisa Høvik
Emilie Nordbøe Brøndbo
August Leistad Høidalen
Malin Nydal

Ingrid Hovlandsvåg Sylte
Thea Annie Stenersen Eidsaunet
Thea Merete Velve Bang-Bertelsen
Julie Ingebrigtsen Ustad
Bjørn Andre Moe Hals

Søndag 14. mai kl. 11.00
Martin Skar Skjelvik
Joakim Braathen Lauritzen
Adrian Arntzen Øyås
Eskild Lian Thronæs
Oda Thomsen
Julie Ressem
Frida Pedersen Reitan
Amanda Inderberg Dalehamn
Daniel Christensen
Per Martin Folde
Kevin Smolan Rønningen
Julie Engtrø Olsen
Elise Nøst
Maria Abrahamsen
Martin Sæterhaug Rønning

Konfirmanter Kolstad 2017
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Gudstjenester

Dag – dato - prekentekst

Søndag 2. april
4. s i fastetiden
Joh 11,45-53

Søndag 9. april
Palmesøndag
Joh 12, 12-24

Torsdag 13. april
Skjærtorsdag
Matt 16, 17-30

Fredag 14. april
Langfredag
Luk 22,39-23,46

Søndag 16. april
1. påskedag
Luk 24, 1-9

Mandag 17. april
2. påskedag
Luk 24, 13-35

Søndag 23. april
2. s i påsketiden
Joh 21, 1-14

Søndag 30. april
3. s i påsketiden
Joh 10, 11-18

Lørdag 6. mai

Søndag 7. mai
4. s i påsketiden
Joh 16, 16-22

Lørdag 13. mai

Søndag 14. mai
5. s i påsketiden
Joh 15, 1-8

Heimdal kirke

Kl. 11:00 Familiegudstjeneste
m/dåp. Løvenskiold Grüner. Offer:
Kirkens Nødhjelp – fasteaksjon
Menighetens årsmøte rett etter
gudstjenesten.

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Nome. Offer: Menighets-
arbeidet

Kl. 18:00 Kveldsgudstjeneste. Lø-
venskiold Grüner og Marit
Brenne. Offer: Norges Kristelige
Student- og Skoleungdomslag.

Kl. 10:00 Gudstjeneste. Løvenski-
old Grüner og Marit Brenne.

Kl. 11:00 Høytidsgudstjeneste
m/dåp og nattverd. Løvenskiold
Grüner. Offer: Menighetens mi-
sjonsprosjekt. Barneopplegg
under preken.

Kl. 12:00 Gudstjeneste på Kattem
Helsehus. Nattverd. Løvenskiold
Grüner og Marit Brenne.

Kl. 11:00 Barnas påskedag. Fa-
miliegudstjeneste med dåp.
Nome: Offer: KIA

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Nome. Offer: Menighets-
arbeidet

Kl. 11:00 og 13:00 Konfirma-
sjonsgudstjeneste. Løvenskiold
Grüner og Kosberg Ofstad. Offer:
Menighetens ungdomsarbeid

Kl. 11:00 og 13:00 Konfirma-
sjonsgudstjeneste. Løvenskiold
Grüner og Kosberg Ofstad. Offer:
Lys til verden/menighetens ung-
domsarbeid

Kl. 11:00 og 13:00 Konfirma-
sjonsgudstjeneste. Nome og Kos-
berg Ofstad. Offer: Menighetens
ungdomsarbeid/Norges KFUM-
speidere.

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp.
Nome.

Tiller kirke

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Andresen. Offer: Dron-
ning Mauds Minne høgskole.

Kl. 11.00 Familiegudstjeneste.
Thuen. Offer: Søndagsskolen,
Trøndelag krets.

Kl. 20.00 Kveldsgudstjeneste
m/nattverd. Andresen.

Kl. 11.30 Gudstjeneste.
Andresen.

Kl. 11.00 Høytidsgudstjeneste
m/dåp og nattverd. Thuen. Offer:
Misjonsprosjektet Etiopia.

Kl. 19.00 Kveldsgudstjeneste
m/nattverd. Thuen. Offer: Kristen
idrettskontakt (KRIK).

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Andresen. Offer: Kristent
interkulturelt arbeid (KIA).

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Thuen. Offer: Menighets-
arbeidet.

Kl. 11.00 og 13.00 Konfirma-
sjonsgudstjeneste. Andresen.
Offer: Menighetsarbeidet.

Kl. 11.00 Konfirmasjonsgudstje-
neste. Andresen. Offer: Menig-
hetsarbeidet.

Kl. 11.00 og 13.00 Konfirma-
sjonsgudstjeneste.
Offer: Menighetsarbeidet.

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp.
Offer: Menighetsarbeidet.
Kl. 13.00 Konfirmasjonsgudstje-
neste. Offer: Menighetsarb.

Kolstad kirke

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Alpermann. Offer: Kirkens
Nødhjelp - fasteaksjon

Kl. 19:00 Kveldsmesse m/nattverd.
Alpermann. Offer: Menighetsarbeidet

Felles med Heimdal i Heimdal kirke.

Kl. 11:00 Høytidsgudstjeneste
m/dåp og nattverd. Robertstad.
Offer: Menighetens arbeid

Kl. 13:00 Nattverdgudstjeneste på
Søbstad Helsehus. Robertstad

Kl. 11:00 Familiegudstjeneste.
Alpermann. Barnekoret deltar.
Offer: Norges KFUM-speidere

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Robertstad. Offer: Menig-
hetsarbeidet

Kl. 12:00 Konfirmasjonsgudstje-
neste. Alpermann og Lund Hammer.
Offer: Menighetens misjonsprosjekt

Kl. 11:00 Konfirmasjonsgudstje-
neste m/dåp. Alpermann og Lund-
Hammer. Offer: Menighetsarbeidet

Kl. 11:00 og 13:00 Konfirmasjons-
gudstjeneste. Alpermann og Lund
Hammer. Offer: Menighetsarbeidet

KL. 11:00 Konfirmasjonsgudstje-
neste m/dåp. Alpermann og Lund
Hammer. Offer: Menighetsarbeidet

forts. side 9
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- Vi er på Livets side!

Hilde-Anette tar imot oss på kontoret sitt på
Heimdal. På den ene sida står skrivebordet
med datamaskin og permer, på den andre
et lite alter på en hylle og mellom dem en
svingstol. Og så er det et lite bord med sto-
ler for samtale. Rommet sier nok noe om
Hilde-Anettes hverdag: administrasjon –
bønn – møte med mennesker.
Hvor lenge er «alltid»? Vi må
begynne med historikken. Hun
ble ordinert i 1986, 25 år gam-
mel, Norges yngste prest det
året, og kvinnelig prest nr. 100 i
Norge. Etter ett år i Vålerenga og
tre i Finnmark kom jenta fra lan-
det som kapellan til drabantby-
menigheten Kolstad og kjente
seg godt mottatt der. I 1996 ble
hun så kapellan i Heimdal og
har vært her siden.
- Jeg kom til en nyoppretta stil-
ling og ble utrolig godt tatt imot
– ja, hele familien egentlig. Det
hadde vært en så stor menighet
før, og folk var ikke vant til at
presten hadde tid til å være med
på noe frivillig arbeid. Men jeg
har ikke hatt noe ønske om å bli
sokneprest. Jeg var vikar for
soknepresten, og på et eller
annet tidspunkt var jeg bare blitt
sokneprest, med alle de rettig-
heter og plikter det medfører,
blant annet en god del adminis-
trativt arbeid.

Møte med mennesker
der de er
- Ja, hva er særlig viktig for deg som
prest?
- Jeg liker å ha gudstjeneste og å være ute
blant folk. Å møte mennesker der de er –
og prøve å gi dem livsmot. Som kirke og
med vår tro har vi noe å gi: et håp, og det
å ha et grunnfeste uavhengig av oss sjøl.
Liturgien og tradisjonen er noe vi kan hvile
i. Vi er så individualistiske i vår tid. Jeg tror
det er en misforstått frihet at folk skal få
lage sine egne begravelsesritualer for ek-
sempel. La dem slippe det.
- Og presten møter mange mennesker?
- Jeg har brukt mye tid på å møte enkelt-
mennesker – i alle aldre og alle slags livs-
situasjoner. Jeg prøver å være en Jesu

etterfølger og lære av hvordan han møtte
mennesker. Vi kan snakke om alt, men et
av grunnspørsmålene i den åndelige vei-
ledningstradisjonen jeg hører til, er dette:
«Hva er din dypeste lengsel?» Det tar lang
tid å utforske det. Vi kan undre oss sam-
men og lete etter Guds spor i livet.
Skriftemål har det forresten også blitt mer

av. Jeg tror ikke alle vet hvor fint det er å få
rydda – i det som bør bekjennes, og det
som ikke trenger å bekjennes. Heldigvis
har Gud velsignet meg med en utrolig
glemsel – jeg glemmer hva folk har betrodd
meg.
- Men du har vel også brukt mye tid på
barn og unge – og ikke minst på grupper?
- Ja, det har vært veldig artig å jobbe med
barn og ungdom. Et hjertebarn er minis-
trantkorpset, som hjelper til i gudstjenester.
– Og jeg har sans for grupper, ja. Vi har
hatt bibelgrupper, temagrupper, sorggrup-
per, livshjelpgrupper, jeg-og-døden-grup-
per. Når de fungerer, kan de være til stor
hjelp for folk.

Fra sokneprest til prostiprest
- Mye arbeid, mye ansvar?
- Jeg kunne aldri hatt en sånn prestestilling
om jeg ikke hadde hatt så god støtte i fami-
lien min – i tykt og tynt. Men Heimdal er
også en god menighet å være prest i. Folk
er positive, positive til nye forslag og ideer
og villige til å ta utfordringer og til å ta ting

som de blir. For meg personlig har
det vært viktig å ta tid til stillhet, å
finne en klok døgnrytme: bønn –
hvile – arbeid.
- Men nå slutter du som sokneprest?
- Ja, jeg synes det kan være greit å
slippe en del av de administrative
oppgavene og det iblant noe uav-
klarte ansvaret som sokneprest. Og
jeg har vært her så lenge nå. Tror
menigheten kan ha godt av å få inn
noen med nye ideer. Da jeg så at
stillingen som prostiprest snart blir
ledig, så jeg en mulighet til å skifte
jobb uten å behøve å flytte.

Gjennom mørke til lys og liv
- Det er snart påske. Hva betyr den
for deg?
- Jeg kan ikke tenke meg å ikke ha
tjeneste i påsken. Det er noe helt
spesielt å leve seg gjennom de ulike
dagene i påskeuka fra mørke til lys
– kan ikke tenke meg noe finere.
Derfor er det også så viktig for meg
at det er påskegudstjenester på ste-
dets egen kirke, der det er mulig.
Samarbeid mellom menigheter er
fint og ofte både nødvendig og in-
spirerende, men i påsken er det et

poeng at Guds Ord lyder på hvert sted.
- Har du en påskesalme du er glad i?
- Mange! Men den første jeg kommer på
nå er «Livet vant, dets navn er Jesus». Jeg
synes den er så befriende: Vi er på Livets
side! Ja, det er som det nærmest bobler
over av liv og glede:

Brødet brytes, vinen deles, halleluja,
for at vi ved tro skal leve. Halleluja.
Av vår hyrde, sterk og god, halleluja,
får vi liv og overflod.
Halleluja.

Jon Smidt

Hilde-Anette Løvenskiold Grüner heter hun (de liker mange og lange navn i den familien). Hun er sokne-
prest i Heimdal, og for yngre folk har hun vært der «alltid». Nå slutter hun – som sokneprest, men heldig-
vis ikke som prest i Heimdal prosti.
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Enquete om Hilde Anette Løvenskiold Grüner:

En overordnet/leder:
Prost Bertel Aasen:
Hilde Anette er en
glimrende formidler
av evangeliet med
en sterk Kristusbe-
geistring. Hun er en
sjelesørger med stor
innsikt og betyr mye
for mange på livsveien.

En venninne/kollega:
Anne Hirsch: Hun er
et erfarent menneske
som bruker sin livser-
faring og gode teolo-
giske fagkunnskap til
beste for mennesker i
tjenesten hun står i.
Hun verdsetter tverr-
faglig samarbeid og er lett å samarbeide
med. For å greie dette i år etter år, blir
konsentrasjon og retreatarbeid viktige ele-
menter for hennes liv og tjeneste.

Fra sorggruppearbeidet:
En anonym deltaker:
Hun er en lyttende og
følsom person. Hun
fikk meg til å sette ord
på sorgen og åpne
oss opp for hveran-
dre. Var til stor hjelp
for meg i den tunge
tiden.

Søndag 21. mai
6 s i påsketiden
Luk 18, 1-8

Torsdag 25. mai
Kristi Himmelfartsdag
Mark 16, 19-20

Søndag 28. mai
Søndag før pinse
Joh 15, 26-27

Søndag 4. juni
Pinsedag
Joh 20. 19-23

Mandag 5. juni
2. pinsedag
Joh 16, 5-11

Søndag 11. juni
Treenighetssøndag
Matt 28, 16-20

Søndag 18. juni
2. s i treenighetstiden
Matt 3, 11-12

Søndag 25. juni
3. s i treenighetstiden
Luk 14, 15-24

Dag – dato - prekentekst Heimdal kirke Tiller kirke Kolstad kirke

Kl. 11:00 Familiegudstjeneste
m/dåp. Løvenskiold Grüner. Offer:
Menighetsarbeidet
Avskjedsgudstjeneste for Hilde-
Anette Løvenskiold Grüner

Kl. 11:25 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Nome. Offer: Det teolo-
giske menighetsfakultetet

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Nome. Offer: Lia Gård

Kl. 12:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Løvenskiold Grüner og
Marit Brenne. Offer: Menighetens arb.

Kl. 12:00 Gudstjeneste på Kattem
helsehus. Nattverd. Løvenskiold
Grüner og Marit Brenne.

Kl. 11:00 SANS-gudstjeneste
m/dåp. Løvenskiold Grüner og Marit
Brenne. Offer: Menighetsarbeidet

Kl.11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Nome. Offer: Himalpartner.
Avskjedsgudstjeneste for
Thore Nome.

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp og
nattverd. Åshild Brenne.
Offer: Vassfjellkapellet.

Kl. 11.00 Familiegudstjeneste.
Utdeling av 4-årsbok. Andre-
sen. Offer: Kirkelig pedagogisk
senter (IKO).

Ingen gudstjeneste.

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp.
Thuen. Offer: Kirkens fengselsarb.
Kl. 13.00 Dåpsgudstjeneste.
Thuen. Offer: Menighetsarb.

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp.
Andresen. Offer: Misjonspro-
sjektet Etiopia.

Kl. 12.00 Familiegudstjeneste
i Vassfjellkapellet. Thuen. Offer:
Vassfjellkapellet.

Kl. 17.00 Familiegudstjeneste.
Sommerfest. Andresen. Offer:
Ung kirkesang.

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp.
Andresen. Offer: Norsk luthersk
misjonssamband (NLM).

Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp.
Andresen. Offer: Norsk luthersk
misjonssamband (NLM).

Kl. 11:00 Familiegudstjeneste.
Robertstad. Stor-jente koret del-
tar. Offer: Kirkens bymisjon i
Trondheim.

Ingen gudstjeneste

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp
og nattverd. Alpermann.
Offer: Menighetsarbeidet

Kl. 19:00 Kveldsmesse m/natt-
verd. Robertstad.
Offer: Menighetsarbeidet

Kl. 13:00 Nattverdgudstjeneste
på Søbstad helsehus. Roberstad

Kl. 11:00 Familiegudstjeneste.
Sommerfest. Alpermann.
Offer: Menighetsarbeidet

Kl. 11:00 Gudstjeneste m/dåp
og nattverd. Robertstad.
Offer: Menighetsarbeidet.

Ingen gudstjeneste

Gudstjenester forts. fra side 7

Stort behov for
PILEGRIMSVERTER
Utgangspunktet er at det skal stå verter
klare på Pilegrimsgården hver eneste dag i
tidsrommet 12. juni -22. september. Samti-

dig trengs det frivillige i «Pilegrimsboden»
ved Nidarosdomen og på stand under
Olavsfestdagene. Pilegrimsmottaket skal
være bemannet hver dag kl. 1400-1800.
Den som ønsker å stille som pilegrimsvert
kan ta kontakt med Pilegrimsfellesskapet

St. Olavs (www.pilegrimsfel-
lesskapet.no) eller Gunar Prytz
Leland (e-post:
gunnar.prytz@hotmail.com).
Kurskvelden vil bli holdt på Pilegrimsgår-
den 5. april.



KONFIRMANTINNSKRIVING
I HEIMDAL MENIGHET
Nå er det din tur
Innskrivingen skjer:
6. juni i Heimdal kirke
Alle vil få informasjon i forkant i form av
brev og/eller besøk på skolen i mai. Her vil
klokkeslett bli oppgitt. Info legges også ut
på Heimdal menighet sin hjemmeside. Har
dere spørsmål, ta kontakt med kirkekonto-
ret.

Konfirmanter med behov for spesiell tilret-
telegging melder seg til konfirmasjon på lik
linje med andre. Vi vil i disse tilfellene til-
passe et opplegg til den det gjelder.
Velkommen til innskriving.

Heimdal menighet årsmøte
2. april
Vi holder årsmøtet rett etter gudstjenesten
2. april for Heimdal menighet.
Årsmelding ligger ute i kirken og på nett fra
14 dager før.
Velkommen

HEIMDAL MENIGHETS
MISJONSPROSJEKT I
ESTLAND, SAKU OG
MUSTAMÄE
Heimdal menighet har mottatt julebrev fra
misjonsprosjektet i Estland, mer presist i
Saku og Mustamäe. Det norske misjonssel-
skap (NMS) har representanter der, og de
skriver brevet. Begge menighetene takker
for forbønn og økonomisk støtte. Menighe-
tene er små i norsk målestokk, hhv. ca. 80
og 100 medlemmer, men de er optimis-
tiske! De forteller spesielt om barne- og
ungdoms-arbeidet, hvor de foreløpig er få,
men det rapporteres om optimisme! Menig-
hetene driver et bredt arbeid både for barn,
unge og voksne. Begge holder på med å
bygge kirker. De trenger mer plass! Det er
like før de skal starte byggingen, og det vir-
ker som Mustamäe ligger bedre an enn
Saku pga. støtte fra Tallin by. Det fortelles
spesielt om at flere barn har vanskelige for-
hold hjemme. Tre barn har feiret jul hos
norske familier. Vi utfordres til å ta imot
barn både til sommeren og neste jul.
Hele brevet kan leses på Heimdal menig-
hets hjemmeside.

Ny sanitetsforening for
Heimdal - Flatåsområdet
Høsten 2016 ble det holdt informasjons-
møte i Kirkeringen 1 i forbindelse med opp-
start av ny sanitetsforening.

Tidligere og nåværende
lag var underavdelinger i
Leinstrand sanitetsfor-
ening stiftet 1909 og som
har sitt navn fra tidligere
Leinstrand kommune.
Underavdelinger ble fra NKS sentralt ned-
lagt i 2012 og eksisterende lag fungerer
etter dette som arbeidslag underlagt et fel-
les styre.

Utbyggingen rundt Heimdal med Kattem,
Lundåsen, Lund Østre, Saupstad, Kolstad
og Flatåsen har medført store endringer i
befolkningen. Da en ønsket å få ny aktivitet
i Heimdal -Flatåsområdet så en nødven-
digheten av å få et eget navn, da den nye
befolkningen har en annen tilhørighet.

Foreløpig er vi ikke så mange og vi ønsker
at flere vil bli med oss. Hver og en bidrar
med den tid en har til rådighet.
Så langt har vi snakket om hva vi kan
bidra med, og tiltak for eldre og ungdom er
noe vi vil se nærmere på fremover. Det
samme med møter om aktuelle temaer.
Møtene holdes i Kirkeringen 1 - i Kløver-
plassen Sameie sitt møte rom.

Nå går vi ut i menighetsbladet for Heimdal
- Kolstad for å fortelle at vi nå finnes
og håper at flere har lyst til å bli med oss.
Møtedager er 2. onsdag i mnd. kl. 19.00.

Ta kontakt på telefon 482 24 740.
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Nytt fra Heimdal

Onsdag 19. april
kl.16:00 – 18:00
Familiemiddag med
påskeverksted

Vi inviterer familier til middag kl.16. Mid-
dagen koster 50 kr pr. familie.
Fra ca. kl.17 vil det bli påskeverksted
hvor vi lager pa-
pirblomster til
barnas påskedag
i Heimdal kirke
23.april. Vi kom-
mer også til å
øve på påske-
sanger som blir
sunget under barnas påskedag.

Ønsker du å melde deg og din familie
på, kan dette gjøres enten på facebook-
gruppen «Familiemiddag med sangstund
i Heimdal kirke» eller på mail:
kh542@kirken.no innen
Onsdag 19.april kl.12:00. Skriv hvor
mange dere er i familien ved påmelding.

Vi inviterer alle som blir med på familie-
middag Onsdag 19. april til barnas
påskedag i Heimdal kirke søndag
23. april kl.11:00.

Tanker i tiden ved Jon Smidt

«Jeg velger meg april,» skrev Bjørnstjerne
Bjørnson – «I den det gamle faller, i den
det ny får feste; det volder litt rabalder, -
dog fred er ei det beste, men at man noe vil».
Akkurat nå er det aprilvær i Den norske
kirke. Diskusjonene rundt innføringen av en
vigselsliturgi som gjør det mulig å vie like-
kjønnede i kirka, voldte definitivt «litt rabal-
der». Sjøl er jeg enig med Bjørnson.
Uenighet er tegn på liv.
Det finnes en vennlig toleranse som unn-
går alle stridsspørsmål fordi det er mer be-
hagelig sånn, og det finnes «enighet» som
egentlig bare er tilpassing til makthaveres
meninger. Hvor ofte har jeg ikke opp
gjennom livet holdt tilbake meninger og

tanker for husfredens eller kirkefredens eller
gruppefredens eller min egen bekvemme-
lighets skyld?
Kanskje er den åpne diskusjonen nettopp
det motsatte av hatpropaganda og skitt-
kasting i sosiale medier.

Jo, vi må tåle at vi er uenige, tenker jeg.
Enhet og enighet er slett ikke det samme.
Jeg ser rundt meg i kirka jeg går i, og kjen-
ner at jeg hører sammen med de andre
selv om vi ikke er enige om alt. Jeg er glad
for at kirka beveger seg, jeg tror jo på Li-
vets Gud. Og det var skikkelig aprilvær
rundt mannen som utfordret skriftlærde og
fariseere, både før og etter oppstandelsen.

– Jeg velger meg april –!
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Tiller menighet har blitt en
grønn menighet
Vi gleder oss over at Tiller menighet er blitt
godkjent som "Grønn menighet". Lise Mart-
inussen delte ut Grønn menighet-diplomet
til menigheten på Nabokveld 12. februar.
Hun er medlem i Nidaros Bispedømme sin
ressursgruppe som arbeider med miljø, for-
bruk og rettferd.

Klimaendringene rammer oss allerede.
Mennesker, dyr og planter strever fordi livs-
grunnlaget er i endring. Forskere slår fast at
det skyldes menneskenes levemåte og
minner oss om at det er nødvendig å skifte
kurs. Som kirke er vi kalt til å være gode
forvaltere av skaperverket og etterfølgere av
Jesus Kristus. Hva betyr dette konkret for
oss i dag? Hvordan kan vi tenke globalt og
handle lokalt? (gronnkirke.no)

Menighetsråd har vedtatt 25 tiltak som
skal evalueres hvert år. For eksempel vil vi
resirkulere avfall og samle inn lysstumper
til Knausen lysstøperi og integrere miljø-,
forbruks- og rettferdsperspektiver i under-
visning, trosopplæring og barne- og ung-
domsarbeid. Ta kontakt med diakon
Kaarina Kauppila om du vil være med på
et Grønn menighet – utvalg og påvirke
hvordan vi kan bli enda bedre! Les mer om
Grønn menighet på nettsiden vår.

Tur til Knausen lysstøperi
på Melhus
torsdag 20. april.
Har du levert lysstumper til NMS gjenbruk
eller på Tiller menighetssenter? 20. april
har du en unik mulighet til å bli kjent med
Knausen lysstøperi som lager lys av lys-
stumper. Oppmøte kl. 11.30 ved menig-
hetssenteret. Detaljert info og påmelding
(seinest 18. april): diakon Kaarina Kaup-

pila, sms 4823 8105 eller kk876@kir-
ken.no. NB! Det er plass til 30 personer.
Arr. Formiddagstreff, Tiller menighet

Formiddagstreff
Torsdag 11. mai kl. 11.30-13.30. Som-
meravslutning med musikalsk innslag.
I tillegg blir det andakt, utlodning og kaffe-
servering og trivelig samvær.

Hyggetreff
Torsdag 27. april og 1. juni kl. 11.30-
13.30 på Sjetne Bydelshus, Parallellen 18.
På hyggetreff kan du oppleve trivelig sam-
vær, høre interessante foredrag og andak-
ter, kjøpe lodd og spise påsmurte smørbrød
med kaffe og te.

Spagettigudstjeneste for
hele familien onsdag
19. april og 31. mai
Spagettigudstjeneste er en fin mulighet til å
bli kjent med andre familier i nærmiljøet
ditt. Felles middag 50 kr/per familie. Det
blir aktiviteter for barna og en helt enkel
gudstjeneste. Påmelding to dager før: dia-
kon Kaarina Kauppila, sms 4823 8105
eller kk876@kirken.no. Tid: 19.4. og 31.5.
klokken 17.00-18.30. Sted: Tiller menig-
hetssenter.

Tweens 31. mars, 28. april
og 12. mai
For hvem: 4.-8. klassinger. Når: kl 18.00-
20.30. Hva: Den første timen kan du velge
mellom sportslige aktiviteter, kor eller
annen varierende aktivitet. Deretter blir det
andakt, kiosk, brettspill og hygge. Sted:
KVT, Østre Rosten 35

Lutherkveld
2. april kl. 18 på

Tiller menighetssenter

Den 2. juli 1505 er Martin
Luther på vei fra Mansfeld til
Erfurt. Plutselig overraskes
han av et fryktelig torden-
vær. Med ett slår lynet ned
like ved siden av ham.
Luther faller på kne og roper
i fortvilelse: “Hjelp meg,
kjære St. Anna, så skal jeg
bli munk!”

Dette året feirer vi 500-årsjubileet for re-
formasjonen. 31. oktober 1517 spikret
Luther sine såkalte teser på døra til
slottskirka i Wittenberg. Denne hendelsen
kom til å innebære et vendepunkt i Euro-
peisk historie og kirkeliv.

Luther er kalt “menighetssangens grunn-
legger”. Tiller kirkekor ønsker å presentere
en del av de salmene som Luther skrev -
det blir både korsang og allsang.

Få mennesker har vært så omdiskutert,
elsket og hatet som nettopp Martin Lut-
her, men på denne kvelden har vi over-
hodet ikke tenkt å problematisere.Vi
prøver heller gi noen glimt av Luthers
dramatiske liv. Vi prøver å leve oss inn i
hans troshistorie, der han i årevis slet
med spørsmålet: “Hvordan kan jeg finne
en nådig Gud”? Dette er en viktig bak-
grunn for å forstå Luthers salmer.

Det blir enkel servering på denne kvel-
den. Vel møtt!
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Aktivitet

Babysang
- Babysang er en fin mulighet til å bli kjent med andre foreldre
med barn i alderen fra 0 år og oppover. Du kan kjøpe noe å
spise til kr 30 og vi ordner med drikke.

Barnekor
Komba-Ja! er Kolstad menighets barnekor – når barnet ditt er
glad i å synge, er det en glimrende mulighet å være sammen
med andre barn som har samme interesse.

Ungdomsklubb
- I sokkelen til Kolstad kirke kan du høre på musikk, danse,
spille biljard eller bordtennis, prøve ut "Singstar" og mer.
På klubben kan du kjøpe litt drikke og noe å bite i til en
overkommelig pris.

Onsdagstreff
- På onsdagstreffet er det først og fremst hyggelig sosialt sam-
vær med festlige innslag eller foredrag, andakt og allsang og
god mat!

Tidspunkt
Tirsdag kl 11.00-13.00

Mars: 21.
April: 04. og 18.
Mai: 02., 16. og 30.

Onsdagkl17.00-17.45(4-5år)
ogkl18.00-18.45(1.-2.trinn)

- kveldsmat eller frukt/kjeks etter
øvelsene
- vi følger skoleruta!

Fredag kl 19.00-23.30

Mars: 17. og 31.
April: 07. og 21.

Onsdag kl 11.30-13.30

Mars: 29.
Mai: 03. og 31.

Aldersgruppe

Fra 0 år

4 - 5 år og
1.-2. trinn

13 - 18 år

(Godt) voksne

Dugnad
Mandag, 24. april kl 17-19 blir det dugnad rundt og i Kolstad
kirke, slik at det ser fint ut til konfirmasjonene. Håper du kan bidra
til det – etter dugnaden kan vi spise litt kake og drikke kaffe. Vel-
kommen!

Vårfest
I år inviteres alle i menigheten til fest i Kolstad kirke. Det blir varm
mat, kaffe, kake, sang, musikk og masse gøy på tirsdag 23. mai
fra kl 18! Maten koster kr 150 per person og det er nødvendig å
melde seg på innen 16. mai. Send gjerne mail med navn til
post.kolstad.trondheim@kirken.no eller ring menighetsforvalteren
Siri på 9071 5688. Det blir en kjempekveld – gleder oss til den
og til å treffe deg!

Sommerfest!
Hjertelig velkommen til sommerfest i Kolstad menighet etter guds-
tjenesten 11. juni! Barnekoret deltar på gudstjenesten og er også
med når vi samles etterpå og har det gøy, spiser sammen og har
ulike aktiviteter. Blir det fint vær, blir det grillpølser – ellers pølser
med brød… Ønsker du å komme, ta med litt mat – det er en kurv-
fest, der alle bidrar med noe. Takk, og kos deg på denne dagen!

Spagettigudstjeneste
31. mai kl 17.00 blir det igjen spagettigudstjeneste i kirken. Et
flott sosialt tilbud, der vi etter en samling i kirkerommet spiser
sammen varm mat og kan ha det fint i lag. Det koster kr 50 per
familie og påmelding sendes innen 29. mai til
post.kolstad.trondheim@kirken.no
eller ring menighetspedagogen Grete på 9160 3978.



Livets gang.....................................................

Heimdal

Tiller
Kolstad

Døpte
2016
13.11 Julian Fjelldalselv
27.11 Patrick Sumstad Larsen

Ida Sundfær
Emilie Thams-Solem (fra Heimdal)

2017
29.01 Saga Olsen-Lindsay
05.02 Martine Ronæss Solbu (Malvik kirke)
12.02 Marius Nordvik
26.02 Lily Antonsen (Træna kirke)

Kaya Frandsen Jevnaker (fra Heimdal)
Isabelle Sofi Hegvik Pondemer
Sigurd-August Sletten Stensø

Døpte i andre sogn:
2016:
06.11 Mia Elise Fjellingsdal (Byåsen kirke)
13. 11 Theodor Glærum (Rindal kirke)

Johan Drevland Åkervik (Dolstad kirke)
20.11 Rafael Torset Andresen (Tiller kirke)

Live Flatgård (Strinda kirke)
04.12 Elise Myhre Ekle (Klæbu kirke)

Odin Andreas Brevik Rødsjø (Strinda krk)
2017:
08.01 Emma Johannesen (Tiller kirke)
15.01 Mathias Thrane Johansen

(Nidaros domkirke)
05.02 Benjamin Rynning Holøyen

(Havstein kirke)
11.02 Benjamin Aase Hall (Nidaros domkirke)
26.02 Amund Opstad Skei (Byåsen kirke)

Lilly Mikalsen Solvang
(Nidaros domkirke)

Vigde
14.01 Nina Marita Løvstad og Arnstein

Stenbro

Døde
2016
16.10 Gunnlaug Marie Liabø
19.10 Gerd Oddny Teigum
22.10 Knut Sælnes
23.10 Adrian Knarbakk-Nergård
06.11 Kari Pedersen
11.11 Eva Irene Hansen
13.11 Sissel Holm
28.11 Årstein Krokstad
06.12 Willy Albertsen
11.12 Sigurd Ragnvald Nilsen
12.12 Else Solem
25.12 Inger Marie Moxness Harms
2017
01.01 Dagfrid Johansen

Erna Irene Wærdal Sjursen
02.01 Arne Mesteig
09.01 Anne-Lise Kristin Aune

Liv Synnøve Jegerstedt
11.01 Stig Arne Roos

Døpte
2016
13.11 Ine Johansen Haugland

Linnea Finanger Karlsvik
Ola Røstad-Pallin

21.11 Theodor Aleksander Eide Hellem
Lillian Svendsen Mikalsen

04.11 Emil Knutshaug Olsen
Hannah Lysø Skaug

11.12 Tiril Garlie Wold
25.12 Marcus Bülow Karlsen
2017
22.01 Thea Aasgaard Nordø
29.01 Levi Flataunet Rostille
05.02 Sophie Neeraas

Aurora Thorsen
19.02 Eva Marie Okstad

Vigde
26.11 Charlotte Seem og Kim Ove

Kvernemo

Døde
2016
29.10 Ellen Lusie Ryen
30.10 Kristin Ertsås
08.11 Jorid Margrete Mørreaunet
14.11 Kolbjørg Alvilde Langørgen
15.11 Kirsten Paulsen
19.11 Olav Vorvik
10.12 Roar Arne Johansen

Johan Alfred Langørgen
12.12 Aud Helene Harbakk
16.12 Magnhild Sundseth
27.12 Ruth Synnøve Holum
29.12 Rolf Tinmannsvik
2017
03.01 Leif Rokseth
08.01 Dagmar Synnøve Olsen
14.01 Ole Christian Schanke
15.01 Sigurd Vorhaug
21.01 Kjell Bjarne Heksem
22.01 Berit E Torseth
25.01 Jomar Staw
27.01 Trygve Skårsmoen
28.01 Jorunn Nordtømme
30.01 Sverre Johan Nordstein
02.02 Gunda Oddlaug Berntsen
04.02 Sivert Halsteinli
06.02 Kåre Arnljot Braa
08.02 Kari Tverdahl
09.02 Olaug Ignate Flatval
13.02 Helge Austvik
18.02 Peder Johan Aftret

Døpte
13.11.16 Viktor Johannes Jenssen

Håkon Røstad
Preben Mortensen-Marjanovic

20.11.16 Rafael Torset Andresen
Othelie Rødsten Abusland
Mia Oddebug
Solveig Tufthaug Hammeren
Erik Kjeldseth Mella
Martine Olsen Skjesol
Alva Kirsti Bjørgård Bråten
Live Hagen Krane
Emilie Larsen Skaset

11.12.16 Johannes Løseth Aspill
Arina Føll
Tobias Schjetlein Dahlberg
Kealan Egge Wangberg-Hansen

01.01.17 Karl Holte Almli
Kristoffer Andreassen Belsaas

07.01.17 Sophie Støen Olsen
08.01.17 Benjamin Dahl Nummelin

Oline Landrø Nilsen
Ruben Rundhaug Oranje
Emma Johannesen

15.01.17 Kristian Midtsand Knutzen
Sofie Solem Gråwe
Oliver Mostue Holthe
Oliver Moen
Evelina Andersen Onarheim

22.01.17 Wilma Tørstad-Olsen
August Hanshus

29.01.17 Ebba Aulie Eggan
Storm Walla Smedberg
Sebastian Mathias Smevik
Lars David Ruiz Johansson

19.02.17 Emilie Tangstad-Bjørnli
Victoria Johansen

26.02.17 Liam Wærnes Sundfær
Ludvig Furuholt-Pedersen
Theo Smedhaug Hugnes
Leah Holien Heggernes

Vigde
19.11.16 Linda Kristin Karlsen og Rune

Morten Sæther
07.01.17 Camilla Støen og Preben Olsen

Døde
29.10.16 Hans Ottar Tolnes
08.11.16 Kolbjørn Randolf Lindgjerdet
15.11.16 Anne-Grethe Marie Skarvøy

Berg
17.11.16 Kari Wilhelmine Bredland
22.11.16 May Dreier
03.12.16 Ingebjørg Frengen
08.12.16 John Lien
17.12.16 Iraida Vasilievna Nizmatova
24.12.16 Jostein Haugen
02.01.17 Bjørg Staupe
08.01.17 Kristian Kvikne

Nora Lange
18.01.17 Bjørn Odvar Wang
23.01.17 Alfhild Ødmann
26.01.17 Erik Krangsås Wiggen
05.02.17 Ingeborg Skjetne
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07.02.17 Gunnar Johan Strand
20.02.17 Klara Marie Lien

13.01 Børre Reidar Johansen
26.01 Einar Hellan
13.02 Ingfrid Sundberg
20.02 Arne Jensen



Ansatte i Heimdal Prosti

Heimdal menighet
Heimdal preste- og menighetskontor, Prosten i Heimdal, Heimdalsvn 4.
7080 Heimdal. e-post: post.heimdal.trondheim@kirken.no
Hjemmeside: www.kirken.no/heimdal
Kontortid man-fred: 10.00-14.00 Kirkens Servicekontor: 99436 000

Tiller menighet
Tiller preste- og menighetskontor
Romemyra 66, 7091 Tiller.
e-post: post.tiller.trondheim@kirken.no
Hjemmeside: www.kirken.no/tiller
Kontortid tirs-fre: 10:00-14:00
Kirkens Servicekontor: 994 36 000

Kolstad menighet
Postboks 9605, Saupstad, 7478 Trondheim
Telefon 90 98 64 90, Faks 72 58 51 34 Kontortid man-fre kl 10-14
e-post: post.kolstad.trondheim@kirken.no
Hjemmeside: www.kirken.no/kolstad
Kirkens Servicekontor: 994 36 000

Ansatte

Sokneprest Hilde-Anette Løvenskiold Grüner, 948 46 011
E-post: hg255@kirken.no

Menighetspedagog Inger Helene Halsen, 959 85 807
iE-post: ih563@kirken.no

Diakon Marit Brenne, 414 18 322
E-post: mb758@kirken.no

Kateket Kristin Kosberg Ofstad, 468 07 937
E-post: ko827@kirken.no

Menighetsforvalter Siri Christine Næss, 907 15 688
E-post: sn392@kirken.no

Kirketjener Arne Kristian Sesseng, 468 43 227
E-post: as754@kirken.no

Menighetsforvalter og kirketjener
Magnhild Haraldseide Hofsøy, 475 18 871
E-post: mh893@kirken.no

Menighetsrådsleder Ivar Yrke, 907 88 933
E-post: ivar.yrke@getmail.no

Kantor Håkon Grotnes, 971 15 210
E-post: hg957@kirken.no

Trosopplæringskoordinator Bjørn-Olav Berg, 915 17 842
E-post: bb285@kirken.no

Prost Bertel Aasen, 456 19 825
E-post: ba663@kirken.no

Prostiprest Thore Nome, 909 45 104
E-post: tn585@kirken.no

Menighetspedagog Grete Westrum Sortland, 916 03 978
E-post: GS298@kirken.no

Sokneprest Oddny Clara Andresen, 905 21 229
E-post: oa293@kirken.no

Diakon Kaarina Kauppila, 482 38 105
E-post: kk876@kirken.no

Kapellan Tord Kristian Thuen, 917 09 111
E-post: tt647@kirken.no

Kateket Grethe Ramampiaro, 922 97 942
E-post: gr995@kirken.no

Kantor Knut-Inge Klock, 908 11 370
E-post: kk727@kirken.no

Menighetsrådsleder Leiv Elvestad
E-post: leiv.elvestad@g.mail.com

Sokneprest Matthias Alpermann, 948 81 795
E-post: MA779@kirken.no

Prest Per Even Robertstad, 948 81 374
E-post : PR692@kirken.no

Kantor Erling With Aasgård, 948 11 489
E-post: EA626@kirken.no

Kateket Ingunn Lund Hammer, 948 82 154
E-post: IH652@kirken.no

Diakon Inger Johanne Kristiseter, 414 68 222
E-post: IK447@kirken.no

Menighetsforvalter Siri Christine Næss, 907 15 688
E-post: SN392@kirken.no

Menighetsrådsleder Rolf Giskeødegård 916 19 044
E-post: rolf.giskeodegard@gmail.com

Heimdal kirke, kirketjener, Tlf 41468392

Enhetsleder Lasse Lossius, 979 63 110
E-post: LL297@kirken.no

Kirketjener Einar Landrø, 415 59 745
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Tlf: 72 89 45 40
E-mail: braa-sorvaag@online.no

FLATÅS BEGRAVELSESBYRÅ
Gamle Kongevei 52A

TLf 73 99 22 22 - Fax 72 99 22 20

Støtt våre
annonsører!

MMiinnddrree  sseellsskkaappeerr  --  ÅÅrreemmåållssddaaggeerr
BBaarrnneeddååpp  --  KKoonnfifirrmmaassjjoonn

MMiissjjoonnssssaalleenn
Ole Kolstadsv. 2 - Heimdal

TTllff  447744  7755  990000

DØGNVAKT
72 87 10 22

BANDAGISTEN PÅ HEIMDAL

Tlf 72 84 98 77 - Ringvålvn 10B - 7080 Heimdal

• STOMI
• ERNÆRING
• BRYSTPROTESER
• INKONTINENS
• KATETER
• SÅRUTSTYR

Vi har e-resept

Gratis bringing av varer 
og hjemmebesøk!

Lever blåresepten din hos oss.

Tlf: 72 89 45 40
E-post: post@braasorvaag.no

AUTORISERT REGNSKAPSFØRERSELSKAP
Telefon: 72 58 44 88

firmapost@folderegnskap.no
www.folderegnskap.no

Auto Konsult AS
Øvre Flatåsvei 6
Man - tor: 08.00 - 16.30
Fre: 08.00 - 16.00
Tlf: 92 44 89 00
• Service og reparasjoner på alle 

bilmerker
• Eu-kontroll
• Service klimaanlegg
• Salg av bilrekvisita, 

dekk og felger

www.kvt.vgs.no
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Før kunne Wilson bruke mange timer
på å hente vann til familien. Køen ved
brønnen kunne være lang, og for hvert
minutt med venting, ble det ett minutt
mindre med fotballspilling sammen
med vennene. For en 13 år gammel
gutt er det hardt å akseptere.

Men vann må familien til Wilson ha, og
å skaffe vann er hans ansvar. Og det er
et tungt ansvar, bokstavelig talt. Fire
kanner med vann skal fraktes fra brøn-
nen og hjem, og når kannene er fulle er
vekten på 80 kilo. Det er god trim for
en 13-åring, kanskje litt for mye av det
gode, tenker mange. Men vann må fa-
milien ha.

Den gode nyheten er altså at det nylig
har skjedd endringer i landsbyen
Ikonda, der Wilson bor. I landsbyen har
flere brønnbyggere fått opplæring, og
en ny brønn er på plass. Den har gjort
køen ved brønnen kortere og vannet re-
nere. Sykdommer som diaré og urin-
veisinfeksjon er det også mye mindre
av.

– Før kunne det gjøre vondt å tisse, og
jeg hadde mye vondt i magen. Men nå
er det mye bedre. I framtiden håper jeg
at vanntilgangen vil bli enda bedre, og
at folk sin helse også blir bedre, sier
Wilson, som nå også har bedre tid og
helse til å spille fotball – slik 13 år
gamle gutter skal gjøre.

Det er i år 50. gang Kirkens Nødhjelp
gjennomfører Fasteaksjonen, og Kir-
kens Nødhjelp kan aldri få gitt nok takk
til de som har støttet aksjonen trofast
gjennom 50 år.

2017 er også året der lutherske kirker
verden over markerer at det er 500 år
siden Martin Luther hang opp tesene i
Wittenberg. 

- Vi kan ikke alle bare reise til Witten-
berg for å feire. Vi må sette oss ned og
se på alt vi har oppnådd disse 500
årene. Vi kan ikke bare be om penger,

og si halleluja og amen. Vi må se på
hva vi kan gjøre for samfunnet vårt, sier
Emmanuel Makala som er biskop i den
lutherske kirken i området der Wilson
bor.

50-års-jubilanten Fasteaksjonen er den
stødige pålen i Kirkens Nødhjelps dag-
lige arbeid. For å klare å hjelpe flest
mulig også de neste 50 årene trenger
Kirkens Nødhjelp drahjelp fra våre tro-
faste bidragsytere. Du kan bidra til at
Fasteaksjonen blir en suksess
i Heimdal, Tiller og Kolstad
menighet ved å gi penger i
bøssa når konfirmantene 
kommer: 
Heimdal tirsdag 4. april. 
Tiller tirsdag 4. april. 
Kolstad søndag 2. april.

Ja, vi elsker
dette vannet
– Vannet smaker mye bedre, og
klærne er mye renere enn før,
sier Richard Wilson, før han tar
en ny slurk av vannet fra lands-
byens nye brønn. Nå er livet en-
klere, friskere og morsommere
for Wilson.


