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Bak stengte dører?

Men ikkje eingong deira frykt kunne 
stenge den oppstandne Jesus ute og 
forhindre han i å møte dei der dei var i 
livet: Fylte av frykt, stengte inne i sin 
eigen redsel. Jesus kom likevel, Jesus 
kom heilt inn til dei. Han kom ikkje med 
latterleggjering av at dei var redde. Han 
kom heller ikkje med hemn over dei som 
hadde både forlatt han og fornekta han. 
Han kom ikkje ein gong med kritikk. Han 
kom med eit anna budskap: «Fred vere 
med dykk!»

Dette vart på eit vis den første kristne 
gudsteneste, som eit møte mellom den 
oppstandne Jesus Kristus og dei men­
neske som samlar seg fordi dei følgjer 
han – eller har følgt han. Så sender han 
dei ut. For å dele det dette møtet med 

den oppstandne gir dei. Slik har det halde 
fram, heilt til oss og vår tid: Nokon har 
halde ryktet om den oppstandne Jesus 
Kristus levande og skapt møteplassar 
mellom oss og han.

Slik har våre gudstenester vorte til. Slik 
er dei fortsatt noko som er meir enn oss 
sjølve og våre kjensler av frykt eller kva 
det måtte vere som fyller oss. Men dei er 
også eit møte der vi kan vere oss sjølve, 
ja, der vi ikkje kan vere noko anna enn 
oss sjølve. For det er slik den oppstandne
kan møte oss. Og sette mot i oss. Og 
sende oss ut for å leve og dele det Gud 
har gitt oss. 

Vi treng desse møtene. Med den opp­
standne – og med kvarandre. Difor håpar 

Fasteaksjonen for 
Heimdal, Kolstad og Tiller 
blir digital i år! 
 
Vi ser fram til 
årets fasteaksjon, 
21.– 23. mars. 

På grunn av pandemien kan konfir­
mantene ikke gå fra dør til dør i år, og 
derfor samles pengene digitalt. 
Hver menighet skal etablere en digital 
bøsse. Bli med som digital bøsse­
bærer, og del informasjon om bøssene 
til andre! Mer info kommer på hver 
menighets nettside eller på Facebook. 
Aldri før har rent vann vært så viktig 
som i 2021, da pandemien rammet oss 
alle. La oss bidra til en mer rettferdig 
verden!

Fasteaksjonen 2021:
FORANDRE. FOR ANDRE. 
VIPPS/SMS VANN til 2426 (250,-)
Eller gi på konto 1594 22 87493
https://www.fasteaksjonen.no/

Preses og biskop for  Nidaros domprosti
Olav Fykse Tveit

Forsidebildet: foto Jason Mulikita/Fairpictures/Kirkens Nødhjelp

Den kristne kyrkja er blitt til i ein situasjon prega av drama og frykt. 
Ei av historiene frå påskeevangeliet handlar endå til om stengde dører. 
Det er ganske forståeleg det som vert fortald i Johannesevangeliet 
kapittel 20, vers 19-23. Disiplane gøymde seg og stengde døra bak seg 
fordi dei var redde. Dei hadde gode grunnar til å stenge døra. Dei såg 
kva som skjedde med Jesus, dei kunne frykte det same for sin eigen 
del. Det var blitt ny uro i Jerusalem av ryktene om at han ikkje var 
lenger i grava der han var lagt.

eg inderleg at vi kan få feira gudstenester 
i kyrkjene denne påska. Skulle det ikkje 
gå, minner påskeevangeliet oss om at 
Jesus når inn til oss der vi er – likevel. I 
så fall treng vi endå meir eit ord om fred.

God påske!
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Susan måtte drikke vannet
hun vasket klær i

Tekst: Anette Torjusen, Kirkens Nødhjelp
Foto: Jason Mulikita/Fairpictures

Vi er i landsbyen Kasalaulo i Zambia, i et 
område hvor flere tusen flyktninger fra 
Kongo har søkt tilflukt. Her bor Susan 
sammen med de seks barna sine i et lite 
hus med strå på taket. Med høner som 
flakser rundt bena hennes, et barn på armen
og et som holder i skjørtekanten, forteller 
hun om timelange gåturer for å hente 
vann før de fikk rent vann til landsbyen. 

–Mangel på vann ga oss mange helsepro­
blemer. Elva var vår nærmeste vannkilde, 
og den var både skitten og full av bakterier.
Vi var veldig ofte syke, forteller hun. 
Alternativet var å gå langt med tunge 
kanner. Flere timer måtte hun bruke for å 
hente rent vann. Det var det ikke alltid tid 
til med seks barn å ta seg av. Derfor ble 
vannet fra elva ofte den enkleste løs­
ningen. Vannet hun vasket klær i, drakk, 
badet barna i og lagde mat med. Vannet 
hun delte med dyr og innsekter. 

Brønn som endret alt
Susan tar oss med inn i huset sitt der de 
er mange på liten plass. Hun peker på 

de fargerike vannkannene som står ved 
matlagingsplassen. 

- Nå trenger vi ikke lenger å gå langt for 
å hente vann. Takket være Kirkens Nød­
hjelp har vi fått rent vann i landsbyen. Det 
er vi så takknemlige for.

Landsbyen, med sine 1753 innbyggere, 
er en av mange landsbyer som har fått 
tilgang til vann av Kirkens Nødhjelp. 
Våren 2018 boret vi en brønn. For Susan 
er det nå bare en kort tur bort til brønnen 
som er omringet av kanner klare til å 
fylles opp.

VANN TIL DØVESKOLEN I KEREN

For noen år siden, mens Kirkens Nødhjelp fortsatt kunne 
operere i Eritrea, var de med på å bore etter brønnvann til 
døveskolen i byen Keren, som menighetene i Heimdal og 
Tiller støtter. Dessverre var vannet som kom opp av bore­
hullene, så fullt av salter at det ikke kunne drikkes. KN var 
deretter med på å finansiere vanntanker for å samle regn­
vann i regntida (bildet), men heller ikke det vannet egner seg 
til drikkevann i lengden, så skolen har vært avhengig av å få 
vann tilkjørt med tankbiler. Dyrt og omstendelig, og avhengig 
av at det er tilgang på vann i byen. 

For seksbarnsmoren Susan Miyambo (35) var rent vann kun en fjern drøm.
Alt vannet hun trengte til mat, drikke og klesvask måtte hun hente i en skitten elv.

Brønnen i Kasalaulo i 
Zambia er rett utenfor 
huset til seksbarns­
moren Susan. Tilgang til 
rent vann har forandret 
livet hennes. Hun kan 
blant annet bruke mye 
mer tid på å dyrke 
kassava og mango.

- Nå kan jeg gi familien min rent vann. Det 
er jeg så glad for.

Men selv om Susan ikke lenger er bekymret
for å bli syk av skittent vann, har hun en 
annen stor bekymring. En bekymring hun 
deler med resten av verden: Covid-19.

- Jeg er redd for å bli smittet når mange 
av oss er samlet, og jeg frykter for barnas 
og mitt liv. Covid-19 er virkelig og utgjør 
en fare for oss alle. Min oppfordring er 
at det bores enda flere brønner for å 
møte etterspørselen, slik at enda flere 
får tilgang til rent vann og vi kan ha god 
avstand for å unngå smitte.

FASTEAKSJONEN: Vann, vann, vann! 
Vann har vi heldigvis nok av i dette landet. Vi tar det som en selvfølge, men det er det jo ikke. 

Bare spør Susan, som Kirkens Nødhjelp forteller om her!
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Vi deler ut mat!

Noen som «ser» tenåringene

Matutdeling er et tilbud til deg som har vanskeligheter å få endene til 
å møtes og trenger hjelp i hverdagen. Menighetene i Heimdal sone 
deler ut mat en gang i måneden. I Sjetnemarka og Okstad gjøres dette i 
samarbeid med Sjetne Frivilligsentral. 

Maten kommer fra Matsentralen i Trondheim. Om du har dårlig økonomi og trenger 
hjelp i hverdagen, kan du ta kontakt med kontaktpersonen i ditt område for nærmere 
informasjon om hvordan du kan søke om hjelp. I perioder er det stor pågang, og vi har 
begrenset kapasitet/ressurser for å hjelpe, da kan vi informere deg om andre aktører du 
kan henvende deg til. Behovet vurderes fortløpende. Vi har taushetsplikt.

Matsentralen Trøndelag er en ideell forening som fordeler overskuddsmat fra matvare­
bransjen til ideelle organisasjoner. Maten er fortsatt helt i orden og innenfor hold­
barhetsdato, men ville ha blitt kastet i grossistleddet på grunn av standardkrav på gode 
marginer i holdbarheten ved utlevering.

KONTAKTINFORMASJONEN LIGGER UNDER:
Heimdal, Kolstad: diakon Maria Anonsen, tlf. 980 15 536, e-post: ma348@kirken.no
Tiller, Sjetnemarka: diakon Kaarina Kauppila, tlf. 482 38 105, e-post: kk876@kirken.no

Innenfor området som omfatter menighetene i Heimdal sone, har vi de seneste 
årene sett behov for noen som «ser» tenåringene. Dette etterlyses av både tenåringene selv 

og av kommune, politi og andre samfunnsaktører.

Jon Smidt

Kirkelig fellesråd lanserte derfor ideen 
om å opprette en prosjektstilling i en 
periode fram til 1. juni 2022, rettet mot 
aldersgruppen 13 – 18 år. Vi ville ha en 
voksenkontakt som kunne legge til rette 
både for enkle samvær og for personlige 
henvendelser og samtaler ved behov. 
Stillingen inngår som en del av satsingen 
på U-kirke i Trondheim, der målet er å 
møte ungdommer der de er, og på deres 
egne premisser.

Vi har nå ansatt Oskar Andersson (29) i 
denne stillingen. 

Oskar er født i Oslo og tenkte i ut­
gangspunktet på å bli håndverker. Han 
fikk tatt fagbrev som rørlegger før han 
bestemte seg for å gå videre, først med 
en bachelor i pedagogikk og senere en 
master i spesialpedagogikk. Oskar har 
erfaring med spes.ped. i skoleverket, som 
trener i karate, og fra Kirkens bymisjons 
sommerskole på Hudøy i Oslofjorden. 
Han kom til oss fra en stilling som Oskar i aksjon

rådgiver i barne- og familietjenesten i 
Trondheim kommune. 

Oskar er bosatt i Trondheim sentrum 
med samboer og hund, men trekker ut i 
skog og mark så snart anledningen byr 
seg. 

Den viktigste grunnen til at han søkte 
stillingen hos oss er den utadrettede 
vinklingen. Han ønsker å være mest 
mulig ute i «felten», få kontakt og se 
om han kan gjøre en forskjell for dem 
han møter. Ut fra sin bakgrunn har han 
mange strenger å spille på, og vi håper 
alt legger seg til rette for at han skal 
lykkes i stillingen. Oskar har kontor i 
Heimdalsveien 4 og startet 4. januar.

Vi ønsker Oskar hjertelig velkommen inn 
i arbeidsfellesskapet, og håper han vil 
trives hos oss.

LL
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Heimdal kirke
Listene med oversikt over konfirmanter inneholder ikke klokkeslett.

Dette er en følge av koronasituasjonen og at endringer kan skje.

2. mai		
Sofie Prestjord Dønnem, 
Dennis Stenbro		
Mina Toften		
Emilie Angell Veglo Hahn	
Nicolai Sesseng Wedø	
Hanne Wekre		
		

8. mai		
Leon Aronsen		
Malin Aune		
Isak Haraldsson Eidstumo	
Sindre Dypaune Flatval	
Leon Rene Hansen	
Sarah Eidem Haugen	
Stian Nissen Ibbeland	
Eleah Jakobsen		
Timian Chrisander Jensen Botnevik	
Evelina Juliussen Johansen	
Jenny Gustafsson Løkken	
Emma Pettersen Olsen	
Kristine Hovlandsvåg Røkke	
Eline Sandnes		
Hogne Frøyen Torvik	
Live Rydberg Tørhaug	
		

9. mai		
Julie Hofstad Hagen	
Malin Haugvik		
Erika Sofie Giske Johansen	
Anne Kristine Stolsmo Lie	
Kristian Skråmo Lien	
Kristin Petersen		
Sandra Somma		
Sofie Thonstad		
Nicolaj Utseth		
		

13. mai		
Madelein Tetlie Forfot	
Emil Antonio Fremstad		
Henrik Gulliksen		
Ruben Hatlen		
Jonas Sandum Havstein	
Tobias Langtind		
Katerina Moisac Moen	
Martine Molden		
David Aspen Nordli	
Tor Håkon Rismark Røkke	
Emil Andrè Nervik Rønning	
Sebastian Bellingmo Sagøy	
Andreas Nikolaisen Sletvold	
Mia Stormo		
Una Stuedahl Karlsen		
Jørgen Ulseth Sæther	
		

15. mai		
Viktor Hansen Bromseth	
Ida Berntsen Eide	
Ronja Marie Grønning	
Malene Høgsnes Garte		
Helena Lovise Juliansen		
Vanessa Moe Magnussen	
Amalie Dorthea Wesche Rø	
Sebastian Hoem Selnes	
Lukas Larsen Spongdal	
Tobias Baadnes Strømsness	
Jenny Alstad Svestad	
Otilie Ørjasæter Bjerkan		

Konfirmasjon til høsten:

21. august		
Jonas Bjørnbeth Aune	
Helene Berg		
Sofie Fjølstad		
Torstein Soknes Forbregd	
Elvira Hermine Håvåg	
Cornelia Hovset Knudsen	
Marie Markussen		
Tuva Mathiesen		
Magnus Harbak Musum	
Sandra Elise Engen Olsen	
Margit Sandsund	
Leon Ajin Nils Skogstad Lannergård		
Sigmund Nilssen Stafne	
Philip Stølan

Aron Leo Scumacher konfirmeres i 
Nidarosdomen i september

Årets Heimdalskonfirmanter i aksjon

Konfirmasjoner 2021
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Tiller kirke

Adrian Pedersen Aasheim
Alexander Berg Vilhelmsen
Andrea Nu Anh Fredagsvik Tran
Anna Sofia Aalberg
August Lyng
Benedicte Sisilie Jenssen Aune
Celine Sætern
Daniel Berg Løhre
Daniel Grindheim Oettel
Dennis Karlsen Sørli
Dorotea Eidem Sletvold
Elian Alexandro Paumier Sneeggen
Elias Wognild Bjørgmo
Ellinor Estenstad Lian
Emil Matheus Groven
Emma Berg Løhre
Emma Elise Lånke
Erik Røsand Damås
Erika Ryan Øien
Erle Fiskvatn Tronga
Espen Slørdahl
Even Bastiansen
Fredrik Sørensen Mørk
Fride Ohlen
Gina Marie Vindheim
Hedda Kløver
Hedda Shetelig Løvvik
Helle Naalsund Andreassen
Henrik Rø
Ida Laupstad
Ida Nygård
Ingeborg Bolme Aune
Ingrid Fusche
Iris Alexandra Husby
Isabel Haugen Flatjord
Isack Skjørestad Berg
Isak Jensvold
Iselin Engesbak Småvik
Iver By
Janne Kristine Sivertsen
Jennifer Krutvik Evensen

Jennifer Olden Myhre
Joakim Pedersen
John Theodor Selbæk-Ophaug
Jonas Ramstad
Jonas Iversen Birkenes
Jonathan Ljungdahl
Julie Pedersen Rektorli
Karen Vaag
Kasper Johansen
Kevin Emeka Osigwe
Kine Marie Ellerås Karlsen
King Alexander Sioum
Kornelia Berggård Hov
Kristine Grøneng
Kristoffer Balstad
Kristoffer Gåsvatn
Lars Michael Løkken
Liam Hilstad
Linn Åse Sylte
Ludvig Stølan
Madeleine Tran Wæraas
Magnus Lia Skjerve
Maja Kristoffersen
Malin Strømsnes Kvingedal
Marco Enrique Voldhagen
Maria Tuvnes Jenssen
Maria Volden Myrhaug
Marius Breivoll Ekle
Markus Moa Pettersen
Martin Wang
Mathias Negård Larsen
Mats Johansen Envik
Mia Stene-Olsen
Natalie Aakerholm Føll
Noah Borstad Samstad
Odin Tegnander Andresen
Oliver Finnland
Oliver Hassel Aalbu
Oliver Kristiansen Guldberg
Oskar Vold
Phillip Gylland Hassel

Preben Berge Berdal
Rikke Jonassen Sæther
Rikke Vårhus Thrana
Robin Andreas Samset Elvebakk
Ruben Romul
Ruben Negård Skjønberg
Sander Mæhre Haugen
Sander Røsberg Sotberg
Sanna Sveine Follestad
Sofie Humstad
Sofie Grønseth Sjøbakk
Solveig Elisabeth Berg Kjølaas
Sondre Garten Stolpnes
Sondre Lind Johansen
Stian Sjøvold Thorstensen
Stine Victoria Storvik Strømsli
Thea Arnegård Kulvik
Thea Camilla Rørvik Stellander
Thea Olene Rygg
Tiril Lund
Tobias Alexander Bjerknesli
Tom Erik Green Hammernes
Trym Myhre
Vetle Lien
Wilma Buan Henriksen

Konfirmantene som har valgt 
konfirmantopplegg uten leir, hadde 
samhandlingsdag i Tillermarka i høst. 
De gjorde også en formidabel innsats 
i forbindelse med lysmessa som vi 
spilte inn og publiserte første søndag 
i advent. 

For de konfirmantene som valgte 
konfirmantopplegg med leir, ble det 
helg i byen. Det ble byløp med ulike 
konkurranser og «tros-input». 

Kveldssamlingene og avslutnings­
samlingen foregikk utendørs her på 
Tiller. 

Vi har følgende konfirmasjonsdatoer i Tiller: 24. april. 1. mai, 2.  mai, 8. mai.
21. august og 22. august. Vi gleder oss!

Konfirmasjoner 2021
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Kolstad kirke
Hedda Rismark Berg
Helene Koppen Andresen
Ida Reitan Gaare
Amanda Lernes Solli-Hansen	
John Lohsen
Henrik Sølvik Kvamvold
Ingrid Melting Ophaug
Kristian Gunnleiv i Gardastovu Sørensen

Linnea Sollie Hundstad 
Synne Sveås 
Sigve Aasan 
Oscar Eilif Bernhard Danielsen 
Emilie Aagesen Haukø 
Oliver Olsrud Sørensen 
Eiri Eide 
Madeleine Opheim

Julie Vigdal Strømsnes
Erlend Vinkler Bach
Christina Husby
Alf Håvard Bråten Stensø
Lina Olsen Sesseng
Stian Jakobsen

Olav Bergsdal Vårum
Elias Rye

Leonora Skjørland Halsetrønning
Theodor Skanke Wold
Mathilde Singstad Johansen
Jonatan Bugge Olsen
Mia Husby Ingebrigtsen
Kristine Waagbø
Marie Helgetun

Petter Marken Nilsen
Liane Ringlund Lyngvold
Mona Gullvåg Grøm
Guro Bartnes Line
Hanne Oline Vatle
Mina Sofie Wangberg Tilrem
Elias Skogvik Engen
Even Thorsø Lien
Kaja Trøa Jenssen
Per Håvik Hansen

Andrea Harebakken
Mathea Therese Ludvigsen

Siri Østgård
Runar Lødøen Våg
Julie Johannesen Elverum
Daniel Martinsen
Oliver Hauan Berg
Pia Kanwar
Marius Robberstad

Astrid Logstein Fikseaunet
Tobias Lein
Simon Olav Iversen
Stephan Overvik
Mia Aurora Arntzen Øyås
Rhonetta-Sally Serwa Asomah

Jeanett Isabell Kojen
Marie Storsve Selboe
Stian Kjøsnes Pettersen
Elias Andresen
Vilde Edelsteen

Årets Kolstad-konfirmanter i aktivitet på høstleir og i kirka

Konfirmasjoner 2021



Menighetsblad for Heimdal, Tiller og Kolstad8

DATO 
DAG 
PREKEN-
TEKST

Gudstjenester

He
im

da
l

Ti
lle

r

Ko
ls

ta
d

Søndag 21. mars 
Maria budskapsdag 
Luk 1,46–55

Kl. 11: Gudstjeneste. Bjerkestrand. 
Takkoffer til Kirkens Bymisjon i 
Trondheim

Kl. 19: Kveldsgudstjeneste. 
Andresen. Takkoffer til Kirkens 
Nødhjelp

Kl. 11: Gudstjeneste med nattverd. 
Alpermann. Takkoffer til Kirkens 
Nødhjelp – fasteaksjon

Søndag 28. mars 
Palmesøndag 
Matt 26,6–13 

Kl. 11: Gudstjeneste. 
Bratseth. Takkoffer til Fasteaksjonen 
/ Kirkens Nødhjelp

Kl. 11: Gudstjeneste. Thuen. 
Takkoffer til KRIK

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd. Alpermann. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Torsdag 1. april  
Skjærtorsdag  
Luk 22,14–23 

Kl. 18: Kveldsgudstjeneste med 
nattverd. Bjerkestrand 

Kl. 13: Nattverdgudstjeneste på 
Søbstad helsehus. Robertstad

Fredag 2. april 
LangfredagLuk 
22,39–23,46 

Kl. 10: Pasjonsgudstjeneste. 
Bjerkestrand 

Kl. 11: Gudstjeneste. Andresen Kl. 19: Gudstjeneste på Langfredag. 
Robertstad

Søndag 4. april 
Påskedag Matt 28,1–10 

Kl. 11: Høytidsgudstjeneste. 
Bjerkestrand. Takkoffer til Den 
norske israelsmisjon

Kl. 11: Høytidsgudstjeneste. Thuen. 
Takkoffer til menighetens misjons­
prosjekt i Midt-Østen

Kl. 11: Påskegudstjeneste med dåp 
og nattverd. Robertstad. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Mandag 5. april
2. påskedag 
Luk 24,36–45 

Kl. 12: Høytidsgudstjeneste på 
Kattem HVS. Bjerkestrand

Kl. 19: Kveldsgudstjeneste. 
Thuen. 
Takkoffer til menighetsarbeidet

Søndag 11. april 
2. søndag i påsketiden
Joh 21,15–19 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bratseth. 
Takkoffer til ACTA – barn og unge i 
Normisjon

Kl. 11: Gudstjeneste. Andresen. 
Takkoffer til Kirkens Nødhjelp

Kl. 11: Familiegudstjeneste med 
dåp og nattverd. Barnekoret deltar. 
Alpermann. Takkoffer til menig­
hetens misjonsprosjekt

Søndag 18. april 3. 
søndag i påsketiden
Joh 10,1–10 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bjerkestrand. 
Takkoffer til Heimdal menighet. 
Menighetens årsmøte

Kl. 19: Kveldsgudstjeneste. Thuen. 
Takkoffer ikke bestemt

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd. Robertstad. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Søndag 25. april 2021 
4. søndag i påsketiden 
Joh 13,30–35 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bratseth. Takk­
offer til KRIK.

Kl. 11: Familiegudstjeneste med 
utdeling av 4-årsbok. Andresen. 
Takkoffer til IKO – Kirkelig 
pedagogisk senter.

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd. Alpermann. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Lørdag 1. mai 2021 
Første mai 
Luk 14,12–14 

Konfirmasjoner.

Søndag 2. mai 
5. søndag i påsketiden 
Luk 13,18–21

Konfirmasjoner.* Konfirmasjoner. Kl. 19: Kveldsgudstjeneste med 
nattverd. Robertstad.
Takkoffer til menighetens arbeid

Lørdag 8. mai Kl. 11: Konfirmasjoner. 
Alpermann og Lund Hammer. 
Takkoffer til menighetens 
misjonsprosjekt

Søndag 9. mai 
6. søndag i påsketiden 
Matt 7,7–12 

Konfirmasjoner.* Kl. 19: Kveldsgudstjeneste. 
Andresen. 
Takkoffer til menighetsarbeidet.

Kl. 11: Konfirmasjoner. 
Alpermann og Lund Hammer. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Torsdag 13. mai 
Kristi himmelfartsdag 
Luk 24,46–53 

Konfirmasjoner.*
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Lørdag 15. mai Kl. 11: Konfirmasjoner. 
Alpermann og Lund Hammer. 
Takkoffer til menighetens arbeid 

Søndag 16. mai 
Søndag før pinse 
Joh 3,16–21 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bratseth. 
Takkoffer til Normisjon i Trøndelag 

Kl. 11: Gudstjeneste. Thuen. 
Takkoffer til Kirkens bymisjon

Kl. 11: Konfirmasjoner. 
Alpermann og Lund Hammer. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Mandag 17. mai 
Grunnlovsdagen 
Matt 22,17–22 

Kl. 10.15: Kort gudstjeneste. 
Bratseth. 
Takkoffer til Sjømannskirken 

Søndag 23. mai 
PinsedagJoh 14,15–21 

Kl. 11: Høytidsgudstjeneste. 
Bjerkestrand. Takkoffer til menig­
hetens misjonsprosjekt i Estland 

Kl. 11: Gudstjeneste. Andresen. 
Takkoffer til menighetens 
misjonsprosjekt i Midt-Østen

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd. Alpermann. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Mandag 24. mai 
2. pinsedag 
Joh 6,44–47 

Kl. 12: Høytidsgudstjeneste på 
Kattem HVS. Bjerkestrand 

Kl. 12: Familiegudstjeneste på 
Vassfjellkapellet. Andresen. 
Takkoffer til Vassfjellkapellet

Kl. 13: Nattverdgudstjeneste på 
Søbstad helsehus. Alpermann

Søndag 30. mai 
Treenighetssøndag 
Luk 10,21–24 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bratseth. 
Takkoffer til Trøndelag KFUM / KFUK

Kl. 11: Gudstjeneste. Thuen. 
Takkoffer til Kirkens SOS

Kl. 11: Familiegudstjeneste med 
dåp. Barnekoret deltar. Robertstad. 
Takkoffer til Kirkens Bymisjon i 
Trondheim

Søndag 6. juni 
2. søndag i treenig­
hetstiden 
Joh 3,26–30 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bratseth. 
Presentasjon av flerårskonfirman­
ter. Takkoffer til Norges kristelige 
student- og skoleungdomslag 

Kl. 11: Gudstjeneste. Andresen. 
Takkoffer til menighetsarbeidet.

Kl. 19: Kveldsgudstjeneste med 
nattverd. Alpermann. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Søndag 13. juni 
3. søndag i treenig­
hetstiden 
Joh 1,35–51 

Kl. 11: Gudstjeneste. Bratseth. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Kl. 17: Familiegudstjeneste på Tiller 
menighetssenter. Thuen. 
Takkoffer til Ung kirkesang

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd. Robertstad. 
Takkoffer til menighetens arbeid

* Konfirmasjons-gudstjenestene er kun for konfirmanter og inviterte gjester.
Påmelding på Checkin.no garanterer deg plass og letter arbeidet til kirketjeneren (registrering av opplysninger til smittesporing). 
Du kan også komme uten påmelding, og i de fleste tilfeller vil det være noen ledige plasser, men dette kan vi ikke garantere. 
Husk på å bruke munnbind når du går inn i/ut av kirka, å desinfisere hendene og bruke de sitteplasser som er merket av til bruk.

trygg skole for alle

Tomasskolen er en kristen grunnskole, 
med et åpent tilbud for alle barn.

Skolen har et flerkulturelt miljø hvor elevene 
lærer å respektere og inkludere hverandre. 

Vi vil gjerne se alle barna vokse gjennom mestring 
- både i læring og som mennesker. 

Vi har i dag 142 elever fra 1.-10. trinn 
og vi har plass til flere!

Kontakt oss :

Tomassko len 
Festningsgata 2,  7014 Trondheim

rektor@tomassko len .no
kontor@tomassko len .no 

t lf :  73 53 42 47

Tomassko len Trondheim kristne grunnskole

Vi tilbyr blant annet:

Tomasskolen tar inn elever to ganger i året:
Søknadsfrister er 1. oktober, og 15. januar. 

www.tomasskolen.no 

* Morgensamling med kristent innhold hver dag.

* Offentlig godkjent skole med statlig støtte og rimelig foreldrebetaling.

* Skolen dekker klassetur til Tyskland og Polen for 9. og 10. trinn.

* Skolen gir også tilbud om leksehjelp, kodeklubb og kulturskole etter skoletid.
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Mjuklia 50 år i 2021! 
Dette vil bli feiret gjennom hele året 

på forskjellig vis. 
Vi kan røpe at det blir fest 13.6 og 

Konsert i selveste Nidarosdomen 18.6.  
med bl.a. Helene Bøksle, Olav Syrstad 

og Nidarosdomens guttekor  
 

 Jubileumsboka 
vil bli ferdig på nyåret. 

OG: 
Du kan gi boka som julegave  

allerede i år! 
ved å kjøpe et gavekort kr 300 

Ring eller meld til 90162225 / 45429691 
  

    

Nytt fra Heimdal
Torsdagskveld på Heimdal

I skrivende stund blir mange ting utsatt 
pga. koronaen. Smittesituasjonen vari­
erer fra uke til uke, og vaksine for alle 
virker et stykke unna. Derfor har vi ikke 
fått startet med torsdagskveldene våre 
i Heimdal kirke på den måten vi skulle 
ønske. Men vi ber alle om å følge med 
på vår facebook-side som heter «Heim­
dal kirke» og vår nettside www.kirken.
no/heimdal for nyheter om torsdags­
kveldene og andre ting som skjer. 

Vinnere av premiekryssord! 

I julenummeret var det premiekryssord, og 
premien er flaxlodd. Vinnere denne gangen 
var Ingunn Størdal, Heimdal og Johan P 
Olsen, Heimdal. 

Gratulerer til vinnerne, og lykke til med 
skrapingen av lodd! 

I dette nummeret er det dessverre ikke 
kryssord, men vi oppfordrer våre lesere 
til å følge med i neste nummer for nye 
premiekryssord og andre interessante ting!

Mjuklia Leirsted og Gjestegård 50 år

På et kretsmøte i 1962 i Skogn ble det for første gang 
snakket om at Trøndelag krets av 

Det Norske Misjonsselskap (NMS) burde få
reist et leirsted. 

To år seinere ble eiendommen Mjuklia på 
Berkåk kjøpt. Etter flere år med arbeidsleirer 

og dugnader fra 1965 og utover, ble 
Mjuklia åpnet i 1971.

Menighetens årsmøte

Rett etter gudstjenesten den 18. april 
vil vi arrangere menighetens årsmøte 
i Heimdal menighet. Dette er et møte 
der du ikke risikerer å bli valgt til noe, 
men du kan bli orientert om det som 
har skjedd i menigheten dette rare året. 
Noen små justeringer i liturgien må vi 
også snakke om. 

«Aksjon julegave»

I 25 år har menigheten i Heimdal støttet 
døveskolen i Keren i Eritrea, som 
drives av den lutherske kirken der. Før 
jul samlet konfirmantene i Heimdal 
inn 1341 kroner til døveskolen. Flott 
innsats!
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Aldersgruppe Aktivitet. Om ikke annet står: 
Sted: Tiller menighetssenter, Romemyra 66

Tidspunkt. Om ikke annet står: 
Sted: Tiller menighetssenter, Romemyra 66

0–3 år Tiller åpen barnehage eies av Tiller menighetog er et 
gratistilbud til deg med barn i alderen 0-3 år. 
Musikksamling hver dag kl. 11.00.
For mer informasjon, månedsplaner etc. se vår facebookside: 
Tiller åpen barnehage

Barnehagen er åpen 
mandag–onsdag kl 10.00–13.00

PS! Påmelding på facebook

Skolebarn Tiller KFUK-KFUM-speidere 
Speiding gir opplevelser for livet. 
For mer info Grethe Ramampiaro, gr995@kirken.no
https://tiller.kmspeider.no

Mandager i partallsuker 
kl. 17.30–18.45 for 1.–4. trinn, 
kl. 18.30–20.00 for 5. trinn og eldre.

Alle Familiemiddag 
Middag, enkel hobbyaktivitet e.l. for barna og en kort samling. 
OBS: Påmelding senest dagen før til 
Kaarina tlf. 482 38 105. Pris kr 50,-/100,- pr familie. 

En onsdag i måneden kl 17.00–18.30 
Datoer: 14. april og 19. mai

Voksne Formiddagstreff 
Ulike gjester, allsang, andakt og servering av påsmurte 
smørbrød med kaffe og utlodning.

Torsdag kl 11.30–13.30
Datoer: 15. april og 6. mai

Voksne Kirkekor 
For mer info Knut-Inge Klock: Kk727@kirken.no

Hver tirsdag 
kl. 19.30–21.30

Voksne Åpent hus 
Vi holder Tiller menighetssenter åpent og serverer gratis kaffe/
te. Noen fra staben er til stede. Liten andakt kl. 14.00.

Fredager kl. 13.00–15.00 
Datoer: 30. april, 28. mai og 18. juni

Matutdeling Vi deler ut mat en gang i måneden på Tiller og en gang i 
måneden i Sjetnemarka i samarbeid med Sjetne Frivilligsentral.

Mer info og datoer: diakon Kaarina Kauppila, 
tlf. 482 38 105 eller kk876@kirke.no

Nytt fra Tiller

Varme og smil
Fra slutten av januar har vi fyra opp bålpanna utenfor Tiller menig­
hetssenter hver tirsdag. Vi har servert varm drikke, og det har blitt 
mange trivelige pratestunder med kjente og ukjente folk. Det har 
vært mange turgåere, men også folk fra skiløypa som har tatt seg 
tid til en pause. 

På bildet ser vi Elin Hepsø og Laila Samuelssen, som er godt for­
nøyd etter å ha fått noe varmt i koppen. Vi fortsetter å fyre opp bål­
panna i hvert fall fram til påske. Med dette vil vi takke dere som har 
brukt tilbudet, og vi ønsker dere tilbake ved en senere anledning!

På grunn av koronasituasjonen er alle arrangementer i menighetene 

usikre. Følg med på nye oppslag på nettsider og facebook!

For oppdatert informasjon se www.kirken.no/tiller 	 Forbehold om endringer og/eller feil
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Nytt fra Kolstad
Aldersgruppe Aktivitet Tidspunkt
0–2 år Babysang 

Babysang er en fin mulighet til å bli kjent med andre foreldre 
med barn i alderen fra 0 år og oppover. Ta med matpakke (eller 
kjøp noe til kr 30), vi ordner med drikke.

Tirsdag kl .11:00
16. mars, 06. april, 20. april, 04. mai, 18. mai

4–13 år Barnekor 
Komba-Ja! er Kolstad menighets barnekor – en flott gjeng 
som samles hver torsdag i kirka. 
Barnekor er både gøy og lærerikt!

Torsdag 
- 4-åringer – 2. trinn kl. 17:00
- 3. trinn og oppover kl. 17:45
Frukt og kjeks eller kveldsmat etter øvelsene. 
Vi følger skoleruta. OBS: Oppstart etter Påske.

(godt) 
voksne

Onsdagstreff 
På onsdagstreffet er det først og fremst hyggelig sosialt 
samvær med festlige innslag eller foredrag, andakt og allsang 
og ikke minst: GOD MAT!

Onsdag kl. 11.30 
24. mars, 14. april, 28. april, 26. mai

alle Tanker, toner, tekster 
Samling på Søbstad helsehus (storstua) med kaffe, 
kake og kollekt.

Fredag kl. 17.00 
09. april, 07. mai, 04. juni

For oppdatert informasjon se www.kirken.no/kolstad� Forbehold om endringer og/eller feil.

I vår presentasjon av menighetsråds
lederne i de tre menighetene har vi 
kommet til Kolstad, der Ranfrid Solem 
Forsell ble valgt til leder i januar. Hun 
kommer fra Ørlandet. Nå bor hun på 
Flatåsen sammen med mann og en 
undulat.

Var det vanskelig å takke ja til å bli 
menighetsrådsleder? 
Jeg ble foreslått på et menighetsråds­
møte i fjor. Jeg ble overrasket over at 
jeg ble foreslått til å være leder, men 
det var ikke vanskelig å si ja når jeg ble 
foreslått.

Hva er du opptatt med i det daglige?
Jeg er ansatt hos Skanska Norge og 
har kontoret mitt på Brattørkaia, i dag 
jobber jeg som prosjektøkonom for sel­
skapet. Når det gjelder fritidsinteresser 
og engasjement, så har jeg vært enga­
sjert i Frelsesarmeen og deltatt både i 
korpsrådet, på møter og holdt andakter.  
Jeg var i flere år leder for julemessa i 
Frelsesarmeen, og jeg er veldig glad 
i ulike former for håndarbeid. Ellers 
liker jeg å være ute i marka – både 

med og uten ski. Vi har kolonihage på 
Klemetsaune, så en del tid går med der 
i sesongen. 

Hva ønsker du for Kolstad menighet?
Jeg syns det er viktig at folk føler seg 
velkommen og blir tatt imot når de 
kommer på menighetens gudstjenester 
og aktiviteter, og at de kan oppleve 
felleskap både åndelig og sosialt.

Har du en salme som betyr noe spesielt 
for deg?
Nå når vi nærmer oss påsketider, 
tenker jeg på salmen «Det var en som 
var villig å dø i mitt sted». Jeg var på 
en leir i barndommen, og jeg tror jeg 
ubevisst tok den salmen med meg. Jeg 
ble gående å synge på den i lang tid 
etter leiren. 

MENIGHETSRÅDSLEDER RANFRID: 

– Viktig at folk føler seg velkommen!
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Livets gang
Heimdal menighet

Døpte
18.10. 	Jakob Følstad Morken
01.11. 	Synne Gjersvold
01.11. 	Lucas Reyes Gynnild
15.11. 	Sofia Sæther Løvik
29.11. 	Noah Popchristov Mittet
29.11. 	Lucas Leistad Ekren
07.02. 	Jenny Gustafson Løkken
	
Vigde
02.01. 	Anne Lundberg og Stig Stene

Døde
30.10. 	Rigmor Braaten
12.11. 	Gunda Oddbjørg Fornes
17.11. 	Arvid Martinsen
24.11. 	Olav Birger Østby
26.11. 	 Ingvar Huus
27.11. 	Jenny Moen
27.11. 	Stine Merethe Salhus
11.12. 	Eline Lohsen
11.12. 	Olav Asbjørn Morken
18.12. 	Ella Tiller Hansen
18.12. 	Oskar Møkkelgård
18.12. 	Harry Arntsberg
23.12.	 Liv Synnøve Stormo
05.01. 	Egil Vik
07.01. 	Olav Karlo Stamnsve
08.01. 	Ellen Johansen
08.01. 	Dagfinn Sæter
15.01. 	Geir Udtian
18.01. 	Eva Hansine Storholt
26.01. 	Jørgen Ekremsæter
30.01. 	Peder Edvin Trønnes
02.02. 	Aud Ellinor Holst Breivold

Tiller menighet

Døpte
01.11. 	Synnøve Skibnes
07.11. 	Sander Tagestad Kvalbukt
08.11. 	Filip Kjeldstad Kaspersen (Hav­

stein kirke)	
08.11. 	Sondre Husbyn Lillefloth (Havstein 

kirke)	
15.11. 	Louie Maalø Korsen (Kolstad 

kirke)
22.11. 	William Strøm Hagen 
22.11. Colin Iversen
22.11. 	Hana Enoksen Grytdal (Soknedal 

kirke)
25.11.	  Matilda Alexander Sioum
25.11. King Alexander Sioum
25.11. 	Ruben Negård Skjønberg
06.12. 	Maja Grefstad Sundt
06.12. 	Chaleena Kirste Rabaya Vergavera
06.12. 	Frida Larsen Bergvin
13.12. 	Erik Wagnild Kalvø (Kolstad kirke)
20.12. 	Aurora Christine Dahl
20.12. 	Filip Skjetne Herje
20.12. 	Frida Karine Helgheim Bang
20.12. 	Oda Karoline Helgheim Bang
27.12. 	Tonje Ryhagen (Nidaros domkirke)
03.01. 	Håkon Andreassen Belsaas
10.01.	  Ingrid Skaar Kjønnø (Leira kapell) 
10.01. 	Oliver Johnsen Krogh (Strinda 

kirke)
24.01. 	Ludvig Langtind Svensli
24.01. 	Hedda Stølan Kvernemo
24.01. 	Josefine Fagerli Rekstad
30.01. 	Karen-Olea Lorentzen (Nidaros 

domkirke)
31.01. 	Celine Joramo Leirvik
13.02. 	Albert Glåmen Sjøtrø (Nidaros 

domkirke)
21.02. 	Herman Smedhaug Høvring
28.02. 	Ellinor Elida Bø Hansen
28.02. 	Ellie Helmine Kjeldseth Mella

Døde
03.11. 	Gunn Lillian Grønning Moe
06.11. 	Solfrid Kjesbu Hjelmeland
26.11. 	Steinar Paulsen
17.12. 	Masilamony Dharmaraj
22.12. 	Bjørn Tiller
28.12. 	Rolf Smedhaug
29.12. 	Mary Oddveig Løkkeberg
29.12. 	Aagot Lien
29.12. 	Edith Berg

05.01. 	Karl Johan Simensen
26.01. Ole Thonstad
02.02. Synnøve Taftø Halsen
05.02. Åse Katrine Bakøy
02.03. Oddrun Sandstad Olsen

Kolstad menighet
Døpte
15.11. Leah Westbye Sagøy
15.11. Sienna Måntrøen
15.11. Louie Maalø Korsen
15.11. Peder Storvik Berg
22.11. Oskar Stokke
29.11. Ella Berggren Björnänger
29.11. Johannes Elias Barstad Myklebust
25.12. Axel Neira Lernes

Dåpsbarn fra Kolstad døpt i andre 
menigheter:
08.11. 	Liana Bolme-Fevåg døpt i Nidaros 

domkirke
08.11. 	Emil Dahl Stevik døpt i Lade kirke
08.11. 	Runa Storleer Ramsøskar døpt i 

Leinstrand kirke
13.12. 	Helene Slettstrand Møller døpt i 

Frosta kirke
20.12. 	Johannes Botten Mathisen døpt i 

Byåsen kirke
27.12. 	Storm Brox døpt i Havstein kirke

Døde
10.10. 	Jan Evjen
12.11. 	Narve Finseth
21.11. 	 Ivar Fossbakk
04.12. 	Beatrice Uwineza
27.12. 	Alfred Gunnar Foss
29.12. 	Turid Morsund
03.01. 	Aud Kjellrun Frengen
03.01. 	Rafel Binici
03.01. 	Jan Emil Johansen
04.01. 	Torhild Hammervold
08.01. 	Knut Reidar Gjervan
14.01. 	Helga Lovise Reitan
17.01. 	Johanne Okstad
20.01. 	Arild Johan Moen
26.01. 	Per Stjernen
02.02. 	Kari Sletbak
14.02. 	Sonja Oline Olsen Lyngstad
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Heimdal menighet
Kontorene våre finner du i 
Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal.  
Post kan også sendes dit.  
Kontortid man–fre: 10.00–14.00  
 
post.heimdal.trondheim@kirken.no 
www.kirken.no/heimdal 

Menighetsforvalter Trine 
Ressem Skei, 922 12 454, 
E-post: ts248@kirken.no

Sokneprest Dagfinn 
Bjerkestrand, 920 86 096
E-post: db465@kirken.no

Kapellan Ole Kristian Bratseth, 
913 81 352
E-post: ob326@kirken.no

Kateket Kristin Kosberg Ofstad, 
468 07 937
E-post: ko827@kirken.no

Kantor Håkon Grotnes  
971 15 210
E-post: hg957@kirken.no

Kirketjener Gørill Løkken 
932 01 867
E-post: gl632@kirken.no

Diakon Maria Anonsen
980 15 536
ma348@kirken.no

Menighetsrådsleder 
Per Knutsen, 992 59 865
E-post: pknut@online.no

Kolstad menighet
Reier Søbstads veg 11,  
7078 Trondheim 
Kontortid man–fre: 10.00–14.00 
 
post.kolstad.trondheim@kirken.no 
www.kirken.no/kolstad 

Menighetsforvalter Trine 
Ressem Skei, 922 12 454, 
E-post: ts248@kirken.no

Sokneprest Matthias 
Alpermann, 948 81 795
E-post: MA779@kirken.no 

Prest Per Even Robertstad
472 52 166
E-post : PR692@kirken.no

Kantor Erling With Aasgård 
948 11 489
E-post: EA626@kirken.no

Kateket Ingunn Lund Hammer 
(vikar), 948 82 154
E-post: IH652@kirken.no

Diakon Inger Johanne 
Kristiseter, 414 68 222
E-post: IK447@kirken.no

Kirketjener  
May Oddrun Næss
MN937@kirken.no 

Menighetsrådsleder  
Ranfrid Solem Forsell
982 10 216

Tiller menighet
Tiller preste- og menighetskontor 
Romemyra 66, 7091 Tiller. 
Kontortid: Tirs–ons: 09.00–12.30.  
Tors: 10.00–14.00. 
 
post.tiller.trondheim@kirken.no 
www.kirken.no/tiller 

Menighetsforvalter og 
kirketjener Magnhild Haralds­
eide Hofsøy, 475 18 871 
E-post: mh893@kirken.no
 
Sokneprest Oddny Clara 
Andresen, 905 21 229
E-post: oa293@kirken.no

Diakon Kaarina Kauppila  
482 38 105

E-post: kk876@kirken.no
Kapellan Tord Kristian Thuen 
917 09 111
E-post: tt647@kirken.no

Kateket Grethe Ramampiaro 
922 97 942
E-post: gr995@kirken.no

Kantor Knut-Inge Klock 
908 11 370
E-post: kk727@kirken.no

Menighetsrådsleder 
Alf Egil Aaberge, 
alf.egil.aaberge@gmail.com

Styrer Eli Romstad Helgemo
Ta kontakt via Facebook/Tiller 
åpen barnehage

Prostiansatte
Enhetsleder Lasse Lossius 
979 63 110
E-post: LL297@kirken.no

Trosopplæringskoordinator 
Bjørn-Olav Berg, 915 17 842
E-post: bb285@kirken.no

Menighetspedagog Inger Helene 
Halsen, 959 85 807
E-post: ih563@kirken.no

Prostiprest Hilde-Anette 
Løvenskiold Grüner, 948 46 011
E-post: hg255@kirken.no

Menighetspedagog Katrine 
Svingen Hegglund, 913 94 780
E-post: kh542@kirken.no

Prosjektleder Oskar Andersson

Ansatte

Sentralbord og servicekontor for alle 
kirker og menigheter i Trondheim: 
994 36 000



Menighetsblad for Heimdal, Tiller og Kolstad 15

Ingen tillegg ved samtale i hjemmet 
DDøøggnnvvaakktt::  7722  8844  5500  8800  

www.elvesetergravferd.no 

FLATÅS BEGRAVELSESBYRÅ
Gamle Kongevei 52A

Tlf 73 99 22 22 - Fax 72 99 22 20

DØGNVAKT
72 87 10 22

AUTORISERT REGNSKAPSFØRERSELSKAP 
Telefon: 72 58 44 88 

firmapost@folderegnskap.no 
www.folderegnskap.no

Tlf: 72 89 45 40
E-mail: braa-sorvaag@online.no

Heimdal-Flatås 
sanitetsforening

Kom og bli med! 
Tlf 48 22 47 40

Auto Konsult AS
Øvre Flatåsvei 6

Man–tor: 08.00–16.30
Fre: 08.00–16.00
Tlf: 92 44 89 00

•	 Service og reparasjoner 
	 på alle bilmerker
• 	Eu-kontroll
• 	Service klimaanlegg
• 	Salg av bilrekvisita, 
	 dekk og felger



SIDE

Prikk til prikkPrikk til prikk

Finn fem feil!Finn fem feil!

Tegn en strek fra 1 til 2 og så videre. 
Hva skjuler seg her?

Da de kastet ut garnet der 
Jesus sa, fikk de så mye fisk at 

båten nesten sank! De to bildene er nesten like. Finner du 
de fem feilene på bildet under? (Tegning: Monica Bauleo)

Inne i rutenettet er det gjemt 10 dyrenavn. De står fra 
venstre mot høyre, og nedover. Kan du finne alle?

Finn navn på 10 dyr!Finn navn på 10 dyr!

VitserVitser

Gi 
barnebladet 

Barnas til et barn 
du er glad i!

Disse oppgavene er hentet 
fra bladet.

Bestill abonnement 
på  sondagsskolen.nosondagsskolen.no  

eller  22 08 71 0022 08 71 00..

Kong Salo
mos 

Kong Salo
mos 

vis
dom

vis
dom

Bevar ditt h
jerte

 fra
mfor alt d

u 

bevarer, fo
r liv

et går ut fr
a det.

Superse
tning

Ordspråk
ene 4,23

4
2021

Jesus som Jesus som 
tolvåring tolvåring 
i tempelet i tempelet 

For Gud ga oss ikke en ånd som 
gjør motløs; vi fikk Ånden som gir 
kraft, kjærlighet og visdom.

Supersetning
2. Timoteus 1,7

1 
2021

sondagsskolen.no

Gulliver og vennene hans bor i Paradisbukta. De 

drar på skattejakt og har skole og søndagsskole   

i et gammelt skipsvrak nedenfor Skarpskjær. 

Gulliver og vennene får høre om Jesus og lurer på 

mange ting. En dag oppdager de at Paradisbukta er 

forurenset. Det må de gjøre noe med! 

Og hva skjer når Gulliver blir tatt av Storstrømmen 

og havner i en grotte under den mystiske 

Slottsøya?

sondagsskolen.no

Gulliver 

og vennene 

          i Paradisbukta
Jesus metter Jesus metter fem tusenfem tusen

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

Supersetning
Matteus 6,33

3 
2021
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O L V I P O L V I R A

K Y G R A P E K A T T

L V I P N A S I N Å J

A F L O D H E S T T S

T R Ø N A U L E I T O

R E V N L N U B L Æ M

O K E I U D X R O P O

P A N K I D R A P I R

I B K A N I N T E P O

En musunge tittet 
ut av musehullet om 

kvelden. Da fikk den se 
en flaggermus.
– Mamma! ropte 

musungen. 
– Jeg har sett en 

engel! 

– Jeg håper det 
ikke blir regn i dag, sa 

kengurumamma.
– Det er så travelt når 

ungene leker inne.
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