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I to semester har det vært sy- 
og strikkekvelder i Berg kirke.  
Det er ingen påmelding eller 
krav til oppmøte. Kom når det 
passer deg og når du har lyst. 
Det er både koselig og nyttig 
og opp til deg om du ønsker å 
sy, strikke eller holde på med 
annet håndarbeid. 

Du tar med det du selv vil 
skape: stoff og symaskin, 

garn og pinner eller hva 
annet du måtte trenge. 
Vi er både nybegynnere og 
proffer og de midt imellom. 
Ung eller gammel, kvinne  
eller mann, alle kan delta. 
I løpet av tre timer får vi også 
tid til prat og kaffe. Dette er 
en plass for å møtes og å ha 
det hyggelig, i tillegg til en 
plass for å få hjelp og ideer.

VELKOMMEN
Gleder oss til å se deg

Eksempler fra produksjonen  
i høst: skjørt, vesker, panne- 
bånd, shorts, putetrekk,  
diverse omsøm og  
produksjon til julemessa,
Bli med da vel!

«DET FINNES EN DYREBAR ROSE» 
Det finnes en dyrebar rose 
som aldri skal visne hen,
den trosser all frost på jorden
og blomstrer og blomstrer igjen. 
(Svein Ellingsen, Norsk salmebok 2013, 103)

ANSATTE :

PROSTI- OG ADMINISTRASJONS
KONSULENT
Lise Brækken 
DAGLIG LEDER for Strinda,  
Strindheim og Berg menigheter
Tone Varang 975 99 587
tv363@kirken.no 

MENIGHETSFORVALTER
Lise Brækken 414 29 597 
lb246@kirken.no

SOKNEPRESTER
Børre Rindal 995 26 794  
br473@kirken.no

Trond Roland 415 74 612  
tr734@kirken.no
Bergljot Svanholm 469 28 468 
bs828@kirken.no

KAPELLAN
Anne-Mari Bjølverud Aas  
404 82 037 aa237@kirken.no

DIAKONER
Ingun Synnøve Bøe 469 28 299 
ib527@kirken.no

Sølvi Rise 469 18 327 
sr747@kirken.no

KANTORER
Magnus Leite 984 90 379 
ml542@kirken.no
Endre Lorentzen 905 60 616 
el575@kirken.no

UNDERVISNING
Kateket Torunn Stavik Karlsen 908 
78 567  tk295@kirken.no
Menighetspedagog  
Øystein Sørensen 918 83 976 
os768@kirken.no

Menighetspedagog Randi  
Elisabeth Gullvåg Bangsund  
936 80 530 rb286@kirken.no

KIRKETJENERE
Thommy Bangsund 979 69 749 
tb266@kirken.no
Siv Todal 453 95 194 st636@kirken.no

MENIGHETSRÅDSLEDERE
Berg: Menighetsrådsleder 
Kari Messel Ekker 900 78 715         
kari@messeltekker.com
Nestleder Eirin M. S. Bar                  
404 94 199 eirin.bar@ntnu.no
Felles menighetsråd for Strinda og 
Strindheim: Menighetsrådsleder        
Inger Maren Tveit 957 90 603         
ima-tve@online.no
Nestleder Frode Arntsen 918 97 502         
frode@arntsen.net

HÅNDARBEIDSKVELDER  
I BERG KIRKE
SUKSESSEN FORTSETTER!
TEKST OG BILDER :  :  INGRID KARLGÅRD MOXNESS

Alle (som ikkje har allergi) tar  
gjerne imot ein blomst til jul.  
Jul er ei tid for blomster. 
Vakre, livskraftige og fargerike 
blomster er det fint å gi bort i  
desember. Det er ei tid då vi har  
lite eller ingen ting av den slags  
ute i hagen eller på terrassen.  
Sjølv ikkje i snøfattige vintrar 
er dei å finne i skog og mark. 

Når dagane er korte og mørke, 
då treng vi teikn på liv og 
glede. Det er gode teikn på 
familierelasjonar, som uttrykk 
for venskap, gode kollegafor
hold eller på godt naboskap. 
Så det hender at vi kjøper 
blomster og gir bort til jul. 
Gjerne roser, dersom det skal 
vere litt ekstra. 

«Det finnes en dyrebar rose». 
Slik startar ein svært vakker 
salme som no er kome inn i 
salmeboka. Den er ikkje ein 
julesalme, i vanleg forstand. 
Likevel kan vi svært gjerne 
synge den før jul, i jula, og 
etter jul. Betlehem blir nemnt. 

Men det er rosa som er temaet 
i heile salmen. Som i andre 
julesalmar er den  brukt som 
eit bilete på det juleevangeliet 
handlar om.      

I vår del av verda må vi stort 
sett kjøpe blomster dersom vi 
skal ha dei på denne tida. Det 
hadde nok på lang sikt blitt 
dårleg butikk for gartneri og 
blomsterbutikkar dersom det 
var slik som i salmen: Ei rose 
som aldri visna, men blomstrar 
og blomstrar igjen. Då hadde vi 
ikkje trengt å kjøpe nye roser.
Det finst ei dyrebar rose. Ho 
blomstra der det var krise, heit-
er det i salmen. Rosa blomstra i 
Betlehem, men også på Golgata. 
Men ikkje nok med det. Ho 
blomstrar også i vår tid, i vår 
verden, i våre liv:

Den blomstrer fremdeles i verden
og dufter av sommer, til trøst
for alle som bøyes av smerte
i jordlivets nakne høst.

Denne jula må vi feire i skyggen 
av «jordlivets nakne høst».  
Budskapa frå det området der 
Jesus vart født, har handla 
mykje om skade og død, om 
hat og krig, om uendelege og 
ufattbare lidingar hjå våre 

medmenneske i Gaza, på Vest
breidda og i Israel. Vi kan undrast  
på om det grusomme, det kalde  
og det mørke, skal ta overhand. 

Det finst ikkje eit lettvint svar 
på denne sida av det verkelege 
livet. Men jula minner oss om 
at det er noko meir enn det 
vonde som er verkeleg. 

Det var i mørket at Jesus vart fødd. 

Det siste verset i salmen 
peikar på noko som ikkje blir 
borte i den kulde og det mørke 
vi menneske kan skape. Ja, det 
er nettopp då det dyrebare blir 
endå meir dyrebart:

Å, brennende rose som blomstrer
i kulde og smerte og savn!
Å, hellige tegn på jorden!
Guds kjærlighet er dens navn.» 

Guds kjærleik er verdt å sette 
ord på, å synge om, ja, å feire 
i jula. Den er der, også i år. På 
tross av det vi høyrer og ser. 
Vi kan motvirke det mørke som 
rammar våre medmenneske, 
slik at dei kan sjå teikn på 
denne kjærleiken.

Velsigna advent og juletid!

Biskop og preses Olav Fykse Tveit

HÅNDARBEIDS­
KVELDER:

Ideutveksling,  
omsøm og strikking.
Vi har symaskin å låne 
bort, men ta gjerne  
med egen.

Kl.18-21 mandager  
en kveld i måneden.

Datoer:
29. januar,  
26. februar,  
18. mars og 29. april.

Tilbakemeldinger fra kveldene: • MANGE HYGGELIGE MENNESKER  
• FÅR VÆRE KREATIV • SOSIALT •  ALLTID NOEN Å SPØRRE • FÅR HJELP
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INNTONING er en vandrende 
bok på hele 264 sider, som også  
inneholder dikt av forfatteren 
selv og følsomme illustrasjoner 
av billedkunstner Siv Brobakken.

I forordet skriver Einar Vegge: 
«Jeg har forsøkt å skrive en 
bok med sterk sammenheng, 
uten at den stivner i entydighet» 
Han sier videre at han vil åpne 
sitt pilegrimsunivers for leserne  
og håper at tekst, dikt og illu
strasjoner uttrykker noe vi 
kan kjenne oss igjen i.

Den fargerike boka er delt inn 
i tre deler: POESI, REFLEK
SJON og OPPMERKSOMHET, 
og kom ut på EMBLA/ 
AKADEMISK forlag i år.

La oss se litt nærmere på  
tittelen: INNTONING.  
 

Hvordan forstår vi den? 
Google hjelper: «Tilretteleg-
ging for samspil. Kontakt» Og 
det er jo akkurat det forfat-
teren legger vekt på i denne 
boken: Han legger til rette for  
at leseren følger ham på 
reisen og får kontakt med sine 
egne følelser! Videre peker 
han på at stier, sjøveier og 
pilegrimens åpenhet skaper 
interesse og betydningsfullt 
samspill. Livsinnstilling og 
langsomme bevegelser gjør at 
vi kjenner oss igjen i natur,  
kultur og mennesker på ferden.  
                                                                
Utgangspunktet til forfatteren 
er Nidarosdomen: «Stedet  
innebærer mer enn en loka
sjon, det innebærer også et  
engasjement for hvilke be- 
tydningspotensialer pilegrims
ledene til Nidaros kan utløse i 
mennesker», skriver han.

Så vil jeg la en aldri så liten 
smak av poesien og bildene 
fra boka tale for seg selv: 
 
DET VAKRASTE                                                                     
Mellom grasstrå                                                                                                                                        
fann eg det vakraste
Lukta av jord                                                                                                                              
og glimtet av himmel  

NÅDEN MELLOM SKULDRENE
Fra åretak til åretak                                                                                                                                    
går rytmen mellom holmene,                                                                                                         
slår lyden opp langs bergene,                                                                                                      
går sangene til Gud                                                                                                                                              
Fra hjerteslag til hjerteslag                                                                                                               
bor nåden mellom skuldrene,                                                                                              
for brød er lagt i hendene,                                                                                                        
Gud har berørt vår hud.
Fra åndedrag til åndedrag                                                                                                                                        
går pilegrimsstiens vandrere                                                                                                                                
forent i voggesangene                                                                                                                         
fra evighetens Gud.   

"INNTONING" 
PILEGRIMSLIV I POESI OG TEOLOG

21. SEPTEMBER VAR TEMAET PÅ TREFFPUNKT I STRINDHEIM KIRKE «INNTONING»  
MED UNDERTITTEL PILEGRIMSLIV I POESI OG TEOLOGI V/PILEGRIMSPREST EINAR VEGGE. 

TEKST:  HELLE  VOSS PÜTZ 

I det vi går inn i den nedslitte by- 
gården og opp trappene blir vi fort 
bedt om å snu og gå ned igjen.  
Nedover og nedover. Forbi søppel- 
rom, oppbevaringsrom og nærmere  
og nærmere lukten av kjeller.
Til slutt stopper vi nederst, hvor 
det for det meste er boder, noe tøy 
som henger til tørk og stabler av 
ting ingen andre trenger. Moren 
trekker en fillete gardin til siden, 
og viser oss inn på et rom med tre 
madrasser. Her bor de alle sammen. 
Mor, far og seks søsken. Her endte 
flukten fra Syria og drømmen om et 
nytt liv etter krigen.

Støtte til mor og barn
I ni år har familien kommet til helse- 
senteret vi driver sammen med 
våre partnere. Vi tok oss av moren 
da hun ikke klarte å betale for seg 
på butikken. På helsesenteret har 
barna fått tett oppfølging, i tillegg 
til både vaksiner og medisiner. 
– Livet er hardt, sier moren stille. 
Hun ønsker å være anonym. Slik de 
bor er for skamfullt å vise frem. 

Helsesenteret har støttet moren 
gjennom fødslene, men også sørget  
for at de har fått penger til mat, 
klær, bleier og hygieneartikler. 
– Vi hadde ikke klart oss uten, sier hun. 
Familien på åtte er bare en av 
mange familier som sliter i Libanon 
nå. Prisene på mat har mangedoblet  
seg, det offentlige tjenestetilbudet  
har kollapset, folk har mistet spare- 
pengene sine og fattigdommen 
øker fort. Kjønnsbasert vold har 
økt med 300 prosent, og vann
mangelen er enorm. Landet er 
også hardt rammet av Ukraina-
krigen. I Libanon er det nå en 
femdobling av bensinprisene, 
firedobling av prisen på matolje og 
firedobling av prisene på brød og 
sukker siden Ukrainakrigen brøt ut. 
I over 20 år har Kirkens Nødhjelp 
drevet helsesenter her, og Fady 
Iskandar, som er prest og sam
arbeidspartner, sier at situasjonen 
for menneskene her har forverret 
seg bare de siste årene. 
– Vi har ikke sett begynnelsen en 
gang, problemene har blitt større 

og større. Volden og fattigdommen 
øker, og mange sliter, sier han. 
Kirken ligger rett over gata for helse
stasjonen, og er syrisk ortodoks. 
St. Jacob er kjent for å ta imot minori- 
teter fra Syria, Irak og Libanon. 
– Vi vil dessverre bare se flere 
problemer i fremtiden.
Aldri før har det vært viktigere at 
kirken og helsesenteret står sam-
men. Kirken ser hvem som har det  
ekstra tøft, og henviser dem til 
helsesenteret, slik at de får hjulpet 
der nøden er størst. 
Vi skal snart feire jul og minnes den  
natten Jesus ble født, inn i en 
verden med konflikt, fattigdom og 
nød. Men selv om verden rundt var 
kaotisk, så var han omringet av sine 
nærmeste. Mohamad er også om- 
ringet av sine nærmeste, selv om  
han ble født inn i den samme verden  
som Jesus. En verden med konflikt, 
fattigdom og nød.
Vårt oppdrag er å hjelpe barn som 
Mohamad og liknende familier. 
Sammen kan vi gi enda flere barn 
og deres mødre hjelp under fødsel, 
vaksiner, penger til mat, klær, 
bleier og hygieneartikler. 

I SKYGGEN AV  UKRAINA
FAMILIEN PÅ ÅTTE BOR I EN SKITTEN KJELLER PÅ NIENDE ÅRET ETTER AT DE FLYKTET FRA 
SYRIA TIL LIBANON. ÅTTE MÅNEDER GAMLE MOHAMAD HAR ALLE ODDS MOT SEG 

SLIK GIR DU ÅRETS VIKTIGSTE JULEGAVE: VIPPS et valgfritt beløp til 2426.
 -Send GAVE på sms til 2426 og gi 300 kroner. GAVEKONTO: 1594.22.87248

Fady Iskandar,

Her bor de alle sammen. Mor, far og seks søsken.
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Fremragende innsats
Etter studiene gikk turen til NRK  
der han jobbet i 24 år, som re- 
porter, redaksjonssjef og kanal- 
sjef. Mange vil huske barne- 
og ungdomsprogrammet «Hei! 
– har du noe å spørre om?» 
som var rettet inn mot barn 
og unge under 15 år. Knut var 
programleder for det ukentlige  
innringningsprogrammet i ti 
år! I 1984 fikk han Hirschfeld-
prisen (senere erstattet av 
Den store journalistprisen) 
med begrunnelsen: «Frem
ragende innsats for økt for
ståelse og samfølelse mellom 
samfunnsgrupper» mye med 
bakgrunn i arbeidet med dette  
programmet. Knut var, og er,  
glad i å snakke med unge. 
Temaene var mange; det kunne  
f.eks. være forholdet mellom 
barn og voksne, kontakten 
med innvandrermiljøer og 
spørsmål om religion.

Eget firma
Etter hvert flyttet Knut, hans 
kjære Hildegun og to av barna 
tilbake til Trondheim hvor de 
bosatte seg i Berg menighet.  
I 1997 startet Knut som kom-
munikasjonsrådgiver i eget 
firma, Røe Kommunikasjon, 
(nå Strømsnes Røe AS), hvor 
han fortsatt er medeier og i 
full jobb som seniorrådgiver. 
Ved siden av alt dette har han 
skrevet lærebøker i journalistikk 
og kommunikasjon og forelest 
ved universiteter og høyskoler 
både i Norge og utlandet.

Ut og inn av kirka
Første runde som medlem av  
Den norske kirke startet ved 
dåpen i Alstadhaug kirke. 

Følelsen av å ikke være tro
ende nok, ikke sikker nok og at  
det krevdes mer overbevisning,  
førte til at han meldte seg ut. 
Men selv om han uttrykker at 
«eget forhold til Gud og troen 
ikke var noe å skryte av» på 
det tidspunktet, har det i tiår 
etterpå vært en prosess som 
etter 30 år utenfor, i år har ført 
til at han har meldt seg inn 
igjen. Filosofi og religion er en 
viktig del av livet, sier Knut.

Hva var det i livet ditt som 
gjorde at du meldte deg inn i 
kirka igjen? Var det noe med 
måten du levde livet ditt på? 
(Slik ville journalisten og kom-
munikasjonsrådgiveren selv 
stilt spørsmålet). Og svaret: 
«Fikk ikke tid til å bli konfron-
tert med meg selv og derved 
ikke med Gud, men håpet på å 
bli konfrontert med meg selv 
og gjennom det bli konfrontert 
med Gud». Livet var preget 
av rastløshet, jakten på ytre 
opplevelser, at det skulle 
skje noe hele tiden, redsel for 
kjedsomhet.  
Lengselen etter å møte seg selv, 
fange øyeblikket og finne roen 
var der. Dette førte etter hvert 
til et behov for å være alene 
med seg selv og åpen for å 
møte det guddommelige – og 
komme hjem igjen til kirka.

Tro og tvil
Knut sier han er en tviler av 
natur og at det er viktig med 
tvil. En del av det å være 
journalist er jo nettopp det 
å stille kritiske spørsmål, å 
være åpen og nysgjerrig. Når 
vi kommer inn på at tvil er 
en naturlig del av det å tro, 

nevner Knut at han følger 
lesingen av Johannes evan-
geliet i Strindheim kirke. Det 
engasjerer, skaper fine og 
dype samtaler og tanker. Knut 
forteller engasjert om – dialo-
gen gjennom hele Johannes-
evangeliet mellom Jesus og  
tvilere – tvil som grunnleg
gende menneskelig – Jesu 
møter med usikre og redde 
mennesker – budskapet om å 
ikke frykte og - at det er plass 
til alle. I tillegg til lesingen av 
Johannes evangeliet i Strind-
heim kirke deltar han med 
stor interesse på kurset Tro 
og vitenskap i Berg kirke.
I møte med mennesker 
gjennom jobb og ved lesing 
har nok betydningen av å 
være en tjener for andre og 
å støtte andre og være en 
medvandrer blitt mer og mer 
framtredende. Som mange av 
oss kan også Knut stille seg 
spørsmålet, har jeg gjort det 
bra nok i dag? Gjorde jeg rett?

Mange interesser og en 
familie å være stolt av
Jeg har møtt en mann som 
er kjempeglad i å gå tur. Bit 
for bit har han gått pilegrim 
Oslo – Trondheim og Norge på 
langs på ski. Han driver med 
orientering, har astronomi som  
hobby og er et bokmenneske. 
Han er kunnskapstørst og 
nysgjerrig, interessert i natur-
vitenskap og språk. Han er 
glad i unger, lytter, prøver å ta 
dem på alvor og liker å  
være sammen med dem. Med 
fire barn og ti barnebarn ligger  
det an til mange hyggelige og 
interessante møter framover 
med en familie han er stolt av.

FRA BARNDOMMENS UTSIKT OVER BYEN FRA SCHØNINGSDALEN  
TIL BLIKKET MOT HIMMELEN FRA BERG

KNUT RØE ER FØDT I 1949, OPPVOKST I TRONDHEIM,  
STUDERTE I OSLO MED MASTER I FILOLOGI SOM RESULTAT.

 
           TEKST:  INGRID KARLGÅRD MOXNESS •  FOTO:  KIRSTEN STANGVIK/ DAFFYDESIGN.NO
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det til hard strid mellom 
nedstrindingene som ville 
prioritere et større vern og 
prioritering av Lade kirke, og 
oppstrindingene som ville 
prioritere den nye hovedkirka. 

Herredsstyret skar tilslutt 
igjennom, og det ble bestemt 
å kjøpe tomt på 140 mål på 
vestre Moholt. I 1895 fikk 
snekkeren O. A. Henriksen 
tilslaget på sitt anbud om å 
bygge kirka for totalt 33500 
kr., inkludert alter, døpefont 
og kullkjeller.

Vel innafor, i et interiør preget 
av trehvite vegger, mørknet 
av tidens tenner, åpenbarer 
det seg mange flotte detaljer 
i form av en praktfull alter-
tavle, prekestol, døpefont og 
orgel, og ikke minst nydelige 
glassmalerier i vinduene. 

Fremheves kan skipet Neptun 
som kanskje er mer anonymt 
der det henger. Det er laget 
av Arnt Schei fra Leka.  
Skikken med skip er gammel, 
og den er utbredt i alle sjø-
farende land, men mest i de 
nordlige. Til eksempel henger 
det i Sønderho kirke på Fanø 
i Danmark hele 15 skip under 
taket! Det kan ligge flere motiv 
bak skikken med skip i kirker, 
skipene vitner mellom annet 
om at livet er en seilas, med 
håp om å nå målet. 

Strinda kirke inneholdt ikke 
skip fra starten av. Tanken ble 
født gjennom en rundspørring  
i menigheten på slutten av 
1950-tallet, interessen var 
stor og en femkroners-rulling 
ble satt i gang fra 1964 etter 
forslag fra Ragnvald Bjerkan. 
Slik ble Neptun finansiert!

STRINDA SOM  
SEREMONI-KIRKE

Det bør ikke overraske noen 
at Strinda kirke gjerne brukes 
mye til å markere livets store 
begivenheter, dåp, konfirma
sjon, vielse og til begravelse 
ved livets utgang. 

Linda-Merethe og Thomas er 
ferske i rollen som kone og 
mann i kraft av at de i sep-
tember i år valgte å smis i 
hymens lenker i Strinda kirke. 
Paret, som møttes første gang 
som studenter på Samfundet, 
har vært sammen i flere år, 
og de bor nå i Sveits med sine 
to sønner, Edvard og Nikolas. 

Da koronapandemien endelig 
ebbet ut, ønsket de å samle 
familie og venner i nettopp 
Strinda kirke. Linda-Merethe 
beskriver kirka som tatt rett 
ut fra et eventyr. I Sveits 
fikk folk assosiasjoner til et 
Disney-slott da de fikk se 
bilder av kirka. Paret ville ha 
bryllupsfesten på Kvilhaugen, 
og falt pladask for Strinda til 
selve seremonien.

Den store dagen deres kunne 
ikke vært bedre. De to søn-
nene deltok som brudesven-
ner. Linda ble fulgt opp til 
alteret av sin far, folk snakket 
om hvor flink presten hadde 
vært, og kantoren spilte helt 
nydelig de sangene brude
paret hadde valgt ut. 

Dagen de giftet seg og feiret 
bryllupet gir svært gode  
minner å tenke tilbake på, 
vielsen i Strinda kirke har 
virkelig bidratt til det. 

ARKITEKTUR OG  
HISTORIKK

Hev blikket mot tak og tårn
konstruksjoner når du nærmer 
deg kirken, særpreget kommer 
særlig fram der oppe. Der vil 
man kunne se skumle drage-
hoder, og man får uvilkårlig 
assosiasjon til både middel
alderens stavkirker men også 
førkristen vikingferd. Arki
tektene Solberg og Christen
sen fikk oppdraget med å  
konstruere den nye hoved-
kirka for byggherren. 

Dette var i en periode hvor 
dragestilen stod sterkt, med 
røtter i nasjonalromantikken. 
Her hentet man inspirasjon 
fra stavkirkene og loftene med 
middelaldersk opphav. Funn 
fra vikingetiden preget og den 
nasjonale ånd bak den norske  
dragestilen. Man hadde alle- 
rede gravd fram både Tune
skipet og Gokstadskipet i 1867 
og 1880. Dette ble kombinert 
med den ny-gotiske stilen 
tiden også var preget av, med 
blikket igjen vendt bakover 
til middelalderen. I sum får 
man tak i mye av Kirkens og 
arkitektenes tanker bak dette 
flott byggverket som ble inn
viet og vigslet høsten 1900, 
bare fem år før unionsoppløs-
ningen fra Sverige. Med ung 

nasjonal identitet og på full 
fart til å bli en suveren stat, 
var det viktig å finne sin vei. 

Strinda kirkes ytre arkitektur 
synliggjør noe av datidens ånd. 

Den hvitmalte kirken tar vi 
kanskje for gitt i dag. Tenk 
deg en mørkebrun, nesten 
sort kirke. Det var situasjonen 
fra 1935 til utpå 1950-tallet. 
Men under restaureringen 
i 1952 fikk kirka tilbake sin 
hvite farge, etter sterke pro-
tester fra menigheten mot den 
mørkmalte kirken.

Heftige diskusjoner, rundt 
blant annet plassering, følger 
oftest med når det planlegges 
reist en ny kirke, ikke minst 
når en storhet som ny hoved-
kirke i Strinda kommune stod 
på trappene. Rundt 1850 stod 
saken mellom en utvidelse 
av gamle Lade kirke eller en 
ny hovedkirke ved Granåsen. 
Saken ble utsatt, men folk 
engasjerte seg fra tid til an-
nen med bl.a. leserinnlegg i 
Adresseavisen i åra utover. 
Mange mente Lade kirke var 
for lita og et lite tiltalende 
gudshus. I 1891 la en komite 
fram sin innstilling om ny 
hovedkirke i området mellom 
Reitgjerdet og Angelltrøa, 
ved Ormhaugen. I 1894 kom 

STRINDA KIRKE:  
VISER VEI  TIL HIMMELEN

STRINDA KIRKE VET HVOR VI VIL, DER DEN BOKSTAVELIG TALT STREKKER SEG MOT HIMMELEN I 
ØSTKANTEN AV EN AV TRONDHEIMS VAKRESTE MINNELUNDER, MOHOLT KIRKEGÅRD.

KJÆRT BARN HAR GJERNE MANGE NAVN. «STRINDAS HVITE SVANE» HAR OGSÅ VÆRT EN  
BETEGNELSE PÅ HOVEDKIRKEN I TIDLIGERE STRINDA KOMMUNE, «EN HVIT SVANE SOM BADER I 

GRØNT OM SOMMEREN», SOM EN BISKOP ETTER EN VISITAS UTTRYKTE DET.

TEKST:  ERLEND STORLI •  FOTO:  BJØRN OVE ANGVIK , TRUDE WITZELL OG ERLEND STORLI
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TING DU KAN VÆRE MED 
PÅ I STRINDA KIRKE:

TÅRNAGENTER: Agentene 
løser ulike oppdrag som gir 
dem innsikt i Bibelfortelling
er og kirkehusets mange 
hemmeligheter. De klatrer 
opp i tårnet på kirka og ut
forsker kirkerommet og  
kjelleren. 13-14.  januar.

ÅPEN KIRKE hver onsdag  
kveld. Dørene åpner kl. 18  
og fra 18.30 er det medita
sjonsmusikk. Kl. 19 er det  
en kort og enkel kveldsguds
tjeneste med tekstlesing, 
salmesang, bønn og som 
regel nattverd. 

MANGFOLD AV
AKTIVITETER

Vi vil gjerne at kirka vår skal 
brukes, ikke minst av barn og  
ungdom, og gjerne også uav
hengig av seremonier som dåp,  
konfirmasjon og tradisjonelle 
gudstjenester. Barnehager 
inviteres til påskevandring og 
julevandring, og skolene til 
skolegudstjenester.  

Søndagsskole har det vært i 
Strinda kirke i omtrent 30 år. 
Mange er nok også de som 
har vært med på juleguds
tjeneste her, kirka er gjerne 
stappfull under alle guds
tjenestene på Juleaften!

Tårnagenter. En lørdag i 
januar møtes 3-klassingene 
med frivillige ungdomsledere 

og ansatte i rundt 15 år. Det 
høye hovedtårnet mot nord 
med storklokka der oppe gjør 
Strinda kirke ypperlig for en 
slik aktivitet! Høyt der oppe 
åpenbarer det seg også flere 
ulike rom og et spennende 
kirketårn å klatre opp i, godt 
sikret i klatretauet! De unge 
tårnagentene samarbeider om 
å løse oppgaver og de får også 
undervisning om kirkens  
mysterier, bl.a. nattverd.  

Åpen kirke-lørdag først i  
oktober er en nyvinning som 
sikter mot barnefamilier. 
Da er det åpent hus med et  
mylder av barn og fokus på 
barnas nysgjerrighet.  
Vi nevner konsert, to teater
stykker, tårnklatring, kle deg 
ut som prest, hoppeslott, 
formingsbord, Lego, prøv 

Konfirmasjon.

orgelet, ansiktsmaling, symboljakt med premie.

Oppstarten var 2019, og antallet som kommer  
innom i lørdagstimene 11.00-15.00 har vært 
økende. Opplegget er gratis, utenom matsalg,  
og lederne har fått mange gode tilbakemeldinger.  
Folk koser seg og vil gjerne blir mer kjent med  
den innholdsrike kirka si!

Hver onsdag kveld er Strinda kirke åpen for alle. 
Dørene åpner kl. 18 og det er mulig å få seg en 
varm kopp kaffe eller te, slå av en prat eller bare 
sette seg ned i kirkebenkene. Fra 18.30 er det  
meditasjonsmusikk og praten stilner. Fra Kl. 19 
blir det en kort og enkel kveldsgudstjeneste med 
tekstlesing, salmesang, bønn og som regel natt
verd. Etter seremonien blir det ofte en samtale om 
søndagens bibeltekst for den som er interessert i 
det. I fastetiden, etter gudstjenesten og fra kl.20, 
arrangeres også kurs med ulike tema. Vinteren 
2023 var vår salmesskatt tema, og vi fikk besøk 
blant annet av salmedikter Eyvind Skeie og  
Henning Sommerro som har satt toner til mange av 
salmene.

Juleaften med Strinda Strykeorkester.
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Omtrent to timer utenfor region- 
hovedstaden i Benishangul  
Gumuz regionen, Asosa, vest  
i Etiopia, ligger landsbyen Mus’a  
Shewera. Skolen i Mus’a  
Shewera har blitt valgt ut til å 
bli en modellskole der en ny  
læreplan på morsmålet 
prøves ut. Språket heter Mao- 
Bambasi og er ett av de minste 
Mao-språkene. Det snakkes 
bare av ca. 3000 mennesker i 
Bambasi området. Skolen får 
god oppfølging av prosjektet 
som samarbeider tett med det 
statlige utdanningskontoret, 
og lærerne er motiverte.

Regntiden i Asosa starter 
i mai, og det betyr at jord-
brukssesongen nå er i full 
sving. Mange Mao barn må 
hjelpe foreldrene sine hjemme 
på gården. Likevel ønsker 
foreldrene at barna skal fort-
sette på skolen og oppmøtet 
er ikke så lavt som fryktet. 

Siden alle klassene på skolen 
undervises på sitt eget språk, 
går barna gjerne på skolen 
og de trives bedre enn om 
undervisningen hadde vært 
på et annet språk.
 
Jamal er morsmålslæreren 
for Mao-Bambasi-språket. 
Han gikk på lærerskolen 
i Gigel Beles, nordøst for 
Asosa. Prosjektet har gitt ham 
opplæring i å lese og skrive 
på Mao-Bambasi språket og 
hvordan han kan bruke det 
nyutviklede morsmålsmateri
ellet. Jamal underviser nå 
første klasse på skolen i 
Mus’a Shewera.
 
Jamal merker at regntiden 
har begynt på manglende 
oppmøte. I dag begynte det å 
regne allerede om morgenen, 
så de fleste barna kom ikke. 
Men utover dagen kommer  
antallet opp i 14 elever. Jamal 

lærer dem å lese og skrive, 
regne og andre viktige  
ferdigheter. Barna er veldig 
ivrige og liker Jamal fordi han 
ofte smiler, oppmuntrer dem 
og anerkjenner innsatsen deres.

Barna sier at de er veldig 
takknemlige for å kunne gå 
på skolen og for å ha en lærer 
som er entusiastisk. Det er 
spesielt flott at de får lære på 
sitt eget språk. Og det er litt 
greit å slippe unna planting 
innimellom også.

MORSMÅL! TIL TROSS FOR REGN
SELV OM REGNTIDEN HAR STARTET OG DE FLESTE BARNA EGENTLIG SKAL HJELPE TIL PÅ GÅRDEN 
HJEMME, REGISTRERER LÆREREN JAMAL GANSKE GODT OPPMØTE PÅ SKOLEN. DETTE ER FORDI 

ELEVER OG FORELDRE SER NYTTEN AV OPPLÆRING PÅ MORSMÅLET OG FORSTÅR AT BARNA LÆRER 
NOE VIKTIG FOR FREMTIDEN. PLANTESESONG OG SKOLE - I ÅR ER BEGGE TO EN PRIORITET.

TEKST OG BILDER :  MPAR ANY R AKOTONDR AINY  •  REDIGERING:  SOPHIE KÜSPERT-R AKOTONDR AINY

Tlf.: 73 99 22 22 • 932 90 086

ROSENBORG 
BAKERI 

PÅ  VA L E N T I N LY S T  S E N T E R 
Tlf. :  969 48 405 Vegamot 4B • Tlf.: 73 93 73 93

www.moholt-osteopati.no

ENGASJERENDE OG LÆRERIKE
ARRANGEMENT FOR BARN OG UNGDOM

VÅRE TRE MENIGHETER SAMARBEIDER OM UNDERVISNINGSTILBUDET OG ENGASJERENDE AKTIVITETER. 
DETTE ER NOEN AV TILBUDENE 2023/VÅREN 2024.  FORBEHOLD OM ENDRINGER. 
MENIGHETSPEDAGOG  ØYSTEIN SØRENSEN

TRONDHEIM 
GRAVMONUMENTER AS

Prinsensgate 45, 920 27 021
Verksted v/Flakk , 920 99 749

• Oppussing av steiner
• Navnetilføyelser
• Bolting av steiner

• Nedsliping av steiner
• Gravlykter og tilbehør
• Oppretting av steiner

BYENS STØRSTE UTSTILLING AV NYE STEINER

BABYSANG.  
Musikkstund for de aller  
yngste 0-1 år. Hver man-
dag i Berg kirke 11.00. 

Hver fredag i Strindheim kirke 11.00, 
mulighet for formiddagsmat begge 
steder etterpå. Semesteravslutning 
4. desember i Berg og 8. desember i 
Strindheim. Oppstart i midten av janu
ar 2024 begge kirker. Se Facebook.
com/BabysangBerg for oppstartsdato.
 

SMÅBARNSSANG I  
STRINDHEIM KIRKE  
Musikkstunda varer ca 40 minutter. 
Spesielt tilpasset de yngste 1-3 år, 
men ha gjerne med hele familien. Vi 
synger, leker, forteller oss gjennom 
kjente og kjære sanger, rim og Bibel-
fortellinger.  Etterpå er det mulig å 
spise enkel formiddagsmat sammen.
Lørdag 9. des, 10. feb, 9. mar, 13. apr, 
08. jun 11.00.
 

3-KLASSING. En 
lørdag får 3. klassinger 
være agenter. De løser 
ulike oppdrag som gir 
dem innsikt i Bibelfor

tellinger og kirkehusets mange hem-
meligheter. De klatrer høyt opp i tårnet 
på Strinda kirke og utforsker kirke
rommet og kjelleren. Søndagen deltar 
de på gudstjeneste. 13-14.  januar. 
Felles for Strinda, Berg og Strindheim 
i Strinda kirke.
 

AKTIVITETS-
DAG FOR 1.-4 
TRINN I BERG  
 Hva gjør for
eldre til disse 

trinnene når skole og SFO har plan
leggingsdag?  Kan vi avlaste litt?  
Bli med på samarbeid og lek, Lego, 
perling, aking, snølek og kakao ++.  
Aktiviteter og vennskap hele fredag.  
OK hvis foreldre må være på jobb?  
Åpningstid 08.00-15.00. Kjernetid 
09.00-14.00. Fredag 26. januar
 

4 -KLASSING. 
KARNEVALS-
FEST   
I tida rundt 
fastelavn lager 
4. klassinger 
fest i kirka. De 

lager fastelavnsris og lærer om gamle 
fastelavnsskikker, om faste og om 
de forskjellige symbolske fargene 
gjennom året. Når alt er klart, starter 
karnevalsfesten med utkledning, lek 
og pinjata. Berg kirke ons 12. feb/
Strinda kirke tor 13. feb

7. TRINN:  JORDA  
RUNDT PÅ ÉN DAG!
Bli med på en rask 
verdensreise! Vi  
«drar verden rundt»  
og tar en stopp i 
Ecuador, Senegal 

og et land i Asia. Vi lærer oss litt spansk, 
spiser eksotisk mat. Vi bretter origami 
og trener taekwondo. Samtidig blir vi 
kjent med misjons- og hjelpearbeid i 
våre søskenmenigheter i verden. Dette 
blir en kul ettermiddag! Ta gjerne med 
deg venner!  Felles for ungdommer i 
Strinda, Berg og Strindheim i Berg 
kirke. En ettermiddag i feb/mar.

 
FAMILIETEATER
5åringer + litt eldre 
kan få oppleve teater 
i Strindheim kirke: 
Måsungen og Sang

den nysgjerrige måsen, som lurer på
mye. Kan sangfuglen hjelpe med å
finne svar? Hovedtema er Bibelens
fortellinger. Hva handler den egentlig 
om? Strindheim kirke mars.

Oversikter finnes under «Barn og 
unge» kirken.no/strinda   kirken.no/
berg   kirken.no/strindheim  

Det kommer til å regne i dag også, men 
elevene kommer på skolen likevel
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Foredraget holdes 20.-21.30.
14.02: Eyvind Skeie:  
«De ukjente år av Jesu liv»
21.02:	 Tore Thomassen:  
«Jesus historiefortelleren»
28.02: April Maja Almaas:  
«Jesus: likestilling og mangfold»
06.03: Jan-Olav Henriksen:  
«Jesus som helbreder»
13.03 : Kristin Moen Saxegaard: 
«Jesus og Messiasforventnin-
gene i Det gamle testamente»
20.03: Herborg Finnset: «Den 
medlidende Jesus» 

STILLE KVELD-GRUPPE
Møtes ca. en søndagskveld i 
måneden i Strindheim kirke, 
og reflekterer/mediterer over 
Guds ord i stillhet. I stillheten 
kan vi benytte hele kirkerom-
met. Tegne- og malesaker settes 
frem. Mot slutten samles vi for 
å dele noe av det vi har opplevd 
denne kvelden. Den som ønsker 
å være med i en videre samtale, 
er velkommen til det. Det er 
også mulig å avslutte kvelden 
uten samtale. Denne gruppen er 
en videreføring av Stille kveld. 
Kontakt: Diakon Sølvi Rise, 
469 18 327. 

ANDRE  
ARRANGEMENT
BERG KIRKE
30.11 kl 19: Juleminner m/Silke,  
teaterensemblet Amaras, Mathias  
Thedens på fiolin, Audun Agnar 
på Keys og Kantoriet.
10.12 kl 18: Veterankorpset
17.12 kl 18: “Vi synger julen inn” 
med Kantoriet

STRINDA KIRKE
09.12: Strinda Ungdomskorps kl 18
16.12: Jonsvatnet sangkor kl 16

STRINDHEIM KIRKE
08.12: Kulturskolen kl 18
10.12: Strindheim Janitsjar kl 18
11.12: Strindheim Blandakor kl 19

ADVENTSFROKOST for alle  i 
Berg kirke søndag 03.12 kl 10.30

JULETREFEST for hele familien i 
Berg kirke fredag 05.01 kl 17.30

HELLIGE TRE KONGERSFEST I 
STRINDHEIM KIRKE
Søndag 07.01 kl 16. Felles grøt-
måltid før Hellige tre kongers 

gudstjeneste i kirkerommet. 
Barnekoret KomBa-Ja fra Kol- 
stad synger og deltar med oss.

HÅNDARBEIDSKVELDER I BERG
Ta med håndarbeid! Vi lar oss 
inspirere og lære av hverandre.
Mandager kl 18-21:  29.01, 26.02, 
18.03, 29.04

BARNEKLUBBEN I BERG
Første torsdag i måneden kl 
17.30 – 18.30:  07.12, 01.02, 
07.03, 04.04, 02.05, 06.06

BØNNEGRUPPER for kvinner 
i Berg kirke onsdager 18.30. 
Kontakt 922 52 882 hvis du er 
interessert. Bønnemøte for alle, 
torsdager i Berg kirke kl 19.

KANTORIET
Voksenkor for glade sangere i 
Berg kirke torsdager kl 19.30 – 
21.30. Vi øver fram til Vi synger 
julen inn i Berg søndag 17.12 og 
starter opp igjen torsdag 18.01. 
Mer info v/kantor Magnus Leite.

Vinner av kryssord nr 3-2023 ble Åse 
Hammer, 2 flaxlodd kommer i posten.

DIAKONI
TORSDAGSKAFE  
I BERG KIRKE 12-14 
14.12: Julelunsj
18.01:  Torsdagskafe med tema
15.02:	Torsdagskafe med tema
21.03	 Torsdagskafe med tema

TORSDAGSKAFE I MOHOLT  
MENIGHETSHUS 12-14 
07.12: 	Julelunsj
04.01	 Torsdagskafe med tema
18.01	 Kaffe og prat
01.02	 Torsdagskafe med tema
15.02	 Kaffe og prat
07.03	 Torsdagskafe med tema
21.03	 Kaffe og prat

TORSDAGSKAFÉ/TEMATREFF 
STRINDHEIM KIRKE 12-14 
30.11: Trondheim Katedralskoles 
historie v/Egil Mogstad
11.01: Kristen i Japan - Hvordan 
har covid-pandemien påvirket 
menighetene? v/ Håkon Tørring, 
tidligere prest/misjonær i Japan
25.01: Habilitet og konflikter - 
Hvordan øve opp en moralsk 
retningssans? v/Bjørn Myskja, 
professor i etikk og politisk 
filosofi ved NTNU

08.02. Torsdagskafé: Syng med 
oss på Valentinlyst helse- og 
velferdssenter
22.02. Tematreff: Jon Fosse som 
mystiker v/Kjell Arnold Nyhus, 
teolog og forfatter
07.03. Torsdagskafé: Om bunad
er v/Torgunn Sundli 21.03. 
Tematreff: Programmet er ikke 
klart ennå

FREDAGSTREFF I
STRINDHEIM KIRKE
Fredager 11.30 - 12.30 
Uformell samling med kaffe, 
vafler, rundstykker og prat. Ikke 
noe program. Den enkelte kan 
komme og gå når man vil.

BERG DEMENSKOR I BERG KIRKE 
Onsdager 16.00-18.00
Tilbud til deg som liker å synge 
sammen med andre, og som 
har demenssykdom. For de 
som ønsker det serveres det 
varm suppe og brød før øvelsen 
starter. Ta kontakt med Toril 
Solheim på tlf 95554968 hvis du 
har spørsmål.

MIDDAG I BERG KIRKE
For hele familien. Første torsdag 
i måneden kl 16.30-17.30
7. des, 1. feb, 7. mar, 5. apr, 2. 
mai, 6. jun

SAMTALETILBUD I STRINDA, 
BERG OG STRINDHEIM:
Trenger du noen å snakke med? 
Det kan være godt å ta en prat 
og bli sett av et menneske som 
setter av tid til akkurat deg. 
Kontaktpersoner er diakonene 
og prestene. Kontaktinfo side 2

BESØKSTJENESTE i Berg 
menighet. Ønsker du hyggelig 
besøk av noen som bryr seg? 
Ta kontakt på telefon 971 98 414.

KURS/FORDYPNING
JESUS blir tema på kurset i 
fastetiden i Strinda kirke. Målet 
er ikke ren kunnskap, men å se 
sider ved Jesus som åpner nye 
livsmuligheter. Kirken åpner 18, 
meditasjonsmusikk 18.30 med 
fastegudstjeneste 19. Kaffe før 
gudstjenesten.  

BLI MED PÅ NOE AV DET
SOM SKJER I  MENIGHETENE

I VINTER!

H
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MED FORBEHOLD OM ENDRINGER. Se adresseavisen og hjemmesidene for nærmere opplysninger. Kontaktinformasjon om menighetene: se side 2.  
RETURADRESSE: Strinda, Berg og Strindheim kirkekontor, Brøsetvegen 168, 7069 Trondheim

03.12 – 1. SØNDAG I ADVENT
Luk 4, 16-22a
STRINDA KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Rindal
BERG KIRKE KL 11:  
Familiegudstjeneste ved Svanholm 
STRINDHEIM KL 18: Gudstjeneste, 
lysmesse med konfirmantene v/Rindal

10.12 – 2. SØNDAG I ADVENT
Luk 21,27–36
STRINDA KIRKE KL 18: Gudstjeneste, 
lysmesse m/konfirmantene v/Bjølverud Aas
BERG KIRKE KL 11: 
Lysmesse m/konfirmantene. 
STRINDHEIM KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Bjølverud Aas

17.12 – 3. SØNDAG I ADVENT
Luk 3, 7-18
BERG KIRKE KL.18: 
Vi synger julen inn, v/Roland
STRINDHEIM KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Roland

24.12 – 4. SØNDAG I ADVENT 
JULAFTEN
Luk 1, 39-45
STRINDA KIRKE KL 13, 14.30 og 16: 
Julegudstjenester v/Roland
BERG KIRKE KL. 13, 14.30 og 16:  
Julegudstjenester v/Bjølverud Aas
STRINDHEIM KIRKE KL 14.30 og 16: 
Julegudstjenester v/Rindal

25.12 – 1. JULEDAG
Joh 1, 1-14
STRINDA KIRKE KL 12:  
Høytidsgudstjeneste v/Roland.  

Felles for Strinda, Berg og Strindheim

26.12 – 2. JULEDAG/ 
STEFANUSDAGEN
Matt 10, 16-22
BERG KIRKE KL.11: Gudstjeneste v/
Rindal. Felles Strinda, Berg og Strindheim

07.01 – KRISTI ÅPENBARINGSDAG
Luk 2, 40-52
STRINDA KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Rindal
STRINDHEIM KIRKE KL 16: Guds
tjeneste, Hellig tre kongersfest, v/Rindal

14.01 – 2. SØNDAG  
I ÅPENBARINGSTIDEN
Mark 1, 3-11
STRINDA KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Svanholm
BERG KIRKE KL.11:  
Gudstjeneste v/Roland
STRINDHEIM KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Bjølverud Aas

21.01 – 3. SØNDAG  
I ÅPENBARINGSTIDEN
Joh 4, 4-26
STRINDA KIRKE KL 11:  
Familiegudstjeneste v/Bjølverud Aas
BERG KIRKE KL.11:  
Gudstjeneste v/Rindal
STRINDHEIM KIRKE KL 11: 
Gudstjeneste v/Svanholm

28.01 – SÅMANNSSØNDAG
Mark 4, 26-34
STRINDA KIRKE KL 18:  
Folkemusikkgudstjeneste v/Roland

BERG KIRKE KL.11:  
Gudstjeneste v/Svanholm
STRINDHEIM KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Roland

04.02 – KRISTI  
FORKLARELSESDAG
Mark 9, 2-13
STRINDA KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Rindal
BERG KIRKE KL.11:  
Familiegudstjeneste v/Svanholm
STRINDHEIM KIRKE KL 18:  
Gudstjeneste v/Rindal

11.02 – FASTELAVNSSØNDAG
Joh 12, 20-33
STRINDA KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Rindal
BERG KIRKE KL.11:  
Gudstjeneste v/Roland
STRINDHEIM KIRKE KL 11:  
Familiegudstjeneste v/Bjølverud Aas

18.02 – 1. SØNDAG I FASTETIDEN
Matt 16, 21-23
STRINDA KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Bjølverud Aas
BERG KIRKE KL.11:  
Gudstjeneste v/Svanholm
STRINDHEIM KIRKE KL 11:  
Gudstjeneste v/Rindal

25.02 – 2. SØNDAG I FASTETIDEN
Luk 7, 36-50
STRINDA KIRKE KL 18: Gudstjeneste v/
Roland. Felles Strinda, Berg og Strindheim

GUDSTJENESTER 
STRINDA , BERG OG STRINDHEIM KIRKER 

VELKOMMEN TIL GUDSTJENESTER! DE ER PÅ FORSKJELLIGE STEDER, 
TIL FORSKJELLIGE TIDER OG MED ULIKE UTTRYKK

Strinda kirke er åpen alle onsdager kl 18, meditasjonsmusikk kl 18.30, enkel kveldsgudstjeneste kl 19. 
 

STØTT GJERNE VÅRE MENIGHETER Berg: Kontonr. 4213.20.92499. Eller Vipps 75771 
Strinda: Kontonr. 4213.20.92472.  Eller  Vipps 75942 • Strindheim: Kontonr. 4213.20.91891.  
Eller Vipps 75862. Skattefradrag er mulig hvis du oppgir fødselsnummer.

REDAKSJON: BØRRE RINDAL redaktør br473@kirken.no • HELLE VOSS PÜTZ hellevoss@yahoo.no • ERLEND STORLI e-storl@online.no  
INGRID KARLGÅRD MOXNESS ingrid.karlgaard@gmail.com •  KIRSTEN STANGVIK /kirsten@daffydesign.no, www.daffydesign.no 

ÅPNINGSTIDER MENIGHETSKONTOR: Strinda , Berg og Strindheim, Brøsetvn.168: Mandag, tirsdag, torsdag kl.09-15, onsdag kl.12-15 • Strindheim kirke: Fredag kl.10-14
NETTSIDER: Berg: kirken.no/berg • Strinda: kirken.no/strinda • Strindheim: kirken. no/strindheim  
MAIL: Berg og Strinda: post.strinda.trondheim@kirken.no • Strindheim: post.strindheim.trondheim@kirken.no 
FELLES SENTRALBORD FOR HELE TRONDHEIM: Tlf. 994 36 000


